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บทคััดย่่อ

 การวิิจััยนี� มีวิัต์ถุุประสงค์เพื่่�อวิิเคราะห์ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ
ต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์สำหรับุเดั็กปฐมวิัย และวิิเคราะห์ร้ปแบุบุการจััดัการ
เรียนร้�ศิิลปะสำหรับุเด็ักปฐมวัิยในร้ปแบุบุต์่าง ๆ ในปัจัจุับัุน กลุ่มตั์วิอย่าง 
ไดั�แก่ กิจักรรมการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ จัำนวิน 40 
กิจักรรม เคร่�องม่อเก็บุรวิบุรวิมข�อม้ล ไดั�แก่ ต์ารางวิิเคราะห์ร้ปแบุบุการจััดั 
การเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์สำหรับุเด็ักปฐมวัิย ที�ประกอบุดั�วิย 
1) หัวิข�อการเรียนร้� 2) หน่วิยกิจักรรม 3) วิัสดัุ 4) ทักษะที�พื่ัฒนา และต์าราง
วิิเคราะห์ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะสำหรับุเดั็กปฐมวิัย ที�ประกอบุดั�วิย 
1) ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ 2) องค์ประกอบุการสอน 3) รายละเอียดั
องค์ประกอบุการสอน โดัยเป็นการทบุทวินวิรรณกรรมแบุบุทตุ์ยิภม้ ิจัากเอกสาร
งานวิิจััยที�เกี�ยวิข�อง วิารสารกิจักรรมศิิลปะทั�งในประเทศิและต์่างประเทศิ 
และสรุปดั�วิยต์ารางวิิเคราะห์และการวิิเคราะห์เน่�อหา 
 ผู้ลการวิจิัยัพื่บุว่ิา รป้แบุบุการจัดััการเรียนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์
สำหรบัุเดัก็ปฐมวิยั เปน็การจัดััการเรยีนร้�ที�มคีวิามยด่ัหยุน่สง้ มลีกัษณะปลาย
เปิดัที�ไม่กําหนดัหัวิข�อการสร�างสรรค์งานที�มีข�อจัำกัดัมาก เพื่่�อให�เดั็กมีควิาม
ย่ดัหยุ่นทางควิามคิดั และสร�างสรรค์ผู้ลงานของต์นเองไดั�ต์ามจิันต์นาการ
ผู้่านการใชั�วิัสดัุ อุปกรณ์แบุบุปลายเปิดัที�สามารถุหาไดั�ในชัีวิิต์ประจัำวิัน ทั�ง
วิัสดัุที�มนุษย์สร�างขึ�น และวิัสดัุจัากธรรมชัาต์ิ โดัยสิ�งสำคัญค่อ วิัสดัุจัะต์�อง
เป็นวิัสดัุปลายเปิดัที�สามารถุเคล่�อนย�าย ประกอบุ ร่�อ สร�าง หร่อออกแบุบุ
ใหม่ไดั�อย่างหลากหลายวิิธี ซึ่ึ�งเม่�อไม่มีการกําหนดัโครงสร�างที�ต์ายต์ัวิส่งผู้ล
ให�เด็ักไดั�ปลดัปล่อยควิามคิดั และจิันต์นาการที�แต์กต์่างออกไปจัากเดิัม  
มคีวิามเปน็กลางทางเพื่ศิ ไดั�ใชั�จันิต์นาการ และควิามคิดัสร�างสรรคอ์ยา่งเต็์ม
ประสิทธิภาพื่ สง่ผู้ลให�เด็ักไดั�รับุการพัื่ฒนาทักษะในดั�านต์า่ง ๆ  อยา่งครอบุคลุม 
ดังันั�น คร้ผู้้�สอน ผู้้�จััดักจิักรรม หรอ่ผู้้�ปกครอง จัะต์�องมคีวิามเข�าใจัในพื่ฒันาการ
ของผู้้�เรียน ควิามสามารถุในการทำสิ�งใดัไดั� และควิามสามารถุในการทำ 
สิ�งใดัไมไ่ดั� เพ่ื่�อให�กิจักรรมเปน็ไปอยา่งมีประสิทธภิาพื่ และเพื่่�อให�ผู้้�เรียนเกิดั
การพัื่ฒนาอย่างแท�จัริง

คัำสำคััญ : ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์, ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�, เด็ัก
ปฐมวิัย
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Abstract

 The purpose of this research is to analyze the art learning 
model according to the concept of “Loose Parts” for early child-
hood children. and analyze the current formats of art learning 
management for early childhood in various formats. The sample 
group includes 40 art learning activities according to the Loose 
Parts concept. Data collection tools include an analysis table 
summarizing the formats. Arrange art learning according to the 
concept of Loose Parts for early childhood children. Consists of the 
following elements: 1) learning topics 2) activity units 3) materials 
4) skills developed and a table summarizing the current art 
learning management model for early childhood in various formats, 
consisting of the following elements: 1) art learning management 
model 2) teaching components 3) component details teaching 
This is a secondary literature review. From related research  
documents Journal of art activities both domestically and inter-
nationally. and conclude with analytical tables and content 
analysis.
 The results showed that the Loose Part art learning management 
model for early childhood is a highly flexible learning arrangement. 
It has an open-ended topic that does not restrict the work topic 
much to enable children to be flexible in their thinking and to 
create their own works as they imagine with materials. It is  
important that the material is an open-ended material that can 
be moved, assembled, dismantled, reconstructed, or redesigned in 
a variety of ways. When there is no fixed structure, children can 
unleash different thoughts and imaginations, be gender neutral, 
and can maximize their own imagination and creativity. Therefore, 
teachers, activities organizer, or parents must understand the 
development of learners. The ability to do anything, and the 
ability to do nothing, to make the activity effective and for the 
learner to truly develop.

Keyword : Loose Parts Concept Art, Learning Management Format, 
Early Childhood 
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บทนำ 
 การจัดััการเรียนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์ (Loose Parts) มรีากฐาน
มาจัากการเล่นลส้พื่ารต์ส์ เป็นการบุร้ณาการการจัดััการเรียนร้�วิชิัาศิิลปะและ
การเล่นล้สพื่ารต์ส์ เพื่่�อพัื่ฒนาเด็ักปฐมวัิยอย่างเป็นองค์รวิมมีประสิทธิภาพื่ 
และสามารถุนำไปประยุกต์ใ์ชั�ในชีัวิติ์ประจัำวัินไดั�อย่างสร�างสรรค์ ในปัจัจุับุนั
สถุานพัื่ฒนาเด็ักปฐมวัิยส่วินใหญ่มกีารจัดััประสบุการณ์แบุบุบุร้ณาการที�เน�น
เดั็กเป็นศิ้นย์กลาง ผู้่านร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ที�หลากหลายไม่วิ่าจัะเป็น 
การเรยีนร้�แบุบุไฮสโคป (High/Scope Approach) การเรยีนร้�แบุบุวิอลดัอร์ฟ 
(Waldorf Approach) การเรียนร้�แบุบุมอนเต์สซึ่อรี� (Montessori Approach) 
การเรียนร้�แบุบุโครงการ (Project Approach) หรอ่การเรียนร้�แบุบุบุร้ณาการ 
แนวิทางเหลา่นี�มคีวิามแต์กต์า่งกนัไปต์าม แนวิคดิั หลกัการ ปรชััญา ทรรศินะ 
หร่อควิามเชั่�อของผู้้�บุริหาร คร้ และผู้้�ปกครอง รวิมถุึงควิามต์�องการในการ 
ส่งเสรมิ สนบัุสนนุการพื่ฒันาเดัก็ปฐมวัิยต์ามควิามพื่ร�อมของสถุานพื่ฒันาเด็ัก
ปฐมวัิยในแต่์ละแห่ง หากแต่์สามารถุสะท�อนผู้ลสำเร็จัทางดั�านพัื่ฒนาการของ
เดั็กปฐมวิัยต์ามแนวิทางการจััดัประสบุการณ์การเรียนร้�ทางเล่อกนั�น ๆ 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศิึกษา, 2565)
 โดัยปัจัจัุบุันแผู้นการศิึกษาแห่งชัาต์ิ พื่.ศิ. 2560-2579 ในยุทธศิาสต์ร์ที� 
3 การพื่ัฒนาศิักยภาพื่คนทุกชั่วิงวิัยและการสร�างสังคมแห่งการเรียนร้� ไดั�
กำหนดัเปา้หมายการจัดััการเรยีนร้�ให�มคุีณภาพื่และมาต์รฐานที�สง้ขึ�น การจัดัั
กจิักรรมจังึต์�องจััดัให�มคีวิามสอดัคล�องกบัุหลกัสต้์รปฐมวิยัและสมรรถุนะของ
เด็ักที�เช่ั�อมโยงกับุมาต์รฐานคุณภาพื่เด็ักปฐมวัิยที�มุง่พื่ฒันาผู้้�เรียนให�มีคณุลกัษณะ
และทกัษะการเรยีนร้�ในศิต์วิรรษที� 21 (คณะกรรมการพื่ฒันาเดัก็ปฐมวิยัแหง่
ชัาติ์, 2562) เพื่่�อพัื่ฒนาการจััดัการเรียนร้�ให�มีคุณภาพื่และเหมาะสมแก่เดั็ก
ปฐมวัิยในปัจัจุับุนั การจัดััการเรียนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์ เป็นอีกหนึ�ง
กิจักรรมที�ชั่วิยพื่ัฒนาเดั็กปฐมวิัยให�เกิดัทักษะต์่าง ๆ ที�จัำเป็นต์่อการเรียนร้� 
Fix Amy (2021) ไดั�กลา่วิวิา่ ศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์สเ์ปน็รป้แบุบุการจัดัั
กจิักรรมศิลิปะแบุบุปลายเปดิั จัากวิสัดัอุปุกรณ์รอบุต์วัิที�สามารถุพื่บุไดั�ในชีัวิติ์
ประจัำวัินเป็นสิ�งสามารถุหยิบุจัับุ เคล่�อนย�าย ผู้สมผู้สาน ประยุกต์์ หร่อ
ออกแบุบุใหม่จันเกิดัเป็นผู้ลงานศิิลปะของต์นเองไดั�อย่างอิสระ ต์ามควิามคิดั
สร�างสรรค์หร่อควิามสนใจัของต์นเอง โดัยไม่มีข�อบุังคับุ สามารถุกระต์ุ�นการ
มองเห็น ควิามสนใจั ให�ร้�จัักสังเกต์และสํารวิจัวิัสดัุในขณะสร�างสรรค์ผู้ลงาน 
สง่เสริมควิามคิดัสร�างสรรค์ สร�างควิามภาคภมิ้ใจัในต์นเอง นอกจัากนี�ยงัชัว่ิย
ส่งเสริมทักษะการคิดัแก�ไขปัญหา และการวิางแผู้นควิามคิดัในขณะปฏิบุัต์ิ
กจิักรรม ทั�งนี� ภาวิิณ ีโต์สาล ีและ ณฐัทญิาภรณ์ การะเกต์ (2565) ไดั�กล่าวิว่ิา 
ควิามคิดัสร�างสรรค์นับุเป็นควิามสามารถุที�สำคัญอย่างหนึ�งของมนุษย์ซึ่ึ�งมี
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คุณภาพื่มากกว่ิาควิามสามารถุดั�านอ่�น ๆ และเป็นปัจัจััยที�จัำเป็นในการส่ง
เสริมควิามก�าวิหน�าของประเทศิชัาต์ิ ประเทศิใดัก็ต์ามที�สามารถุแสวิงหา
พื่ฒันาและดึังเอา ศิกัยภาพื่เชิังสร�างสรรค์ของประชัากรในประเทศิออกมาใชั�
ให�เกิดัประโยชัน์ไดั�มากเท่าใดั ยิ�งมีโอกาสพัื่ฒนาและเจัริญก�าวิหน�าไดั�มาก
เท่านั�น 
 จัากการศิึกษางานวิิจััยที�เกี�ยวิข�อง พื่บุวิ่า ล้สพื่ารต์ส์เป็นการเล่นแบุบุ
ปลายเปิดัที�เน�นกระบุวินการ และทักษะการคิดั การบุ้รณาการแนวิทาง 
การใชั�ศิลิปะจัะช่ัวิยให�เด็ักสามารถุแสดังออกทางควิามคิดัผู่้านผู้ลงาน และยัง
สามารถุทำให�เดั็กส่�อสารในสิ�งที�ต์นสร�างสรรค์ออกมาไดั�ดีัมากยิ�งขึ�น เด็ักมี
ทกัษะในการส่�อสาร อธิบุายในสิ�งที�ต์นทำหรอ่สิ�งที�ต์นเรียนร้�และถุา่ยทอดัผู่้าน
ผู้ลงานของต์นเอง (Smith-Gilman, 2018) นอกจัากนี� Janice Davis (2015) 
ไดั�ทดัลองจััดักิจักรรมศิิลปะล้สพื่ารต์ส์ในหัวิข�อมหาสมุทร โดัยเล่อกใชั�วิัสดัุ
ปลายเปิดัที�มีสีเข�ากับุหัวิข�อที�กำหนดัไวิ� เพ่ื่�อให�เดั็กเกิดัจัินต์นาการในการ
สร�างสรรค์ผู้ลงาน เชั่น อัญมณี สีฟ้า สีขาวิ และสีเขียวิ เปล่อกหอยหลากสี
และอปุกรณอ่์�น ๆ  ที�สามารถุหาไดั�งา่ยในชัวีิติ์ประจัำวินั เชัน่ กระดัมุ กระดัาษ
สีต่์าง ๆ ร้ปแบุบุกิจักรรมเป็นร้ปแบุบุที�เปิดัโอกาสให�เด็ักสร�างสรรค์ผู้ลงาน
อยา่งอสิระสามารถุจัดััวิางในรป้แบุบุไหนกไ็ดั�ต์ามจิันต์นาการสามารถุร่�อถุอดั
และทำใหม่ไดั�ต์ามควิามต์�องการของต์นเอง รวิมไปถุึงกิจักรรมนี�สามารถุนำ
นทิานมาประกอบุการเรยีนร้�โดัยนทิานจัะต์�องมเีน่�อหาที�เกี�ยวิข�องกบัุหวัิข�อที�
สอน เพื่่�อให�เด็ักเกิดัจิันต์นาการ สร�างเร่�องราวิบุทบุาทสมมติ์ ฉาก หร่อ 
ต์ัวิละคร ดัังนั�น กิจักรรมศิิลปะล้สพื่ารต์ส์จัึงเป็นกิจักรรมที�เปิดัโอกาสใน 
การเรยีนร้�จัากการลงมอ่ทำ ลองผิู้ดัลองถุก้ ร้�จักัแก�ไขปัญหา เสริมสร�างควิามคดิั
สร�างสรรค์และจิันต์นาการ พื่ัฒนาทักษะดั�านการส่�อสาร และทักษะการ
ประสานสัมพื่ันธ์กันระหวิ่างกล�ามเน่�อม่อและต์าอีกดั�วิย
 ดัังนั�น การศึิกษาในครั�งนี� ผู้้�วิิจััยจึังมีควิามต์�องการในการศึิกษาและ
วิิเคราะห์ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์สำหรับุเด็ัก
ปฐมวิยั และร้ปแบุบุการจััดัการเรยีนร้�ศิิลปะสำหรบัุเดัก็ปฐมวิยัในรป้แบุบุต่์าง ๆ   
ในปัจัจุับุันโดัยศิึกษาควิามเป็นมา ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้� องค์ประกอบุ 
การสอน วิธีิการสอน วิสัดัอุปุกรณ์ และผู้ลที�เกดิักบัุผู้้�เรียน จัากนั�นนำมาสรุป 
ดั�วิยต์ารางวิเิคราะห ์ผู้ลการวิเิคราะหส์รปุเชังิบุรรยายเน่�อหาและอภปิรายผู้ล

วััตถุุประสงคั์ของการวัิจััย่
 เพื่่�อวิเิคราะหร์ป้แบุบุการจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์ส ์และ
รป้แบุบุการจัดััการเรียนร้�ศิลิปะสำหรับุเด็ักปฐมวัิยในรป้แบุบุต่์าง ๆ  ในปัจัจุับุนั
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ขอบเขตการวัิจััย่
 การวิิจััยในครั�งนี�เป็นการวิิจััยเชัิงสำรวิจั (Survey Research) แบุบุการ
วิเิคราะหเ์อกสาร (Documentary Analysis) โดัยเปน็การทบุทวินวิรรณกรรม
แบุบุทุต์ิยภ้มิ (Secondary Data Analysis) โดัยศิึกษาค�นควิ�าและรวิบุรวิม
เอกสารต์่าง ๆ ไดั�แก่ บุทควิามวิิจััย บุทควิามวิิชัาการ รายงานวิิจััย หนังส่อ 
จัากนั�นนำมาสรุปดั�วิยต์ารางวิิเคราะห์และการวิิเคราะห์เน่�อหา (Content 
Analysis)
 1.กลุุ่่มตัวัอย่่างท่�ใช้้ในการวัิจััย่
 การจััดัการเรยีนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์ส ์ทั�งหมดั 40 กจิักรรม ทั�ง
ในประเทศิและต์า่งประเทศิที�มลีกัษณะเป็นการเรยีนร้�สำหรบัุเดัก็ปฐมวิยั และ
มปีระเดัน็ดังัต์อ่ไปนี� 1) หวัิข�อการเรยีนร้� 2) หน่วิยกจิักรรม 3) วิสัดุั 4) ทกัษะ
ที�พื่ัฒนาซึึ่�งลักษณะดัังกล่าวิชั่วิยส่งเสริมให�เห็นจัุดัเดั่นของการจััดัการเรียนร้�
ศิลิปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์ ที�จัะช่ัวิยพัื่ฒนาเด็ักปฐมวัิย ให�มีทกัษะ ศิกัยภาพื่ 
ที�มีคุณภาพื่ต์ามเป้าหมายที�กำหนดัไวิ� ดัังที� Shaunna Evans ไดั�กล่าวิวิ่า 
กจิักรรมศิลิปะต์ามแนวิคดิัล้สพื่ารต์สเ์ป็นกิจักรรมศิิลปะที�เดัก็สามารถุสร�างสรรค์
ไดั�อยา่งอสิระต์ามควิามต์�องการหรอ่ควิามสนใจัของต์นเอง ผู้า่นวิสัดั ุอปุกรณ์
ที�มีควิามหลากหลายมีลักษณะปลายเปิดั ส่งผู้ลให�เดั็กสามารถุสร�างสรรค์ 
ผู้ลงานไดั�อย่างสร�างสรรค์ มีเอกลักษณ์เฉพื่าะที�ไม่ซึ่�ำใคร ทั�งยังช่ัวิยฝึึก 
การประสานระหวิ่างม่อและต์า เกิดัควิามภาคภ้มิใจัในต์นเอง
 2. เคัร่�องม่อท่�ใช้้ในการวัิจััย่
 1) ต์ารางวิิเคราะห์สรุปร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดั 
ลส้พื่ารต์ส์สำหรบัุเดัก็ปฐมวัิย ประกอบุไปดั�วิยองค์ประกอบุต่์าง ๆ  ดังัต่์อไปนี� 
1) หัวิข�อการเรียนร้� 2) หน่วิยกิจักรรม 3) วิัสดัุ 4) ทักษะที�พื่ัฒนา
 2) ต์ารางวิเิคราะหส์รปุรป้แบุบุการจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะสำหรบัุเดัก็ปฐมวิยั
ในร้ปแบุบุต์่าง ๆ ในปัจัจัุบุันประกอบุไปดั�วิยองค์ประกอบุต์่าง ๆ ดัังต์่อไปนี� 
1) ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ 2) องค์ประกอบุการสอน 3) รายละเอียดั
องค์ประกอบุการสอน
 3. ตัวัแปรทางการวัิจััย่ 

ตัวัแปรต้น

การวิเิคราะหร้์ปแบุบุการจััดัการเรยีนร้�ศิลิปะต์าม
แนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ สําหรับุเดั็กปฐมวิัย
 1) หัวิข�อการเรียนร้�
 2) หน่วิยกิจักรรม
 3) วิัสดัุ
 4) ทักษะที�พื่ัฒนา

ตัวัแปรตาม

ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ
ต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ 

สําหรับุเดั็กปฐมวิัย
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การวิเิคราะหส์รปุรป้แบุบุการจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะ
สําหรับุเดั็กปฐมวิัยในร้ปแบุบุต์่าง ๆ ในปัจัจัุบุัน 
จัํานวิน 5 แบุบุ
 1) การเรียนร้�แบุบุไฮสโคป 
  (High/Scope Approach)
 2) การเรียนร้�แบุบุวิอลดัอร์ฟ 
  (Waldorf Approach)
 3) การเรียนร้�แบุบุมอนเต์สซึ่อรี� 
  (Montessori Approach)
 4) การเรียนร้�แบุบุโครงการ 
  (Project Approach)
 5) การเรียนร้�แบุบุบุ้รณาการ

วัิธี่ดำเนินการวัิจััย่
 1. การเก็บุข�อม้ล
 1.1) ศิึกษาข�อม้ลจัากเอกสาร และงานวิิจััยที�เกี�ยวิข�อง เกี�ยวิกับุร้ปแบุบุ
การจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์สำหรับุเดั็กปฐมวิัย
 1.2) สร�างเคร่�องม่อที�ใชั�ในการวิิจััย
 1.3) ดัำเนนิการเก็บุข�อมล้ต์ามกลุม่ตั์วิอยา่งการวิจิัยัและขอบุเขต์ที�กำหนดั
 1.4) นำข�อม้ลที�ไดั�มาสรุปดั�วิยต์ารางวิิเคราะห์และการวิิเคราะห์เน่�อหา 
(Content Analysis)
 1.5) สรุปผู้ลการร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์
สำหรับุเด็ักปฐมวัิย และรป้แบุบุการจัดััการเรียนร้�ศิลิปะสำหรับุเด็ักปฐมวัิยใน
ร้ปแบุบุต์่าง ๆ ในปัจัจัุบุัน
 2. การวิิเคราะห์ข�อม้ล
 วิเิคราะห์ข�อมล้เชังิคณุภาพื่ โดัยการวิเิคราะห์เน่�อหา (Content Analysis) 
โดัยการศึิกษาข�อม้ลจัากเอกสาร และงานวิิจััยที�เกี�ยวิข�อง สังเกต์ วิิเคราะห์
และจัำแนกข�อม้ล (Unit Content) ดั�วิยต์ารางวิิเคราะห์ และนำประเด็ันที�
น่าสนใจัมาทำการอภิปรายผู้ล

ผลุ่การวัิจััย่ 
 ผู้้�วิิจััยนำเสนอผู้ลการวิิเคราะห์ข�อม้ลเป็นประเดั็นต์่างๆ ดัังนี�
 ตอนท่� 1 ผลุ่การวิัเคัราะห์รู์ปแบบการจัดัการเรย่่นรูศ้ิลิุ่ปะตามแนวัคิัด
ลุู่สพารตส์สำห์รับเด็กปฐมวััย่
 ประกอบุไปดั�วิย 1) หวัิข�อการเรียนร้� 2) หน่วิยกิจักรรม 3) วิสัดั ุ4) ทกัษะ
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ที�พื่ัฒนา โดัยทำการศิึกษากิจักรรมทั�งหมดัจัำนวิน 40 กิจักรรม และนำผู้ล 
มาวิิเคราะห์ในร้ปแบุบุต์ารางวิิเคราะห์และทำการสรุปผู้ลเชัิงบุรรยายเน่�อหา

ภาพ 1
ตารางการวิิเคราะห์์รูปแบบการจััดกิจักรรมศิิลปะตามแนวิคิดลูสพารตส์ สำห์รับเด็กปฐมวิัย
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ภาพ 2
ตารางการวิิเคราะห์์รูปแบบการจััดกิจักรรมศิิลปะตามแนวิคิดลูสพารตส์ สำห์รับเด็กปฐมวิัย
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ตาราง 1
ตารางวิิเคราะห์์สรุปรูปแบบการจััดการเรียนรู�ศิิลปะตามแนวิคิดลูสพารตส์สำห์รับเด็กปฐมวิัย 
จัำนวิน 40 กิจักรรม

 1. หัวิข�อการจััดัการเรียนร้� มีควิามหลากหลายสอดัคล�องกับุการเรียนร้�
ของเดัก็ สาระการเรียนร้�ประกอบุไปดั�วิยประสบุการณ์สำคัญและสาระต่์าง ๆ 
ที�เดั็กควิรไดั�เรียนร้� โดัยไม่กำหนดัเน่�อหาหร่อรายละเอียดั เพื่่�อให�สามารถุ
ยด่ัหยุ่นไดั�ง่ายสะดัวิกต่์อการปรับุใชั�ให�เหมาะสมกับุควิามสนใจัและสิ�งแวิดัล�อม
ในชัวีิติ์จัรงิของเดัก็ โดัยสามารถุแบุ่งออกเป็น 4 สาระ คอ่ 1) เร่�องราวิเกี�ยวิกบัุ
เดัก็ 2) บุคุคลและสถุานที�แวิดัล�อม 3) ธรรมชัาต์ริอบุต์วัิเดัก็ 4) สิ�งต์า่ง ๆ  รอบุ
ต์ัวิเดั็ก
 2. หน่วิยกิจักรรม เม่�อไดั�หัวิข�อการจััดัการเรียนร้�แล�วิ คร้ผู้้�สอนหร่อ 
ผู้้�ปกครองสามารถุกำหนดัรายละเอยีดัให�สอดัคล�องกบัุวิตั์ถุปุระสงคห์รอ่สิ�งที�
ต์�องการจัะพัื่ฒนาและส่งเสริม จัากการศึิกษาในครั�งนี�สามารถุแบุ่งหน่วิย
กิจักรรม ไดั�เป็น 9 หน่วิย และอ่�น ๆ อีก 1 หน่วิย โดัยการกำหนดัหน่วิย
กิจักรรมหร่อเน่�อหาเป็นการจััดัให�อย้่ในร้ปแบุบุ ที�เดั็กสนใจั อาจักำหนดัจัาก
การสงัเกต์ควิามสนใจัของเดัก็ ๆ  หรอ่การพื่ด้ัคยุ สอบุถุามสิ�งที�เดัก็สนใจั และ
ปรับุต์ามควิามเหมาะสม
 3. วิัสดัุ ที�ใชั�ในกิจักรรมส่วินใหญ่เล่อกใชั�เป็นวิัสดัุที�เดั็กมีควิามคุ�นชัินใน
การทำกจิักรรมศิลิปะ เช่ัน ลวิดักำมะหยี� หลอดั กระดัาษลัง เปน็ต์�น เน่�องจัาก
การจัดัักจิักรรมศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์สจ์ัะต์�องมวีิสัดัทุี�แต์กต์า่งกนัตั์�งแต์่ 
7 ประเภทขึ�นไป จัากการศิึกษาในครั�งนี�สามารถุแบุ่งออกเป็น 10 ประเภท 
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และอ่�น ๆ  อีก 1 ประเภท ประกอบุไปดั�วิย กระดัาษ ดัิน ไม� ผู้�า พื่ลาสต์ิก 
หิน แก�วิ โลหะ ต์ุ�กต์า อาหาร และประเภทอ่�น ๆ ประกอบุไปดั�วิย เปล่อก
หอย มอส หญ�า กลติ์เต์อร์ ขนสตั์ว์ิ ใบุงานเสรมิการเรยีนร้� นทิาน การ์ดั แม่พื่มิพ์ื่
คุกกี� ไม�คลึงแป้ง โดัยวัิสดัุที�จััดัเต์รียมให�แก่เดั็กนั�นจัะต์�องมีควิามสอดัคล�อง
กับุหัวิข�อการเรียนร้�ที�เดั็กไดั�เรียน ทั�งนี� วิัสดัุอุปกรณ์จัะต์�องเพื่ียงพื่อต์่อการ
สร�างสรรค์ผู้ลงาน เพื่่�อให�การสร�างสรรค์ผู้ลงานเป็นไปอย่างต่์อเน่�อง นอกจัากนี�
วิสัดุัจัะต์�องคำนึงควิามปลอดัภัยของเด็ักเป็นสำคัญ มขีนาดัที�เหมาะสมไม่เล็ก
จันเกินไป และไม่มีขอบุมุมแหลมคมที�เป็นอันต์ราย
 4. ทกัษะที�พื่ฒันา การจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์ส ์เปน็การ
จััดัการเรียนร้�ที�ชั่วิยพื่ัฒนาเดั็กไดั� อย่างเป็นองค์รวิม นอกจัากส่งเสริมทักษะ
การคดิัสร�างสรรคแ์ล�วิยงัช่ัวิยพื่ฒันาทกัษะอ่�น ๆ  ดังันี� 1.การใสใ่จัจัดัจัอ่ 2.การ
จัดัจัำและนำมาใชั� 3.การรเิริ�มสร�างสรรคแ์ละลงมอ่ทำ 4.การยด่ัหยุน่ทางควิาม
คิดั 5.การวิางแผู้น และการจััดัระบุบุดัำเนินการ 6.การแก�ไขปัญหา 7.ควิาม
พื่ยายามในการบุรรลุเป้าหมายที�ต์ั�งไวิ� 8.การประสานมอ่และต์า 9.การควิบุคุม
เหต์แุละผู้ล ดังันั�นจังึสรปุไดั�ว่ิา การจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์ส์ 
สามารถุส่งเสริมพื่ัฒนาการและทักษะที�จัำเป็นในศิต์วิรรษที� 21 ไดั�อย่างครบุ
ถุ�วิน 
 จัากการศิกึษาและวิเิคราะหข์�อมล้ พื่บุวิา่ รป้แบุบุการจัดัักิจักรรมศิลิปะ
ต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ สำหรับุเดั็กปฐมวิัย มีวิิธีการจััดั ดัังนี� 1) การกำหนดั
หวัิข�อการเรียนร้� ให�มีควิามเหมาะสมและสอดัคล�องกับุพื่ฒันาการของเด็ักใน
แต์่ละช่ัวิงวัิย 2) หน่วิยกิจักรรม นอกจัากหัวิข�อการเรียนร้�ที�จัะต์�องมีควิาม
เหมาะสมและสอดัคล�องกับุพื่ัฒนาการของเดั็กในแต์่ละชั่วิงวิัยแล�วิ หน่วิย
กจิักรรมยังมีควิามสำคัญอย่างมาต่์อพัื่ฒนาการในดั�านการเรียนร้�ของเด็ัก จัะ
ต์�องกำหนดัและจััดัเรียงหน่วิยกิจักรรมให�มีระดัับุจัากง่ายไปยาก หร่อจัากสิ�ง
ที�ใกล�ต์วัิเดัก็ไปส้ส่ิ�งที�ไกลจัากต์วัิเดัก็ โดัยสามารถุเรยีงหนอ่ยกจิักรรมไดั� ดังันี� 
1.เร่�องราวิเกี�ยวิกับุต์ัวิเดั็ก 2.บุุคคลและสถุานที�แวิดัล�อม 3.ธรรมชัาต์ิรอบุต์ัวิ
เดัก็ และ 4.สิ�งต์า่ง ๆ  รอบุต์วัิเดัก็ จังึจัะทำให�เดัก็เกดิักระบุวินการเรยีนร้�อยา่ง
เปน็ขั�นเป็นต์อน 3) วิสัดั ุการจัดัักิจักรรมศิิลปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์นั�น วิสัดัุ
มีควิามสำคัญอย่างมากต์่อการจััดักิจักรรม นอกจัากจัะต์�องมีควิามแต์กต์่าง
กันต์ั�งแต์่ 7 ประเภทขึ�นไปแล�วิ วิัสดัุยังต์�องมีควิามสอดัคล�องต่์อหัวิข�อการ
เรยีนร้�อกีดั�วิย ทั�งยงัจัะต์�องคำนงึถึุงวิธิกีารใชั� การเกบ็ุรกัษา และควิามปลอดัภยั
เป็นสำคัญ 4) ทักษะที�พื่ัฒนา เน่�องจัากการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดั
ลส้พื่ารต์ส์ เป็นกิจักรรมที�มลีกัษณะแบุบุปลายเปิดัที�เด็ักสามารถุเรียนร้�ไดั�ดั�วิย
ต์นเอง จัึงชั่วิยให�เดั็กพื่ัฒนาทักษะดั�านต์่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวิม ดัังนั�น การ
จััดักิจักรรมศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ สำหรับุเดั็กปฐมวิัย ผู้้�จััดักิจักรรมจัึง
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 1. การเรียนร้�แบุบุไฮสโคป (High/Scope Approach) เป็นการเรียนร้�
โดัยใชั�ทฤษฎีีพื่ัฒนาการทางสต์ิปัญญา (Cognitive Theory) ของเพื่ียเจัต์์ 
(Piaget) เป็นพื่่�นฐานโดัยเฉพื่าะ การสร�างองค์ควิามร้�ของผู้้�เรียนเน�นการเรียน
ร้�แบุบุลงม่อกระทำ (Active Learning) ระยะต์่อมามีการผู้สมผู้สานทฤษฎีี 

จัะต์�องคำนงึถุงึกลุม่เปา้หมายเปน็สำคญั เข�าใจัถุงึพื่ฒันาการของเดัก็ในแต์ล่ะ
ชั่วิงวิัยวิ่ามีพื่ัฒนาการในดั�านต์่าง ๆ เป็นอย่างไร เพื่่�อให�เดั็กเกิดักระบุวินการ
พื่ัฒนาทักษะในดั�านต่์าง ๆ อย่างเต็์มประสิทธิภาพื่ และเพื่่�อให�กิจักรรมเกิดั
ประสิทธิภาพื่และประสิทธิผู้ลแก่เดั็กอย่างส้งสุดั

 ตอนท่� 2 ผลุ่การวัเิคัราะห์์รปูแบบการจัดัการเรย่่นรูศิ้ิลุ่ปะสำห์รบัเดก็
ปฐมวััย่ในรูปแบบต่าง ๆ ในปัจัจัุบัน 
 ประกอบุไปดั�วิย 1) ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ 2) องค์ประกอบุ
การสอน 3) รายละเอยีดัองคป์ระกอบุการสอน โดัยทำการศิกึษาจัาก บุทควิาม
วิิจััย บุทควิามวิิชัาการ เอกสารต์่าง ๆ ที�เกี�ยวิข�อง และนำผู้ลมาวิิเคราะห์ใน
ร้ปแบุบุต์ารางวิิเคราะห์และทำการสรุปผู้ลเชัิงบุรรยายเน่�อหา

ตาราง 2
ตารางวิิเคราะห์์สรุปรูปแบบการจััดการเรียนรู�ศิิลปะสำห์รับเด็กปฐมวัิยในรูปแบบต่าง ๆ ในปัจัจุับัน 
จัำนวิน 5 แบบ
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และแนวิคดิัอ่�น ๆ  เชัน่ ทฤษฎีขีองอรีคิสนั (Erikson) ในเร่�องการให�โอกาสเดัก็
เป็นผู้้�ริเริ�มการเล่นหร่อกิจักรรมต์่าง ๆ อย่างอิสระ และทฤษฎีีของไวิก�อต์สกี� 
(Vygotsky) ในเร่�องปฏิสัมพื่ันธ์และการใชั�ภาษา (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึิกษา, 2565) โดัยการเรียนร้�แบุบุไฮสโคปเน�นการเรียนร้� แบุบุลงม่อ
กระทำ ดั�วิยส่�อ วิัสดัุอุปกรณ์ และกิจักรรมที�เหมาะสมกับุพื่ัฒนาการของเดั็ก 
คร้ หร่อผู้้�จััดักิจักรรมสร�างบุรรยากาศิ ที�อบุอุ่นและปลอดัภัยให�แก่เดั็ก การมี
ปฏิสัมพื่ันธ์ที�ดัีต์่อเดั็กจัะสร�างควิามมั�นใจัให�เดั็กกล�าคิดั กล�าแสดังออก เกิดั
ควิามคิดัและจิันต์นาการ สนับุสนุนการทำกิจักรรมแบุบุกลุ่มย่อยให�เด็ักมี
ปฏิสัมพื่ันธ์กับุเพื่่�อน ไดั�สำรวิจั แก�ไขปัญหา และพื่้ดัคุยเกี�ยวิกับุสิ�งทำ
 2. การเรยีนร้�แบุบุวิอลดัอรฟ์ (Waldorf Approach) รป้แบุบุการศิกึษา
ที�บุร้ณาการองค์ควิามร้�วิชิัาการร่วิมกับุการลงมอ่ทำกิจักรรมที�ผู้สานดั�วิยศิลิปะ
และควิามเป็นธรรมชัาติ์ เพื่่�อให�ผู้้�เรียนเกิดัจิันต์นาการและมีพื่ฒันาการที�เหมาะ
สมต์ามวิัย โดัย ร้ดัอล์ฟ สไต์เนอร์ นักปรัชัญาชัาวิออสเต์รียไดั�พื่ัฒนาแนวิคิดั
วิอลดัอร์ฟขึ�นดั�วิยเชั่�อวิ่ามนุษย์มีควิามเชั่�อมโยงกับุธรรมชัาต์ิ และการเต์ิบุโต์
ในสภาพื่แวิดัล�อมการเรยีนร้�ที�ดัจีัะชัว่ิยให�ผู้้�เรยีนมีพื่ฒันาการดั�านต์า่ง ๆ  อย่าง
เหมาะสม (ณัฐนรี บุัวิขม และพื่รภวิิษย์ เพื่็งเอียดั, 2566) ทฤษฎีีการศิึกษา
ของ ร้ดัอล์ฟ สไต์เนอร์ ถุอ่เป็น ‘ทฤษฎีอีงค์รวิม’ โดัยมีแนวิทางในการมุง่เน�น
และส่งเสริมให�ผู้้�เรียนไดั�เล่น ลงม่อทำ ผู้่านกิจักรรมการบุ้รณาการต์่าง ๆ ซึ่ึ�ง
กระต์ุ�นให�เดัก็เกิดัจิันต์นาการ โดัยให�ทรัพื่ยากรและสภาพื่แวิดัล�อมธรรมชัาต์ิ
เข�ามามีบุทบุาทในการเป็นเคร่�องมอ่เช่ั�อมโยงการเรียนร้� การจัดัักิจักรรมศิลิปะ
สร�างสรรค์ในร้ปแบุบุ วิอลดัอร์ฟ เป็นการจััดักิจักรรมที�มีแบุบุแผู้นสม�ำเสมอ 
เดั็กจัะต์�องทำกิจักรรมศิิลปะในทุก ๆ วิัน โดัยคร้เป็นผู้้�วิางแผู้นการจััดัการ
เรยีนร้�ให�เหมาะสมแกเ่ด็ัก มกีารทำกจิักรรมในรป้แบุบุเดัมิซึ่�ำ เพื่่�อให�เกดิัควิาม
เข�าใจั และควิามมั�นใจัในต์นเอง วิสัดัอุปุกรณท์ี�ใชั�เปน็วิสัดัจุัากธรรมชัาต์ทิี�หา
ไดั�ในท�องถุิ�น หร่อที�มีอย้่ในห�องเรียน และสิ�งสำคัญของการเรียนร้�แบุบุวิอล- 
ดัอร์ฟ ค่อ เดั็กจัะต์�องเคารพื่ในสรรพื่สิ�งรอบุต์ัวิ 
 3. การเรียนร้�แบุบุมอนเต์สซึ่อรี� (Montessori Approach) เริ�มต์�นโดัย
แพื่ทย์หญิง มาเรีย มอนเต์สซึ่อรี� แพื่ทย์ชัาวิอิต์าเลียน แนวิคิดัการสอนแบุบุ
มอนเต์สซึ่อรี�คาํนงึถุงึเดัก็เปน็หลกัจัดััการเรยีนการสอนต์ามควิามสนใจั ควิาม
ต์�องการ และการมุ่งมั�นต์ั�งใจัในการเรียนร้�ดั�วิยต์นเอง เดั็กมีโอกาสแก�ไข ข�อ
ผู้ิดัพื่ลาดั นําข�อผู้ิดัพื่ลาดัดัังกล่าวิมาพื่ิจัารณา และวิิเคราะห์ เพื่่�อแสวิงหาวิิธี
การที�ดัทีี�สดุัจันเกดิัการเรยีนร้�ดั�วิยต์นเองภายใต์�ควิามมอีสิระ เดัก็ไดั�ใชั�จัติ์ของ
ต์นในการซึ่ึมซึ่ับุสิ�งแวิดัล�อมรอบุต์ัวิ เกิดัควิามอยากร้�อยากเห็น และแสวิงหา
ควิามร้�ดั�วิยต์นเอง จันเด็ักเกิดัการพัื่ฒนาการทุก ๆ  ดั�าน (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศิกึษา, 2565) ดังันั�น แนวิการสอนแบุบุมอนเต์สซึ่อรี� จังึเปน็แนวิทาง
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การศิกึษาที�เน�นผู้้�เรียนเปน็สำคัญ ให�ควิามสำคัญกบัุศัิกยภาพื่ของแต่์ละบุคุคล 
พื่ัฒนาเด็ักอย่างเป็นองค์รวิมทั�งทางดั�านสติ์ปัญญาร่างกาย จัิต์ใจั อารมณ์ 
สงัคม และจัติ์วิญิญาณ การจัดัักจิักรรมจัดััต์ามควิามต์�องการและควิามสนใจั
ของเด็ัก โดัยเช่ั�อว่ิาเด็ักทุกคนมีควิามแต์กต่์างกัน มีควิามอยากร้�อยากเห็น 
และแสวิงหาควิามร้�เกี�ยวิกับุสิ�งต์่าง ๆ ไดั�ดั�วิยต์นเองอย้่เสมอ การเรียนร้�แบุบุ
มอนเต์สซึ่อรี�เปน็การเรียนร้�จัากรป้ธรรมไปส้น่ามธรรมจัากการสัมผู้สัและจัดัจัำ
ต์่อวิัสดัุ อุปกรณ์ โดัยคร้ผู้้�สอนจััดัเต์รียมวิัสดัุ อุปกรณ์ให�แก่เดั็ก ๆ ในการทำ
กิจักรรม และเดั็กเรียนร้�วิิธีการใชั� การรักษาและสามารถุเก็บุเม่�อใชั�เสร็จัไดั�
ดั�วิยต์นเอง
 4. การเรียนร้�แบุบุโครงการ (Project Approach) เป็นการจััดักิจักรรม
การเรียนการสอนภายใต์�บุรรยากาศิ ที�เป็นมิต์ร มีอิสระเสรี ให�ควิามสำคัญ
แกเ่ดัก็ทกุคน อยา่งเทา่เทยีมกนั สร�างควิามร้�สกึที�มั�นคง กล�าคดิั กล�าแสดังออก 
กล�าลงม่อทำโดัยมีคร้เป็นผู้้�ให�การสนับุสนุน และช่ัวิยเหล่อเม่�อเด็ักต์�องการ 
ครเ้ปน็ผู้้�จััดัสภาพื่แวิดัล�อมของห�องเรยีนและเต์รยีมวิสัดัอุปุกรณท์ี�เอ่�อให�เดัก็
ไดั�ลงมอ่ปฏิบุตั์กิจิักรรมในเร่�องราวิที�สนใจั คอยแนะนําช่ัวิยเหลอ่ให�เด็ักประสบุ
ผู้ลสำเร็จัในการทำกิจักรรม โดัยมีกระบุวินการเรียนร้� 3 ขั�นต์อน ขั�นเริ�ม 
เปน็การหาควิามสนใจัของเดัก็ ๆ  ขั�นที� 2 พื่ฒันาโครงการ เน�นให�เดัก็ ไดั�สบุ่ค�น 
สังเกต์ ทดัลอง ลงม่อปฏิบุัต์ิจัริงดั�วิยต์นเอง ระยะที� 3 สรุปโครงการ การให�
เดัก็นำข�อมล้ที�ไดั�ศึิกษา ทดัลอง ปฏบิุตั์ ิมานำเสนอให�แกค่ณุคร ้ผู้้�ปกครองฟงั 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึิกษา, 2565) ดัังนั�น การสอนแบุบุโครงการ  
จัึงเป็นการเรียนที�มุ่งเน�นให�เดั็กมีส่วินร่วิมและกระต์ุ�นให�เดั็ก ๆ  ไดั�เรียนร้�ดั�วิย
ต์วัิเอง พื่ร�อมเปิดัโอกาสให�เดัก็เรยีนร้�ในสิ�งที�เดัก็สนใจัเกี�ยวิกบัุสิ�งแวิดัล�อมรอบุ ๆ 
ต์ัวิเด็ัก และต์อบุสนองต์ามควิามต์�องการที�หลากหลาย โดัยเป็นกิจักรรม 
เชัิงปฏิบุัต์ิที�เน�นให�เด็ักลงม่อทำไดั�ดั�วิยตั์วิเอง การสอนแบุบุโครงการถุ่อเป็น
เคร่�องม่อการสอนที�ดัีสำหรับุคุณคร้ เพื่ราะจัะแสดังให�เห็นถุึงสิ�งต์่าง ๆ ต์ั�งแต์่
แนวิคิดัในเร่�องแหง่ควิามเป็นจัรงิ การต์ั�งคำถุามจัากควิามสนใจัที�แท�จัริง และ
การค�นหาคำต์อบุในเชัิงลึกของเด็ักในหัวิข�อหร่อเร่�องที�เดั็กสนใจั แล�วิยัง 
ส่งเสริมทักษะและกระบุวินการทางวิิทยาศิาสต์ร์ผู้่านการสำรวิจั การส่บุค�น 
การจัดับุันทึก และการคิดัวิิเคราะห์ เพื่่�อให�ไดั�ข�อม้ลและควิามร้�ต์่าง ๆ ต์าม
เร่�องที�เดัก็สนใจั ผู่้านประสบุการณ์ต์รงที�หลากหลาย ต์ลอดัจันการใชั�ควิามคดิั
สร�างสรรค์ทางศิิลปะที�สรุปออกมาเป็นชัิ�นงาน
 5. การเรยีนร้�แบุบุบุร้ณาการ เปน็การเรยีนร้�ผู้า่นกิจักรรมหลกั 6 กจิักรรม 
ประกอบุไปดั�วิย กจิักรรมเสรมิประสบุการณ ์กจิักรรมเคล่�อนไหวิและจังัหวิะ 
กจิักรรมศิลิปะสร�างสรรค ์กจิักรรมการเลน่ต์ามมุม กจิักรรมการเลน่กลางแจั�ง 
โดัยการเรียนร้�แบุบุบุ้รณาการนั�นเดั็กจัะไดั�เรียนร้�อย่างสม�ำเสมอในทุก ๆ วิัน 
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เพ่ื่�อให�เด็ักเกิดัควิามมั�นคงทางจิัต์ใจัและควิามไวิ�วิางใจักับุสิ�งรอบุตั์วิ ในแต่์ละ
กิจักรรมมีการกำหนดัระยะเวิลาให�มีควิามเหมาะสมแก่เดั็กในแต่์ละชั่วิงวิัย 
ทั�งนี�ยงัมกีารจััดัเต์รียมกิจักรรมให�เด็ักไดั�เลอ่กอย่างอสิระต์ามควิามสนใจัโดัย
กจิักรรมศิลิปะสร�างสรรค์เป็นหนึ�งในกิจักรรมที�เด็ักจัะไดั�เลอ่กทำ และใชั�เวิลา
ต์่อเน่�อง 40-60 นาที โดัย สำนักงานเลขาธิการสภาการศึิกษา (2565) ไดั�
กลา่วิวิา่ การจัดััประสบุการณก์ารเรียนร้�สำหรบัุเดัก็ปฐมวัิย เปน็การจัดัักจิักรรม
ในลักษณะการบุร้ณาการผู่้านการเล่น ดั�วิยการลงมอ่ปฏิบัุต์จิัริงโดัยใชั�ประสาท
สมัผู้สัทั�งห�า เพื่่�อให�เดัก็ไดั�รบัุประสบุการณ์ต์รงอย่างหลากหลาย เกดิัการเรยีนร้� 
และไดั�รับุการพัื่ฒนาทั�งดั�านร่างกาย อารมณ์ จัิต์ใจั สังคม และสติ์ปัญญา  
ไปพื่ร�อม ๆ กัน
 จัากการศิึกษาร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์
สำหรับุเด็ักปฐมวัิย และรป้แบุบุการจัดััการเรียนร้�ศิลิปะสำหรับุเด็ักปฐมวัิยใน
ร้ปแบุบุต่์าง ๆ  ในปัจัจุับุนั สรุปไดั�ว่ิารป้แบุบุการจัดััการเรียนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคิดั
ล้สพื่ารต์ส์ เป็นการจััดัการเรียนร้�ลักษณะปลายเปิดัที�ไม่มีการกำหนดัหัวิข�อ
การเรียนร้�ที�ชัดััเจัน เพื่่�อให�เด็ักสามารถุยด่ัหยุน่ควิามคิดัและสร�างสรรค์ผู้ลงาน
ของต์นเองไดั�ต์ามจิันต์นาการ ผู้า่นการใชั�วัิสดุัอปุกรณ์แบุบุปลายเปิดัที�สามารถุ
หาไดั�ในชีัวิิต์ประจัำวัิน ทั�งวัิสดุัที�มนุษย์สร�างขึ�น หร่อวัิสดุัจัากธรรมชัาติ์โดัย
สิ�งสำคัญคอ่วัิสดัจุัะต์�องเป็นวิสัดัปุลายเปิดัที�สามารถุเคล่�อนย�าย ประกอบุ ร่�อ 
สร�าง หรอ่ออกแบุบุใหมไ่ดั�อยา่งหลากหลายวิธิ ีซึ่ึ�งเม่�อไมม่กีารกำหนดัโครงสร�าง
ที�ต์ายต์ัวิ ส่งผู้ลให�เดั็ก ไดั�ปลดัปล่อยควิามคิดัและจัินต์นาการที�แต์กต์่างออก
ไปจัากเดิัม มคีวิามเปน็กลางทางเพื่ศิ ไดั�ใชั�จิันต์นาการและควิามคิดัสร�างสรรค์
อยา่งเต์ม็ประสทิธภิาพื่ สง่ผู้ลให�เดัก็ไดั�รบัุการพื่ฒันาทกัษะในดั�านต์า่ง ๆ  อยา่ง
ครอบุคลุม

สรุปแลุ่ะอภิปราย่ผลุ่
 จัากผู้ลการวิิจััยเร่�อง ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดั 
ลส้พื่ารต์สส์ำหรบัุเดัก็ปฐมวิยั และรป้แบุบุการจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะสำหรบัุเดัก็
ปฐมวิัยในร้ปแบุบุต์่าง ๆ ในปัจัจัุบุัน พื่บุประเดั็นที�น่าสนใจั ดัังนี�
 1. รูปแบบการจััดการเร่ย่นรู้ศิิลุ่ปะตามแนวัคัิดลุู่สพารตส์สำห์รับเด็ก
ปฐมวััย่ ประกอบุไปดั�วิย 1) หัวิข�อการเรียนร้� 2) หน่วิยกิจักรรม 3) วิัสดัุ 4) 
ทักษะที�พื่ัฒนา
 1) รปูแบบการจัดัการเร่ย่นรู ้การจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะสำหรบัุเดัก็ปฐมวิยั
ในปัจัจัุบุันมีหลากหลายวิิธี ในแต่์ละร้ปแบุบุ มีองค์ประกอบุ แนวิคิดั และ 
วิิธีการสอนที�แต์กต่์างกัน ทั�งนี�กระทรวิงศึิกษาธิการ (2560) ไดั�กล่าวิไวิ�ว่ิา  
การจััดัการเรียนร้� สำหรับุเดั็กปฐมวิัยนั�นต์�องให�สอดัคล�องกับุควิามต์�องการ
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ของผู้้�เรียน ควิามถุนัดั ควิามสนใจั ควิามแต์กต่์างระหว่ิางบุุคคล ผู้้�เรียนจัะ
ต์�องไดั�ทดัลองปฏิบุัต์ิ ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ 
เป็นกระบุวินการจััดัการเรียนร้�แบุบุปลายเปิดัไม่มีกฎีเกณฑ์์หร่อข�อบุังคับุใน
การจััดัการเรียนร้� ซึ่ึ�งมีควิามแต์กต์่างจัากร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ
สำหรบัุเด็ักปฐมวัิยในร้ปแบุบุต์า่ง ๆ  ที�มแีนวิคิดั กระบุวินการจัดััที�เปน็ขั�นต์อน 
และนำหัวิข�อการเรียนร้�จััดัต์ามขั�นต์อนที�ไดั�วิางแผู้นไวิ�
 2) กระบวันการสอน การสอนศิิลปะให�กับุเดั็ก ควิรสอนอย่างมีควิาม
หมาย และสร�างควิามเชั่�อมโยง เพื่่�อให�เดัก็ เกดิัควิามสุข มกีารพื่ฒันาจันิต์นาการ
อย่างอิสระ ซึ่ึ�งสิ�งที�ผู้้�สอนควิรกระทำมีดัังนี� 1.เล่อกกระบุวินการทางศิิลปะที�
สอดัคล�อง กบัุวัิต์ถุปุระสงค ์2.จัดััเต์รยีมวัิสดักุารเรยีนร้�ที�มลีกัษณะที�สามารถุ
ใชั�ประสาทสัมผู้ัสการรับุร้�ไดั�โดัยต์รง 3.จััดับุรรยากาศิการเรียนร้�ให�น่าสนใจั 
ให�เกิดัควิามร้�สึกร่วิม โดัยเฉพื่าะเม่�อเป็นเร่�องใกล�ตั์วิเดั็ก 4.จััดักระบุวินการ
เรยีนร้�ที�เดัก็ต์�องลงมอ่ปฏบัิุต์เิอง ให�รา่งกายไดั�เคล่�อนไหวิและใชั�พื่ลังงานและ
นำไปส้ก่ารสร�างสรรคง์านศิิลปะ (สำนกังานเลขาธกิารสภาการศิกึษา, 2550) 
รป้แบุบุการจัดััการเรยีนร้�ศิลิปะต์ามแนวิคดิัลส้พื่ารต์สส์ำหรบัุเดัก็ปฐมวิยั เปน็
กจิักรรมที�เปดิัโอกาสให�เด็ักแสดังการคิดัดั�วิยต์นเอง เป็นกระบุวินการที�เด็ักมี
โอกาสนำวิสัดัปุระเภทต์า่ง ๆ  มาเคล่�อนย�าย ออกแบุบุ ต์อ่เต์มิ หรอ่เปลี�ยนแปลง
ผู้่านการเล่นควิบุค้่ไปกับุการเรียนร้�ต์ามหลักจัิต์วิิทยาที�เสริมสร�างให�เกิดัการ
พื่ัฒนาการคิดัอย่างมีประสิทธิภาพื่ หลักส้ต์รการศิึกษาปฐมวิัย (2560) กล่าวิ
วิ่า กิจักรรมศิิลปะสร�างสรรค์เป็นกิจักรรมที�เปิดัโอกาสให� เดั็กไดั�สํารวิจั และ
แก�ปัญหาขณะเล่น ซึ่ึ�งเดั็กจัะไดั�ค�นพื่บุวิิธีการแสดังควิามคิดัสร�างสรรค์ของ
ต์นเอง เปดิัโอกาส ให�เดัก็เรยีนร้�และยด่ัหยุน่ควิามคดิัไดั�อยา่งอสิระ ซึ่ึ�งขอบุขา่ย
ของกิจักรรมศิิลปะสร�างสรรค์ ไดั�แก่ การวิาดัภาพื่ และระบุายสี การเล่นกับุ
สีน�ำ การพื่ิมพ์ื่ภาพื่ การปั�น การพื่ับุ ฉีก ต์ัดั ปะ การร�อย การสาน และ 
การประดิัษฐ์ ซึึ่�งการประดิัษฐ์มีลักษณะของกระบุวินการสอดัคล�องกับุการ
เล่นลส้พื่ารต์ส์ เน่�องจัากเด็ักสามารถุออกแบุบุ ต์อ่ เติ์มหรอ่เปลี�ยนแปลงวัิสดุั
ขณะประดัิษฐ์ไดั�อย่างอิสระ
 3) วััสดุอุปกรณ์์ วิัสดัุ อุปกรณ์ควิรมีการเล่อกใชั�ให�มีควิามเหมาะสมใน
การสร�างสรรคผ์ู้ลงาน เพ่ื่�อให�เด็ักเรยีนร้�วิธิกีารใชั�วิสัดัอุปุกรณต์์า่ง ๆ  ไดั�อย่าง
เหมาะสม โดัยแบุ่งออกเป็นวิัสดัุที�ใชั�แล�วิหมดัไป เชั่น สีน�ำ กระดัาษ กาวิ 
เป็นต์�น สิ�งที�ใชั�แล�วิไม่หมดัไป เชั่น จัานสี กรรไกร (สรวิงพื่ร กุศิลส่ง, 2553) 
โดัยผู้ลงานศิิลปะสว่ินใหญแ่ล�วิจัะเปน็ผู้ลงานที�สร�างสรรคข์ึ�นและเสรจ็ัสมบุร้ณ์
ในตั์วิเอง ในขณะที�ลกัษณะการจัดััการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์เป็น
กจิักรรมที�ให�เดัก็ไดั�ลงมอ่ปฏบิุตั์จิัากวิสัดัอุปุกรณท์ี�แต์กต์า่งกนัสามารถุจัดััวิาง 
เรยีง ปั�น ต์อ่ สร�างไดั�อยา่งอสิระต์ามจันิต์นาการ โดัยจัดุัเดัน่ ค่อ เดัก็สามารถุ
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หยิบุ จัับุ เคล่�อนย�าย ต์ลอดัจันนำมาผู้สมผู้สาน ประยุกต์์ หร่อออกแบุบุใหม่ 
เพื่่�อใชั�ในการสร�างสรรค์ผู้ลงานของต์นเองไดั�อย่างไร�ขีดัจัำกัดั
 4) ทักษะท่�พัฒนา การจััดักิจักรรมศิิลปะชั่วิยส่งเสริมพื่ัฒนาการทั�ง 4 
ดั�าน ค่อ พื่ัฒนาการดั�านร่างกาย เดั็กจัะไดั�พื่ัฒนาร่างกายในส่วินหลัก ๆ ค่อ 
การทำงานประสานสัมพื่ันธ์ระหว่ิางม่อกับุต์า กล�ามเน่�อมัดัเล็ก พื่ัฒนาการ
ทางดั�านอารมณ ์พื่ฒันาการทางดั�านสงัคม และพื่ฒันาการทางดั�านสต์ปัิญญา 
(ขนิษฐา บุุนนาค, 2562) ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่า
รต์ส์ มีหลักการจััดักิจักรรมที�เน�นการบุ้รณาการผู้่านการเล่น อีกทั�งการเล่น
สามารถุส่งผู้ลต์่อพื่ัฒนาการ ทั�ง 4 ดั�านของเดั็ก เสริมสร�างองค์ควิามร้�ในสิ�ง
รอบุต์วัิ ฝึกึทกัษะ และปล้กฝึงัเจัต์คต์ทิี�ดัตี์อ่การเรยีนร้�ที�มคีวิามหมาย รวิมทั�ง
พื่ัฒนาทักษะ 4c ในศิต์วิรรษที� 21 (LEGO Foundation, 2018) อันไดั�แก่ 
การทำงานร่วิมกับุผู้้�อ่�น (Collaboration) การส่�อสาร (Communication) 
การคิดัวิิเคราะห์ (Critical thinking) และการคิดัสร�างสรรค์ (Creativity) 
นอกจัากนี� เดั็กมีโอกาสพื่ัฒนาการคิดัรวิบุยอดั การคิดัเชัิงเหต์ุผู้ล การคิดัแก�
ปัญหา และต์ัดัสินใจั
 2. รปูแบบการจััดการเรย่่นรูศ้ิลิุ่ปะสำห์รบัเดก็ปฐมวัยั่ในรปูแบบต่าง ๆ  
ในปัจัจัุบัน ประกอบุไปดั�วิย 1) ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะ 2) องค์-
ประกอบุการสอน และ 3) รายละเอียดัองค์ประกอบุการสอน
 1) รูปแบบการจััดการเร่ย่นรู้ศิิลุ่ปะ พื่บุวิ่า ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�
ศิลิปะสำหรับุเดัก็ปฐมวิยัในรป้แบุบุต่์าง ๆ ในปัจัจุับุนั ไม่ว่ิาจัะเป็นการเรยีนร้�
แบุบุไฮสโคป (High/Scope Approach) การเรยีนร้�แบุบุวิอลดัอรฟ์ (Waldorf 
Approach) การเรียนร้�แบุบุมอนเต์สซึ่อรี� (Montessori Approach) การ
เรียนร้�แบุบุโครงการ (Project Approach) และการเรียนร้�แบุบุบุ้รณาการ 
ล�วินมุ่งเน�นให�เด็ักไดั�เรียนร้�ดั�วิยต์นเอง ผู้่านประสบุการณ์ต์รงจัากการลงม่อ
ทำจันเด็ักเกิดัการพัื่ฒนาการทุก ๆ ดั�าน อย่างเป็นองค์รวิม ดัังที� เดัวิิดั เอ. 
โคล์บุ (David A. Kolb) นักทฤษฎีีการศึิกษา ไดั�กล่าวิไวิ�ว่ิา หัวิใจัของ 
การศิกึษา คอ่ เรยีนร้�ผู้า่นประสบุการณจ์ัรงิ การจัะเข�าถุงึควิามร้�อยา่งแท�จัรงิ 
คร้ผู้้�สอนจัะต์�องเปิดัโอกาสให�ผู้้�เรียนเข�าไปมีประสบุการณ์โดัยต์รง มุง่เน�นการ
เรียนร้�ที�เดั็กไดั�คิดัเองทำเอง และสามารถุนำสิ�งที�ไดั�เรียนร้�ไปใชั�ในชัีวิิต์และ
การทำงาน (อรุณฉัต์ร คุรุวิาณิชัย์ และ ชันันญา น�อยสันเทียะ, 2564) ดัังนั�น 
จัากการศึิกษาจัะพื่บุว่ิาร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะสำหรับุเด็ักปฐมวัิย 
ทั�ง 5 ร้ปแบุบุจัะมีควิามแต์กต์่างกัน แต์่หัวิใจัสำคัญ ค่อ การให�เดั็กไดั�เรียนร้�
ดั�วิยต์นเอง เรียนร้�สิ�งต์่าง ๆ จัากประสบุการณ์ต์รงที�ต์นเองไดั�ลงม่อทำ 
 2) องค์ัประกอบการสอน แลุ่ะราย่ลุ่ะเอ่ย่ดองคัป์ระกอบการสอน พื่บุว่ิา 
ร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะแต์่ละร้ปแบุบุมีแนวิคิดั ทฤษฎีี ควิามเชั่�อ  
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ที�แต์กต์่างกัน อาทิ การเรียนร้�แบุบุวิอลดัอร์ฟ (Waldorf Approach) ที�เน�น
ให�ผู้้�เรียนเรียนร้�ศิลิปะผู้สมผู้สานกับุธรรมชัาติ์ ทำกิจักรรมที�มคีวิามเป็นแบุบุแผู้น
อย่างสม�ำเสมอจันเกิดัควิามคุ�นชิัน (ณัฐนรี บุัวิขม และพื่รภวิิษย์ เพื่็งเอียดั, 
2566) หรอ่ การเรยีนร้�แบุบุโครงการ (Project Approach) ที�มกีระบุวินการ
ในการทำกิจักรรมทั�งหมดั 3 ระยะมุ่งเน�นให�ผู้้�เรียนไดั�ทำในสิ�งที�ต์นเองสนใจั
อย่างแท�จัริง เรียนร้�การต์ั�งคำถุาม การสังเกต์ และศิึกษา เพื่่�อหาคำต์อบุต์าม
หลกัควิามเป็นจัรงิ (สำนักงานเลขาธกิารสภาการศึิกษา, 2565) จัากการศึิกษา 
พื่บุวิ่า แม�องค์ประกอบุการสอน และรายละเอียดัขององค์ประกอบุการสอน
ในแต์่ละร้ปแบุบุนั�นจัะมีควิามแต์กต์่างกันในเร่�องของแนวิคิดั ทฤษฎีี วิิธีการ 
แต่์ล�วินมุ่งเน�นให�ผู้้�เรียนศึิกษาและเรียนร้�จัากสิ�งที�ต์นเองสนใจัผู่้านการเล่น 
การลงมอ่ปฏิบุตั์จิัริงโดัยใชั�ประสาทสัมผัู้สทั�งห�า เพื่่�อให�เด็ักไดั�รับุประสบุการณ์
ต์รงอย่างหลากหลาย เกิดัการเรียนร้� และไดั�รับุ การพัื่ฒนาทั�งดั�านร่างกาย 
อารมณ์ จัิต์ใจั สังคม และสต์ิปัญญา
 จัากการศิึกษาร้ปแบุบุการจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์
สำหรับุเด็ักปฐมวัิย และรป้แบุบุการจัดััการเรียนร้�ศิลิปะสำหรับุเด็ักปฐมวัิยใน
ร้ปแบุบุต์่าง ๆ ในปัจัจัุบุัน สามารถุสรุปไดั�ดัังนี� การจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์าม
แนวิคิดัลส้พื่ารต์สส์ำหรบัุเดัก็ปฐมวัิย ไมว่ิา่จัะใชั�รป้แบุบุการสอนแบุบุใดั หวัิใจั
สำคญั คอ่ การให�ผู้้�เรียนไดั�ริเริ�มทำในสิ�งที�ต์นเองสนใจั เรียนร้�ดั�วิยต์นเอง ผู้า่น
ประสบุการณ์ต์รงจัากการลงม่อทำ ดัังนั�นสิ�งที�คร้ผู้้�สอน ผู้้�จััดักิจักรรม และ 
ผู้้�ปกครองควิรคำนึงถึุงนั�น ค่อ ควิามเข�าใจัในพัื่ฒนาการและควิามสามารถุ
ของเดั็กที�ต์นเองสอนในแต์่ละชั่วิงวิัย เป็นผู้้�สนับุสนุนการเรียนร้�ให�แก่เดั็ก ๆ 
โดัยเฉพื่าะการจััดัจััดัการเรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัลส้พื่ารต์ส์สำหรับุเด็ักปฐมวัิย 
ที�มคีวิามยด่ัหยุน่สง้ในการจัดััการเรียนร้� ดังันั�น ผู้้�สอนจัะต์�องมีควิามเข�าใจัใน
พื่ัฒนาการของเดั็กเป็นสำคัญ กำหนดัหัวิข�อการเรียนร้�ให�เหมาะสมต์ามวิัย
ของผู้้�เรยีน การเลอ่กวิสัดัคุวิรเลอ่กวิสัดั ุอปุกรณท์ี�ต์รงต์ามพื่ฒันาการของเดัก็
แต์่ละช่ัวิงวัิย มีควิามหลากหลาย มีขนาดัที�เหมาะสมไม่เล็กหร่อใหญ่จันเกิน
ไป สะอาดั ปลอดัภัย และไมเ่ปน็อนัต์รายต์อ่เดัก็ มกีารแนะนำวิธิกีารเล่น การ
ใชั�อุปกรณ์ ทั�งคุณและโทษก่อนการทำกิจักรรมเสมอ เพื่่�อให� ผู้้�เรียนไดั�รับุ
ควิามร้�และไดั�รับุการพื่ัฒนาทักษะในดั�านต์่าง ๆ อย่างครอบุคลุม

ข้อเสนอแนะ
 1. การจััดัประสบุการณ์เรียนร้�ให�แก่เดั็กเป็นปฐมวิัยในปัจัจัุบุันมีควิาม
หลากหลายทั�งดั�านทฤษฎี ีควิามเชั่�อ วิธิกีารสอน ดังันั�น ครผู้้้�สอน ผู้้�จัดัักจิักรรม 
หร่อผู้้�ปกครอง ควิรเล่อกวิิธีการสอน เพื่่�อให�เดั็กไดั�เรียนร้�และพื่ัฒนาไดั�ต์รง
ต์ามเป้าหมายที�ต์�องการไดั�รับุ
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 2. ควิรมีการศิกึษาเชิังปฏบัิุต์กิาร เพื่่�อนำผู้ลที�ไดั�รบัุ อปุสรรค และปัญหา
ที�เกดิัมาทำการปรับุปรงุแก�ไข และวิเิคราะหค์วิามเป็นไปไดั�ในการผู้ลกัดัันการ
เรียนร้�ศิิลปะต์ามแนวิคิดัล้สพื่ารต์ส์ส้่ห�องเรียน
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