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บทคัดยํอภาษาไทย 
 จตุพร ปทุมารักษ์ : การพัฒนากจิกรรมศิลปะแบบพหศุาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์

รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5. ( DEVELOPMENT OF MULTIDISCIPLINARY ART 
ACTIVITIES TO ENHANCE HOLISTIC LEARNING OF FIFTH GRADE STUDENTS) อ.ท่ี
ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.โสมฉาย บุญญานนัต์ 

  
  

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการแบบ
องค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5  2) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือสํงเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 กลุํมตัวอยําง คือ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วัดพระปฐมเจดีย์ฯ จังหวัดนครปฐม จ านวน 40 คน โดยวิธีการสุํมแบบจับฉลาก เคร่ืองมือที่ใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ 
แบบสังเกตการสอน แบบสัมภาษณ์ เพ่ือใช๎เก็บข๎อมูลสร๎างกิจกรรม แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู๎เรียน เพ่ือใช๎ทดลองกิจกรรม วิเคราะห์ข๎อมูลด๎วยร๎อยละ คําเฉลี่ย และวิเคราะห์
เน้ือหา  

          ผลการวิจัยพบวํา  1) กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม เป็น
กิจกรรมศิลปะที่บูรณาการเน้ือหาสาระและกระบวนการ ให๎ผู๎เรียนได๎เช่ือมโยงความร๎ูในศาสตร์ตํางๆ ได๎แกํ 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี สุขศึกษาและพละศึกษา และ
ภาษาอังกฤษ ผํานการสร๎างสรรค์ผลงานวาดภาพระบายสี การปั้น ภาพพิมพ์ ปะติด และศิลปะประดิษฐ์ โดยใช๎
กระบวนการจัดการเรียนร๎ูแบบ Studio Habits of Mind (SHoM)  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎เลือก
วิธีการเรียนร๎ูตามความต๎องการของตน และชํวยสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมผํานการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ 
ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 2) ผลพัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมทั้ง 4 
ด๎าน คือ พัฒนาการด๎านรํางกาย พัฒนาการด๎านอารมณ์ พัฒนาการด๎านสังคม และพัฒนาการด๎านปัญญา โดย
ภาพรวมผู๎เรียนมีระดับพัฒนาการอยูํในระดับมาก และผลของความพึงพอใจของผู๎เรียนตํอกิจกรรม มีความพึง
พอใจอยูํในระดับมาก 

 

สาขาวิชา ศิลปศึกษา ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2561 ลายมือชื่อ อ.ท่ีปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคัดยํอภาษาอังกฤษ 
# # 6083305827 : MAJOR ART EDUCATION 
KEYWORD: Art Activities, Multidisciplinary, Holistic Learning, Fifth Grade Students 
 Jatuporn Patumarak : DEVELOPMENT OF MULTIDISCIPLINARY ART ACTIVITIES TO 

ENHANCE HOLISTIC LEARNING OF FIFTH GRADE STUDENTS. Advisor: Asst. Prof. 
SOAMSHINE BOONYANANTA, Ph.D. 

  
The purpose of this research was to: 1) develop a multidisciplinary art activities to 

enhance holistic learning of fifth grade students. 2) to study the effect of organizing 
multidisciplinary art activities to enhance holistic learning of fifth grade students. The sample 
group was fifth grade students of Phra Pathom Chedi School. Nakhon Pathom Province, 40 
people by random drawing method. The tools used in the research were the observation form, 
interview interview form for collecting data, creating activities, holistic development 
assessment form Student Satisfaction Questionnaire To experiment. Data was collected and 
analyzed by frequency, means of percentage, and content analysis. 

          The results of the research were as follows: 1) Guidelines for organizing 
multicultural arts activities to promote holistic development that integrates content and 
processes Allowing students to connect knowledge in various sciences including science, 
mathematics, Thai language, social studies, career and technology Health education and 
physical education And English Through the creation of paintings, paintings, sculptures, prints 
and art. By using the Studio Habits of Mind (SHoM) learning process which is an activity that 
allows students to choose the learning method according to their needs And helps promote 
holistic development through performing art activities. The duration of the experiment is 8 
week trial period, 2 hours per week. 2) The holistic development results from activities in 4 
areas: physical development Emotional development Social development And intellectual 
development Overall, students have a high level of development. And the effects of student 
satisfaction on activities Satisfied at a high level. 

 Field of Study: Art Education Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 

 

 

 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุลํวงด๎วยดี ด๎วยความกรุณาจาก  ผ๎ูชํวยศาสตราจารย์ ดร.โสมฉาย 
บุญญานันต์ ซึ่งเป็นอาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งได๎เสียสละเวลาอันมีคําให๎ความรู๎ ข๎อคิด ค าแนะน าและก าลังใจ
ท่ีดีตลอดระยะเวลาการท าวิทยานิพนธ์ ผ๎ูวิจัยมีความรู๎สึกซาบซึ้งในความเมตตากรุณา และขอกราบ
ขอบพระคุณอยํางสูงไว๎ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณ ผ๎ูชํวยศาสตราจารย์ ดร.อภิชาติ พลประเสริฐ ท่ีกรุณาให๎เกียรติเป็นประธาน
สอบวิทยานิพนธ์ รวมถึงให๎ค าแนะน าในการท าโครงรํางวิทยานิพนธ์ และผ๎ูชํวยศาสตราจารย์ ดร.วิสูตร 
โพธิ์เงิน ท่ีกรุณาให๎เกียรติเป็นกรรมการภายนอกมหาวิทยาลัยสอบวิทยานิพนธ์  อีกท้ังให๎ค าแนะน าท่ีเป็น
ประโยชน์ตํอการวิจัย ตลอดจนตรวจสอบให๎วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต๎อง สมบูรณ์และส าเร็จได๎
ด๎วยดี 

ขอขอบพระคุณ ผ๎ูชํวยศาสตราจารย์ ดร.อ าไพ ตีรณสาร อาจารย์สุชาติ ทองสิมา คุณครูสิน 
ผาสุขโสม คุณครูอานนท์ โลนไธสง และคุณครูสมพร  นิสยันต์ ท่ีกรุณาเป็นผ๎ูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือ
วิจัย อีกท้ังให๎ค าแนะน าในการปรับแก๎เครื่องมือวิจัย 

ขอขอบพระคุณ คณาจารย์คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยทุกทํานท่ีอบรมและ
ประสิทธิ์ประศาสน์วิชาความรู๎ และให๎ความเมตตาแกํผ๎ูวิจัยเสมอมา ขอขอบคุณ เจ๎าหน๎าท่ีทุกทํานท่ีให๎
ความชํวยเหลือและอ านวยความสะดวกแกํผ๎ูวิจัย และขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ น๎องๆ สาขาวิชาศิลปศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ีให๎ความชํวยเหลือ ให๎ก าลังใจและรํวมทุกข์รํวมสุขกันมาโดย
ตลอด 

ขอขอบพระคุณ คณะผ๎ูบริหาร คุณครู และนักเรียนโรงเรียนบ๎านล าทําโพ และโรงเรียนวัดพระ
ปฐมเจดีย์ฯ ท่ีให๎ความเมตตา อ านวยความสะดวกตํางๆ และให๎ความรํวมมือท่ีดีในการเก็บข๎อมูล
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให๎ส าเร็จลุลํวงด๎วยดี 

เหนือส่ิงอื่นใด ผ๎ูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคุณพํอ คุณแมํ น๎องสาวและบุคคลอื่นๆ ใน
ครอบครัว ส าหรับความรักความหํวงใย ก าลังใจและการสนับสนุนในทุกด๎านของชีวิต ซึ่งเป็นแรงใจอันมี
คํายิ่งตํอผ๎ูวิจัย 

  
  

จตุพร  ปทุมารักษ์ 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ในปัจจุบันการเปล่ียนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจเป็นไปอยํางรวดเร็ว สังคมไทยจึงต๎องการ
เยาวชนคนรุํนใหมํท่ีมีความสามารถในการสร๎างองค์ความรู๎ใหมํ เพื่อให๎มีการพัฒนาและก๎าวทันโลก 
โดยพึ่งพาตนเองได๎ การสอนโดยเน๎นให๎ ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎จากการลงมือท า จะท าให๎ผ๎ูเรียนเกิด
กระบวนการคิดและสามารถประยุกต์ใช๎ความรู๎นั้นได๎ดี (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2557) สํงผลให๎ประเทศ
ไทยรับเอาแนวทางในการพัฒนาทักษะเพื่อการด าชีวิตในศตวรรษท่ี 21 มาใช๎ในระบบการศึกษา 
สามารถแบํงทักษะท่ีจ าเป็นตํอการด ารงชีวิตได๎ 3 ทักษะ ได๎แกํ 1) ทักษะด๎านการเรียนรู๎และนวัตกรรม 
2) ทักษะด๎านส่ือสารสนเทศและเทคโนโลยี และ 3) ทักษะชีวิตและอาชีพ (วิจารณ์ พานิช, 2555) โดย
การศึกษาได๎รับการคาดหวังให๎ท าหน๎าท่ีตํางๆ ท่ีเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
แนวโน๎มการปฏิรูปการศึกษาในหลายประเทศได๎ให๎ความส าคัญอยํางมากกับ “ทักษะ” (Skill) หรือ
ความช านาญในการปฏิบัติมากยิ่งกวําเนื้อหาในต ารา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน , 
2558) 
 จากสภาพการเปล่ียนแปลงทางสังคมจ าเป็นท่ีจะต๎องจัดการศึกษาให๎คนในประเทศมี
ศักยภาพเพียงพอตํอการด ารงชีวิตอยํางมีคุณภาพในสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหํงชาติ พุทธศักราช 2542  กลําวถึง การจัดการศึกษาต๎องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให๎เป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังรํางกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู๎ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ด ารงชีวิต สามารถอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข โดยเป็นหน๎าท่ีของรัฐท่ีต๎องวางรากฐานคุณภาพ
ชีวิตให๎แกํประชาชนท้ังประเทศจะต๎องมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามจุดหมายของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุํงพัฒนาผ๎ูเรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให๎เป็นมนุษย์ท่ีมี
ความสมดุลท้ังรํางกาย ความรู๎ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่น
ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู๎และทักษะพื้นฐาน 
รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นตํอการศึกษาตํอ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุํงเน๎น
ผ๎ูเรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือวําทุกคนสามารถเรียนรู๎และพัฒนาตนเองได๎เต็มศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดยได๎ก าหนดหมวดประสบการที่จัดให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ท้ัง 8 กลํุม
สาระ คือ กลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย กลํุมสาระการเรียนรู๎คณิตศาสตร์ กลํุมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ กลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลํุมสาระการเรียนรู๎สุขศึกษา
และพลศึกษา กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ กลํุมสาระการเรียนรู๎การงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลํุม
สาระการเรียนรู๎ภาษาตํางประเทศ  
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 กลํุมสาระการเรียนรู๎ ศิลปะซึ่งประกอบด๎วยทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ เป็นกลํุม
ประสบการณ์ท่ีมุํงให๎ผ๎ูเรียนเกิดการพัฒนาคํานิยม เจตคติ พฤติกรรมและบุคลิกภาพ เป็นคนชํางคิด
ชํางท า ปรับตัวเข๎ากับการเปล่ียนแปลงได๎ ดังท่ี วิรุณ ต้ังเจริญ (2542) กลําววํา ศิลปะชํวยให๎เกิดการ
พัฒนาพฤติกรรมในการท างาน สร๎างสมรรถภาพให๎เด็กเกิดความช านาญในการท างาน มีความ
คลํองตัวในการคิดและการแสดงออกในการสร๎างสรรค์รูปแบบเป็นคุณคําท่ีท๎าทายและช้ีชวนให๎เกิด
ความกระหายในการท างานให๎มีความรู๎สึกนึกคิด เกิดคุณคําทางสุนทรียศาสตร์ พัฒนาบุคลิกภาพเป็น
กระบวนการตํอเนื่อง หลักการท างานและสร๎างความเช่ือมั่นในตนเอง แตํจากอดีตจนถึงปัจจุบันพบวํา
ปัญหาการเรียนการสอนศิลปะในโรงเรียนมักมุํงเน๎นในด๎านทักษะปฏิบัติ มากกวําการพัฒนาทางด๎าน
ความคิดสร๎างสรรค์ของเด็ก เชํน เขียนภาพให๎เหมือนกับของจริงหรือไมํ สวยหรือไมํสวยด๎วยการ มี
แบบตัวอยํางให๎ดู เป็นต๎น การเรียนการสอนท่ีมุํงแตํทักษะขาดความเช่ือมโยงของเนื้อหาในศาสตร์
อื่นๆ ท าให๎ผ๎ูเรียนศิลปะไมํสามารถท่ีจะน าความรู๎ไปเช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระอื่นได๎ หรือน าไป
ประยุกต์ใช๎เข๎ากับในชีวิตประจ าวันได๎ เนื่องจากการสอนของครูศิลปะสํวนใหญํใช๎วิธี ท่ีเคยปฏิบัติมา
หรือสอนตามประสบการณ์ของผ๎ูสอน โดยมักจะส่ังให๎นักเรียนปฏิบัติตาม ยึดครูเป็นศูนย์กลาง 
นักเรียนจะไมํมีโอกาสได๎แสดงความคิด นอกจากนั้นยังใช๎มาตรฐานความคิดของครูเป็นเครื่อง
พิจารณาตัดสินช้ีขาดในการตรวจผลงาน ครูมักจะน าผลงานท้ังหมดออกมาจากวางเรียงกัน เพื่อ
พิจารณาเปรียบเทียบด๎วยการจัดอันดับจากคนท่ีมีฝีมือมากท่ีสุดไปหาคนท่ีด๎อยท่ีสุดตามล าดับ ซึ่งก็
มักจะปรากฏวําเด็กในช้ันเรียนมีเพียงจ านวนน๎อยท่ีอยูํในฐานะลอกเลียนแบบได๎เหมือน โดยได๎รับการ
ยกยํองและได๎คะแนนคํอนข๎างสูง สํวนเด็กจ านวนมากของห๎องได๎คะแนนต่ า จากการเรียนการสอนใน
อดีตท่ีผํานมามีผลท าให๎เด็กบางคนกลายเป็น “พระเอก” ของห๎องเรียน ในขณะท่ีเด็กจ านวนมากเกิด
ความรู๎สึกน๎อยเนื้อต่ าใจในความสามารถของตนเอง และบางคนถึงแม๎จะไมํถึงจะเกลียดศิลปะแตํก็ไมํ
รัก ท าให๎เกิดทัศนคติท่ีไมํดีติดตัวไปจนถึงเมื่อเป็นผ๎ูใหญํ (เลิศ อานันทนะ, 2535) 
 จากปัญหาดังกลําวสํงผลให๎การศึกษาในหลักสูตรที่ยังคงการเรียนการสอนแบบแยกสํวน ขาด
ความเช่ือมโยงของเนื้อหาองค์ความรู๎ ท าให๎เด็กแปลกแยก เบื่อหนําย และไมํสามารถน าเรื่องท่ีเรียน
มาประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ (คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2545) การเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์หรือหพุ
วิทยาการ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงองค์ความรู๎ในศาสตร์ตํางๆ ชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความ
เข๎าใจ เห็นภาพรวม และเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องท่ีเรียนกับชีวิตจริง (อารี พลดี, 2561) ซึ่งหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานในปัจจุบันได๎ก าหนดเนื้อหาสาระวิชาท่ีนักเรียนจะต๎องเรียนรู๎ให๎ครบถ๎วนท้ัง 8 
กลํุมสาระ กอปรกับมีการปรับเปล่ียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมุํงเน๎นปรับปรุงเนื้อหาท่ีทันสมัย ทันตํอการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญก๎าวหน๎าทางวิชาการตํางๆ ค านึงสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู๎ในศตวรรษ
ท่ี 21 เป็นส าคัญ ปรับมาตรฐานการเรียนรู๎และตัวช้ีวัดให๎มีความชัดเจน ลดความซับซ๎อน สอดคล๎อง
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และเช่ือมโยงกันภายในกลํุมสาระการเรียนรู๎ และระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎  (ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560) ซึ่ง อ านาจ เย็นสบาย (2552) ได๎กลําวถึงหลักสูตรของกลํุมสาระการเรียนรู๎
ศิลปะท่ีเน๎นการเตรียมความพร๎อม เน๎นการตระหนักความส าคัญเรื่องการสร๎างลักษณะนิสัย ให๎
ความส าคัญกับเด็กทุกคนโดยถือศิลปะเป็นเครื่องมือพัฒนาไปสํูลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งสอดคล๎อง
กับ วิรุณ ต้ังเจริญ (2542) ให๎ความเห็นวํา การจัดประสบการณ์ทางศิลปะในระดับประถมศึกษานั้น 
นอกจากจะสร๎างสมรรถภาพทางความคิดและทักษะการสร๎างสรรค์ศิลปะตามความสามารถเฉพาะตน
แล๎ว ยังจ าเป็นต๎องสร๎างเสริมทัศนคติอันถูกต๎องแกํผ๎ูเรียนด๎วยศิลปะ วัฒนธรรม ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล๎อม ส่ิงเหลํานี้จะเสริมสร๎างบุคลิกภาพอันดีงาม เกิดผลทางจริยธรรมในสังคมและเป็น
พฤติกรรมท่ีตอบสนองความเจริญเติบโตทางด๎านรํางกายและสมองอีกด๎วย  ดังนั้นการเรียนการสอน
ศิลปะจึงเป็นลักษณะบูรณาการเข๎ากับกลํุมสาระอื่นๆ มุํงเสริมสร๎างการแสดงออกทางศิลปะอยํางเสรี
เต็มความสามารถด๎วยวัสดุท่ีหลากหลาย การประยุกต์น าเอาวัสดุในท๎องถิ่นมาใช๎กับงานศิลปะอยําง
เหมาะสม ครูต๎องลดบทบาทของการเป็นผ๎ูบอกออกค าส่ังมาเป็นผ๎ูคอยช้ีแนะแนวทาง หรือกระต๎ุนยั่วยุ 
เพื่อให๎เด็กเกิดความสนใจ และสํงเสริมให๎เด็กทุกคนได๎แสดงออกอยํางอิสระตามความสามารถของ
ระดับอายุได๎อยํางเหมาะสม โดยการประเมินผลงานศิลปะของเด็กจะต๎องพิจารณาจากกระบวนการ
ท างานของแตํละคนวําสอดคล๎องกับพัฒนาการทางศิลปะตามอายุเพียงใด และเปิดโอกาสให๎เด็กได๎
ประเมินผลงานของตนเอง ซึ่งครูจะไมํให๎น าผลงานของเด็กแตํละคนไปเปรียบเทียบเพื่อตัดสินหรือให๎
คะแนนตามความเหมาะสม 
  การเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์ หรือ พหุวิทยาการ หมายถึง  1) ความคิดท่ีมีมุมมองเรื่องตํางๆ ใน
ลักษณะท่ีไมํแยกสํวน เห็นความส าคัญของความรู๎จากศาสตร์หลายสาขาวิชาเช่ือมโยงกันเป็นภาพรวม  
2) การจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการสาระความรู๎จากศาสตร์หลายสาขาวิชาเข๎าไว๎ด๎วยกันและ
จัดการเรียนรู๎อยํางเช่ือมโยงกัน ชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจ และเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องท่ีเรียน
กับชีวิตจริง รายวิชาแบบพหุวิทยาการ หมายถึง รายวิชาท่ีจัดเนื้อหาสาระและกระบวนการเรียนรู๎
แบบบูรณาการ โดยน าสาระความรู๎จากศาสตร์หลายสาขาวิชามาสัมพันธ์กันและเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 
(อารี พลดี, 2561) ดังนั้น พหุศาสตร์ จึงมีความหมายวํา วิชาท่ีจัดกระบวนการเรียนรู๎โดยบูรณาการ
เนื้อหาสาระความรู๎จากศาสตร์การเรียนรู๎ ท้ัง 8 กลํุมสาระมาสัมพันธ์กันเพื่อให๎ผ๎ูเรียนได๎เช่ือโยงความรู๎
เข๎ากับประสบการณ์ในชีวิตจริง  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได๎บัญญัติให๎กลํุมสาระการเรียนรู๎
ศิลปะเป็นกลํุมสาระท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีความคิดสร๎างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มี
สุนทรียภาพ เห็นคุณคํา พร๎อมท้ังนิยามความส าคัญท่ีผ๎ูเรียนต๎องเรียนวิชาศิลปะ ซึ่งมีผลตํอการพัฒนา
ชีวิตมนุษย์ กิจกรรมศิลปะชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนทางด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
ตลอดจนการน าไปสํูการพัฒนาส่ิงแวดล๎อม สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐาน
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ในการศึกษาตํอ หรือประกอบอาชีพได๎ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมท่ี
ชํวยเด็กให๎แสดงออกทางอารมณ์ ความรู๎สึก ความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์และจิตนาการ การจัดกิจกรรม
สร๎างสรรค์หรือการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับงานศิลปศึกษาตําง ๆ ได๎แกํ การ
วาดภาพระบายสี การปั้น การพิมพ์ภาพ การพับ การตัด การฉีก ปะ ตลอดจนการประดิษฐ์ เศษวัสดุ 
(เลิศ อานันทนะ, 2535) ท าให๎เกิดสุนทรียะท่ีชํวยเสริมให๎บุคคลมีความสมบูรณ์พร๎อมมากยิ่งขึ้น 
ดังกลําวข๎างต๎น ท าให๎สามารถสรุปได๎วํากิจกรรมศิลปะเป็นทักษะส าคัญพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการ
ด ารงชีวิต อีกท้ังยังสํงผลตํอการด ารงชีวิตในด๎านการประกอบอาชีพหรือทักษะการท างานในอนาคต 
รํวมกับการสร๎างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการท างาน แตํอยํางไรก็ตามในการปฏิบัติงานศิลปะต๎อง
ใช๎พื้นฐานความรู๎ ทักษะ และประสบการณ์ทางสุนทรียะรํวมด๎วย จึงนับได๎วําการจัดกิจกรรมศิลปะนั้น 
ต๎องอาศัยความรู๎พหุศาสตร์ เพื่อใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงานศิลปะ ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎แบบองค์
รวมและยังสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมด๎วย 
 การเรียนรู๎แบบองค์รวม เป็นการพัฒนามนุษย์และการจัดการเรียนรู๎ ท่ีค านึงถึงมิติอัน
หลากหลายของบุคคล ท้ังทางด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา การรู๎คิด สุนทรียภาพ และมิติอื่น ๆ มี
ลักษณะบูรณาการสอดคล๎องและเกื้อหนุนตํอการพัฒนาชีวิต (จินดารัตน์ โพธิ์นอก, 2557) การเรียนรู๎
แบบองค์รวม จึงเน๎นปรัชญาการศึกษาสร๎างความสมดุลระหวํางการเรียนรู๎จากภายในและภายนอก 
เน๎นการจัดกระบวนการศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพภายในของผ๎ูเรียนให๎สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู๎
สาระวิชา โดยการฝึกฝนปฏิบัติเป็นระบบแบบแผนสามารถจัดความรู๎ให๎เกิดประโยชน์ตํอชีวิต (สุมิตตา 
ศรีอุทัย, 2555) ซึ่งนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 อายุ 11-12 ปี ในวัยนี้เด็กจะเริ่มเรียนรู๎โลกกว๎าง
มากขึ้น ชอบความต่ืนเต๎น พึงพอใจในส่ิงแปลกใหมํ จะหันเหไปสํูการเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ จากส่ิงแวดล๎อม
นอกบ๎าน เชํน เรียนรู๎เกี่ยวกับเพื่อน ครู การเรียน การเลํนกับเพื่อน (Freud : Psychoanalytic 
Theory , Latency stage) เด็กจะใฝุเรียนรู๎และพยายามกระท าส่ิงตํางๆเพื่อให๎เห็นวําเขาสามารถท า
ได๎หรือประสบความส าเร็จ อยากให๎ผ๎ูอื่นยอมรับในความสามารถของตนเอง  (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 
2561) สามารถแบํงพัฒนาการในด๎านตํางๆ ของเด็กในชํวงวัยนี้ได๎ 4 ด๎าน คือ 1) พัฒนาการทางด๎าน
รํางกาย 2) พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ 3) พัฒนาการทางด๎านสังคม 4) พัฒนาการทางด๎านปัญญา 
(คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2545) สอดคล๎องกับงานวิจัยของ ลัดดา เหมาะสุวรรณ และคณะ (2547) 
ได๎ท าการศึกษาโครงการวิจัยพัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กไทย : ปัจจัยคัดสรรด๎านครอบครัวและ
การอบรมเล้ียงดู โดยมีวัตถุประสงค์ท่ัวไปเพื่อศึกษาพัฒนาการของเด็กไทยทุกด๎าน ท้ังทางด๎าน
รํางกาย ด๎านสติปัญญา ด๎านอารมณ์-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม พร๎อมกันแบบเป็นองค์รวม และ
ศึกษาความสัมพันธ์ระหวํางลักษณะการอบรมเล้ียงดูเด็กของครอบครัวไทย ผลการวิจัยพบวํา 
พัฒนาการด๎านสติปัญญาของเด็กไมํสมวัยมากท่ีสุด เป็นผลมาจากการเล้ียงดูของพํอแมํยุคใหมํ รวมท้ัง
ระบบการศึกษาท่ีท าให๎เด็กเป่ียมศักยภาพในวัยต๎น และมีพัฒนาการแบบองค์รวมท่ีไมํสมวัยเมื่อเติบโต
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สํูวัยเรียนและวัยรุํน อีกท้ังพัฒนาการทุกด๎านของเด็กท้ังทางด๎านรํางกาย ด๎านสติปัญญา อารมณ์ -
จิตใจ-สังคม และจริยธรรม ล๎วนเกี่ยวโยงกันและสํงผลตํอพัฒนาการองค์รวมของเด็ก ดังนั้นการ
พัฒนาการเรียนรู๎แบบองค์รวม เป็นการเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนเกิดสัมผัสประสบการณ์ตรงโดยการลงมือ
กระท าด๎วยตนเองผํานกิจกรรมจากการสัมผัสกับส่ิงแวดล๎อม ผ๎ูเรียนมีอิสระในการเรียนรู๎ท าให๎ไมํรู๎สึก
วําถูกบังคับ สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีสํวนในการจัดการเรียนรู๎  และให๎ผ๎ูเรียนรู๎คุณคําของการเรียนท่ีมี
ความหมายและความส าคัญ ซึ่งการศึกษาแบบองค์รวมยังเอื้อตํอการเรียนรู๎ตามธรรมชาติของผ๎ูเรียน
อีกด๎วย 
 จากปัญหาและแนวเหตุผลท่ีกลําวไปนั้น เห็นได๎วําวิชาศิลปะมีสํวนชํวยท าให๎ผ๎ูเรียนสัมผัสกับ
ประสบการณ์ตํางๆ ท่ีพัฒนาการรับรู๎ สามารถสร๎างจินตนาการหรือสร๎างภาพในใจ แล๎วจึงพัฒนาไปถึง
ขั้นการคิดและเข๎าใจ จึงน ามาสํูการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ท่ีสอดแทรกเนื้อหาสาระหรือ
กระบวนการเรียนรู๎ในศาสตร์ตํางๆ มาประยุกต์ใช๎ในกิจกรรมศิลปะ ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎แบบ
องค์รวม ซึ่งเด็กวัยเรียนเป็นวัยที่มีความส าคัญในการเสริมพัฒนาการด๎านตํางๆ เนื่องจากเด็กในชํวงวัย
นี้ต๎องเริ่มปรับตัวกับสภาพแวดล๎อมใหมํ ดังนั้นการเรียนรู๎และการปรับตัวในระยะนี้จึงมีมาก น าไปสํู
การพัฒนาเป็นงานวิจัย โดยงานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สํูการเป็นประชากรท่ีสมบูรณ์และ
มีคุณภาพของสังคมไทย สามารถด ารงชีวิตอยูํในสังคมแหํงการเรียนรู๎ในศตวรรษท่ี 21 ได๎อยํางมี
ความสุข 
 
ค าถามวิจัย 
 1. กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ควรมีลักษณะ รูปแบบ และมีแนวด าเนินการอยํางไร 
 2. กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สามารถสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมให๎ดีขึ้นหรือไมํ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. เพื่อศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ  
แบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
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ขอบเขตวิจัย 
 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 1 จังหวัด
นครปฐม 
 2. กลํุมตัวอยําง คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับสลาก
จากโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 1 จังหวัดนครปฐม ซึ่งได๎กลํุมตัวอยํางจาก
โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับสลากห๎องเรียนเป็นหนํวยสํุม จ านวน 
1 ห๎องเรียน จ านวน 40 คน เพื่อใช๎ในการทดลองกิจกรรม 
 3. ตัวแปรท่ีเกี่ยวข๎องกับงานวิจัย  
  3.1. ตัวแปรต๎น คือ กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  3.2. ตัวแปรตาม คือ พัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน ได๎แกํ พัฒนาการทางด๎าน
รํางกาย พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ พัฒนาการทางด๎านสังคม และพัฒนาการทางด๎านปัญญา 
 4. ระยะเวลาในการทดลอง ใช๎ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 
2 ช่ัวโมง (120 นาที) 
 
ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
 การเรียนร๎ูแบบพหุศาสตร์ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการเนื้อหาสาระจาก
ศาสตร์ความรู๎ในกลํุมสาระการเรียนรู๎ตํางๆ  ได๎แกํ  กลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย  กลํุมสาระการ
เรียนรู๎คณิตศาสตร์  กลํุมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  กลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม กลํุมสาระการเรียนรู๎สุขศึกษาและพลศึกษา  กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ  กลํุมสาระการ
เรียนรู๎การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และกลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาตํางประเทศ เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียน
เกิดความเข๎าใจถึงความสัมพันธ์ระหวํางวิชาตํางๆ และสามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู๎ ศิลปะโดยบูรณาการ
เนื้อหาสาระของศาสตร์อื่นๆ มาสัมพันธ์กัน เพื่อชํวยผ๎ูเรียนได๎เช่ือโยงความรู๎เข๎ากับความเป็นจริงใน
ชีวิตมากขึ้น 
 พัฒนาการแบบองค์รวม หมายถึง พัฒนาการท้ัง 4 ด๎าน ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
ประกอบด๎วย 
  ด๎านรํางกาย คือ ความสามารถในการปฏิบัติงานตามทักษะความสามารถของตนได๎
อยํางเต็มศักยภาพ เพื่อน าไปสํูการพัฒนากล๎ามเนื้อหรืออวัยวะตํางๆ ในการปฏิบัติงานได๎อยําง
สมบูรณ์ เรียนรู๎และสังเกตจากส่ิงใกล๎ตัว เชํน ครู / เพื่อน / ส่ือการสอนตํางๆ ในห๎องเรียน / นอก
ห๎องเรียน สามารถใช๎เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณ์ได๎อยํางคลํองแคลํว  มั่นคง และปลอดภัย และ
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เลือกใช๎เครื่องมือ วัสดุหรืออุปกรณ์ตํางๆ ตามล าดับขั้นตอน เพื่อให๎ได๎ผลงานท่ีมีความประณีต
เรียบร๎อย  
  ด๎านอารมณ์ คือ สามารถควบคุมอารมณ์ด๎านพึงใจและไมํพึงใจของตนเองได๎ อยูํ
รํวมกับเพื่อนได๎อยํางมีความสุข รวมถึงเรียนรู๎กติกาหรือเกณฑ์ในการปฏิบัติตํอเพื่อนอยํางถูกต๎องและ
เหมาะสม วิเคราะห์และวิจารณ์ผลงาน ภายหลังจากการปฏิบัติงานท้ังของตนเองและของเพื่อนได๎ 
บอกความสนใจหรือความชอบของตนเองได๎ และแสดงอารมณ์ในช้ันเรียนได๎อยํางเหมาะสมกับเวลา
และสถานการณ์  
  ด๎านสังคม คือ สามารถปฏิบัติงานรํวมกันเป็นกลํุมได๎ มีน้ าใจหรือเอื้อเฟื้อแบํงปันส่ิง
ตํางๆ กับเพื่อน ปฏิบัติงานของตนเองให๎เสร็จไมํเป็นภาระของผ๎ูอื่น และสามารถชํวยเหลือผ๎ูอื่นได๎หาก
มีโอกาส สนใจและเปิดรับประสบการณ์ใหมํจากแหลํงเรียนรู๎ตํางๆ ท้ังในและนอกห๎องเรียน  และน า
ประสบการณ์ใหมํมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ในการสร๎างสรรค์ผลงาน 
  ด๎านปัญญา คือ ต้ังใจเรียนและให๎ความรํวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ัน
เรียน เข๎าใจเนื้อหาวิชาในช้ันเรียน โดยแสดงออกด๎วยการปฏิบัติงานได๎ถูกต๎อง หรือสามารถตอบ
ค าถามได๎ถูกต๎อง สามารถใช๎ภาษาเพื่อแสดงความรู๎สึกตํอผ๎ูอื่นหรือผลงานของตนเองได๎ สามารถ
สร๎างสรรค์ผลงานตามล าดับขั้นตอนได๎อยํางถูกต๎อง โดยน าประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นกํอนเรียนหรือ
ระหวํางเรียนมาใช๎ในการคิดและแก๎ปัญหาท่ีเกิดจากการปฏิบัติงาน  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการส าหรับกลํุมสาระการ
เรียนรู๎ศิลปะ และกลํุมสาระการเรียนรู๎อื่นๆ  
 3. ไ ด๎แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  ท่ีสามารถสํงเสริมพัฒนาการ 
แบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน คือ พัฒนาการด๎านรํางกาย พัฒนาการด๎านอารมณ์ พัฒนาการด๎านสังคม 
และพัฒนาการด๎านปัญญา  
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 ในงานวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม
ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด๎วยแนวคิด หลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข๎องกับการวิจัย ดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   1.1. ความเปน็มาของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551  
   1.2. กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
    1.2.1 สาระส าคัญ 
    1.2.2 คุณภาพผ๎ูเรียน 
    1.2.3 มาตรฐานการเรียนรู๎และตัวชี้วัด 
    1.2.4 ยุทธศาสตร์การเรียนรู๎ 
  2. ศิลปะในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
   2.1 ความหมายของศิลปะในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
  3. กิจกรรมศิลปะ 
   3.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปะ 
   3.2 กิจกรรมศิลปะในระดับประถมศึกษา 
   3.3 องค์ประกอบการจัดกิจกรรมศิลปะ 
  4. รูปแบบการสอน 
   4.1 ความหมายของรูปแบบการสอน 
   4.2 รูปแบบการสอนแบบตํางๆ 
  5. การวัดผลประเมินผล 
   5.1 ความหมายของการวัดและประเมินผล 
   5.2 การวัดและประเมินผลด๎านพุทธิพิสัย 
   5.3 การวัดและประเมินผลด๎านจิตพิสัย 
   5.4 การวัดและประเมินผลด๎านทักษะพิสัย 
   5.5 การวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวม 
  6. ความหมาย ความส าคัญ และวิธีการสอนเพื่อให๎เกิดการเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์ 
   6.1 ความหมายของพหุศาสตร์ 
   6.2 สาระการเรียนรู๎ในพหุศาสตร์ 
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   6.3 ความส าคัญของสาระการเรียนรู๎ในพหุศาสตร์ 
   6.4 คุณภาพของผ๎ูเรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
   6.5 ความเป็นพหุศาสตร์ในงานศิลปะ 
   6.6 การเรียนจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ 
    6.6.1 ความหมายของบูรณาการ 
    6.6.2 ความเป็นมาของการเรียนจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ 
    6.6.3 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ 
    6.6.4 ประเภทของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ 
  7. วัยเด็กตอนกลาง 
   7.1 ความหมายของวัยเด็กตอนกลาง 
   7.2 ลักษณะของวัยเด็กตอนกลาง 
  8. พัฒนาการแบบองค์รวมของวัยเด็กตอนกลาง 
   8.1 พัฒนาการด๎านรํางกาย 
   8.2 พัฒนาการด๎านอารมณ์ 
   8.3 พัฒนาการด๎านสังคม 
   8.4 พัฒนาการด๎านปัญญา 
  9. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
   9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   9.2 งานวิจัยตํางประเทศ 
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วัยเด็กตอนกลาง (6-12 ปี) เป็นวัยแหํงการเตรียมตัวทั้งทางด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ร๎ูจักการปรับตัว และชํวยเหลือ
ตนเอง เห็นความเป็นตนเองและผู๎อ่ืนชัดเจนย่ิงขึ้น ควบคุมอารมณ์ได๎มากขึ้น รวมทั้งพยายามสื่อสารเพื่อให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจตนเองมากขึ้น  
(เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2549) (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2561) 

พัฒนาการแบบองค์รวม คือ การพัฒนาเด็ก 
แบบ Development of the whole child 
“พัฒนาเด็กทั้งคน” โดยมีพื้นฐานแนวคิดจาก 
Progressive Education ที่มี John Dewey 
เป็นบุคคลส าคัญในแนวคิดน้ี ซึ่งแยกเป็น 4 
ด๎าน ได๎แกํ 1) ด๎านรํางกาย 2) ด๎านอารมณ์ 3) 
ด๎านสังคม และ4) ด๎านปัญญา (คุณากรณ์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต), 2545) 

พัฒนาการวัยเด็ก (อายุ6-12 ปี)  
- ด๎านรํางกาย ควบคุมอวัยวะตํางๆ ได๎มากขึ้น สนใจรูปรํางหน๎าตาและเรื่องราวทาง
กายของเพศตรงข๎าม 
- ด๎านอารมณ์ ควบคุมอารมณ์ตนเองได๎ และสามารถเข๎าใจอารมณ์ของผู๎อ่ืนได๎ดีขึ้น 
- ด๎านสังคม ให๎ความส าคัญตํอสัมพันธภาพระหวํางบุคคล ชอบเลํนกับเพศและวัย
เดียวกัน 
- ด๎านปัญญา มีพัฒนาการทางภาษาและเริ่มมีความคิด วิเคราะห์ ใช๎เหตุผลในการ
แก๎ไขปัญหาตามหลักตรรกศาสตร์ เข๎าใจความสัมพันธ์ของสิ่งตําง ๆ (คณะพยาบาล
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 2532) (เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2549) 

การวัดและประเมินผลแบบองค์รวม มี 4 ด๎าน คือ 1) ด๎านรํางกาย 2) ดา๎นอารมณ์ 3) ด๎านสังคม 4) ด๎านปัญญา 
 

องค์ประกอบของกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ โดยก าหนดวัตถุประสงค์ เน้ือหา กิจกรรม วิธีการสอน และการประเมินผล (มะลิฉัตร เอ้ืออานันท์, 
2545) ให๎สอดคล๎องกับการบูรณาการของศาสตร์อ่ืนและพัฒนาการทั้ง 4 ด๎าน ได๎แกํ รํางกาย อารมณ์ สังคม และปัญญา 

กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 

กรอบทฤษฎีการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมศลิปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือสํงเสรมิพัฒนาการแบบองค์รวม 

ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
  
 

 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได๎นิยามความส าคัญที่ผู๎เรียนวิชาศิลปะไว๎วํา กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะเป็นกลุํมสาระ
ที่ชํวยให๎ผู๎เรียนมีความคิดสร๎างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ เห็นคุณคํา พร๎อมทั้งนิยามความส าคัญที่ผู๎ เรียนต๎องเรียน
วิชาศิลปะ ซึ่งมีผลตํอการพัฒนาชีวิตมนุษย์ กิจกรรมศิลปะชํวยพัฒนาผู๎เรียนทางด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสูํ
การพัฒนาสิ่งแวดล๎อม สํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาตํอ หรือประกอบอาชีพได๎ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

 

กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ มุํงพัฒนาให๎ผู๎เรียนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคําของศิลปะ เปิดโอกาสให๎
ผู๎เรียนแสดงออกอยํางอิสระ ในศิลปะแขนงตํางๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

กิจกรรมศิลปะ เป็นงานศิลปะที่จะต๎องฝึกปฏิบัติหลังจากเรียนภาคทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติ ที่ชํวยเด็กให๎แสดงออกทางอารมณ์ ความรู๎สึกความคิดริเริ่ม
สร๎างสรรค์และจิตนาการ การจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์หรือการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กเป็นกิจกรรมเก่ียวกับงานศิลปศึกษาตํางๆ  ได๎แกํ การวาด
ภาพระบายสี การปั้น การพิมพ์ภาพ การพับ การตัด การฉีก ปะ ตลอดจนการประดิษฐ์เศษวัสดุ (วิรัตน์ พิชญไพบูลย์, 2531) (เกษร ธิตะจารี, 2543) 

การเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์หรือพหุวิทยาการ เป็นการจัดการ
เรียนรู๎แบบบูรณาการสาระความรู๎จากศาสตร์ตํางๆเข๎าไว๎ด๎วยกัน 
โดยจัดการเรียนรู๎อยํางเชื่อมโยงกัน ชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดความเข๎าใจ 
และเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องที่เรียนกับชีวิตจริง  (อารี พลดี, 
2561)  
 

การจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ เป็นการจัดการเรียนรู๎ที่มุํงให๎
ผู๎เรียนเชื่อมโยงความรู๎ ความคิด ทักษะ และประสบการณ์ที่มีความ
หลากหลายและสัมพันธ์กันเป็นองค์รวม เพื่อให๎ผู๎เรียนเกิดการรู๎แจ๎ง 
รู๎จริงในสิ่งที่ศึกษา สามารถน ามาประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2547) 

กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร ์หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู๎
ศิลปะโดยบูรณาการเนื้อหาสาระของศาสตร์อ่ืนๆ มาสัมพันธ์กัน 
เพื่อชํวยผู๎เรียนได๎เชื่อโยงความรู๎เข๎ากับความเป็นจริงในชีวิตมากขึ้น 

จัดรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Studio Habits of Mind 
(SHoM) ชํวยสํงเสริมให๎นักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู๎
ระหวํางศาสตร์ตํางๆ ตามแนวทางของทฤษฎี constructivist มี
ทั้งหมด 8 ขั้นตอน คือ1.Develop Craft 2.Engage & Persist 
3.Envision 4.Express 5.Observe 6.Reflect 7.Stretch & 
Explore 8.Understand (Arts) Community (Hetland, 
Winner, et al, Teachers College Press, 2007) 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 1.1 ความเป็นมาของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  กระทรวงศึกษาธิการได๎ประกาศใช๎หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
ให๎เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู๎เป็นเปูาหมาย 
และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผ๎ูเรียนให๎เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีด
ความสามารถในการแขํงขันในเวทีโลก พร๎อมกันนี้ได๎ปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรให๎สอดคล๎องกับ
เจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ นอกจากนั้น แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหํงชาติฉบับท่ี 10  ได๎ช้ีให๎เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับจุดเน๎นในการพัฒนาคุณภาพคนใน
สังคมไทยให๎มีคุณธรรม และมีความรู๎อยํางเทําทัน ให๎มีความพร๎อมท้ังทางด๎านรํางกาย สติปัญญา  
และศีลธรรม สามารถก๎าวทันการเปล่ียนแปลง เพื่อน าไปสํูสังคมฐานความรู๎ได๎อยํ างมั่นคง แนวการ
พัฒนาดังกลําวมุํงเตรียมเด็กและเยาวชนให๎มีพื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร๎อมท้ังมี
สมรรถนะ ทักษะ และความรู๎พื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต จะสํงผลตํอการพัฒนาประเทศแบบ
ยั่งยืน ซึ่งแนวทางดังกลําวสอดคล๎องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของ
ชาติเข๎าสํูโลกยุคศตวรรษท่ี 21  โดยมุํงสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะคิด
วิเคราะห์ คิดสร๎างสรรค์ มีทักษะด๎านเทคโนโลยี สามารถท างานรํวมกับผ๎ูอื่น และสามารถอยูํรํวมกับ
ผ๎ูอื่นในสังคมโลกได๎อยํางสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ถูกสร๎างขึ้นเพื่อให๎ตอบสนองตํอ 
ข๎อค๎นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช๎ จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช  2544  เพื่อน าไปสํูการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551  ท่ีมีความเหมาะสม ชัดเจน ท้ังเปูาหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผ๎ูเรียน และ
กระบวนการน าหลักสูตรไปสํูการปฏิบัติในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยได๎มีการ
ก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผ๎ูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการ
เรียนรู๎และตัวชี้วัดท่ีชัดเจน เพื่อใช๎เป็นทิศทางในการจัดท าหลักสูตร การเรียนการสอนในแตํละระดับ 
นอกจากนั้นได๎ก าหนดโครงสร๎างเวลาเรียนพื้นฐานของแตํละกลํุมสาระการเรียนรู๎ในแตํละช้ันปีไว๎ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน และเปิดโอกาสให๎สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนได๎ตามความ
เหมาะสมและจุดเน๎น อีกครั้งได๎ปรับกระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู๎ เกณฑ์การจบ
การศึกษาแตํละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให๎มีความสอดคล๎องกับมาตรฐานการ
เรียนรู๎ และมีความชัดเจนตํอการน าไปปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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 1.2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
  1.2.1 สาระส าคัญ 
   กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะเป็นกลํุมสาระท่ีชํวยพัฒนาให๎ผ๎ูเรียนมีความคิด
ริเริ่มสร๎างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคํา ซึ่งมีผลตํอ
คุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนท้ังด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ 
สังคม ตลอดจนการน าไปสํูการพัฒนาส่ิงแวดล๎อม สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็น
พื้นฐานในการศึกษาตํอหรือประกอบอาชีพได๎ กลํุมสาระการเรียนรู๎ ศิลปะ มุํงพัฒนาผ๎ูเรียนแบบ 
องค์รวม เพื่อให๎มีความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคําของศิลปะ 
เปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนแสดงออกอยํางอิสระ ในศิลปะแขนงตํางๆ โดยมีสาระส าคัญ คือ มีความรู๎ความ
เข๎าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนาธาตุ สร๎างและน าเสนอผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดย
สามารถใช๎อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใช๎เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร๎างงานได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางทัศนศิลป์ 
ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณคํางานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
  1.2.2 คุณภาพผู๎เรียน 
   จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    1.2.2.1 รู๎และเข๎าใจการใช๎ทัศนาธาตุ รูปรําง รูปทรง พื้นผิว สี แสง
เงา มีทักษะพื้นฐานในการใช๎วัสดุอุปกรณ์ ถํายทอดความคิด อารมณ์ ความรู๎สึก สามารถใช๎หลักการ
จัดขนาด สัดสํวน ความสมดุล น้ าหนัก แสงเงา ตลอดจนการใช๎สีคํูตรงข๎ามท่ีเหมาะสมในการสร๎างงาน
ทัศนศิลป์ 2 มิติ 3 มิติ เชํน งานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานปั้น งานพิมพ์ภาพ รวมท้ังสามารถ
สร๎างแผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบเพื่อถํายทอดความคิดจินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ตําง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ท่ีสร๎างสรรค์ ด๎วยวัสดุ
อุปกรณ์และวิธีการท่ีแตกตํางกัน เข๎าใจปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการลดและเพิ่มในงาน
ปั้น การส่ือความหมายในงานทัศนศิลป์ของตน รู๎วิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น ตลอดจนรู๎และเข๎าใจ
คุณคําของงานทัศนศิลป์ท่ีมีผลตํอชีวิตของคนในสังคม 
    1.2.2.2 รู๎และเข๎าใจบทบาทของงานทัศนศิลป์ท่ีสะท๎อนชีวิตและ
สังคม อิทธิพลของความเช่ือ ความศรัทธา ในศาสนา และวัฒนธรรมท่ีมีผลตํอการสร๎างงานทัศนศิลป์
ในท๎องถิ่น 
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  1.2.3 มาตรฐานการเรียนร๎ูและตัวชี้วัด 
   สาระที่ 1 ทัศนศิลป ์
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
มาตรฐาน ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์ วิเคราะห์  
   วิพากษ์วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยําง
   อิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
ตัวชี้วัด 1. บรรยายเกี่ยวกับจังหวะต าแหนํงของส่ิงตํางๆ ท่ีปรากฏในส่ิงแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ 
 2. เปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ ท่ีสร๎างสรรค์ด๎วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการ
ท่ีตํางกัน 
 3. วาดภาพ โดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
 4. สร๎างสรรค์งานปั้นจาก ดินน้ ามัน หรือดินเหนียว โดยเน๎นการถํายทอดจินตนาการ 
 5. สร๎างสรรค์งานพิมพ์ภาพ โดยเน๎นการจัดวางต าแหนํงของส่ิงตํางๆ ในภาพ 
 6. ระบุปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ และการส่ือความหมายในงานทัศนศิลป์ของตนเอง 
และบอกวิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น 
 7.บรรยายประโยชน์และคุณคําของงานทัศนศิลป์ท่ีมีผลตํอชีวิตของคนในสังคม 
มาตรฐาน ศ 1.2 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณคํางาน
   ทัศนศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล 
ตัวชีวัด 1. ระบุ และบรรยายเกี่ยวกับลักษณะรูปแบบของงานทัศนศิลป์ในแหลํงเรียนรู๎หรือ
นิทรรศการศิลปะ 
 2. อภิปรายเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์ท่ีสะท๎อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในท๎องถิ่น 
  1.2.4 ยุทธศาสตร์การเรียนร๎ู 
 1. การเรียนรู๎แบบพัฒนาความสามารถในกระบวนการคิดของผ๎ูเรียน 
  เป็นยุทธศาสตร์การเรียนรู๎ท่ีผ๎ูเรียนต๎องมีการใช๎ข๎อมูลทางศิลปะกับกระบวนการคิด
ของตนเอง และการเรียนรู๎จะเกิดขึ้นได๎ด๎วยการตัดสินใจ / เลือกยุทธศาสตร์กระบวนการ / ประเมิน
ตนเอง / วางแผนปฏิบัติงาน / ลงมือปฏิบัติงาน / ตรวจสอบและปรับปรุงผลงานอยูํเสมอ 
   ○ คิดริเริ่มสร๎างสรรค์ (Creative Thinking) ด๎วยการสร๎างแนวคิดใหมํ / 
แสดงหาพิจารณาทางเลือกอยํางหลากหลาย / ประยุกต์ปรับเข๎าหาแนวทาง / ส ารวจทางเลือกท่ี
เหมาะสม / ต้ังข๎อตกลงรํวมกัน 
   ○ คิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) ด๎วยกระบวนการตรวจสอบ / ท าให๎
ชัดเจน / ให๎เหตุผล / วิเคราะห์ / ท าให๎กระจํางชัด / ต้ังสมมุติฐาน / ท านาย / ประเมิน / สังเคราะห์ 
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   ○ คิดไตรํตรอง (Reflective Thinking) วิธีนี้จะคิดด๎วยการต้ังค าถาม 
ค าถามตนเอง / เช่ือมโยงความคิดกํอนหน๎าความคาดหวังและประสบการณ์ปัจจุบันเข๎าด๎วยกัน / 
ประเมิน / วิเคราะห์ต้ังสมมติฐาน / แสวงหาพิจารณาทางเลือกท่ีเหมาะสม 
 2. การเรียนรู๎แบบการสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง (Constructivism) 
  เป็นยุทธศาสตร์การเรียนรู๎ศิลปะด๎วยการเรียนรู๎โดยการปฏิบัติ เป็นวิธีการแสวงหา
ความรู๎ด๎วยการปฏิบัติ ทดลอง หากเหตุผลด๎วยตนเอง สัมผัสจริงด๎วยตนเอง สรุปด๎วยตนเอง เป็น
ประสบการณ์ตรง 
 3. การเรียนรู๎แบบการประเมินด๎วยตนเอง (Self Assessment) 
  เป็นยุทธศาสตร์การเรียนรู๎ศิลปะท่ีมีการล าดับขั้นตอนไว๎ชัดเจนโดยมุํงเน๎นให๎ผ๎ูเรียน
ได๎ประเมินตนเองหรือประเมินเพื่อนในช้ันเรียนอยํางมีเหตุมีผล 
 4. การเรียนรู๎ด๎วยการแก๎ปัญหา (Problem – Based Learning) 
  เป็นยุทธศาสตร์การเรียนรู๎ศิลปะที่เน๎นให๎ผ๎ูเรียนได๎ศึกษาเอง หาทางแก๎ปัญหาหาด๎วย
ตนเองต้ังแตํการก าหนดปัญหาและค๎นหาวิธีการแก๎ปัญหาด๎วยวิธี และขั้นตอนท่ีเหมาะสมกับผ๎ูเรียน 
 5. การเรียนรู๎แบบเช่ือมโยงบูรณาการความรู๎สหสาขา (Multidisciplinary Approach) 
  เป็นยุทธศาสตร์การเรียนรู๎ศิลปะท่ีสามารถบูรณาการการเช่ือมโยงความรู๎และ
กระบวนการท้ังในกลํุมสาระและระหวํางกลํุมสาระ 
 
2. ศิลปะในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 

 2.1 ความหมายของศิลปะในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
  วิรัตน์ พิชญไพบูลย์ (2531) ได๎กลําววํา ศิลปะส าหรับเด็กประถมศึกษาจะชํวย
กํอให๎เกิดการบูรณาการ เน๎นให๎เด็กได๎มีโอกาสแสดงออกอยํางอิสระตามความสนใจ ซึ่งจะสํงผลให๎เด็ก
รู๎สึกเพลิดเพลิน เป็นสุขและสนุกสนานในการสร๎างสรรค์ การปฏิบัติงานของเด็กในชํวงวัยนี้จะมี
ระยะเวลาความสนใจสูงขึ้น ชอบสร๎างสรรค์งานตมความสนใจของตนเอง มีการแสดงออกสัมพันธ์กับ
อารมณ์และความเจริญทางรํางกาย และมีความแมํนย าในการปฏิบัติงานดีขึ้น มีความสนใจใน
ส่ิงแวดล๎อมมากขึ้น อีกท้ังเด็กจะสนใจส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์ใหมํๆ และจะมีการแสดงออกเพื่อให๎ทุก
คนยอมรับ ซึ่งควรสํงเสริมให๎เด็กได๎มีโอกาสท างานรํวมกันกับเพื่อนเป็นกลํุม เพื่อให๎เรียนรู๎การท างาน
รํวมกับผ๎ูอื่นในสังคม 
  วัชรินทร์ ศรีรักษา (2541) ได๎กลําววํา ศิลปศึกษาส าหรับเด็กในช้ันประถมศึกษา 
เป็นการเสริมสร๎างให๎นักเรียนเกิดความคิดสร๎างสรรค์ เกิดการเรียนรู๎และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม
จุดประสงค์ของกิจกรรมท่ีครูก าหนด ซึ่งครูต้ังจุดมุํงหมายของกิจกรรมการเรียนให๎ชัดเจน รวมถึงครู
จะต๎องเลือกเนื้อหาสาระท่ีมุํงหวังให๎เกิดการพัฒนาขึ้นกับนักเรียน โดยผํานวิธีการหรือกระบวนการท่ี
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เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ ความสามารถ ความสนใจของนักเรียน เพื่อให๎นักเรียนประสบความส าเร็จ
ในการเรียน 
  เกสร ธิตะจารี (2543) ได๎กลําววํา ศิลปศึกษาเป็นวิชาท่ีวําด๎วยการศึกษาอยํางมี
ระบบของการสร๎างสรรค์งานศิลปะของมนุษย์ มีกระบวนการสร๎างสรรค์หลายวิธี ขึ้นอยูํกับลักษณะ
และประเภทของงานท่ีจะสร๎างสรรค์และสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของผ๎ูสร๎างเป็นส าคัญ โดยเฉพาะ
ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมและมัธยม เป็นการฝึกการท างานด๎านศิลปะให๎ผ๎ูเรียนมีนิสัยรักงานศิลปะ 
เห็นคุณคํา ซาบซึ้งในคุณคําของงานศิลปะที่ศิลปินในอดีตได๎สร๎างสรรค์ไว๎และเป็นพื้นฐานการศึกษาใน
ระดับสูงตํอไป 
  ดังนั้นสรุปได๎วํา ศิลปะในโรงเรียนระดับประถมศึกษา หมายถึง วิชาท่ีชํวยพัฒนา
ผ๎ูเรียนให๎เกิดจินตนาการ เสริมสร๎างความคิดสร๎างสรรค์ เกิดการเรียนรู๎จากกระวนการสร๎างงาน
หลากหลายวิธี ซึ่งสํงผลตํอการเปล่ียนแปลงของผ๎ูเรียนท้ังด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
ตลอดจนเป็นพื้นฐานในการศึกษาและพัฒนาไปสํูการประกอบอาชีพได๎ 
 
3. กิจกรรมศิลปะ 

 3.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปะ 
  วิรัตน์ พิชญไพบูลย์ (2531) ได๎กลําววํา กิจกรรมศิลปะ หมายถึง กิจกรรมท่ีชํวยเด็ก
ให๎แสดงออกทางอารมณ์ ความรู๎ สึก ความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์และจิตนาการ การจัดกิจกรรม
สร๎างสรรค์หรือการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับงานศิลปศึกษาตําง ๆ ได๎แกํ การ
วาดภาพระบายสี การปั้น การพิมพ์ภาพ การพับ การตัด การฉีก ปะ ตลอดจนการประดิษฐ์เศษวัสดุ 
  เกสร ธิตะจารี (2543) ได๎กลําววํา ได๎ให๎ความหมายของกิจกรรมศิลปะวํา เป็นงาน
ศิลปะที่นักเรียนจะต๎องฝึกปฏิบัติหลังจากเรียนภาคทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติเพื่อฝึกให๎เกิดความช านาญ
ท้ังทางด๎านฝีมือและความคิด ครูต๎องค๎นคว๎ากิจกรรมใหมํๆ มาให๎ผ๎ูเรียน เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎ความรู๎
และพัฒนาศิลปะ รู๎จักรักการท างาน มีระเบียบ มีความคิดสร๎างสรรค์ พัฒนาอารมณ์ สังคม การรับรู๎
และสติปัญญา ดังนั้นทุกครั้งท่ีเรียนเนื้อหาจบก็ต๎องปฏิบัติกิจกรรมออกมาเพื่อแสดงให๎เห็นวําเข๎าใจใน
เนื้อหานั้นๆ ด๎วยเหตุนี้การจัดกิจกรรมศิลปะจึงเป็นส่ิงท่ีส าคัญยิ่งส าหรับผ๎ูสอนศิลปศึกษา โดยเฉพาะ
ศิลปศึกษาในระดับโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาท่ีจะเป็นพื้นฐานของการศึกษาตํอไปใน
อนาคต  
  จากความหมายของกิจกรรมศิลปะข๎างต๎น สรุปได๎วํา  
  1. เป็นกิจกรรมท่ีสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีอิสระในการแสดงออกทางผลงาน เกิดความคิด
สร๎างสรรค์ 
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  2. เป็นกิจกรรมท่ีชํวยพัฒนาทักษะความคิดสํูการปฏิบัติงาน โดยใช๎อุปกรณ์ทาง
ศิลปะในการศึกษา ทดลองและค๎นคว๎าหาความรู๎ 
  3. เป็นกิจกรรมท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความซาบซึ้ง และเห็นคุณคําในงานศิลปะ 

 3.2 กิจกรรมศิลปะในระดับประถมศึกษา 
  วิรัตน์ พิชญไพบูลย์ (2531) ได๎กลําวถึงลักษณะของการเรียนการสอนศิลปะ 
ประกอบด๎วย การเขียนภาพระบายสี การปั้น การแกะสลัก การพิมพ์ และการออกแบบสร๎างสรรค์ ซึ่ง
เป็นพื้นฐานทางศิลปะให๎กับนักเรียนในการศึกษาตํอไป 
  วัชรินทร์ ศรีรักษา (2541) ได๎แบํงประเภทกิจกรรมศิลปะระดับประถมศึกษา ได๎แกํ  
   1. กิจกรรมเขียนภาพระบายสี เป็นการน าเอาเทคนิคการเขียนภาพหรือการ
วาดเส๎นและการใช๎สีในแตํละประเภทมาระบายสี มีการทดลองสีตลอดจนถํายทอดเรื่องราวตํางๆ ผําน
เส๎น แสงเงา ลักษณะพื้นผิว และองค์ประกอบทางศิลปะ มาเขียนภาพระบายสี 
   2. การปั้น คือ การน าวัสดุเนื้ออํอน เชํน ดินเหนียว ดินน้ ามัน  
ปูนปลาสเตอร์ ขนมปัง มาปั้นโดยการเพิ่ม หรือลดวัตถุนั้นๆ ด๎วยกรรมวิธีตํางๆ จนได๎รูปทรงท่ีต๎องการ 
   3. การแกะสลัก เป็นการน าวัสดุเนื้อแข็ง หรือวัสดุเนื้ออํอน เชํน ไม๎ ดิน
เหนียว ชํางปูน ผลไม๎ เทียน สบูํ มาแกะสลักโดยการลด หรือน าสํวนท่ีไมํต๎องการออกจนเหลือรูปทรง
ท่ีต๎องการ โดยใช๎เครื่องมือตํางๆ ชํวยในการแกะสลักให๎งานสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
   4. ภาพพิมพ์ เป็นการน าเอาพื้นผิวของวัสดุตํางๆ ท่ีได๎จากการแกะสลักหรือ
ปั้น มาพิมพ์เป็นภาพซึ่งพื้นผิวนั้นอาจมีลักษณะท่ีแตกตํางกันขึ้นอยูํกับวัสดุแมํพิมพ์นั้นๆ 
   5. การออกแบบสร๎างสรรค์จากวัสดุตํางๆ เป็นการน าเอาวัสดุตํางๆท่ีใช๎แล๎ว
หรือเศษวัสดุมาประดิษฐ์เป็นงานศิลปะ ซึ่งเป็นงานท่ีนักเรียนได๎มีความคิดสร๎างสรรค์โดยการออกแบบ
และน าเอาเศษวัสดุตํางๆ มาประยุกต์ ดัดแปลง ให๎เกิดผลงานช้ินใหมํ 
  เกสร ธิตะจารี (2543) ได๎กลําววํา ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษาจะเป็นการปูพื้นฐานทางศิลปะเบ้ืองต๎นให๎กับผ๎ูเรียนให๎มีประสบการณ์ในการท างานศิลปะ 
เชํน การวาดรูป การระบายสี การท าภาพพิมพ์ การปั้น การประดิษฐ์ ฯลฯ เพื่อฝึกทักษะการท างาน 
สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีความคิดสร๎างสรรค์ ตลอดจนค๎นหาศักยภาพและความสามารถของผ๎ูเรียนวํามี
ความสามารถและความถนัดในด๎านใด เพื่อจะได๎วางแผนการศึกษาตํอไปในอนาคตอยํางมั่นใจและ
ประสบผลส าเร็จในชีวิต 
  สรุปได๎วํา กิจกรรมศิลปะในระดับประถมศึกษา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนศิลปะที่กระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนมีความคิดสร๎างสรรค์อยํางเป็นระบบ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิด
ความซาบซึ้งในคุณคําของงานศิลปะ และเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนได๎แสดงออกอยํางอิสระ เชํน การวาด
ภาพระบายสี ภาพพิมพ์ การปั้น การตัด ปะ และงานประดิษฐ์ เป็นต๎น 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

17 
 

 3.3 องค์ประกอบการจัดกิจกรรมศิลปะ 
  การจัดการเรียนการสอนเป็นหลักส าคัญในการจัดการศึกษา เพื่อน านักเรียนไปยัง
จุดประสงค์การเรียนท่ีได๎ต้ังไว๎ ซึ่งการเรียนการสอนจะเกิดขึ้นได๎ต๎องอาศัยองค์ประกอบหลายด๎านท่ี
เกี่ยวข๎องกับการสอน และมีสํวนสํงเสริมให๎การสอนประสบผลส าเร็จได๎ ดังนี้ 
  มะลิฉัตร เอื้ออานันท์ (2545) ได๎กลําววํา การเรียนการสอนศิลปะควรค านึงถึง
องค์ประกอบตํางๆ ดังนี้ 
  1. ก าหนดวัตถุประสงค์ ความประสงค์ท่ีครูต๎องการควบคุมการประเมินผล โดย
มุํงหวังให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ส่ิงใด เวลาครูจะประเมินผลต๎องเข๎าใจวําผ๎ูเรียนได๎รับส่ิงนั้นหรือเกิดส่ิง
นั้นหรือไมํ 
  2. เนื้อหาสาระ เป็นการก าหนดขอบขํายสาระการเรียนรู๎ หรือจัดประสบการณ์อะไร
ให๎กับผ๎ูเรียนบ๎าง ครูรํวมกันวางแผนให๎มีความสัมพันธ์ตํอเนื่องอยํางเป็นระบบระเบียบ 
  3. กิจกรรม และกระบวนการเรียนการสอน เป็นการน าเนื้อหาท่ีครูก าหนดไว๎ใน
แผนการสอนไปจัดกิจกรรม ควรเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนได๎แสดงความคิดเห็น และความรู๎สึกของตนเอง
ผํานผลงาน 
  4. วิธีสอน เป็นส่ิงท่ีครูควรให๎ความส าคัญและค านึงถึงการน ามาใช๎ แตํต๎องวางแผน
กระบวนการให๎เหมาะสมกับผ๎ูเรียนวัยนั้นๆ โดยเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับประสบการณ์ในแตํละ
ประเภทของผ๎ูเรียน 
  5. การประเมินผล สามารถพิจารณาได๎จากกระบวนการเรียนและการประเมินผล
การเรียน โดยหลักสูตรนั้นให๎ความส าคัญกับพฤติกรรมตํางๆ ของผ๎ูเรียน ควรพิจารณาจากระบวนการ
ตํางๆ ขณะเรียนรู๎ไปด๎วย และควรใช๎เครื่องมือในการประเมินท่ีหลากหลายมาผสมผสานกัน 
  ทิศนา แขมมณี (2546) ได๎ให๎ความหมายของการเรียนการสอนไว๎วํา สภาพหรือ
ลักษณะการจัดการเรียนการสอนตามหลักการ ทฤษฎี ปรัชญา แนวคิด หรือความเช่ือตํางๆ โดยอาศัย
วิธีสอนและเทคนิคตํางๆ เข๎ามาชํวยให๎สภาพการเรียนการสอนเป็นไปตามหลักการท่ียึด ดังนั้นการ
จัดการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมท่ีส าคัญในการท าให๎หลักสูตรสัมฤทธิ์ผล 
  จากประมวลองค์ประกอบการสอนข๎างต๎น สามารถสรุปเป็นองค์ประกอบการเรียน
การสอนท่ีสอดคล๎องกับการสอนวิชาศิลปศึกษา ได๎ดังนี้ 
 1. ด๎านวัตถุประสงค์ 
 2. ด๎านสาระการเรียนรู๎ 
 3. ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 4. ด๎านกระบวนการสอน 
 5. ด๎านการวัดและประเมินผล 
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4. รูปแบบการสอนแบบต่างๆ 

 4.1 ความหมายของรูปแบบการสอน 
  ทิศนา แขมมณี (2557) ในทางศึกษาศาสตร์ มีค าท่ีเกี่ยวข๎องกับรูปแบบ คือ รูปแบบ
การสอน Model of Teaching หรือ Teaching Model และรูปแบบการเรียนการสอนหรือรูปแบบ 
การจัดการเรียนการสอน Instructional Model หรือ Teaching-Learning Model ค าวํา รูปแบบ
การสอน มีผ๎ูอธิบายไว๎ดังนี้  
  1. รูปแบบการสอน หมายถึง แบบหรือแผนของการสอน รูปแบบการสอนแบบหนึ่ง
จะมีจุดเน๎นท่ีเฉพาะเจาะจงอยํางใดอยํางหนึ่ง รูปแบบการสอนแตํละรูปแบบจึงอาจมีจุดหมายท่ี
แตกตํางกัน  
  2. รูปแบบการสอน หมายถึง แผนหรือแบบซึ่งสามารถใช๎การสอนในห๎องเรียน หรือ
สอนพิเศษเป็นกลํุมยํอย หรือ เพื่อจัดส่ือการสอน ซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง 
โปรแกรม คอมพิวเตอร์ และหลักสูตรรายวิชา รูปแบบการสอนแตํละรูปแบบจะเป็นแนวในการ
ออกแบบการสอนท่ีชํวยให๎นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีรูปแบบนั้น ๆ ก าหนด  
  3. รูปแบบการสอน หมายถึง แผนแสดงการเรียนการสอนส าหรับน าไปใช๎สอนใน
ห๎องเรียน เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ตามจุดมุํงหมายท่ีก าหนดไว๎ให๎มากท่ีสุด แผนดังกลําวจะแสดง
ถึงล าดับความสอดคล๎องกันภายใต๎หลักการของแนวคิดพื้นฐานเดียวกัน องค์ประกอบท้ังหลาย ได๎แกํ 
หลักการ จุดมุํงหมาย เนื้อหา และทักษะท่ีต๎องการสอน ยุทธศาสตร์การสอน วิธีการสอน 
กระบวนการสอน ขั้นตอนและกิจกรรมการสอน และการวัดและประเมินผล 
  รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพลักษณะการเรียนการสอนท่ีครอบคลุม
องค์ประกอบส าคัญซึ่งได๎รับการจัดไว๎อยํางเป็นระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด
หรือความเช่ือตํางๆ โดยประกอบด๎วยกระบวนการหรือขั้นตอนส าคัญในการเรียนการสอน รวมท้ังวิธี
สอนและเทคนิคการสอนตํางๆ ท่ีสามารถชํวยให๎สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี 
หลักการหรือแนวคิดท่ียึดถือรูปแบบจะต๎องได๎รับการพิสูจน์ ทดสอบ หรือยอมรับวํามีประสิทธิภาพ 
สามารถใช๎เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให๎บรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบนั้นๆ  

 4.2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบต่างๆ 
  ทิศนา แขมมณี (2557) ได๎เสนอแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเป็นสากล 
ซึ่งทฤษฎีหรือหลักของรูปแบบท่ีเป็นประโยชน์ตํอผ๎ูสอนเพื่อเป็นแนวทางในการจัดรูปแบบการเรียน
การสอน แบํงเป็น 5 รูปแบบใหญํๆ ดังนี้ 
   1  รูปแบบการเรียนการสอนที่เน๎นการพัฒนาด๎านพุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุํงชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจในเนื้อหาตํางๆ ของการ
เรียนการสอน ซึ่งเนื้อหาสาระนั้นอาจจะอยูํในรูปของข๎อมูล ข๎อเท็จจริง มโนทัศน์ หรือความคิด  
รวบยอด รูปแบบท่ีคัดเลือกมาน าเสนอในท่ีนี้มี 3 รูปแบบ ดังนี้ 
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  1.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 
  1.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว๎างลํวงหน๎า 
  1.3 รูปแบบการเรียนการสอนเน๎นความจ า 
 1.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagne’s Instructional Model)  
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagne’s Instructional Model) 
ได๎พัฒนาทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู๎ (Condition of Learning) ซึ่งมี 2 สํวนใหญํ ๆ คือ ทฤษฎีการ
เรียนรู๎ และทฤษฎีการจัดการเรียนการสอน ทฤษฎีการเรียนรู๎ของกานเย อธิบายวําปรากฏการณ์การ
เรียนรู๎มีองค์ประกอบ 3 สํวนคือ  
  1) ผลการเรียนรู๎หรือความสามารถด๎านตําง ๆ ของมนุษย์ ซึ่งมีอยูํ 5 ประเภทคือ
ทักษะทางปัญญา (Intellectual Skill ) ซึ่งประกอบด๎วยการจ าแนกแยกแยะ การสร๎างความคิด 
รวบยอด การสร๎างกฎ การสร๎าง กระบวนการหรือกฎช้ันสูง ความสามารถด๎านตํอไปคือ กลวิธีในการ
เรียนรู๎ (Cognitive Strategy) ภาษาหรือ ค าพูด (Verbal Information) ทักษะการเคล่ือนไหว 
(Motor Skill) และเจตคติ (Attitude)  
  2) กระบวนการเรียนรู๎และจดจ าของมนุษย์ มนุษย์มีกระบวนการจัดกระท าข๎อมูลใน
สมอง ซึ่งมนุษย์ จะอาศัยข๎อมูลท่ีสะสมไว๎มาพิจารณาเลือกจัดกระท า ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และขณะท่ี
กระบวนการจัดกระท าข๎อมูล ภายในสมองก าลังเกิดขึ้นเหตุการณ์ภายนอกรํางกายมนุษย์มีอิทธิพลตํอ
การสํงเสริมหรือการยับยั้งการเรียนรู๎ที่ เกิดขึ้นภายในได๎ ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน กานเยจึง
ได๎เสนอแนะวํา ควรมีการจัดสภาพการเรียนการ สอนให๎เหมาะสมกับการเรียนรู๎แตํละประเภท ซึ่งมี
ลักษณะเฉพาะท่ีแตกตํางกัน และสํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎  ภายในสมอง โดยจัดสภาพการณ์
ภายนอกให๎เอื้อตํอกระบวนการเรียนรู๎ภายในของผ๎ูเรียน  
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
  เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถเรียนรู๎เนื้อหาสาระตํางๆ ได๎อยํางดี รวดเร็ว และสามารถ
จดจ าส่ิงท่ีเรียนได๎นาน  
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  
  การเรียนการสอนตามรูปแบบของกานเย ประกอบด๎วยการด า เนินการเป็นล าดับ
ขั้นตอนรวม 9 ขั้นดังนี้  
  ขั้นที่ 1 การกระต๎ุนและดึงดูดความสนใจของผ๎ูเรียน เป็นการชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถ
รับส่ิงเร๎า หรือส่ิงท่ีจะเรียนรู๎ได๎ดี  
  ขั้นท่ี 2 การแจ๎งวัตถุประสงค์ของการเรียนให๎ผ๎ูเรียนทราบ เป็นการชํวยให๎ผ๎ูเรียน
ได๎รับรู๎ความคาดหวัง  
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  ขั้นที่ 3 การกระต๎ุนให๎ระลึกถึงความรู๎เดิม เป็นการชํวยให๎ผ๎ูเรียนดึงข๎อมูลเดิมท่ีอยูํใน
หนํวยความจ าระยะยาวให๎มาอยูํในหนํวยความจ าเพื่อใช๎งาน (Working Memory) ซึ่งจะชํวยให๎
ผ๎ูเรียนเกิดความพร๎อมในการเช่ือมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิม  
  ขั้นที่ 4 การน าเสนอส่ิงเร๎าหรือเนื้อหาสาระใหมํ ผ๎ูสอนควรจะจัดส่ิงเร๎าให๎ผ๎ูเรียนเห็น
ความส าคัญของส่ิง เร๎านั้นอยํางชัดเจน เพื่อความสะดวกในการเลือกรับรู๎ของผ๎ูเรียน  
  ขั้นท่ี 5 การให๎แนวการเรียนรู๎ หรือการจัดระบบข๎อมูลให๎มีความหมาย เพื่อชํวยให๎
ผ๎ูเรียนสามารถท าความเข๎าใจกับสาระท่ีเรียนได๎งํายและเร็วขึ้น  
  ขั้นท่ี 6 การกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนแสดงความสามารถ เพื่อให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสตอบสนอง
ตํอส่ิงเร๎าหรือสาระท่ีเรียน ซึ่งจะชํวยให๎ทราบถึงการเรียนรู๎ที่เกิดข้ึนในตัวผ๎ูเรียน 
  ขั้นท่ี 7 การให๎ข๎อมูลปูอนกลับ เป็นการให๎การเสริมแรงแกํผ๎ูเรียน และข๎อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์กับผ๎ูเรียน 
  ขั้นที่ 8 การประเมินผลการแสดงออกของผ๎ูเรียน เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนทราบวําตนเอง
สามารถบรรลุวัตถุประสงค์มากน๎อยเพียงใด 
  ขั้นที่ 9 การสํงเสริมความคงทนและการถํายโอนการเรียนรู๎ โดยการให๎โอกาสผ๎ูเรียน
ได๎มีการฝึกฝนอยํางพอเพียงและในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจท่ีลึกซึ้ง
ขึ้น และสามารถถํายโอนการเรียนรู๎ไปสํูสถานการณ์อื่นๆ ได๎ 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  เนื่องจากการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จัดขึ้นให๎สํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎และ
จดจ าของมนุษย์ ดังนั้น ผ๎ูเรียนจะสามารถเรียนรู๎สาระท่ีน า เสนอได๎อยํางดี รวดเร็วและจดจ าส่ิงท่ี
เรียนรู๎ได๎นาน นอกจากนั้นผ๎ูเรียนยังได๎เพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบข๎อมูล สร๎างความหมายของข๎อมูล 
รวมท้ังการแสดงความสามารถของตนด๎วย 
 1.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน า เสนอมโนทัศน์กว๎างลํวงหน๎า (Advance 
Organizer Model) 
   ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  การน าเสนอมโนทัศน์กว๎างลํวงหน๎า (Advanced Organizer) เพื่อการเรียนรู๎อยํางมี
ความหมาย (Meaningful Verbal Learning) การเรียนรู๎จะมีความหมายเมื่อส่ิงท่ีเรียนรู๎สามารถ
เช่ือมโยงกับความรู๎เดิมของผ๎ูเรียน ดังนั้นในการสอนส่ิงใหมํ สาระความรู๎ใหมํ ผ๎ูสอนควรวิเคราะห์หา
ความคิดรวบยอดยํอยๆ ของสาระท่ีจะน าเสนอ จัดท าผังโครงสร๎างของความคิดรวบยอดเหลํานั้นแล๎ว
วิเคราะห์หามโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดท่ีกว๎างครอบคลุมความคิดรวบยอดยํอยๆ ท่ีจะสอน หาก
ครูน าเสนอมโนทัศน์ท่ีกว๎างดังกลําวแกํผ๎ูเรียนกํอนการสอนเนื้อหาสาระใหมํ ขณะท่ีผ๎ูเรียนก าลังเรียนรู๎
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สาระใหมํ ผ๎ูเรียนจะสามารถน าสาระใหมํนั้นไปเกาะเกี่ยวเช่ือมโยงกับมโนทัศน์กว๎างท่ีให๎ไว๎ลํวงหน๎า
แล๎วท าให๎การเรียนรู๎นั้นมีความหมายตํอผ๎ูเรียน 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎เนื้อหาสาระ ข๎อมูลตํางๆ อยํางมีความหมาย 
  ค. กระบวนการเรียนการสอน 
  ขั้นที่ 1 การจัดเตรียมมโนทัศน์กว๎าง 
  โดยการวิเคราะห์หามโนทัศน์ท่ีกว๎างและครอบคลุมเนื้อหาสาระใหมํท้ังหมด  
มโนทัศน์ท่ีกว๎างนี้ไมํใชํส่ิงเดียวกับมโนทัศน์ใหมํท่ีจะสอน แตํจะเป็นมโนทัศน์ในระดับท่ีเหนือขึ้นไปหรือ
สูงกวํา ซึ่งจะมีลักษณะเป็นนามธรรมมากกวํา ปกติมักจะเป็นมโนทัศน์ของวิชานั้นหรือสายวิชานั้น  
ควรน าเสนอมโนทัศน์กว๎างนี้ลํวงหน๎ากํอนการสอน จะเป็นเสมือนการ “Preview” บทเรียน ซึ่งจะ
เป็นคนละอยํางกับการ “Over View” หรือการให๎ดูภาพรวมของส่ิงท่ีจะสอน การน าเสนอภาพรวม
ของส่ิงท่ีจะสอน การทบทวนความรู๎เดิม การซักถามความรู๎และประสบการณ์ของผ๎ูเรียนเกี่ยวกับเรื่อง
ท่ีจะสอน การบอกวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน เหลํานี้ ไมํนับวําเป็น“Advance Organizer” 
ซึ่งจะต๎องมีลักษณะท่ีกว๎างครอบคลุม และมีความเป็นนามธรรมอยูํในระดับสูงกวําส่ิงท่ีจะสอน 
  ขั้นที่ 2 การน าเสนอมโนทัศน์กว๎าง 
   1) ผ๎ูสอนช้ีแจงวัตถุประสงค์ของบทเรียน 
   2) ผ๎ูสอนน าเสนอมโนทัศน์กว๎างด๎วยวิธีการตํางๆ เชํนการบรรยายส้ันๆ แสดงแผนผัง
มโนทัศน์ ยกตัวอยําง หรือใช๎การเปรียบเทียบ เป็นต๎น 
  ขั้นที่ 3 การน าเสนอเนื้อหาสาระใหมํของบทเรียน 
  ผ๎ูสอนน าเสนอเนื้อหาสาระท่ีต๎องการให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎ด๎วยวิธีการตํางๆ ตามปกติ
แตํในการน าเสนอผ๎ูสอนควรกลําวเช่ือมโยงหรือกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเช่ือมโยงกับมโนทัศน์ท่ีให๎ไว๎ลํวงหน๎า
เป็นระยะๆ 
  ขั้นที่ 4 การจัดโครงสร๎างความรู๎ 
  ผ๎ูสอนสํงเสริมกระบวนการจัดโครงสร๎าง ความรู๎ของผ๎ูเรียนด๎วยวิธีการตําง ๆ เชํน 
สํงเสริมการผสมผสานความรู๎ กระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนต่ืนตัวในการเรียนรู๎ และท าความกระจํางในส่ิงท่ีเรียนรู๎ 
โดยใช๎วิธีการตํางๆ เชํน 
  1) อธิบายภาพรวมของเรื่องท่ีเรียน 
  2) สรุปลักษณะส าคัญของเรื่อง 
  3) บอกหรือเขียนค านิยามท่ีกะทัดรัดชัดเจน 
  4) บอกความแตกตํางของสาระในแงํมุมตําง ๆ 
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  5) อธิบายวําเนื้อหาสาระท่ีเรียนสนับสนุนหรือสํงเสริมมโนทัศน์กว๎างท่ีให๎ไว๎ลํวงหน๎า
อยํางไร 
  6) อธิบายความเช่ือมโยงระหวํางเนื้อหาสาระใหมํกับมโนทัศน์กว๎างท่ีให๎ไว๎ลํวงหน๎า 
  7) ยกตัวอยํางเพิ่มเติมจากส่ิงท่ีเรียน 
  8) อธิบายแกํนส าคัญของสาระท่ีเรียนโดยใช๎ค าพูดของตัวเอง 
  9) วิเคราะห์สาระในแงํมุมตําง ๆ 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนร๎ูตามรูปแบบ 
  ผลโดยตรงท่ีผ๎ูเรียนจะได๎รับก็คือ เกิดการเรียนรู๎ในเนื้อหาสาระและข๎อมูลของ
บทเรียนอยํางมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดในส่ิงท่ีเรียน และสามารถจัดโครงสร๎างความรู๎ของ
ตนเองได๎ นอกจากนั้นยังได๎พัฒนาทักษะและอุปนิสัยในการคิดและเพิ่มพูนความใฝุรู๎ 
 1.3 รูปแบบการเรียนการสอนเน๎นความจ า (Memory Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
   รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลัก 6 ประการเกี่ยวกับ 
  1) การตระหนักรู๎ (Awareness) ซึ่งกลําววํา การท่ีบุคคลจะจดจ าส่ิงใดได๎ดีนั้น 
จะต๎องเริ่มจากการรับรู๎ส่ิงนั้น หรือการสังเกตส่ิงนั้นอยํางต้ังใจ 
  2) การเช่ือมโยง (Association) กับส่ิงท่ีรู๎แล๎วหรือจ าได๎ 
  3) ระบบการเช่ือมโยง (Link System) คือระบบในการเช่ือมความคิดหลายความคิด
เข๎าด๎วยกันในลักษณะท่ีความคิดหนึ่งจะไปกระต๎ุนให๎สามารถจ าอีกความคิดหนึ่งได๎ 
  4) การเช่ือมโยงท่ีนําขบขัน (Ridiculous Association) การเช่ือมโยงท่ีจะชํวยให๎
บุคคลจดจ าได๎ดีนั้น มักจะเป็นส่ิงท่ีแปลกไปจากปกติธรรมดา การเช่ือมโยงในลักษณะท่ีแปลกเป็นไป
ไมํได๎ชวนให๎ขบขันมักจะประทับในความทรงจ าของบุคคลเป็นเวลานาน 
  5) ระบบการใช๎ค าทดแทน 
  6) การใช๎ค าส าคัญ (Key Word) ได๎แกํ การใช๎ค า อักษร หรือพยางค์เพียงตัวเดียว 
เพื่อชํวยกระต๎ุนให๎จ าส่ิงอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวกันได๎ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มีวัตถุประสงค์ชํวยให๎ผ๎ูเรียนจดจ าเนื้อหาสาระท่ีเรียนรู๎ได๎ดีและได๎นาน และ
ได๎เรียนรู๎กลวิธีการจ า ซึ่งสามารถน าไปใช๎ในการเรียนรู๎สาระอื่นๆ ได๎อีก 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ในการเรียนการสอนเนื้อหาสาระใดๆ ผ๎ูสอนสามารถชํวยให๎ผ๎ูเรียนจดจ าเนื้อหาสาระ
นั้นได๎ดีและได๎นานโดยด าเนินการดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การสังเกตหรือศึกษาสาระอยํางต้ังใจ 
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  ผ๎ูสอนชํวยให๎ผ๎ูเรียนตระหนักรู๎ในสาระท่ีเรียน โดยการใช๎เทคนิคตํางๆ เชํน ให๎อําน
เอกสารแล๎วขีดเส๎นใต๎ค า/ประเด็นท่ีส าคัญ ให๎ต้ังค าถามจากเรื่องท่ีอําน ให๎หาค าตอบของค าถามตํางๆ 
เป็นต๎น 
  ขั้นที่ 2 การสร๎างความเช่ือมโยง 
  เมื่อผ๎ูเรียนได๎ศึกษาสาระท่ีต๎องการเรียนรู๎แล๎ว ให๎ผ๎ูเรียนเช่ือมโยงเนื้อหาสํวนตํางๆ ท่ี
ต๎องการจดจ ากับส่ิงท่ีตนค๎ุนเคย เชํน ค า ภาพ หรือความคิดตํางๆ (ตัวอยําง เชํน เด็กจ าไมํได๎วําคําย
บางระจันอยูํจังหวัดอะไรจึงโยงความคิดวํา ชาวบางระจันเป็นคนกล๎าหาญ สัตว์ท่ีถือวําเกํงกล๎าคือ
สิงโต บางระจันจึงอยูํท่ีจังหวัดสิงห์บุรี) หรือให๎หาหรือคิดค าส าคัญท่ีสามารถกระต๎ุนความจ าในข๎อมูล
อื่นๆ ท่ีเกี่ยวข๎องกัน เชํน สูตร 4 M หรือทดแทนค าท่ีไมํค๎ุนด๎วย ค า ภาพ หรือความหมายอื่น หรือการ
ใช๎การเช่ือมโยงความคิดเข๎าด๎วยกัน 
  ขั้นที่ 3 การใช๎จินตนาการ 
  เพื่อให๎จดจ าสาระได๎ดีขึ้น ให๎ผ๎ูเรียนใช๎เทคนิคการเช่ือมโยงสาระตํางๆ ให๎เห็นเป็น
ภาพที่นําขบขัน เกินความเป็นจริง 
  ขั้นที่ 4 การฝึกใช๎เทคนิคตํางๆ ท่ีท าไว๎ข๎างต๎นในการทบทวนความรู๎และเนื้อหาสาระ
ตํางๆ จนกระท่ังจดจ าได๎ 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  การเรียนโดยใช๎เทคนิคชํวยความจ าตําง ๆ ของรูปแบบ นอกจากจะชํวยให๎ผ๎ูเรียน
สามารถจดจ าเนื้อหาสาระตํางๆ ท่ีเรียนได๎ดีและได๎นานแล๎ว ยังชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎กลวิธีการ
จ า ซึ่งสามารถน าไปใช๎ในการเรียนรู๎สาระอื่นๆ ได๎อีกมาก 
   2  รูปแบบการเรียนการสอนที่เน๎นการพัฒนาด๎านจิตพิสัย (Affective 
Domain) เป็นรูปแบบท่ีมุํงชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนให๎เกิดความรู๎สึก เจตคติ คํานิยม คุณธรรม และ
จริยธรรมท่ีพึงประสงค์ ซึ่งเป็นเรื่องท่ียากแกํการพัฒนาหรือปลูกฝัง การจัดการเรียนการสอนตาม
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเพียงชํวยให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ มักไมํเพียงพอตํอการชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิด 
เจตคติท่ีดีได๎ จ าเป็นต๎องอาศัยหลักการและวิธีการอื่นๆ เพิ่มเติม 
 2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาด๎านจิตพิสัยของบลูม (Instructional 
Model Based on Bloom’s Affective Domain) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาด๎านจิตพิสัยของบลูม  ได๎จ าแนก
จุดมุํงหมายทางการศึกษาออกเป็น 3 ด๎าน คือ ด๎านความรู๎ (Cognitive Domain) ด๎านเจตคติหรือ
ความรู๎สึก (Affective Domain) และด๎านทักษะ (Psycho-Motordomain) ซึ่งในด๎านเจตคติหรือ
ความรู๎สึกนั้น บลูมได๎จัดขั้นการเรียนรู๎ไว๎ 5 ขั้นประกอบด๎วย 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

24 
 
  1) ขั้นการรับรู๎ หมายถึง การท่ีผ๎ูเรียนได๎รับรู๎คํานิยมท่ีต๎องการจะปลูกฝังในตัวผ๎ูเรียน 
  2) ขั้นการตอบสนอง ได๎แกํ การท่ีผ๎ูเรียนได๎รับรู๎และเกิดความสนใจในคํานิยมนั้น 
แล๎วมีโอกาสได๎ตอบสนองในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
  3) ขั้นการเห็นคุณคํา เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนได๎รับประสบการณ์เกี่ยวกับคํานิยมนั้น แล๎ว
เกิดเห็นคุณคําของคํานิยมนั้น ท าให๎ผ๎ูเรียนมีเจตคติท่ีดีตํอคํานิยมนั้น 
  4) ขั้นการจัดระบบ เป็นขั้นที่ผ๎ูเรียนรับคํานิยมท่ีตนเห็นคุณคํานั้นเข๎ามาอยูํในระบบ
คํานิยมของตน 
  5) ขั้นการสร๎างลักษณะนิสัย เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนปฏิบัติตนตามคํานิยมท่ีรับมาอยําง
สม่ าเสมอและท าจนกระท่ังเป็นนิสัย ถึงแม๎วําบลูมได๎น าเสนอแนวคิดดังกลําวเพื่อใช๎ในการก าหนด
วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนก็ตาม แตํก็สามารถน ามาใช๎ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อชํวย
ปลูกฝังคํานิยมให๎แกํผ๎ูเรียนได๎ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการพัฒนาความรู๎สึก/เจตคติ/คํานิยม/คุณธรรมหรือจริยธรรม
ท่ีพึงประสงค์อันจะน าไปสํูการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให๎เป็นไปตามความต๎องการ 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  การสอนเพื่อปลูกฝังคํานิยมใดๆ ให๎แกํผ๎ูเรียน สามารถด าเนินการตามล าดับขั้นของ
วัตถุประสงค์ทางด๎านเจตคติของบลูมได๎ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การรับรู๎คํานิยม 
  ผ๎ูสอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎รับรู๎คํานิยมนั้นอยํางใสํใจ 
เชํน เสนอกรณีตัวอยํางท่ีเป็นประเด็นปัญหาขัดแย๎งเกี่ยวกับคํานิยมนั้น ค าถามท่ีท๎าทายความคิด
เกี่ยวกับคํานิยมนั้น เป็นต๎น ในขั้นนี้ผ๎ูสอนควรพยายามกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
  1) การรู๎ตัว 
  2) การเต็มใจรับรู๎ 
  3) การควบคุมการรับรู๎ 
  ขั้นที่ 2 การตอบสนองตํอคํานิยม 
  ผ๎ูสอนจัดสถานการณ์ให๎ ผ๎ูเรียนมีโอกาสตอบสนองตํอคํานิยมนั้นในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่ง เชํน ให๎พูดแสดงความคิดเห็นตํอคํานิยมนั้น ให๎ลองท าตามคํานิยมนั้น ให๎สัมภาษณ์หรือ
พูดคุยกับผ๎ูท่ีมีคํานิยมนั้น เป็นต๎น ในขั้นนี้ผ๎ูสอนควรพยายามกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
  1) การยินยอมตอบสนอง 
  2) การเต็มใจตอบสนอง 
  3) ความพึงพอใจในการตอบสนอง 
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  ขั้นที่ 3 การเห็นคุณคําของคํานิยม 
  ผ๎ูสอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎เห็นคุณคําของคํานิยมนั้น 
เชํน การให๎ลองปฏิบัติตามคํานิยมแล๎วได๎รับการตอบสนองในทางท่ีดี เห็นประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นกับตน
หรือบุคคลอื่นท่ีปฏิบัติตามคํานิยมนั้น เห็นโทษหรือได๎รับโทษจากการละเลยไมํปฏิบัติตามคํานิยมนั้น 
เป็นต๎น ในขั้นนี้ผ๎ูสอนควรพยายามกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
  1) การยอมรับในคุณคํานั้น 
  2) การช่ืนชอบในคุณคํานั้น 
  3) ความผูกพันในคุณคํานั้น 
  ขั้นที่ 4 การจัดระบบคํานิยม 
  เมื่อผ๎ูเรียนเห็นคุณคําของคํานิยมและเกิดเจตคติท่ีดีตํอคํานิยมนั้น  และมีความโน๎ม
เอียงท่ีจะรับคํานิยมนั้นมาใช๎ในชีวิตของตน ผ๎ูสอนควรกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนพิจารณาคํานิยมนั้นกับคํานิยม
หรือคุณคําอื่นๆ ของตน ในขั้นนี้ผ๎ูสอนควรกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดพฤติกรรมส าคัญ ดังนี้ 
  1) การสร๎างมโนทัศน์ในคุณคํานั้น 
  2) การจัดระบบในคุณคํานั้น 
  ขั้นที่ 5 การสร๎างลักษณะนิสัย 
  ผ๎ูสอนสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนปฏิบัติตนตามคํานิยมนั้นอยํางสม่ าเสมอโดยติดตามผลการ
ปฏิบัติและให๎ข๎อมูลปูอนกลับและการเสริมแรงเป็นระยะๆ จนกระท่ังผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติได๎จนเป็น
นิสัย ในขั้นนี้ผ๎ูสอนควรพยายามกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
  1) การมีหลักยึดในการตัดสินใจ 
  2) การปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย 
  การด าเนินการในขั้นตอนท้ัง 5 ไมํสามารถท าได๎ในระยะเวลาอันส้ันต๎องอาศัยเวลา 
โดยเฉพาะในขั้นที่ 4 และ 5 ต๎องการเวลาในการปฏิบัติ ซึ่งอาจจะมากน๎อยแตกตํางกันไปในผ๎ูเรียนแตํ
ละคน 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะได๎รับการปลูกฝังคํานิยมท่ีพึงประสงค์จนถึงระดับท่ีสามารถปฏิบัติได๎จน
เป็นนิสัยนอกจากนั้นผ๎ูเรียนยังได๎เรียนรู๎กระบวนการในการปลูกฝังคํานิยมให๎เกิดข้ึน ซึ่งผ๎ูเรียนสามารถ
น าไปปลูกฝังคํานิยมอื่นๆ ให๎แกํตนเองหรือผ๎ูอื่นตํอไป 
   3  รูปแบบการเรียนการสอนที่เน๎นการพัฒนาด๎านทักษะพิสัย (Psycho-
Motor Domain) เป็นรูปแบบท่ีมุํงชํวยพัฒนาความสามารถของผ๎ูเรียนในด๎านการปฏิบัติ การกระท า 
คือการแสดงออกตํางๆ ซึ่งจ าเป็นต๎องใช๎หลักการวิธีการท่ีแตกตํางไปจากการพัฒนาทางด๎านจิตพิสัย
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หรือพุทธิพิสัย รูปแบบท่ีสามารถชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการพัฒนาทางด๎านนี้ ท่ีส าคัญๆ ซึ่งจะน าเสนอใน
ท่ีนี้มี 3 รูปแบบดังนี้ 
  3.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 
(Simpson) 
  3.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) 
  3.3 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) 
 3.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบั ติของซิมพ์ซัน 
(Instructional Model Based on Simpson’s Processes for psycho-Motor Skill 
Development) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน ทักษะ
เป็นเรื่องท่ีมีความเกี่ยวข๎องกับพัฒนาการทางกายของผ๎ูเรียน เป็นความสามารถในการประสานการ
ท างานของกล๎ามเนื้อหรือรํางกาย ในการท างานท่ีมีความซับซ๎อน และต๎องอาศัยความสามารถในการ
ใช๎กล๎ามเนื้อหลายๆ สํวน การท างานดังกลําวเกิดขึ้นได๎จากการส่ังงานของสมอง ซึ่ งต๎องมี
ความสัมพันธ์กับความรู๎สึกท่ีเกิดขึ้น ทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได๎ด๎วยการฝึกฝน ซึ่งหากได๎รับการ
ฝึกฝนท่ีดีแล๎ว จะเกิดความถูกต๎อง ความคลํองแคลํว ความเช่ียวชาญช านาญการ และความคงทน ผล
ของพฤติกรรมหรือการกระท าสามารถสังเกตได๎จากความรวดเร็ว ความแมํนย า ความเร็วหรือความ
ราบรื่นในการจัดการ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติหรือท างานท่ีต๎องอาศัยการเคล่ือนไหวหรือการ
ประสานงานของกล๎ามเนื้อทั้งหลายได๎อยํางดี มีความถูกต๎องและมีความช านาญ 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นการรับรู๎ เป็นขั้นการให๎ผ๎ูเรียนรับรู๎ในส่ิงท่ีจะท า โดยการให๎ผ๎ูเรียนสังเกต
การท างานนั้นอยํางต้ังใจ 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นการเตรียมความพร๎อม เป็นขั้นการปรับตัวให๎พร๎อมเพื่อการท างานหรือ
แสดงพฤติกรรมนั้น ท้ังทางด๎านรํางกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตัวให๎พร๎อมท่ีจะเคล่ือนไหวหรือ
แสดงทักษะนั้น ๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีตํอการท่ีจะท าหรือแสดงทักษะนั้น ๆ 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นการสนองตอบภายใต๎การควบคุม เป็นขั้นท่ีให๎โอกาสแกํผ๎ูเรียนในการ
ตอบสนองตํอส่ิงท่ีรับรู๎ ซึ่งอาจใช๎วิธีการให๎ผ๎ูเรียนเลียนแบบการกระท า หรือการแสดงทักษะนั้น หรือ
อาจใช๎วิธีการให๎ผ๎ูเรียนลองผิดลองถูก จนกระท่ังสามารถตอบสนองได๎อยํางถูกต๎อง 
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  ขั้นที่ 4 ขั้นการให๎ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระท าได๎เอง เป็นขั้นท่ี
ชํวยให๎ผ๎ูเรียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเช่ือมั่นในการท าส่ิงนั้น ๆ 
  ขั้นที่ 5 ขั้นการกระท าอยํางช านาญ เป็นขั้นที่ชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎ฝึกฝนการกระท านั้นๆ 
จนผ๎ูเรียนสามารถท าได๎อยํางคลํองแคลํว ช านาญเป็นไปโดยอัตโนมัติ และด๎วยความเช่ือมั่นในตนเอง 
  ขั้นที่ 6 ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช๎ เป็นขั้นท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนปรับปรุงทักษะหรือ
การปฏิบัติของตนให๎ดียิ่งขึ้น และประยุกต์ใช๎ทักษะท่ีตนได๎รับการพัฒนาในสถานการณ์ตําง ๆ 
  ขั้นท่ี 7 ขั้นการคิดริเริ่ม เมื่อผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระท า ส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยําง
ช านาญและสามารถประยุกต์ใช๎ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายแล๎ว ผ๎ูปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหมํๆ ใน
การกระท า หรือปรับการกระท านั้นให๎เป็นไปตามท่ีตนต๎องการ 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะสามารถกระท าหรือแสดงออกอยํางคลํองแคลํว ช านาญในส่ิงท่ีต๎องการให๎
ผ๎ูเรียนท าได๎ นอกจากนั้นยังชํวยพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ และความอดทนให๎เกิดข้ึนในตัวผ๎ูเรียนด๎วย 
 3.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow’s Instructional 
Model for psychomotor Domain) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ ได๎จัดล าดับขั้นของการเรียนรู๎
ทางด๎านทักษะปฏิบัติไว๎ 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับท่ีซับซ๎อนน๎อยไปจนถึงระดับท่ีมีความซับซ๎อนมาก 
ดังนั้นการกระท าจึงเริ่มจากการเคล่ือนไหวกล๎ามเนื้อใหญํไปถึงการเคล่ือนไหวกล๎ามเนื้อยํอย ล าดับขั้น
ดังกลําวได๎แกํ การเลียนแบบ การลงมือกระท าตามค าส่ัง การกระท าอยํางถูกต๎องสมบูรณ์ การ
แสดงออกและการกระท าอยํางเป็นธรรมชาติ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุํงให๎ผ๎ูเรียนเกิดความสามารถทางด๎านทักษะปฏิบัติตํางๆ กลําวคือผ๎ูเรียน
สามารถปฏิบัติหรือกระท าอยํางถูกต๎องสมบูรณ์และช านาญ 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ  
  เป็นขั้นที่ให๎ผ๎ูเรียนสังเกตการกระท าท่ีต๎องการให๎ผ๎ูเรียนท าได๎ ซึ่งผ๎ูเรียนยํอมจะรับรู๎
หรือสังเกตเห็นรายละเอียดตํางๆ ได๎ไมํครบถ๎วน แตํอยํางน๎อยผ๎ูเรียนจะสามารถบอกได๎วํา ขั้นตอน
หลักของการกระท านั้นๆ มีอะไรบ๎าง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมือกระท าตามค าส่ัง  
  เมื่อผ๎ูเรียนได๎เห็นและสามารถบอกขั้นตอนของการกระท าท่ีต๎องการเรียนรู๎แล๎ว ให๎
ผ๎ูเรียนลงมือท าโดยไมํมีแบบอยํางให๎เห็น ผ๎ูเรียนอาจลงมือท าตามค าส่ังของผ๎ูสอน หรือท าตามค าส่ังท่ี
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ผ๎ูสอนเขียนไว๎ในคํูมือก็ได๎ การลงมือปฏิบัติตามค าส่ังนี้ แม๎ผ๎ูเรียนจะยังไมํสามารถท าได๎อยํางสมบูรณ์
แตํอยํางน๎อยผ๎ูเรียนก็ได๎ประสบการณ์ในการลงมือท าและค๎นพบปัญหาตํางๆ ซึ่งชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎
และปรับการกระท าให๎ถูกต๎องสมบูรณ์ขึ้น 
  ขั้นที่ 3 ขั้นการกระท าอยํางถูกต๎องสมบูรณ์  
  ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนจะต๎องฝึกฝนจนสามารถท าส่ิงนั้นๆ ได๎อยํางถูกต๎องสมบูรณ์ 
โดยไมํจ าเป็นต๎องมีแบบอยํางหรือมีค าส่ังน าทางการกระท า การกระท าท่ีถูกต๎อง แมํน ตรง พอดี 
สมบูรณ์แบบ เป็นส่ิงท่ีผ๎ูเรียนจะต๎องสามารถท าได๎ในขั้นนี้ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก  
  ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนมีโอกาสได๎ฝึกฝนมากขึ้น จนกระท่ังสามารถกระท า ส่ิงนั้นได๎
ถูกต๎องสมบูรณ์แบบอยํางคลํองแคลํว รวดเร็ว ราบรื่น และด๎วยความมั่นใจ 
  ขั้นที่ 5 ขั้นการกระท าอยํางเป็นธรรมชาติ  
  ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผ๎ูเรียนสามารถกระท าส่ิงนั้นๆ อยํางสบายๆ เป็นไปอยํางอัตโนมัติโดย
ไมํรู๎ สึกวําต๎องใช๎ความพยายามเป็นพิเศษ ซึ่งต๎องอาศัยการปฏิบัติบํอยๆ ในสถานการณ์ตํางๆ ท่ี
หลากหลาย 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะเกิดการพัฒนาทางด๎านทักษะปฏิบัติ จนสามารถกระท าได๎อยํางถูกต๎อง
สมบูรณ์ 
 3.3 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instructional Model 
for Psychomotor Domain) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ได๎น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาทักษะปฏิบัติไว๎วําทักษะสํวนใหญํจะประกอบไปด๎วยทักษะยํอยๆ จ านวนมาก การฝึกให๎ผ๎ูเรียน
สามารถท าทักษะยํอยๆ เหลํานั้นได๎กํอนแล๎วคํอยเช่ือมโยงตํอกันเป็นทักษะใหญํ จะชํวยให๎ผ๎ูเรียน
ประสบผลส าเร็จได๎ดีและเร็วขึ้น 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุํงชํวยพัฒนาความสามารถด๎านทักษะปฏิบัติของผ๎ูเรียน โดยเฉพาะอยําง
ยิ่งทักษะท่ีประกอบด๎วยทักษะยํอยจ านวนมาก 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า  
  ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีให๎ผ๎ูเรียนได๎เห็นทักษะหรือการกระท า ท่ีต๎องการให๎ผ๎ูเรียนท าได๎ใน
ภาพรวม โดยสาธิตให๎ผ๎ูเรียนดูท้ังหมดต้ังแตํต๎นจนจบ ทักษะหรือการกระท า ท่ีสาธิตให๎ผ๎ูเรียนดูนั้น 
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จะต๎องเป็นการกระท าในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติ ไมํช๎าหรือเร็วเกินปกติ กํอนการสาธิตครูควรให๎
ค าแนะน าแกํผ๎ูเรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให๎ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให๎ผ๎ูเรียนปฏิบัติทักษะยํอย  
  เมื่อผ๎ูเรียนได๎เห็นภาพรวมของการกระท าหรือทักษะท้ังหมดแล๎ว ผ๎ูสอนควรแตก
ทักษะท้ังหมดให๎เป็นทักษะยํอยๆ หรือแบํงส่ิงท่ีกระท าออกเป็นสํวนยํอยๆ และสาธิตสํวนยํอยแตํละ
สํวนให๎ผ๎ูเรียนสังเกตและท าตามไปทีละสํวนอยํางช๎า ๆ 
  ขั้นที่ 3 ขั้นให๎ผ๎ูเรียนปฏิบัติทักษะยํอย  
  ผ๎ูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยํอยโดยไมํมีการสาธิตหรือมีแบบอยํางให๎ดู หากติดขัดจุด
ใดผ๎ูสอนควรให๎ค าช้ีแนะ และชํวยแก๎ไขจนกระท่ังผ๎ูเรียนท าได๎ เมื่อได๎แล๎วผ๎ูสอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยํอย
สํวนตํอไป และให๎ผ๎ูเรียนปฏิบัติทักษะยํอยนั้นจนท าได๎ ท าเชํนนี้เรื่อยไปจนกระท่ังครบทุกสํวน 
  ขั้นที่ 4 ขั้นให๎เทคนิควิธีการ  
  เมื่อผ๎ูเรียนปฏิบัติได๎แล๎ว ผ๎ูสอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถ
ท างานนั้นได๎ดีขึ้น เชํน ท าได๎ประณีตสวยงามขึ้น ท าได๎รวดเร็วขึ้น ท าได๎งํายขึ้นหรือส้ินเปลืองน๎อยลง 
เป็นต๎น 
  ขั้นที่ 5 ขั้นให๎ผ๎ูเรียนเช่ือมโยงทักษะยํอยๆ  
  เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ เมื่อผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติแตํละสํวนได๎แล๎ว จึงให๎ผ๎ูเรียนปฏิบัติ
ทักษะยํอยๆ ตํอเนื่องกันต้ังแตํต๎นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ี
สมบูรณ์ได๎อยํางช านาญ 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได๎เป็นอยํางดี มีประสิทธิภาพ 
   4  รูปแบบการเรียนการสอนที่ เน๎นการพัฒนาทักษะกระบวนการ 
(Process Skills) ทักษะกระบวนการ เป็นทักษะท่ีเกี่ยวข๎องกับวิธีด าเนินการตํางๆ ซึ่งอาจเป็น
กระบวนการทางสติปัญญา เชํน กระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรู๎ หรือกระบวนการคิดตํางๆ อาทิ 
การคิดวิเคราะห์ การอุปนัย การนิรนัย การใช๎เหตุผล การสืบสอบ การคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ และการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ เป็นต๎น หรืออาจเป็นกระบวนการทางสังคม เชํน กระบวนการการท างานรํวมกัน 
เป็นต๎น ในท่ีนี้จะน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน๎นการพัฒนาผ๎ูเรียนด๎านทักษะกระบวนการ 3 
รูปแบบ ดังนี้ 
  4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู๎เป็นกลํุม 
  4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร๎างสรรค์ 
  4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแก๎ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ  
ทอร์แรนซ์ 
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 4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความร๎ูเป็นกลุํม (Group 
Investigation Instructional Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู๎เป็นกลํุม จอยส์ 
และ วีล (Yoyce & Weil) เป็นผ๎ูพัฒนารูปแบบนี้จากแนวคิดหลักของเธเลน (Thelen) 2 แนวคิด คือ
แนวคิดเกี่ยวกับการสืบเสาะแสวงหาความรู๎  (Inquiry) และแนวคิดเกี่ยวกับความรู๎ (Knowledge)  
เธเลนได๎อธิบายวํา ส่ิงส าคัญท่ีสามารถชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความรู๎สึกหรือความต๎องการท่ีจะสืบค๎นหรือ
เสาะแสวงหาความรู๎ก็คือตัวปัญหา แตํปัญหานั้นจะต๎องมีลักษณะท่ีมีความหมายตํอผ๎ูเรียนและท๎าทาย
เพียงพอท่ีจะท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดความต๎องการท่ีจะแสวงหาค าตอบนอกจากนั้นปัญหาท่ีชวนให๎เกิดความ
งุนงงสงสัย หรือกํอให๎เกิดความขัดแย๎งทางความคิด จะยิ่งท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดความต๎องการท่ีจะเสาะ
แสวงหาความรู๎หรือค าตอบมากยิ่งขึ้น เนื่องจากมนุษย์อาศัยอยูํในสังคม ต๎องมีปฏิสัมพันธ์กับผ๎ูอื่นใน
สังคม เพื่อสนองความต๎องการของตนท้ังทางด๎านรํางกาย สติปัญญาจิตใจ อารมณ์และสังคม ความ
ขัดแย๎งทางความคิดท่ีเกิดขึ้นระหวํางบุคคลหรือในกลํุม จึงเป็นส่ิงท่ีบุคคลต๎องพยายามหาหนทางขจัด
แก๎ไขหรือจัดการท าความกระจํางให๎เป็นที่พอใจหรือยอมรับท้ังของตนเองและผ๎ูเกี่ยวข๎อง สํวนในเรื่อง 
“ความรู๎” นั้น เธเลนมีความเห็นวํา ความรู๎เป็นเปูาหมายของกระบวนการสืบสอบท้ังหลาย ความรู๎เป็น
ส่ิงท่ีได๎จากการน าประสบการณ์หรือความรู๎เดิมมาใช๎ในประสบการณ์ใหมํ ดังนั้น ความรู๎จึงเป็นส่ิงท่ี
ค๎นพบผํานกระบวนการสืบสอบโดยอาศัยความรู๎และประสบการณ์ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุํงพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพื่อให๎ได๎มาซึ่งความรู๎ความเข๎าใจ โดยอาศัย
กลํุมซึ่งเป็นเครื่องมือทางสังคมชํวยกระต๎ุนความสนใจหรือความอยากรู๎และชํวยด า เนินงานการ
แสวงหาความรู๎หรือค าตอบท่ีต๎องการ 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นที่ 1 ให๎ผ๎ูเรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีชวนให๎งุนงงสงสัย 
  ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีใช๎ในการกระต๎ุนความสนใจและความต๎องการในการสืบ
สอบและแสวงหาความรู๎ตํอไปนั้น ควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถ
และความสนใจของผ๎ูเรียน และจะต๎องมีลักษณะท่ีชวนให๎งุนงงสงสัย เพื่อท๎าทายความคิดและความ  
ใฝุรู๎ของผ๎ูเรียน 
  ขั้นที่ 2 ให๎ผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็นตํอปัญหาหรือสถานการณ์นั้น 
  ผ๎ูสอนกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็นอยํางกว๎างขวาง และพยายามกระต๎ุนให๎
เกิดความขัดแย๎งหรือความแตกตํางทางความคิดขึ้น เพื่อท๎าทายให๎ผ๎ูเรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหา
ข๎อมูลหรือวิธีการพิสูจน์ทดสอบความคิดของตน เมื่อมีความแตกตํางทางความคิดเกิดขึ้น ผ๎ูสอนอาจให๎
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ผ๎ูเรียนท่ีมีความคิดเห็นเดียวกันรวมกลํุมกัน หรืออาจรวมกลํุมโดยให๎แตํละกลํุมมีสมาชิกท่ีมีความ
คิดเห็นแตกตํางกันก็ได๎ 
  ขั้นที่ 3 ให๎ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมรํวมกันวางแผนในการแสวงหาความรู๎ 
  เมื่อกลํุมมีความคิดเห็นแตกตํางกันแล๎ว สมาชิกแตํละกลํุมชํวยกันวางแผนวํา จะ
แสวงหาข๎อมูลอะไร กลํุมจะพิสูจน์อะไร จะต้ังสมมติฐานอะไร กลํุมจ าเป็นต๎องมีข๎อมูลอะไร และจะไป
แสวงหาท่ีไหน หรือจะได๎ข๎อมูลนั้นมาได๎อยํางไร จะต๎องใช๎เครื่องมืออะไรบ๎าง เมื่อได๎ข๎อมูลมาแล๎วจะ
วิเคราะห์อยํางไร และจะสรุปผลอยํางไร ใครจะชํวยท าอะไร จะใช๎เวลาเทําใดขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนจะ
ได๎ฝึกทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการกลํุม ผ๎ูสอนท า
หน๎าท่ีอ านวยความสะดวกในการท างานให๎แกํผ๎ูเรียน รวมท้ังให๎ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนแหลํง
ความรู๎ และการท างานรํวมกัน 
  ขั้นที่ 4 ให๎ผ๎ูเรียนด าเนินการแสวงหาความรู๎  
  ผ๎ูเรียนด าเนินการเสาะแสวงหาความรู๎ตามแผนงานท่ีได๎ก าหนดไว๎ ผ๎ูสอนชํวยอ านวย
ความสะดวก ให๎ค าแนะน าและติดตามการท างานของผ๎ูเรียน 
  ขั้นที่ 5 ให๎ผ๎ูเรียนวิเคราะห์ข๎อมูล สรุปผลข๎อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
  เมื่อกลํุมรวบรวมข๎อมูลได๎มาแล๎ว กลํุมท าการวิเคราะห์ข๎อมูลและสรุปผล ตํอจากนั้น
จึงให๎แตํละกลํุมน าเสนอผลอภิปรายผลรํวมกันท้ังช้ัน และประเมินผลท้ังทางด๎านผลงานและ
กระบวนการเรียนรู๎ที่ได๎รับ 
  ขั้นที่ 6 ให๎ผ๎ูเรียนก าหนดประเด็นปัญหาท่ีต๎องการสืบเสาะหาค าตอบตํอไป  
  การสืบสอบและเสาะแสวงหาความรู๎ของกลํุมตามขั้นตอนข๎างต๎นชํวยให๎กลํุมได๎รับ
ความรู๎ความเข๎าใจ และค าตอบในเรื่องท่ีศึกษา และอาจพบประเด็นท่ีเป็นปัญหาชวนให๎งุนงงสงสัย
หรืออยากรู๎ตํอไป ผ๎ูเรียนสามารถเริ่มต๎นวงจรการเรียนรู๎ใหมํ ต้ังแตํขั้นท่ี 1 เป็นต๎นไป การเรียนการ
สอนตามรูปแบบนี้ จึงอาจมีตํอเนื่องไปเรื่อยๆ ตามความสนใจของผ๎ูเรียน 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะสามารถสืบสอบและเสาะแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง เกิดความใฝุรู๎และมี
ความมั่นใจในตนเองเพิ่มขึ้น และได๎พัฒนาทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และทักษะการท างานกลํุม 
 4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร๎างสรรค์ (Synectics Instructional 
Model) 
   ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร๎างสรรค์นี้ เป็นรูปแบบท่ีจอยส์ และ วีล 
(Joyce and Weil) พัฒนาขึ้นมาจากแนวคิดของกอร์ดอน (Gordon) ท่ีกลําววําบุคคลท่ัวไปมักยึดติด
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กับวิธีคิดแก๎ปัญหาแบบเดิมๆ ของตน โดยไมํคํอยค านึงถึงความคิดของคนอื่นท าให๎การคิดของตน 
คับแคบและไมํสร๎างสรรค์ บุคคลจะเกิดความคิดเห็นท่ีสร๎างสรรค์แตกตํางไปจากเดิมได๎ หากมีโอกาส
ได๎ลองคิดแก๎ปัญหาด๎วยวิธีการท่ีไมํเคยคิดมากํอน หรือคิดโดยสมมติตัวเองเป็นคนอื่น และถ๎ายิ่งให๎
บุคคลจากหลายกลํุมประสบการณ์มาชํวยกันแก๎ปัญหา ก็จะยิ่งได๎วิธีการท่ีกลากหลายขึ้ น และมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้นกอร์ดอนจึงได๎เสนอให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสคิดแก๎ปัญหาด๎วยแนวความคิดใหมํๆ 
ท่ีไมํเหมือนเดิม ไมํอยูํในสภาพท่ีเป็นตัวเอง ให๎ลองใช๎ความคิดในฐานะท่ีเป็นคนอื่น หรือเป็นส่ิงอื่น 
สภาพการณ์เชํนนี้จะกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดความคิดใหมํๆ ขึ้นได๎ กอร์ดอนเสนอวิธีการคิดเปรียบเทียบ
แบบอุปมาอุปมัยเพื่อใช๎ในการกระต๎ุนความคิดใหมํๆ ไว๎ 3 แบบ คือ การเปรียบเทียบแบบตรง การ
เปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ และการเปรียบเทียบค า คํูขัดแย๎ง วิธีการนี้มีประโยชน์มากเป็นพิเศษ
ส าหรับการเขียนและการพูดอยํางสร๎างสรรค์ รวมท้ังการสร๎างสรรค์งานทางศิลปะ 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุํงพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ของผ๎ูเรียน ชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดแนวคิดท่ีใหมํ
แตกตํางไปจากเดิม และสามารถน าความคิดใหมํนั้นไปใช๎ให๎เป็นประโยชน์ได๎ 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นน า  
  ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนท างานตํางๆ ท่ีต๎องการให๎ผ๎ูเรียนท า เชํน ให๎เขียนบรรยาย เลํา ท า 
แสดง วาดภาพ สร๎าง ปั้น เป็นต๎น ผ๎ูเรียนท างานนั้นๆ ตามปกติท่ีเคยท าเสร็จแล๎วให๎เก็บผลงานไว๎กํอน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นการสร๎างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง  
  ผ๎ูสอนเสนอค าคํูให๎ผ๎ูเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตําง เชํน ลูกบอล
กับมะนาว เหมือนหรือตํางกันอยํางไร ค าคํูท่ีผ๎ูสอนเลือกมาควรให๎มีลักษณะท่ีสัมพันธ์กับเนื้อหาหรือ
งานท่ีให๎ผ๎ูเรียนท าในขั้นท่ี 1 ผ๎ูสอนเสนอค าคํูให๎ผ๎ูเรียนเปรียบเทียบหลายๆ คํู และจดค าตอบของ
ผ๎ูเรียนไว๎บนกระดาน 
  ขั้นที ่3 ขั้นการสร๎างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ  
  ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนสมมติตัวเองเป็นส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และแสดงความรู๎สึกออกมา เชํน ถ๎า
เปรียบเทียบผ๎ูเรียนเป็นเครื่องซักผ๎าจะรู๎สึกอยํางไร ผ๎ูสอนจดค าตอบของผ๎ูเรียนไว๎บนกระดาน 
  ขั้นที่ 4 ขั้นการสร๎างอุปมาค าคํูขัดแย๎ง  
  ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนน าค าหรือวลีท่ีได๎จากการเปรียบเทียบในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบ
กันเป็นค าใหมํท่ีมีความหมายขัดแย๎งกันในตัวเอง เชํน ไฟเย็น น้ า ผ้ึงขม มัจจุราชสีน้ าผ้ึง เชือดนิ่มๆ 
เป็นต๎น 
  ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคํูขัดแย๎ง  
  ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนชํวยกันอธิบายความหมายของค าคํูขัดแย๎งท่ีได๎ 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

33 
 
  ขั้นที่ 6 ขั้นการน าความคิดใหมํมาสร๎างสรรค์งาน  
  ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนน างานท่ีท าไว๎เดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหมํ และลองเลือกน า
ความคิดท่ีได๎มาใหมํจากกิจกรรมขั้นท่ี 5 มาใช๎ในงานของตนท าให๎งานของตนมีความคิดสร๎างสรรค์
มากขึ้น 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะเกิดความคิดใหมํๆ และสามารถน าความคิดใหมํๆ นั้นไปใช๎ในงานของตน
ท าให๎งานของตนมีความแปลกใหมํนําสนใจมากขึ้น นอกจากนั้นผ๎ูเรียนอาจเกิดความตระหนักใน
คุณคําของการคิด และความคิดของผ๎ูอื่นอีกด๎วย 
 4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแก๎ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของทอร์แรนซ์
(Torrance’s Future Problem Solving Instructional Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนนี้พัฒนามาจากรูปแบบการคิดแก๎ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของทอแรนซ์ (Torrance) ซึ่งได๎น าองค์ประกอบของความคิดสร๎างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ 
การคิดคลํองแคลํว การคิดยืดหยุํน การคิดริเริ่ม มาใช๎ประกอบกับกระบวนการคิดแก๎ปัญหา และการ
ใช๎ประโยชน์จากกลํุมซึ่งมีความคิดหลากหลาย โดยเน๎นการใช๎เทคนิคระดมสมองเกือบทุกขั้นตอน 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุํงชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนให๎ตระหนักรู๎ในปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต และ
เรียนรู๎ที่จะคิดแก๎ปัญหารํวมกัน ชํวยให๎ผ๎ูเรียนพัฒนาทักษะการคิดจ านวนมาก 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ขั้นที่ 1 การน าสภาพการณ์อนาคตเข๎าสํูระบบการคิด 
  น าเสนอสภาพการณ์อนาคตท่ียังไมํเกิดขึ้น หรือกระต๎ุนให๎ ผ๎ูเรียนใช๎การคิ ด
คลํองแคลํว การคิดยืดหยุํน การคิดริเริ่ม และจินตนาการ ในการท านายสภาพการณ์อนาคตจากข๎อมูล 
ข๎อเท็จจริงและประสบการณ์ของตน 
  ขั้นที่ 2 การระดมสมองเพื่อค๎นหาปัญหา 
  จากสภาพการณ์อนาคตในขั้นที่ 1 ผ๎ูเรียนชํวยกันวิเคราะห์วําอาจจะเกิดปัญหาอะไร
ขึ้นบ๎างในอนาคต 
  ขั้นที่ 3 การสรุปปัญหา และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา  
  ผ๎ูเรียนน าปัญหาท่ีวิเคราะห์ได๎มาจัดกลํุม หรือจัดความสัมพันธ์เพื่อก าหนดวําอะไร
เป็นปัญหาหลัก อะไรเป็นปัญหารอง และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
  ขั้นที่ 4 การระดมสมองหาวิธีแก๎ปัญหา 
  ผ๎ูเรียนรํวมกันคิดวิธีแก๎ปัญหา โดยพยายามคิดให๎ได๎ทางเลือกท่ีแปลกใหมํจ านวนมาก 
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  ขั้นที่ 5 การเลือกวิธีการแก๎ปัญหาท่ีดีท่ีสุด 
  เสนอเกณฑ์หลายๆ เกณฑ์ท่ีจะใช๎ในการเลือกวิธีการแก๎ปัญหา แล๎วตัดสินใจเลือก
เกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได๎ในแตํละสภาพการณ์ ตํอไปจึงน าเกณฑ์ท่ีคัดเลือกไว๎มา
ใช๎ในการเลือกวิธีการแก๎ปัญหาท่ีดีท่ีสุด โดยพิจารณาถึงน้ าหนักความส าคัญของเกณฑ์แตํละข๎อด๎วย 
  ขั้นที่ 6 การน าเสนอวิธีการแก๎ปัญหาอนาคต 
  ผ๎ูเรียนน าวิธีการแก๎ปัญหาอนาคตท่ีได๎มาเรียบเรียง อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม
ข๎อมูลท่ีจ าเป็น คิดวิธีการน าเสนอท่ีเหมาะสม และน าเสนออยํางเป็นระบบนําเช่ือถือ 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะได๎พัฒนาทักษะการคิดแก๎ปัญหา และตระหนักรู๎ในปัญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้น
ในอนาคต และสามารถใช๎ทักษะการคิดแก๎ปัญหามาใช๎ในการแก๎ปัญหาปัจจุบัน และปูองกันปัญหาท่ี
จะเกิดขึ้นในอนาคต 
   5 รูปแบบการเรียนการสอนที่เน๎นการบูรณาการ  ( Integration) เป็น
รูปแบบท่ีพยายามพัฒนาการเรียนรู๎ด๎านตํางๆ ของผ๎ูเรียนไปพร๎อมๆ กัน โดยใช๎การบูรณาการท้ัง
ทางด๎านเนื้อหาสาระและวิธีการ รูปแบบในลักษณะนี้ก าลังได๎รับความนิยมเป็นอยํางมาก เพราะมี
ความสอดคล๎องกับหลักทฤษฎีทางการศึกษาท่ีมุํงเน๎นการพัฒนารอบด๎าน หรือการพัฒนาแบบ  
องค์รวม รูปแบบในลักษณะดังกลําวที่น ามาเสนอในท่ีนี้มี 4 รูปแบบใหญํๆ คือ 
  5.1 รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 
  5.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร๎างเรื่อง 
  5.3 รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู๎ 4 MAT 
  5.4 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 
 5.1 รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) จอยส์ และวีล 
(Joyce and Weil) อ๎างวํา มีงานวิจัยจ านวนไมํน๎อยท่ีช้ีให๎เห็นวํา การสอนโดยมุํงเน๎นให๎ความรู๎ท่ีลึกซึ้ง 
ชํวยให๎ผ๎ูเรียนรู๎สึกวํามีบทบาทในการเรียน ท าให๎ผ๎ูเรียนมีความต้ังใจในการเรียนรู๎และชํวยให๎ผ๎ูเรียน
ประสบความส าเร็จในการเรียน การเรียนการสอนโดยจัดสาระและวิธีการให๎ผ๎ูเรียนอยํางดีท้ังทางด๎าน
เนื้อหาความรู๎ และการให๎ผ๎ูเรียนใช๎เวลาเรียนอยํางมีประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์ตํอการเรียนรู๎ของ
ผ๎ูเรียนมากท่ีสุด ผ๎ูเรียนมีใจจดจํอกับส่ิงท่ีเรียนและชํวยให๎ผ๎ูเรียน 80 % ประสบความส าเร็จในการ
เรียน นอกจากนั้นยังพบวํา บรรยากาศท่ีไมํปลอดภัยส าหรับผ๎ูเรียนสามารถสกัดกั้นความส าเร็จของ
ผ๎ูเรียนได๎ ดังนั้น ผ๎ูสอนจึงจ าเป็นต๎องระมัดระวังไมํท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดความรู๎สึกในทางลบ เชํน การดุดํา
วํากลําว การแสดงความไมํพอใจ หรือวิพากษ์วิจารณ์ผ๎ูเรียน 
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  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนนี้มุํงชํวยให๎ได๎เรียนรู๎ท้ังเนื้อหาสาระและมโนทัศน์ตํางๆ 
รวมท้ังได๎ฝึกปฏิบัติทักษะตํางๆ จนสามารถท าได๎ดีและประสบผลส าเร็จได๎ในเวลาท่ีจ ากัด 
   ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  การเรียนการสอนรูปแบบนี้ประกอบด๎วยขั้นตอนส าคัญ ๆ 5 ขั้นดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นน า 
   1.1 ผ๎ูสอนแจ๎งวัตถุประสงค์ของบทเรียนและระดับการเรียนรู๎หรือพฤติกรรมการ
เรียนรู๎ที่คาดหวังแกํผ๎ูเรียน 
  1.2 ผ๎ูสอนช้ีแจงสาระของบทเรียนและความสัมพันธ์กับความรู๎และประสบการณ์เดิม
อยํางครําวๆ 
  1.3 ผ๎ูสอนช้ีแจงกระบวนการเรียนรู๎ และหน๎าท่ีรับผิดชอบของผ๎ูเรียนในแตํละ
ขั้นตอน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
  2.1 หากเป็นการน าเสนอเนื้อหาสาระ ข๎อความรู๎ หรือมโนทัศน์ ผ๎ูสอนควรกล่ันกรอง
และสกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศน์เหลํานั้น และน า เสนออยํางชัดเจนพร๎อมท้ังอธิบายและ
ยกตัวอยํางประกอบให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจ ตํอไปจึงสรุปค านิยามของมโนทัศน์เหลํานั้น 
  2.2 ตรวจสอบวําผ๎ูเรียนมีความเข๎าใจตรงตามวัตถุประสงค์ กํอนให๎ผ๎ูเรียนลงมือฝึก
ปฏิบัติหากผ๎ูเรียนยังไมํเข๎าใจต๎องสอนซํอมเสริมให๎เข๎าใจกํอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ  
  ผ๎ูสอนปฏิบัติให๎ผ๎ูเรียนดูเป็นตัวอยําง ผ๎ูเรียนปฏิบัติตามผ๎ูสอนให๎ข๎อมูลปูอนกลับให๎
การเสริมแรงหรือแก๎ไขข๎อผิดพลาดของผ๎ูเรียน 
  ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต๎การก ากับของผ๎ูช้ีแนะ  
  ผ๎ูเรียนลงมือปฏิบัติด๎วยตนเอง โดยผ๎ูสอนคอยดูแลอยูํหํางๆ ผ๎ูสอนจะสามารถ
ประเมินเรียนรู๎และความสามารถของผ๎ูเรียนได๎จากความส าเร็จและความผิดพลาดของการปฏิบัติของ
ผ๎ูเรียน และชํวยเหลือผ๎ูเรียนโดยให๎ข๎อมูลปูอนกลับเพื่อให๎ผ๎ูเรียนแก๎ไขข๎อผิดพลาดตําง ๆ 
  ขั้นที่ 5 การฝึกปฏิบัติอยํางอิสระ  
  หลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติตามขั้นท่ี 4 ได๎ถูกต๎องประมาณ 85- 90 % แล๎ว
ผ๎ูสอนควรปลํอยให๎ผ๎ูเรียนปฏิบัติตํอไปอยํางอิสระ เพื่อชํวยให๎เกิดความช านาญและการเรียนรู๎อยูํ
คงทน ผ๎ูสอนไมํจ าเป็นต๎องให๎ข๎อมูลปูอนกลับในทันทีสามารถให๎ภายหลังได๎ การฝึกในขั้นนี้ไมํควรท า
ติดตํอกันในครั้งเดียว ควรมีการฝึกเป็นระยะๆ เพื่อชํวยให๎การเรียนรู๎อยูํคงทนขึ้น 
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  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  การเรียนการสอนแบบนี้ เป็นไปตามล าดับขั้นตอนตรงไปตรงมา ผ๎ูเรียนเกิดการ
เรียนรู๎ท้ังทางด๎านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยได๎เร็วและได๎มากในเวลาท่ีจ ากัด ไมํสับสน ผ๎ูเรียนได๎ฝึก
ปฏิบัติตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ ท าให๎ผ๎ูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน 
และมีความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง 
 5.2  รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร๎างเร่ือง (Storyline Method) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วิธีการสร๎างเรื่อง พัฒนาขึ้นโดย ดร. สตีฟ เบ็ล และ
แซลล่ีฮาร์คเนส (Steve Bell and Sally Harkness) จากสก็อตแลนด์ เขามีความเช่ือเกี่ยวกับการ
เรียนรู๎วํา  
  1) การเรียนรู๎ท่ีดีควรมีลักษณะบูรณาการหรือเป็นสหวิทยาการคือเป็นการเรียนรู๎ท่ี
ผสมผสานศาสตร์หลายๆ อยํางเข๎าด๎วยกัน เพื่อประโยชน์สูงสุดในการประยุกต์ใช๎ในการท างานและ
การด าเนินชีวิตประจ าวัน 
  2) การเรียนรู๎ท่ีดีเป็นการเรียนรู๎ท่ีเกิดขึ้นผํานทางประสบการณ์ตรงหรือการกระท า
หรือการมีสํวนรํวมของผ๎ูเรียนเอง 
  3) ความคงทนของผลการเรียนรู๎ ขึ้นอยูํกับวิธีการเรียนรู๎หรือวิธีการที่ได๎ความรู๎มา 
  4) ผ๎ูเรียนสามารถเรียนรู๎คุณคําและสร๎างผลงานท่ีดีได๎ หากมีโอกาสได๎ลงมือกระท า 
  นอกจากความเช่ือดังกลําวแล๎ว การเรียนการสอนโดยวิธีการสร๎างเรื่ องนี้ยังใช๎
หลักการเรียนรู๎และการสอนอีกหลายประการ เชํน การเรียนรู๎จากส่ิงใกล๎ตัวไปสํูวิถีชีวิตจริง การสร๎าง
องค์ความรู๎ด๎วยตนเอง และการเรียนการสอนโดยยึดผ๎ูเรียนเป็นศูนย์กลาง  
  จากฐานความเช่ือและหลักการดังกลําว สตีฟ เบ็ล ได๎พัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีมีลักษณะบูรณาการเนื้อหาหลักสูตรและทักษะการเรียนจากหลายสาขาวิชาเข๎าด๎วยกัน โดยให๎
ผ๎ูเรียนได๎สร๎างสรรค์เรื่องขึ้นด๎วยตนเอง โดยผ๎ูสอนท าหน๎าท่ีวางเส๎นทางเดินเรื่องให๎การด าเนินเรื่อง
แบํงเป็นตอนๆ (Episode) แตํละตอนประกอบด๎วยกิจกรรมยํอยท่ีเช่ือมโยงกันด๎วยค าถามหลัก (Key 
Question) ลักษณะของค าถามหลักท่ีเช่ือมโยงเรื่องราวให๎ด าเนินไปอยํางตํอเนื่องมี 4 ค าถาม ได๎แกํ ท่ี
ไหน ใคร ท าอะไร/อยํางไร และมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึน ผ๎ูสอนจะใช๎ค าถามหลักเหลํานี้เปิดประเด็นให๎
ผ๎ูเรียนคิดร๎อยเรียงเรื่องราวด๎วยตนเอง รวมท้ังสร๎างสรรค์ช้ินงานประกอบกันไป การเรียนการสอนด๎วย
วิธีการดังกลําวจึงชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสได๎ใช๎ประสบการณ์และความคิดของตนอยํางเต็มท่ี และมี
โอกาสได๎แลกเปล่ียนความรู๎ความคิดกัน อภิปรายรํวมกันและเกิดการเรียนรู๎อยํางกว๎างขวาง 
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  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  เพื่อชํวยพัฒนาความรู๎ความเข๎าใจและเจตคติของผ๎ูเรียนในเรื่องท่ีเรียน รวมท้ังทักษะ
กระบวนตํางๆ เชํน ทักษะการคิด ทักษะการท างานรํวมกับผ๎ูอื่น ทักษะการแก๎ปัญหา ทักษะการ
ส่ือสาร เป็นต๎น 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  การเรียนการสอนตามรูปแบบนี้จ าเป็นต๎องมีการวางแผนและจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
ลํวงหน๎า โดยด าเนินการดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การก าหนดเส๎นทางเดินเรื่องให๎เหมาะสม  
  ผ๎ูสอนจ าเป็นต๎องวิเคราะห์จุดมุํงหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร และเลือกหัว
เลือกให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรท่ีต๎องการจะให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎ และจัดแผนการสอน
ในรายละเอียด เส๎นทางเดินเรื่องประกอบด๎วย 4 องค์ (Episode) หรือ 4 ตอนด๎วยกัน คือ ฉาก ตัว
ละคร วิถีชีวิตและเหตุการณ์ ในแตํละองค์ ผ๎ูสอนจะต๎องก าหนดประเด็นหลักขึ้นมาแล๎วต้ังเป็นค าถาม
น าให๎ผ๎ูเรียนศึกษาหาค าตอบ ซึ่งค าถามเหลํานี้จะโยงไปยังค าตอบท่ีสัมพันธ์กับเนื้อหาวิชาตํางๆ ท่ี
ประสงค์จะบูรณาการเข๎าด๎วยกัน 
  ขั้นที่ 2 การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  
  ผ๎ูสอนด าเนินการตามแผนการสอนไปตามล าดับ การเรียนการสอนแบบนี้ อาจใช๎
เวลาเพียงไมํกี่คาบ หรือตํอเนื่องกันเป็นภาคเรียนก็ได๎ แล๎วแตํหัวเรื่องและการบูรณาการวําสามารถท า
ได๎ครอบคลุมเพียงใด แตํไมํควรใช๎เวลาเกิน 1 ภาคเรียน เพราะผ๎ูเรียนอาจเกิดความเบื่อหนําย ในการ
เริ่มกิจกรรมใหมํ ผ๎ูสอนควรเช่ือมโยงกับเรื่องท่ีค๎างไว๎เดิมให๎สานตํอกันเสมอ และควรให๎ผ๎ูเรียนสรุป
ความคิดรวบยอดของแตํละกิจกรรม กํอนจะขึ้นกิจกรรมใหมํ นอกจากนั้นควรกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนศึกษา
ค๎นคว๎าข๎อมูลจากแหลํงความรู๎ท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนช่ืนชมผลงานของกันและกัน และได๎
ปรับปรุงพัฒนางานของตน 
  ขั้นที่ 3 การประเมิน  
  ผ๎ูสอนใช๎การประเมินผลตามสภาพท่ีแท๎จริง (Authentic Assessment) คือ การ
ประเมินจากการสังเกต การบันทึก และการรวบรวมข๎อมูลจากผลงานและการแสดงออกของผ๎ูเรียน
การประเมินจะไมํเน๎นเฉพาะทักษะพื้นฐานเทํานั้น แตํจะรวมถึงทักษะการคิด การท างาน การรํวมมือ
การแก๎ปัญหาและอื่นๆ การประเมินให๎ความส าคัญในการประสบผลส าเร็จในการท างานของผ๎ูเรียนแตํ
ละคนมากกวําการประเมินผลการเรียนท่ีมุํงให๎คะแนนผลผลิตและจัดล าดับท่ีเปรียบเทียบกับกลํุม 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจาการเรียนร๎ูตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะเกิดความรู๎ ความเข๎าใจในเรื่องท่ีเรียน ในระดับท่ีสามารถวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ได๎ รวมท้ังได๎พัฒนาทักษะกระบวนการตําง ๆ 
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 5.3 รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนร๎ู 4 MAT 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู๎ 4 MAT แม็ค คาร์ธี (Mc Carthy) 
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้ขึ้นจากแนวคิดของโคล์ป (Kolb) ซึ่งอธิบายวํา การเรียนรู๎เกิดขึ้น
จากความสัมพันธ์ของ 2 มิติ คือการรับรู๎ และกระบวนการจัดกระท าข๎อมูล การรับรู๎ของบุคคลมี 2 
ชํองทาง คือ ผํานทางประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และผํานทางความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม สํวน
การจัดกระท ากับข๎อมูลท่ีรับรู๎นั้น มี 2 ลักษณะเชํนเดียวกัน คือ การลงมือทดลองปฏิบัติ และการ
สังเกตโดยใช๎ความคิดอยํางไตรํตรอง เมื่อลากเส๎นตรงของชํองทางการรับรู๎ 2 ชํองทาง และเส๎นตรง
ของการจัดกระท าข๎อมูลเพื่อให๎เกิดการเรียนรู๎มาตัดกัน แล๎วเขียนเป็นวงกลมจะเกิดพื้นท่ีเป็น 4 สํวน
ของวงกลม ซึ่งสามารถแทนลักษณะการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียน 4 แบบ คือ 
  แบบท่ี 1 เป็นผ๎ูเรียนท่ีถนัดจินตนาการ (Imaginative Learners) เพราะมีการรับรู๎
ผํานทางประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และใช๎กระบวนการจัดกระท าข๎อมูลด๎วยการสังเกตอยําง
ไตรํตรอง 
  แบบท่ี 2 เป็นผ๎ูเรียนท่ีถนัดการวิเคราะห์ (Analytic Learners) เพราะมีการรับรู๎ผําน
ทางความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม และชอบใช๎กระบวนการสังเกตอยํางไตรํตรอง 
  แบบท่ี 3 เป็นผ๎ูเรียนท่ีถนัดใช๎สามัญส านึก (Commonsense Learners) เพราะมี
การรับรู๎ผํานทางความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม และชอบใช๎กระบวนการลงมือท า 
  แบบท่ี 4 เป็นผ๎ูเรียนท่ีถนัดในการปรับเปล่ียน (Dynamic Learners) เพราะมีการ
รับรู๎ผํานทางประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และชอบใช๎กระบวนการลงมือปฏิบัติ  แม็คคาร์ธี และคณะ 
ได๎น าแนวคิดของโคล์ป มาประกอบกับแนวคิดเกี่ยวกับการท างานของสมองท้ังสองซีก ท าให๎เกิดเป็น
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎ค าถามหลัก 4 ค าถาม คือ ท าไม (Why) อะไร 
(What) อยํางไร (How) และถ๎า (If) ซึ่งสามารถพัฒนาผ๎ูเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรู๎แตกตํางกันท้ัง 4 
แบบ ให๎สามารถใช๎สมองทุกสํวนของตนในการพัฒนาศักยภาพของตนได๎อยํางเต็มท่ี 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสได๎ใช๎สมองทุกสํวน ท้ังซีกซ๎ายและขวา ในการสร๎างความรู๎
ความเข๎าใจให๎แกํตนเอง 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  การเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู๎ 4 MAT มีข้ันตอนด าเนินการ 8 ขั้นดังนี้  
  ขั้นที่ 1 การสร๎างประสบการณ์  
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  ผ๎ูสอนเริ่มต๎นจากการจัดประสบการณ์ให๎ผ๎ูเรียนเห็นคุณคําของเรื่องท่ีเรียนด๎วย
ตนเอง ซึ่งจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนตอบได๎วํา ท าไมตนจึงต๎องเรียนรู๎เรื่องนี้ 
  ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์  
  หรือสะท๎อนความคิดจากประสบการณ์ ชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความตระหนักรู๎ และ
ยอมรับความส าคัญของเรื่องท่ีเรียน 
  ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดหรือแนวคิด  
  เมื่อผ๎ูเรียนเห็นคุณคําของเรื่องท่ีเรียนแล๎ว ผ๎ูสอนจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ท่ีชํวยให๎
ผ๎ูเรียนสามารถสร๎างความคิดรวบยอดขึ้นด๎วยตนเอง 
  ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู๎ความคิด  
  เมื่อผ๎ูเรียนมีประสบการณ์และเกิดความคิดรวบยอดหรือแนวคิดพอสมควรแล๎ว 
ผ๎ูสอนจึงกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนพัฒนาความรู๎ความคิดของตนให๎กว๎างขวางและลึกซึ้งขึ้น โดยการให๎ผ๎ูเรียน
ศึกษาค๎นคว๎าเพิ่มเติมจากแหลํงความรู๎ท่ีหลากหลาย การเรียนรู๎ในขั้นที่ 3 และ 4 นี้คือการตอบค าถาม
วํา ส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎คืออะไร 
  ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได๎เรียนรู๎  
  ในขั้นนี้ผ๎ูสอนเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนน าความรู๎ความคิดท่ีได๎รับจากการเรียนรู๎ในขั้นท่ี 
3-4 มาทดลองปฏิบัติจริง และศึกษาผลท่ีเกิดขึ้น 
  ขั้นที่ 6 การสร๎างสรรค์ช้ินงานของตนเอง  
  จากการปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได๎เรียนรู๎ในขั้นที่ 5 ผ๎ูเรียนจะเกิดการเรียนรู๎ถึงจุดเดํนจุด
ด๎อยของแนวคิด ความเข๎าใจแนวคิดนั้นจะกระจํางขึ้น ในขั้นนี้ผ๎ูสอนควรกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนพัฒนา
ความสามารถของตน โดยการน าความรู๎ความเข๎าใจนั้นไปใช๎หรือปรับประยุกต์ใช๎ในการสร๎างช้ินงานท่ี
เป็นความคิดสร๎างสรรค์ของตนเอง ดังนั้นค าถามหลักท่ีใช๎ในขั้นที่ 5-6 ก็คือ จะท าอยํางไร 
  ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลงานและแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช๎  
  เมื่อผ๎ูเรียนได๎สร๎างสรรค์ช้ินงานของตนตามความถนัดแล๎ว ผ๎ูสอนควรเปิดโอกาสให๎
ผ๎ูเรียนได๎แสดงผลงานของตน ช่ืนชมกับความส าเร็จ และเรียนรู๎ท่ีจะวิพากษ์วิจารณ์อยํางสร๎างสรรค์ 
รวมท้ังรับฟังข๎อวิพากษ์วิจารณ์เพื่อการปรับปรุงงานของตนให๎ดีขึ้นและน าไปประยุกต์ใช๎ตํอไป 
  ขั้นที่ 8 การแลกเปล่ียนความรู๎ความคิด  
  ขั้นนี้เป็นขั้นขยายขอบขํายของความรู๎โดยการแลกเปล่ียนความรู๎ความคิดแกํกันและ
กัน และรํวมกันอภิปรายเพื่อการน าการเรียนรู๎ไปเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและอนาคต ค าถามหลักในการ
อภิปรายก็คือ ถ๎า....? ซึ่งอาจน าไปสํูการเปิดประเด็นใหมํส าหรับผ๎ูเรียน ในการเริ่มต๎นวัฏจักรของการ
เรียนรู๎ในเรื่องใหมํตํอไป 
 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

40 
 
  ง. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนร๎ูตามรูปแบบ 
  ผ๎ูเรียนจะสามารถสร๎างความรู๎ด๎วยตนเองในเรื่องท่ีเรียน จะเกิดความรู๎ความเข๎าใจ
และน าความรู๎ความเข๎าใจนั้นไปใช๎ได๎ และสามารถสร๎างผลงานท่ีเป็นความคิดสร๎างสรรค์ของตนเอง 
รวมท้ังได๎พัฒนาทักษะกระบวนการตํางๆ อีกจ านวนมาก 
 5.4 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนร๎ูแบบรํวมมือ ( Instructional Models of 
Cooperative Learning) 
  ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนของแนวคิดแบบรํวมมือ พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักการ
เรียนรู๎แบบรํวมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson) ซึ่งได๎ช้ีให๎เห็นวําผ๎ูเรียนควร
รํวมมือกันในการเรียนรู๎มากกวําการแขํงขันกัน เพราะการแขํงขันกํอให๎เกิดสภาพการณ์แพ๎-ชนะ ตําง
จากการรํวมมือกันซึ่งกํอให๎เกิดสภาพการณ์ชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ท่ีดีกวําท้ังทางด๎านจิตใจและ
สติปัญญา หลักการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 5 ประการ ประกอบด๎วย (1) การเรียนรู๎ต๎องอาศัยหลักพึ่งพา
กันโดยถือวําทุกคนมีความส าคัญเทําเทียมกันและจะต๎องพึงพากันเพื่อความส าเร็จรํวมกัน (2) การ
เรียนรู๎ท่ีดีต๎องอาศัยการหันหน๎าเข๎าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กันเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ข๎อมูล และ
การเรียนรู๎ตําง ๆ (3) การเรียนรู๎รํวมกันต๎องอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะในการท า งาน
รํวมกัน (4) การเรียนรู๎รํวมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลํุมท่ีใช๎ในการท างาน (5) การเรียนรู๎
รํวมกันจะต๎องมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ท้ังรายบุคคลและรายกลํุมท่ีสามารถตรวจสอบและวัดประเมิน
ได๎ หากผ๎ูเรียนมีโอกาสได๎เรียนรู๎แบบรํวมมือกัน นอกจากจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ทางด๎าน
เนื้อหาสาระตํางๆ ได๎กว๎างขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแล๎วยังสามารถชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนทางด๎านสังคมและ
อารมณ์มากขึ้นด๎วย รวมท้ังมีโอกาสได๎ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการตํางๆ ท่ีจ าเป็นตํอการด ารงชีวิต
อีกมาก 
  ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุํงให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎เนื้อหาสาระตําง ด๎วยตนเองและด๎วยความรํวมมือ
และความชํวยเหลือจากเพื่อนๆ รวมทั้งได๎พัฒนาทักษะสังคมตํางๆ เชํน ทักษะการส่ือสาร ทักษะการ
ท างานรํวมกับผ๎ูอื่น ทักษะการสร๎างความสัมพันธ์ รวมท้ังทักษะแสวงหาความรู๎ ทักษะการคิด การ
แก๎ปัญหาและอื่น ๆ 
  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีสํงเสริมการเรียนรู๎แบบรํวมมือมีหลายรูปแบบ ซึ่งแตํละ
รูปแบบจะมีวิธีการหลักๆ ซึ่งได๎แกํ การจัดกลํุม การศึกษาเนื้อหาสาระ การทดสอบ การคิดคะแนน
และระบบการให๎รางวัลแตกตํางกันออกไป เพื่อสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ แตํไมํวําจะเป็นรูปแบบใด
ตํางก็ใช๎หลักการเดียวกัน คือหลักการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 5 ประการ และมีวัตถุประสงค์มุํงตรงไปใน
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ทิศทางเดียวกัน คือเพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ในเรื่องท่ีศึกษาอยํางมากท่ีสุดโดยอาศัยการ
รํวมมือกัน ชํวยเหลือกัน และแลกเปล่ียนความรู๎กันระหวํางกลํุมผ๎ูเรียนด๎วยกัน ความแตกตํางของ
รูปแบบแตํละรูปแบบจะอยูํท่ีเทคนิคในการศึกษาเนื้อหาสาระ และวิธีการเสริมแรงและการให๎รางวัล
เป็นประการส าคัญ 
  Hetland, Winner, Veenema, and Sheridan (2014) ได๎เสนอแนวคิดการ
จัดรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ท่ีจะชํวยสํงเสริมให๎นักเรียน
สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู๎ระหวํางศาสตร์ตํางๆ ได๎ และชํวยเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนได๎เลือกวิธีการ
เรียนรู๎ได๎ตามความต๎องการของตน การจัดการเรียนรู๎ตามแนวทาง SHoM ไมํจ าเป็นต๎องท าตามล าดับ
ขั้นตอน และสามารถใช๎ในการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางของทฤษฎี constructivist อีกด๎วย 
ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. Develop Craft : เรียนรู๎วิธีการใช๎และดูแลรักษา เครื่องมือ วัสดุ 
อุปกรณ์ และพื้นท่ีส าหรับการปฏิบัติงานศิลปะ  
   2. Engage & Persist : เรียนรู๎วิธีจัดการปัญหา มีความอดทนในการท างาน
สร๎างสรรค์งานศิลปะ 
   3. Envision : เรียนรู๎วิธีสร๎างความคิด สร๎างภาพในใจ และสามารถ
จินตนาการถึงล าดับข้ันตอนในการสร๎างสรรค์ส่ิงท่ีคิดให๎เป็นรูปธรรมได๎   
   4. Express : เรียนรู๎ท่ีจะสร๎างสรรค์ผลงานท่ีสามารถถํายทอดความคิด 
อารมณ์ หรือ ความหมายท่ีตนเองต๎องการส่ืออกมาได๎ 
   5. Observe : เรียนรู๎ท่ีจะสังเกตบริบทตํางๆอยํางลึกซึ้งมากกวําแคํมอง
ผํานๆ  
   6. Reflect : เรียนรู๎การสะท๎อนคิด วิพากษ์ วิจารณ์ผลงานสร๎างสรรค์ทาง
ศิลปะกับคนอื่นท้ังในด๎านกระบวนการสร๎างสรรค์งาน และการตัดสินคุณคําของงานศิลปะนั้นๆ  
   7. Stretch & Explore : กล๎าท่ีจะท๎าทายความสามารถตนเองด๎วยการลอง
ท าส่ิงแปลกใหมํท่ีออกนอกเหนือจากแผนท่ีวางไว๎ และช่ืนชมกับส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎จากความผิดพลาดท่ี
เกิดขึ้น 
   8. Understand (Arts) Community : ศึกษาเรียนรู๎เกี่ยวกับการมี
ปฏิสัมพันธ์กับคนอื่นในฐานะของศิลปินด๎วยกัน (ท้ังในห๎องเรียน ในบริบททางศิลปะอื่นๆ มีวิสัยทัศน์ท่ี
กว๎างไกล มองเห็นความสัมพันธ์ของศาสตร์ตํางๆท่ีมีรํวมกับทัศนศิลป์ 
  จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอน สรุปได๎วํา รูปแบบการเรียนการสอน
ประกอบด๎วย  
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   1. มีหลักการ แนวคิด ทฤษฎี หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักของ
รูปแบบการสอนนั้นๆ 
   2. มีการอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ี
สอดคล๎องกับหลักการ 
   3. มีกระบวนการหรือขั้นตอน เพื่อน าไปสํูเปูาหมายของกระบวนนั้นๆ 
   4. มีการอธิบายข๎อมูลเกี่ยวกับวิธีการสอนและเทคนิคการสอนตํางๆ อันจะ
ชํวยให๎กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพ 
  ซึ่งจากการศึกษารูปแบบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบ Studio Habits of 
Mind (SHoM) จะชํวยพัฒนาทักษะท้ังทางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และเสริมสร๎างสติปัญญาในการ
เช่ือมโยงความรู๎ในศาสตร์ตํางๆ เพื่อน าไปประยุกต์ใช๎กับชีวิตจริง จึงท าให๎ผ๎ูวิจัยเห็นความส าและสนใจ
ท่ีจะใช๎รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ในการพัฒนากิจกรรม
ศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 
5. การวัดและประเมินผล 

 5.1 ความหมายของการวัดและประเมินผล 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรู๎ในช้ันเรียนมีความหมายแตกตํางกัน แตํมักน ามาใช๎
ในความหมายเดียวกัน ดังนั้นเพื่อให๎เกิดความเข๎าใจท่ีตรงกันจึงให๎นิยามค าศัพท์ตํางๆ ดังนี้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2544) กลําววํา การวัด (Measurement) หมายถึง การ
ก าหนดตัวเลขให๎กับวัตถุ ส่ิงของ เหตุการณ์ หรือพฤติกรรมตํางๆ ของผ๎ูเรียน การจะได๎มาซึ่งตัวเลขนั้น
อาจต๎องใช๎เครื่องมือวัด เพื่อให๎ได๎ตัวเลขท่ีสามารถแทนคุณลักษณะตํางๆ ท่ีต๎องการวัด 
  ล๎วน สายยศ และอังคาร สายยศ (2539) กลําววํา การวัดผล หมายถึง กระบวนการ
ในการก าหนดตัวเลขให๎กับส่ิงใดส่ิงหนึ่งอาจเป็นวัตถุ ส่ิงของ หรือบุคคล 
  สรุปได๎วํา การวัดผลทางการศึกษา หมายถึง การก าหนดตัวเลข (คะแนน) หรือ
สัญญาลักษณ์เพื่อแทนพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผ๎ูเรียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กลําววํา การประเมินคําหรือการตัดสิน (Evaluation) 
หมายถึง การน าเอาข๎อมูลตํางๆ ท่ีได๎จากการวัดหลายๆ อยําง มาเป็นข๎อมูลในการตัดสินผลการเรียน 
โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ (Criteria) ท่ีสถานศึกษาก าหนด เพื่อสรุปผลการประเมินการเรียนรู๎ของ
ผ๎ูเรียนวําผ๎ูเรียนมีความเกํงหรืออํอนเพียงใด บรรลุเปูาหมายท่ีต๎องการมากน๎อยเพียงใด 
  สรุปวํา การประเมินผลการศึกษา คือ กระบวนการในการตัดสินพฤติกรรมหรือ
คุณลักษณะของผ๎ูเรียนทางการศึกษา โดยให๎คํา หรือคุณคํากับส่ิงท่ีประเมินนั้น ซึ่งน าไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีก าหนดไว๎ 
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  จากความหมายของค าท่ีเกี่ยวข๎องกับการวัดและการประเมินผลดังกลําวข๎างต๎น จะ
เห็นได๎วํา การวัดผลทางการศึกษาและการประเมินผลทางการศึกษาเป็นกระบวนการท่ีตํอเนื่องกัน 
โดยการวัดผลทางการศึกษาเป็นกระบวนการกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนแสดงพฤติกรรมหรือคุณลักษณะท่ี
ต๎องการให๎ปรากฏ เพื่อให๎ผ๎ูสอนสามารถสังเกตพฤติกรรมนั้นได๎ จากนั้นผ๎ูสอนจึงวัดผลโดยการ
ก าหนดคําเป็นตัวเลข (คะแนน) เพื่อแทนพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผ๎ูเรียน แล๎วจึงน ามา
ประเมินผลโดยน าคะแนนไปเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีก าหนดไว๎เพื่อตัดสินพฤติกรรมหรือ
คุณลักษณะของผ๎ูเรียนท่ีแสดงออกมาวํามีคุณคําหรือมีคุณภาพอยูํในระดับใด 

 5.2 การวัดและประเมินผลด้านพุทธิพิสัย 
  พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เป็นพฤติกรรมด๎านความสามารถทางสติปัญญา
ของบุคคลในการพัฒนาการเรียนรู๎ ได๎จ าแนกความสามารถทางด๎านพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ระดับ 
(Bloom, 1956) ดังนี้ 
   1. ความรู๎ความจ า (knowledge) คือ ความสามารถในการระลึกถึง
เรื่องราวตํางๆ ท่ีเคยมีประสบการณ์มากํอนด๎วยวิธีการใดก็ตาม 
   2. ความเข๎าใจ (Comprehend) คือ ความสามารถในการจับใจความส าคัญ
ของความรู๎ แล๎วขยายความคิดของตนเองออกมาในรูปการแปลความ ตีความ หรือขยายความอยําง
สมเหตุสมผล สามารถอธิบายความโดยใช๎ความคิดและค าพูดของตนเอง ดังนั้นความเข๎าใจจึงเป็น
ความรู๎ขั้นสติปัญญา (cognition) เนื่องจากต๎องน าเอาความรู๎จากขั้นความรู๎ความจ ามาผสมผสานรวม
ด๎วย 
   3. การน าไปใช๎ (Application) คือ ความสามารถน าความรู๎ความเข๎าใจใน
เรื่องท่ีเรียนรู๎มาแก๎ไขปัญหา แล๎วน าไปใช๎ในสถานการณ์ใหมํท่ีไมํเคยเห็นมากํอน อาจใกล๎เคียงหรือ
คลายคลึงกับท่ีเคยมีประสบการณ์มากํอน 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถแยกแยะเนื้อหาหรือเรื่องราว
ส่ิงตํางๆ ออกเป็นสํวนยํอยได๎ สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ของสํวนยํอยได๎อยํางชัดเจน สามารถ
ค๎นหาความจริงตํางๆ ท่ีซํอนแฝงอยูํในเนื่องเรื่องนั้นๆ 
   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) คือ ความสามารถในการท่ีผสมผสาน
สํวนยํอยๆ เข๎าเป็นเรื่องราวเดียวกันอยํางมีระบบ เพื่อให๎เกิดส่ิงใหมํท่ีสมบูรณ์และดีกวําเดิม อาจเป็น
การถํายทอดความคิดออกมาให๎ผ๎ูอื่นเข๎าใจได๎งําย อาจเกิดจากความคิดในการสร๎างความสัมพันธ์ของ
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมขึ้นมาในรูปแบบ หรือ แนวคิดใหมํ 
   6. การประเมินคํา (Evaluation) คือ ความสามารถในการตัดสิน ตีคํา หรือ 
สรุปเกี่ยวกับคุณคําของส่ิงตํางๆ อยํางมีกฎเกณฑ์ท่ีเหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตามเนื้ อหาสาระในเรื่อง
นั้นๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ท่ีสังคมยอมรับก็ได๎ 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

44 
 
  การจัดล าดับขั้นพฤติกรรมการใช๎สมองเพื่อการเรียนรู๎นั้นมีข๎อดี คือการจัดระบบ
ระเบียบจุดมุํงหมายการเรียนในสํวนของการใช๎สมองเพื่อการเรียนรู๎ในการเรียนรู๎สรรพวิทยาการตํางๆ 
ให๎เกิดความชัดเจนวํา มุํงจัดการเรียนรู๎เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ในเนื้อหาสาระใด มุํงให๎ใช๎สมองใน
ด๎านใด ท าให๎การจัดการสอนเป็นอยํางมีระบบ และสามารถวัดประเมินผลได๎ตามจุดมุํงหมายของการ
สอนท่ีก าหนดขึ้น จุดท่ีมีการเปล่ียนแปลงหลักคือในต าราฉบับด้ังเดิมมุํงสนใจแบํงพฤติกรรมการใช๎
สมองเพื่อการเรียนรู๎ในด๎านพุทธิพิสัยจากสํวนของการเรียนรู๎ขั้นพื้นฐานไปสํูขั้นเรียนรู๎ ท่ีซับซ๎อนขึ้นไป
ตามล าดับออกเป็น 6 ล าดับข้ัน คือ ความรู๎-ความจ า (Knowledge)  ความเข๎าใจ (Comprehension)  
การน าไปใช๎ (Application)  การวิเคราะห์ (Analysis)  การสังเคราะห์ (Synthesis)  การประเมินคํา 
(Evaluation) 
 ตํอมาในป ี2012 Foreland ได๎ท าการศึกษาแนวคิดของบลูมและคณะ จนน าไปสํูการพัฒนา
ปรับปรุงแนวคิดการจ าแนกพฤติกรรมการเรียนรู๎ตามวัตถุประสงค์การจัดการศึกษาด๎านพุทธิพิสัย โดย
แบํงมิติการเรียนรู๎ทางด๎านพุทธิพิสัยของผ๎ูเรียนเสียใหมํออกเป็น 2 มิติหลัก คือ มิติของตัวความรู๎ ซึ่ง
แบํงออกเป็น 4 ลักษณะยํอยประกอบด๎วย  1) ความรู๎ท่ีเป็นข๎อเท็จจริง (Factual Knowledge)   
2) ความรู๎ ท่ีเป็นมโนทัศน์ (Conceptual Knowledge)  3) ความรู๎ ท่ีเป็นกระบวนการขั้นตอน 
(Procedural Knowledge)  4) ความรู๎ในสํวนของการหยั่งรู๎ถึงวิธีคิดของตนเอง (Metacognitive 
knowledge) 
 มิติของการใช๎สมองเพื่อการเรียนรู๎ แบํงออกเป็น 6 ล าดับขั้น ประกอบด๎วย 1) การจ า 
(Remembering) 2) ความเข๎าใจ (Understanding)  3) การปรับใช๎ (Applying) 4) การวิเคราะห์ 
(Analyzing) 5) การประเมิน (Evaluating) 6) การสร๎างสรรค์ (Creating) ซึ่งการปรับเปล่ียนล าดับ
ขั้นและค าศัพท์ท่ีใช๎ในกระบวนการพุทธิปัญญา (Krathwohl, 2002) ดังตารางตํอไปนี้ 
ตารางท่ี 1 ตารางกระบวนการและค าศัพท์ท่ีใช๎ในกระบวนการพุทธิปญัญาของบลูมแบบด้ังเดิม และ
แบบปรับปรุงใหมํ  

กระบวนการและค าศัพท์เดิม กระบวนการและค าศัพท์ใหมํ 
1. ความรู๎ (Knowledge)  1. การจ า (Remember)  
2. ความเข๎าใจ (Comprehension)  2. เข๎าใจ (Understand)  
3. การน าไปใช๎ (Application)  3. ประยุกต์ใช๎ (Apply)  
4. การวิเคราะห์ (Analysis)  4. วิเคราะห์ (Analyze)  
5. การสังเคราะห์ (Synthesis)  5. ประเมินคํา (Evaluate)  
6. การประเมินคํา (Evaluation)  6. สร๎างสรรค์ (Create)  

 โดยมีจุดมุํงหมายให๎ผ๎ูใช๎น าเอาวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน มาวิเคราะห์แยกเป็น 
2 มิติ  คือมิติโครงสร๎างความรู๎  ให๎พิจารณาวําความรู๎ท่ีมุํงจัดการเรียนการสอนนั้นเป็นความรู๎แบบใด  
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และมิติพฤติกรรมการคิดท่ีมุํงให๎เกิดขึ้นในตัวผ๎ูเรียนเป็นพฤติกรรมการคิดแบบใดในสํวนของความรู๎ 
(Knowledge) ซึ่งแบํงแยกเป็น 4  สํวนนั้น  มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ความรู๎ท่ีเป็นข๎อเท็จจริง (Factual Knowledge)  หมายถึงข๎อความรู๎ท่ีเป็น
ข๎อความจริงเฉพาะเรื่องแบํงยํอยลงไปอีกเป็นดังนี้ 
   1.1 ความรู๎เกี่ยวกับค าศัพท์เฉพาะ (Knowledge of Terminology) เป็น
ความรู๎เกี่ยวกับระบบการใช๎ถ๎อยค า หรือสัญลักษณ์เฉพาะของศาสตร์แตํละสาขา เชํน ค าศัพท์เฉพาะ
ในทางชีววิทยา  สัญลักษณ์ตํางๆ  ท่ีใช๎อยํางมีความหมายเฉพาะในทางวิชาฟิสิกส์ การรู๎ความหมาย
ของค าราชาศัพท์ตํางๆ เป็นต๎น 
   1.2 ความรู๎ เกี่ยวกับเทคนิครายละเอียดเฉพาะเรื่อง (Knowledge of 
Specific Details and Elements)  เชํน ความรู๎เกี่ยวกับรายช่ือราชวงศ์ของพระมหากษัตริย์ท่ี
ครองราชย์ในสมัยกรุงศรีอยุธยา  ความรู๎เกี่ยวกับช่ือค าขวัญของจังหวัดตํางๆ ความรู๎เกี่ยวกับช่ือยุค
ตํางๆ ของโลก ความรู๎เกี่ยวกับยุคตํางๆ ทางประวัติศาสตร์ของไทย เป็นต๎น 
  2. ความรู๎ ท่ีเป็นมโนทัศน์ (Conceptual Knowledge)  ได๎แกํ ความรู๎ ท่ีแสดง
ความสามารถในการจัดแยกหมวดหมูํส่ิงของตํางๆ ออกเป็นประเภทความสามารถในการอธิบาย
ลักษณะรํวมของส่ิงตํางๆ และสามารถอธิบายเช่ือมโยงถึงความสัมพันธ์ระหวํางสํวนยํอยของส่ิงตํางๆ 
ซึ่งยังสามารถแบํงออกได๎เป็นประเภทๆ  ดังนี้ 
   2.1 ความรู๎ ในการแบํงแยกจัดกลํุมจัดประเภท (Knowledge of 
Classifications and Categories)  เชํน  ความรู๎ในด๎านการจัดพืชเป็นประเภทตํางๆ  ความรู๎
ประเภทของค าตํางๆ  ในทางหลักภาษา  เป็นต๎น 
   2.2 ความรู๎ในหลักการรํวมและสรุปท่ัวไป (Knowledge of Principles 
and Generalizations) เชํน ความรู๎เกี่ยวกับหลักรํวมกันของความยาวเส๎นตรงของรูปสามเหล่ียม 
มุมฉาก ความรู๎ในลักษณะรํวมของสัตว์ที่ได๎ช่ือวําเป็นสัตว์เลือดอุํน ความรู๎ในด๎านหลักการการปกครอง
แบบประชาธิปไตย เป็นต๎น 
   2.3 ความรู๎ในด๎านทฤษฎีโมเดลและโครงสร๎าง (Knowledge of Theories, 
Models, and Structures) เชํน ความรู๎ในทฤษฎีวิวัฒนาการของชาร์ลส์ ดาร์วิน  ความรู๎เกี่ยวกับ
ระบบการโคจรของดาวเคราะห์ ความรู๎เกี่ยวกับหลักการถํายทอดทางพันธุกรรม เป็นต๎น 
  3. ความรู๎ท่ีเป็นกระบวนการขั้นตอน (Procedural Knowledge)  เป็นสํวนของ
ความรู๎เกี่ยวกับกระบวนการวิธีการ  หรือขั้นตอนของการกระท ากิจกรรมตํางๆ สามารถแบํงออกได๎
เป็น 3 สํวนยํอย ดังนี้ 
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   3.1 ความรู๎เกี่ยวกับเทคนิคด าเนินการ หรือโครงแบบขั้นตอนในการ
ด าเนินการเรื่องใดๆ  (Knowledge of Subject-Specifics Skills and Algorithms) เชํน ความรู๎ใน
การเขียนผังวงจรการท างานของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ความรู๎ในการถอดรากท่ีสอง เป็นต๎น 
   3.2 ความรู๎ เกี่ยวกับเทคนิคการด าเนินการใดๆ เฉพาะเรื่องหนึ่ งๆ  
(Knowledge of Subject-Specific Technique and Methods) เชํน ความรู๎ในขั้นตอนการ
ด าเนินการวิจัยทางสังคมศาสตร์  ความรู๎ในขั้นตอนการจัดท ารายงานทางวิชาการ ความรู๎ในการตรวจ
รายงานทางบัญชี เป็นต๎น 
   3.3 ความรู๎ เกี่ ยวกับเกณฑ์การด าเนินกิจกรรมใดๆ  เฉพาะเรื่ อง  
(Knowledge of Criteria for Determining when to use Appropriate Procedures) เชํน 
ความรู๎เกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกใช๎เทคนิคเฉพาะทางสถิติเพื่อการวิเคราะห์ข๎อมูล ความรู๎เกี่ยวกับการ
เลือกใช๎ฮอร์โมนพืชให๎เหมาะสมกับชนิดของผักท่ีปลูก เป็นต๎น 
  4. ความรู๎ในสํวนของหยั่งรู๎ถึงวิธีคิดของตนเอง (Metacognitive Knowledge) 
ความรู๎สํวนนี้เป็นสํวนท่ีเกี่ยวกับวิธีคิดของสมองและการท่ีผ๎ูเรียนควรจะลํวงรู๎ตระหนักถึงวิธีคิดของ
สมองของตนเอง เชํน การท่ีตนเองจะลํวงรู๎วํา  หากต๎องท ารายงานวิเคราะห์ความแตกตํางระหวําง
สาเหตุการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี 1  กับครั้งท่ี 2  นั้น  การอํานหนังสือเพื่อการทํองจ าไมํสามารถชํวย
ให๎ตอบค าถามได๎ ต๎องเปล่ียนมาเป็นการอํานเพื่อวิเคราะห์เป็นหลัก แบํงออกได๎เป็น 3 สํวนยํอยดังนี้ 
   4.1 ความรู๎เกี่ยวกับกลวิธีของสมองในการเรียนรู๎ การคิด และการแก๎ปัญหา 
(Strategic Knowledge)  เป็นการเรียนรู๎ที่หมายถึงวําผ๎ูเรียนควรจะต๎องเข๎าใจกระบวนการหรือกลวิธี
ของสมองของตนในการกระท าตํางๆ  เพื่อการเรียนรู๎ เพื่อท่ีจะได๎น าความรู๎เหลํานั้นมาใช๎ให๎เกิด
ประโยชน์ในการเรียนรู๎ของตน เชํน ความรู๎ในการหาวิธีการเพื่อชํวยการจ าข๎อความรู๎ตํางๆ การจัดท า 
mapping ของตนในสาระบทเรียนใดๆ ด๎วยตนเอง  เป็นต๎น 
   4.2 ความรู๎เกี่ยวกับภารกิจวิธีคิดของสมองภายใต๎ภาวะแวดล๎อมและ
เงื่อนไขท่ีตํางกัน (Knowledge about Cognitive Tasks, Including Appropriate Contextual 
and Condition Knowledge)  ได๎แกํความรู๎ท่ีวําภารกิจหรือวิธีคิดของสมองในภาวะเงื่อนไขท่ีตํางกัน
ยํอมแตกตํางกันไป เชํน รู๎วําการระลึกได๎ (Recall)  ยํอมเป็นภารกิจของสมองท่ีซับซ๎อนกวําการจ า 
(Remember)  หรือภาวการณ์เขียนงานเชิงสร๎างสรรค์  ยํอมต๎องใช๎พลังงานสมองสูงกวําการเขียน
บันทึกประจ าวัน 
   4.3 ความรู๎ เกี่ยวกับสมรรถภาพทางการคิดของแตํละบุคคล ( self 
knowledge)  ได๎แกํภาวะท่ีบุคคลแตํละคนสามารถรับรู๎จุดดี จุดด๎อยในการใช๎สมองเพื่อการคิดของ
ตนเอง เชํน การท่ีนักเรียนจะรับรู๎วําในขณะท่ีอํานบทกลอนเรื่อง “พระอภัยมณี” นั้น  ตนเองมุํงเน๎น
แตํการทํองจ าวําใครท าอะไรเป็นสาระหลัก แตํยังไมํสามารถวิเคราะห์สะท๎อนถึงภูมิหลังแนวคิดของ
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สุนทรภูํท่ีสร๎างสรรค์ตัวละครตํางๆ ในบทกลอนเรื่องพระอภัยมณีขึ้น การรับรู๎วําตนเองสามารถเรียนรู๎
และแก๎โจทย์ด๎านการค านวณได๎ดีแตํไมํเกํงในทางด๎านงานศิลปะ เป็นต๎น 
 ความรู๎ในสํวนของวิธีคิดนี้  เป็นวิธีการใช๎สมองเพื่อการเรียนรู๎ท่ีครูควรจะปลูกฝังให๎เกิดในตัว
ผ๎ูเรียน  ซึ่งจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนเรียนหนังสือได๎ดีขึ้น  เป็นสํวนของความรู๎ท่ีการสอนโดยตรงนั้นกระท าได๎
ยาก  แตํควรด าเนินการโดยผํานทางกระบวนการเรียนการสอนเนื้อหาตําง ๆ  โดยมีครูคอยชํวยช้ีน า
กระต๎ุนให๎นักเรียนเกิดกลวิธีคิด  หรือในบางสํวนครูอาจใช๎วิธีการช้ีแนะหาทางออกวิธีการคิดท่ีน าไปสํู
การหาความรู๎  เชํน  การตั้งค าถาม 
 ในสํวนของพฤติกรรมการคิดของสมอง (Cognitive Process)  มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. การจ า (Remembering) ประกอบด๎วย การจ าได๎ (Recognizing) การระลึกได๎ 
(Recalling) 
  2. ความเข๎าใจ (Understanding)  ประกอบด๎วย การตีความ ( Interpreting) การ
ยกตัวอยําง (Exemplifying) การจัดประเภท (Classifying) การสรุปความ (Summarizing) การอ๎าง
พาดพิง (Inferring) การเปรียบเทียบ (Comparing) การอธิบาย (Explaining) 
  3. การปรับใช๎ (Applying) ประกอบด๎วย การลงมือกระท าตามข้ันตอน (Executing)  
การประยุกต์ (Implementing) 
  4 .  การ วิ เ คราะห์  (Analyzing)  ปร ะกอบด๎วย  การ ช้ีร ะบุ ลั กษณะส า คัญ 
(Differentiating)  การ ช้ีระบุระบบความสัมพันธ์  (Organizing)  การ ช้ีระบุ คุณสมบั ติภายใน 
(Attributing) 
  5. การประเมิน (Evaluating)  ประกอบด๎วย การตรวจสอบ (Checking) การลงข๎อ
ตัดสิน (Critiquing) 
  6. การสร๎างสรรค์ (Creating)  ประกอบด๎วย การจัดกระท าใหมํ (Generating) การ
วางแผน (Planning) การสร๎างและพัฒนา (Producing) 
 รายละเอยีดของพฤติกรรมการเรียนรู๎สามารถอธิบายเพิ่มเติมได๎  ดังนี้ 
  1. การจ า (Remembering)  หมายถึงการท่ีผ๎ูเรียนสามารถจดจ าสาระตํางๆ  ท่ีได๎
เรียนรู๎มาไว๎ในสมองพฤติกรรมการเรียนรู๎ในสํวนนี้มุํงวัดความสามารถในการจัดเก็บข๎อความรู๎ 
(Retention) ไว๎ในตัวผ๎ูเรียน  สามารถแยกยํอยได๎เป็น 2 สํวน  คือ  
   1.1 การจ าได๎ (Recognizing)  หมายถึงการท่ีผ๎ูเรียนสามารถจดจ าสาระ
ตํางๆ ในลักษณะของการระบุแยกได๎วํา ส่ิงเร๎าท่ีเข๎ามากระต๎ุนตนนั้น หมายถึงหรือมีความหมายวํา
อยํางไร 
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   ตัวอยํางเชํน การน าภาพสัตว์ตํางๆ ให๎นักเรียนดูและให๎ช้ีระบุวําภาพใดเป็น
ภาพของนก  การน าเอารายช่ือแรํธาตุตํางๆ ให๎นักเรียนดูแล๎วให๎ระบุวําในท๎องถิ่นของตนมีแรํชนิดใด
อยูํบ๎าง เป็นต๎น 
   1.2 การระลึกได๎ (Recalling) หมายถึง การท่ีบุคคลสามารถย๎อนระลึกนึก
ไปถึงสาระตํางๆ  ท่ีตนเคยประสบมาโดยไมํมีส่ิงเร๎าใดๆ มาเป็นตัวชํวยกระต๎ุนความจ าทันทีในขณะนั้น 
เป็นสํวนความจ าระยะยาวในสมองของนักเรียน 
   ตัวอยํางเชํน การให๎นักเรียนเขียนช่ือเพื่อนท่ีเคยเรียนในระดับประถมศึกษา
ด๎วยกัน  การให๎นักเรียนระบุช่ือจังหวัดท่ีอยูํทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมา 5 
จังหวัด หรือการให๎ทํอจ าบทกลอน เป็นต๎น 
  2. ความเข๎าใจ Understanding หมายถึงความสามารถของบุคคลในการส่ือสาร
ข๎อความรู๎ท่ีตนได๎รับรู๎มาให๎บุคคลอื่นได๎รับทราบถึงข๎อความรู๎นั้น ด๎วยวิธีการส่ือสารท่ีเป็นของตนเอง 
ความเข๎าใจถือได๎วําเป็นจุดต้ังต๎นของพฤติกรรมการเรียนรู๎ด๎านพุทธพิสัยท่ีกระบวนการจัดการศึกษา
คาดหวังวําควรเกิดขึ้นกับผ๎ูเรียน พฤติกรรมของความเข๎าใจเน๎นตรงการท่ีผ๎ูเรียนต๎องสามารถส่ือสาร
ความหมายของสาระบทเรียนท่ีตนได๎รับรู๎มา ให๎ปรากฏออกในลักษณะของการส่ือสารในลักษณะ
ตํางๆ เพื่อถํายทอดสาระท่ีตนรับรู๎ได๎ไปยังบุคคลซึ่งเป็นผ๎ูรับให๎สามารถรับสาระตํางๆได๎อยํางถูกต๎อง
ตรงตามความหมายของส่ิงท่ีผ๎ูเรียนได๎รู๎ พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเข๎าใจแบํงออกได๎เป็น 7 
สํวนยํอย คือ 
    2.1 การตีความ (Interpreting) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
ส่ือสารความหมายเรื่องใดเรื่องหนึ่งในรูปแบบใหมํท่ีตํางออกไปจากเดิมแตํคงความหมายเทําเดิม เชํน 
อาจเปล่ียนแปลงจากถ๎อยค าเป็นถ๎อยค าใหมํ ถ๎อยค าเป็นสัญลักษณ์ สัญลักษณ์เป็นถ๎อยค า ถ๎อยค าเป็น
ภาพ หรือภาพเป็นถ๎อยค า 
   ตัวอยํางเชํน ให๎เขียนภาพอธิบายลักษณะของท๎องฟูาท่ีฝนก าลังจะตก ให๎
เขียนประโยคสัญลักษณ์แทนค าพูดท่ีวําห๎องนี้มีจ านวนนักเรียนชายเป็น 2 เทําของนักเรียนหญิง การ
เขียนภาพอธิบายภาวะท่ีน้ าทะเลขึ้นสูงอันเนื่องจากแรงดึงดูดจากดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ เป็นต๎น 
    2.2 การยกตัวอยําง (Exemplifying) หมายถึง ความสามารถท่ีบุคคล
ยกตัวอยํางหรือกรณีเฉพาะท่ีสอดคล๎องกับส่ิงท่ีเรียนรู๎มาเพื่อให๎บุคคลอื่นรับรู๎ได๎ 
   ตัวอยํางเชํน ให๎นักเรียนน าตัวอยํางใบไม๎ท่ีเป็นใบเล้ียงคํูหรือใบเล้ียงเดียวใน
ท๎องถิ่นมาน าเสนอ การยกตัวอยํางสัตว์ท่ีออกลูกเป็นตัว การยกตัวอยํางพืชท่ีขยายพันธุ์ด๎วยเมล็ด  
เป็นต๎น 
    2.3 การจัดประเภท (Classifying) หมายถึง การท่ีผ๎ูเรียนสามารถจัด
ประเภทส่ิงของปรากฏการณ์ใดๆ ตามเกณฑ์การจัดประเภทท่ีก าหนดได๎อยํางถูกต๎อง 
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   ตัวอยํางเชํน การท่ีผ๎ูเรียนสามารถจ าแนกค าในภาษาอังกฤษออกเป็น
ค านาม สรรพนาม ค ากริยา ฯลฯ ได๎อยํางถูกต๎อง 
    2.4 การสรุปความ (Summarizing) หมายถึง การท่ีผ๎ูเรียนสามารถจัดหา
ข๎อความส้ันๆ เพื่อแทนถ๎อยค าหรือสาระเรื่องราวใดๆ ท่ีมีเป็นจ านวนมากๆ โดยคงเนื้อหาความเดิมท่ี
ส าคัญไว๎ได๎ 
   ตัวอยํางเชํน การสรุปชีวประวัติของสุนทรภูํจากบทชีวประวัติท่ีให๎อําน การ
สรุปวรรณคดีไทยเรื่องขุนช๎างขุนแผน 
   2.5 การอ๎างพาดพิง (Comparing) หมายถึง การท่ีผ๎ูเรียนสามารถจับ
รูปแบบ หรือแบบแผนการเปล่ียนแปลงของส่ิงใดส่ิงหนึ่งได๎และใช๎รูปแบบหรือแบบแผนดังกลําวในการ
อธิบายปรากฏการณ์ดังกลําวเป็นการเพิ่มเติม 
   ตัวอยํางเชํน การคาดคะเนจ านวนรถจักรยานท่ีจะขายได๎ในเดือนหน๎าจาก
การพิจารณาเส๎นกราฟสถิติขายรถจักรยานในชํวง 6 เดือนท่ีผํานมา 
   2.6 การเปรียบเทียบ (Explaining) หมายถึง การท่ีบุคคลสามารถจับ
ประเด็นเทียบเคียงความเหมือนและความแตกตํางของวัตถุ เหตุการณ์ปรากฏการณ์ หรือพฤติกรรม
ใดๆ จากสํวนหนึ่งไปยังอีกสํวนหนึ่งซึ่งอยูํในสภาวะสามารถเทียบเคียงกันได๎ 
   ตัวอยํางเชํน การให๎นักเรียนบอกวํากีฬาท่ีเห็นในภาพเป็นแชร์บอล หรือ
วอลเลย์บอล การให๎นักเรียนระบุวํารูปทรงตํางๆท่ีเห็นรูปใดท่ีเป็นรูปสามเหล่ียม 
   2.7 การอธิบาย (Applying) หมายถึง ความสามารถของบุคคลท่ีจะ
ถํายทอดเรื่องราว ปรากฏการณ์ เหตุการณ์ หรือความเห็นใดๆ ให๎บุคคลอื่นได๎รับรู๎โดยวิธีการส่ือสาร
ทางใดทางหนึ่ง เชํน การพูด การเขียน การใช๎ทําทาง หรือภาษาสัญลักษณ์ โดยการน าเสนอถํายทอด
ดังกลําวนั้น โดยผ๎ูน าเสนอใช๎วิธีการถํายทอดท่ีเป็นของตนเอง 
   ตัวอยํางเชํน สาเหตุการเกิดฟูาร๎องฟูาผํา การอธิบายเหตุท่ีท าให๎ต๎นไม๎เอน
เข๎าหาแสงอาทิตย์ เป็นต๎น 
   3. การปรับใช๎ (Executing) หมายถึง ความสามารถของผ๎ูเรียนในการน าความรู๎ท่ีตน
ได๎เรียนรู๎ไปใช๎แก๎ปัญหาในสถานการณ์ท่ีตนต๎องเผชิญ หรือในชีวิตจริง ท้ังนี้สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นนั้น
จะต๎องเป็นสถานการณ์ท่ีมีความหมายหรือตํางไปจากเดิม การปรับใช๎แบํงออกได๎เป็น 2 สํวนยํอยดังนี้ 
    3.1 การลงมือกระท าการตามขั้นตอน (Executing) หมายถึง การกระท าท่ี
บุคคลลงมือปฏิบัติ แก๎ไขปัญหาใดๆ ไปตามขั้นตอนการด าเนินการท่ีตนเรียนรู๎มา โดยมีลักษณะ
บางสํวนของปัญหาท่ีผ๎ูเรียนค๎ุนเคยมากํอน ลักษณะการด าเนินการมุํงเน๎นไปในทางด๎านทักษะและ
โครงสร๎างขั้นตอนการด าเนินการเป็นส าคัญ 
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   ตัวอยํางเชํน เมือ่ครูสอนการบวกเลขท่ีมีการทดจบลง ครูให๎ผ๎ูเรียนหัดบวก
เลขข๎อใหมํท่ีมีจ านวนตัวเลขตํางไปจากโจทก์บนกระดานแตํมีการทดเลขเชํนกัน  
     3.2 การประยุกต์ (Implementing) หมายถึง ความสามารถของบุคคลท่ีคิด
ด าเนินการแก๎ปัญหา หาท่ีตนต๎องประสบโดยปัญหานั้นเป็นปัญหาท่ีตนไมํค๎ุนเคย หรือมีลักษณะ
บางสํวนแตกตํางไปจากสภาพบทเรียนท่ีตนเคยเรียนรู๎มา และสภาพการแก๎ปัญหาดังกลําวไมํมีแบบ
แผนของค าตอบท่ีแนํนอนตายตัวหรืออาจมีแบบแผนการแก๎ปัญหามากกวํา 1 แบบ แตํวิธีการท่ีเลือก
น าเสนอนั้นควรจะต๎องเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิผล ประสิทธิภาพ และสามารถด าเนินการได๎จริง 
   ตัวอยํางเชํน การตัดสินใจก าหนดชนิดและขนาดของปุ๋ยท่ีใสํกับต๎นพืชซึ่ง
ปลูกในดินท่ีมีสภาพธาตุอาหารตามธรรมชาติตามท่ีโจทย์ก าหนด การน าเสนอวิธีการแก๎ปัญหาน้ าฝน
ทํวมขังในสนามฟุตบอลท่ีจดก าหนด 
  4. การวิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง เป็นความสามารถของบุคคลในการท่ีจะ
พิจารณาแยกแยะเรื่องราวหรือปรากฏการณ์ใดๆ แล๎วสามารถหยั่งถึงเบื้องหลัง ความเป็นมาเป็นไป
หรือสํวนประกอบท่ีเป็นรายละเอียดท่ีประกอบด๎วยกันเข๎าเป็นส่ิงนั้น โดยการพิจารณาดังกลําวเกิด
จากบุคคลใช๎ปัญญาของตนคิดหาเหตุผลหรือค าตอบด๎วยตนเองโดยอาศัยข๎อมูลพื้นฐานท่ีตนสามารถ
รับรู๎ได๎ การวิเคราะห์เป็นความสามารถด๎านสมองท่ีมีความจ าเป็นมากในกรณีท่ีต๎องการสอนให๎คนรู๎จัก
คิด รู๎จักหาเหตุผลมาอธิบายปรากฏการณ์ตํางๆท่ีเกิดขึ้น 
  ตัวอยํางเชํน การอธิบายท าไมปริมาณผ้ึงในรัง 1 จึงลดปริมาณลงในชํวงหน๎าร๎อน 
การให๎เหตุผลท าไมกลํุมการเมืองหนึ่งได๎รับการเลือกต้ังมากในเขตพื้นท่ีหนึ่งๆ  การให๎เหตุผลท าไม
พื้นท่ีจุดหนึ่งน้ าจึงทํวมขังในขณะท่ีพื้นท่ีอีกจุดหนึ่งซึ่งอยูํใกล๎กันกับไมํมีน้ าทํวม เป็นต๎น การวิเคราะห์
สามารถแยกยํอยได๎เป็น 3 ลักษณะ คือ 
    4.1 การช้ีระบุลักษณะส าคัญ (Differntiating) หมายถึง การท่ีบุคคล
สามารถระบุเรื่องราวหรือปรากฏการณ์ใดๆท่ีมุํงศึกษานั้น วํามีสาระใดบ๎างท่ีเป็นสํวนส าคัญหรือการช้ี
ท่ีระบุบํงประเด็นท่ีส าคัญของส่ิงนั้นให๎เห็นได๎ชัดเจน  
   ตัวอยํางเชํน การระบุวําลักษณะพฤติกรรมเชํนใดเป็นพฤติกรรมท่ีเดํนชัด 
ซึ่งแสดงออกถึงความเป็นคนท๎องถิ่นทางเหนือของไทย การช้ีระบุลักษณะนิสัยท่ีเดํนของพระเอกใน 
นวนิยายท่ีก าลังอําน 
   4.2 การช้ีระบุระบบความสัมพันธ์  (Organizing) หมายถึง การท่ีบุคคล
สามารถมองเห็นความเช่ือมโยง ความตํอเนื่องของเรื่องราว ปรากฏการณ์หรือการใช๎เหตุผลใดๆ วําส่ิง
ดังกลําวนั้นมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันอยํางไร 
   ตัวอยํางเชํน การท่ีผ๎ูอํานสามารถบอกการล าดับขั้นตอนของเหตุการณ์ท่ี 
ผ๎ูแตํงนวนิยายใช๎เพื่อท าให๎นวนิยายเชิงสืบสวนของเขาอํานแล๎วสามารถเร๎าความสนใจของผ๎ูอํานได๎ 
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การอธิบายถึงความคล่ีคลายของข๎อขัดแย๎งทางการเมืองท่ีน าไปสํูการตัดสินใจยุบสภาของฝุายรัฐบาล  
เป็นต๎น 
   4.3 การช้ีระบุคุณสมบัติภายใน  (Attributing) หมายถึง การท่ีบุคคล
สามารถหยั่งเห็นถึงแนวคิด ข๎ออคติ หรือความต้ังใจท่ีซํอนอยูํภายในของปรากฏการณ์ใดๆ ท่ีเกิดขึ้น 
   ตัวอยํางเชํน ลักษณะของการใช๎เหตุผลเพื่อให๎นางยักษ์ล๎มเลิกความคิดท่ีจะ
บุกขึ้นเกาะแก๎วพิสดารของพระฤาษีในวรรณคดีไทยเรื่องพระอภัยมณี หรือการพยายามระบุถึง
ลักษณะรํวมกันของการเป็นคนดีตามแนวคิดของศาสนาตํางๆ ในโลกท่ีผ๎ูเขียนเขียนขึ้นด๎วยความคิด
ของตนเอง 
   5. การประเมิน (Evaluating) หมายถึง การลงข๎อตัดสินใจท่ีเกี่ยวข๎องกับคุณคํา
ให๎กับกิจกรรมส่ิงของการกระท าหรือปรากฏการณ์ใดๆ ไปตามเกณฑ์และมาตรฐานท่ีก าหนด ท้ังนี้ 
การประเมินจะเกิดขึ้นนั้นต๎องเป็นการตัดสินใจท่ีเกี่ยวข๎องกับคุณคํา การประเมินสามารถแบํงออกได๎
เป็น 2 สํวนยํอยคือ 
    5.1 การตรวจสอบ (Checking) หมายถึง การพิจารณาวําขั้นตอนการ
ด าเนินกิจกรรมใดๆ กับผลลัพธ์ท่ีได๎ หรือขั้นตอนการด าเนินงานนั้นๆ มีความสอดคล๎องคงท่ีภายใน
หรือไมํ รวมท้ังมีคุณสมบัติหรือเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดหรือไมํ 
   ตัวอยํางเชํน การตรวจสอบวํารายงานการวิจัยท่ีจัดท ามีรูปแบบการเขียน
และหัวข๎อตํางๆถูกต๎องและครบถ๎วนตามข๎อก าหนดการเขียนรายงานการวิจัยหรือไมํ การตรวจสอบวํา
พฤติกรรมของครูคนหนึ่งๆ เป็นไปตามจรรยาบรรณของการเป็นครูหรือไมํ เป็นต๎น 
   5.2 การลงข๎อตัดสิน (Critiquing or Judging) หมายถึง การลงข๎อประเมิน
ให๎เป็นผลผลิตหรือกระบวนการใดๆ วําเป็นไปตามเกณฑ์และมาตรฐานภายนอกท่ีได๎รับการก าหนด
ลํวงหน๎าหรือไมํอยํางไร 
   ตัวอยํางเชํน การตัดสินใจเลือกซื้อนาฬิกายี่ห๎อหนึ่งๆ โดยยึดเกณฑ์ราคาไมํ
สูงนักแตํมีความคงทนตํอสภาพแวดล๎อมและความเท่ียงตรงในการบอกเวลา การให๎ระดับผลการเรียน
ของครูผ๎ูสอนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดและแจ๎งให๎ผ๎ูเรียนทราบต้ังแตํต๎นภาคเรียน 
  6. การสร๎างสรรค์ (Creating) หมายถึง เป็นความสามารถของบุคคลในการคิด 
พัฒนาประดิษฐ์สร๎างหรือจัดกระท าส่ิงใหมํๆ ให๎เกิดข้ึน โดยผลงานดังกลําวนั้นเกิดจากความคิดของตัว
ผ๎ูสร๎างเองโดยไมํได๎ลอกเลียนงานของบุคคลใดใดมาในลักษณะของการลบท้ังช้ินงาน ส่ิงตํางๆท่ี
ลักษณะเป็นสํวนยํอมาผูกพันประสานให๎เกิดขึ้นเป็นผลงานช้ินใหมํท่ีแตกตํางไปจากเดิม การ
สร๎างสรรค์เป็นการคาดหวังของการจัดการศึกษาในประเด็นท่ีมุํงเน๎นให๎ผ๎ูเรียนแตํละคนมีความเป็นตัว
ของตัวเอง มีความสามารถในการคิดประดิษฐ์สร๎างหรือสร๎างสรรค์ส่ิงใหมํๆท่ีเป็นประโยชน์ตํอคนใน
สังคม เริ่มประกวดผลงานในรูปแบบตํางๆ เชํน ข๎อเขียนหรือบทความ ช้ินงาน ผลงานประดิษฐ์ 
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โครงการ ภาพวาด เป็นต๎น โดยมีขั้นตอนในการสร๎างสรรค์ดังนี้ ก. พบหรือเผชิญกับภาวะท่ีมีปัญหา  
ข.วางแผน น าเสนอแนวทางการพัฒนา ค. สร๎างสรรค์ผลท่ีวางหรือคิดไว๎ให๎เกิดเป็นช้ินงาน การ
สร๎างสรรค์สามารถแยกยํอยออกได๎เป็น 3 สํวนยํอยคือ 
    6.1 การจัดกระท าใหมํ (Generating or Hypothesizing) หมายถึง การท่ี
บุคคลสามารถให๎ข๎อเสนอแนะช้ีแนะในแนวทางการพัฒนา สร๎างสรรค์หรือเห็นแนวทางขั้นตอนในการ
จัดท าใหมํให๎กับปัญหาหรือขั้นตอนการด าเนินการใดๆท่ีมีอยูํ โดยอาศัยแนวทางพื้นฐานวิธีการเดิมท่ีมี
อยูํในฐานและแนวคิดในการแก๎ไขพัฒนาตํอยอดเพื่อให๎ได๎ส่ิงใหมํท่ีตํางออกไปจากเดิม 
   ตัวอยํางเชํน การท่ีนักเรียนน าเสนอวิธีการแก๎โจทย์ปัญหาด๎วยวิธีการใหมํท่ี
ตํางออกไปจากวิธีเดิมในต ารา การน าเสนอแนวทางแก๎ปัญหาหนี้ครอบครัวเรือนของหมูํบ๎านใน
แนวทางใหมํ การน าเสนอแนวทางแก๎ไขนักเรียนแอบสูบบุหรี่ในห๎องน้ าด๎วยแนวทางใหมํ 
   6.2 การวางแผน (Planning) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
จัดล าดับข้ันตอนหรือสามารถก าหนดส่ิงท่ีจะต๎องด าเนินการ เพื่อแก๎ปัญหาหรือกระท าการบางอยํางให๎
ลุลํวงไป เพื่อให๎เกิดผลตามท่ีต๎องการในกาลข๎างหน๎า  
   ตัวอยํางเชํน การวางแผนการจัดงานวันเด็กของสมาชิกในห๎องเรียน การ
วางแผนการเรียนเพื่อให๎สามารถสอบได๎คะแนนสูง การก าหนดขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยท่ีได๎รับ
มอบหมายให๎ลุลํวงส าเร็จลงได๎ การก าหนดสาระเรื่องราวท่ีจะน าเสนอตามล าดับกํอนหลังในการจัดท า
รายงาน 
    6.3 การสร๎างและพัฒนา (Producing) หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการท่ีใช๎ความสามารถทางสมองของตนในการคิดค๎น เขียน สร๎าง วาด หรือพัฒนาส่ิงใหมํให๎เกิดขึ้น 
โดยการกระท าดังกลําวผ๎ูสร๎างใช๎ความสามารถความคิดของตนเองเป็นส าคัญ มิได๎เกิดจากการลอก
หรือเลียนแบบผลงานของบุคคลอื่นมาท้ังหมดหรือลอกมาแทบทุกสํวน 
   ตัวอยํางเชํน การเขียนเรียงความ การเขียนบทความ บทกลอน ค าประพันธ์ 
ด๎วยการใช๎ภาษาส านวนของตนเอง การน าเสนอภาพเขียนของตนเอง การแตํงเพลงขึ้นใหมํ การ
ออกแบบเส้ือผ๎าเครื่องแตํงกายใหมํ การออกแบบวัสดุของใช๎ท่ีใช๎ความคิดของตนเอง 

 5.3 การวัดและประเมินผลด้านจิตพิสัย 
  จิตพิสัย (Affective Domain) เป็นพฤติกรรมเกี่ยวกับความรู๎สึกนึกคิดทางจิตใจ 
อารมณ์ คํานิยม  ความซาบซึ้ง  ทัศนคติ ความเช่ือ ความสนใจและคุณธรรม  พฤติกรรมด๎านนี้อาจไมํ
เกิดขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล๎อมท่ีเหมาะสม และ
สอดแทรกส่ิงท่ีดีงามอยูํตลอดเวลา จะท าให๎พฤติกรรมของผ๎ูเรียนเปล่ียนไปในแนวทางท่ีพึงประสงค์ได๎ 
ซึ่งสามารถจ าแนกออกเป็น 5 ระดับ (Bloom, 1956) ดังนี้ 
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   1. การรับรู๎ เป็นความรู๎สึกท่ีเกิดขึ้นตํอปรากฏการณ์ หรือส่ิงเร๎า ซึ่งเป็นไป
ในลักษณะของการแปลความหมายของส่ิงเร๎านั้น แล๎วจะแสดงออกมาในรูปของความรู๎สึกท่ีเกิดขึ้น 
   2. การตอบสนอง เป็นการกระท าท่ีแสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ ไมํ
เต็มใจ ยินยอม ไมํยินยอม พอใจ และไมํพอใจตํอส่ิงเร๎านั้น ซึ่งเป็นการตอบสนองท่ีเกิดจากการรับรู๎ใน
ขั้นแรก 
   3. การเกิดคํานิยมหรือเห็นคุณคํา เป็นการเลือกปฏิบัติในส่ิงท่ีเป็นท่ียอมรับ
กันในสังคม ซึ่งจะแสดงออกมาในรูปของการยอมรับนับถือในคุณคํานั้นๆ หรือปฏิบัติตามในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง จนกลายเป็นความเช่ือ แล๎วจึงเกิดทัศนคติท่ีดีในส่ิงนั้น เชํน กฎระเบียบ หรือเกณฑ์ทาง
สังคม 
   4. การก าหนดคํานิยม เป็นการสร๎างแนวคิดและจัดระบบของคํานิยมท่ี
เกิดขึ้น ซึ่งจะรวบรวมคํานิยมเหลํานั้น โดยอาศัยความสัมพันธ์กับส่ิงท่ียึดถือ เพื่อใช๎เป็นหลักในการ
พิจารณาในเรื่องตํางๆ  
   5. การสร๎างลักษณะนิสัยตามคํานิยมท่ียึดถือ เป็นการน าคํานิยมท่ียึดถือนั้น
มาใช๎ เป็นตัวควบคุมพฤติกรรมจนพัฒนาเป็นบุคลิกภาพ หรือเป็นนิสัยประจ าตัว 

 5.4 การวัดและประเมินผลด้านทักษะพิสัย 
   ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) พฤติกรรมท่ีบํงถึงความสามารถในการ
ปฏิบัติงานได๎อยํางคลํองแคลํว ช านาญ  ซึ่งแสดงออกมาได๎โดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็น
ตัวช้ีระดับของทักษะพฤติกรรมด๎านทักษะพิสัย ในปี 1972 ซิมป์สัน (Simpson, Elizabeth) ได๎จัด
ประกอบชองพฤติกรรมยํอยๆ 7 ขั้น (ล๎วน สายยศ และอังคาร สายยศ, 2539) ดังนี้ 
   1. การรับรู๎ คือ การเริ่มต๎นของพฤติกรรม ด๎วยการรับส่ิงเร๎าผํานทาง
ประสาทสัมผัส เชํน ตา หู จมูก ปาก มือ 
   2. การเตรียมความพร๎อม คือ การเตรียมตัวกระท า หรือการปรับตัวให๎อยูํ
ในสภาพพร๎อมท่ีกระท า แบํงได๎ 3 ด๎าน คือ ความพร๎อมทางสมอง ความพร๎อมทางกาย ความพร๎อม
ทางอารมณ์ 
   3. การตอบสนองตามแนวช้ีแนะ คือ การเริ่มพัฒนาทักษะ โดยการแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบตามผ๎ูแนะน า ในขั้นนี้จะเป็นขั้นลองผิดลองถูก 
   4. ขั้นทักษะ คือ การเรียนรู๎ของบุคคลท่ีสามารถปฏิบัติงานได๎ด๎วยตนเอง 
ซึ่งสร๎างผลสัมฤทธิ์ความมั่นใจในการปฏิบัติงาน 
   5. ขั้นตอบสนองท่ียากและซับซ๎อน คือ ความสามารถปฏิบัติงานท่ีซับซ๎อน
ได๎ แม๎จะต๎องใช๎ทักษะขั้นสูงก็สามารถท าได๎อยํางช านาญ หรือท าได๎อยํางอัตโนมัติ 
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   6. การปรับตัว คือ ความสามารถในการปฏิบัติงานได๎อยํางช านาญ จน
พัฒนาวิธีการปฏิบัติงานให๎มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตามความต๎องการ หรือตามสถานการณ์ของปัญหา 
   7. การริเริ่ม คือ ขั้นสูงสุดของการพัฒนาทักษะ ซึ่ง ผ๎ูเรียนสามารถ
สร๎างสรรค์ผลงานใหมํด๎วยวิธีการใหมํท่ีตนคิดขึ้นเอง 

 5.5 การวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวม 
  กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560)  ได๎
ก าหนดการวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวม เริ่มต๎นมาจากการศึกษาปฐมวัย ซึ่งมีหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เป็นแกนกลาง และเพื่อให๎ทันตํอสภาพเปล่ียนแปลงในสังคมได๎มี
การพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะ
ของการอบรมเล้ียงดูและให๎การศึกษา เด็กจะได๎รับการพัฒนาท้ังด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญา ตามวัยและความสามารถของแตํละบุคคล โดยมีการก าหนดจุดหมาย มาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ สาระการเรียนรู๎ และเกณฑ์การประเมิน  ซึ่งผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาเพื่อใช๎เป็น
แนวทางในการสร๎างเกณฑ์การวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวม ดังนี้ 
 จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย มุํงให๎เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพและมีความพร๎อม 
ในการเรียนรู๎ตํอไป จึงก าหนดจุดหมายเพื่อให๎เกิดกับเด็กเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 
 1. รํางกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยท่ีดี 
 2. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 
 3. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยูํรํวมกับ
ผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข 
 4. มีทักษะการคิด การใช๎ภาษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู๎ได๎เหมาะสมกับวัย 
 มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์จ านวน 12 มาตรฐาน
ประกอบด๎วย 
 1. พัฒนาการด๎านรํางกาย ประกอบด๎วย 2 มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี 1 รํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
  มาตรฐานท่ี 2 กล๎ามเนื้อใหญํและกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช๎ได๎อยํางคลํองแคลํวและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
 2. พัฒนาการด๎านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด๎วย 3 มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
  มาตรฐานท่ี 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
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  มาตรฐานท่ี 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
 3. พัฒนาการด๎านสังคม ประกอบด๎วย 3 มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  มาตรฐานท่ี 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล๎อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
  มาตรฐานท่ี 8 อยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 4. พัฒนาการด๎านสติปญัญา ประกอบด๎วย 4 มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี 9 ใช๎ภาษาส่ือสารได๎เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู๎ 
  มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์ 
  มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู๎
ได๎เหมาะสมกับวัย 
 สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรู๎ เป็นส่ือกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ให๎กับเด็ก เพื่อสํงเสริม
พัฒนาการเด็กทุกด๎าน ให๎เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรท่ีก าหนด สาระการเรียนรู๎ ประกอบด๎วย 
ประสบการณ์ส าคัญและสาระท่ีควรเรียนรู๎ ดังนี้ 
 1. ประสบการณ์ส าคัญ เป็นแนวทางส าหรับผ๎ูสอนน าไปใช๎ออกแบบการจัดประสบการณ์ให๎
เด็กเรียนรู๎ ลงมือปฏิบัติ และได๎รับการสํงเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด๎าน ดังนี้ 
 1.1 ประสบการณ์ส าคัญท่ีสํงเสริมพัฒนาการด๎านรํางกาย เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มีโอกาส
พัฒนาการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ กล๎ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ ามเนื้อและระบบ
ประสาทในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมตํางๆ และสนับสนุนให๎เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพ
และสุขอนามัย สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย ดังนี้ 
  ○ การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ 
   1. การเคล่ือนไหวอยูํกับท่ี 
   2. การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
   3. การเคล่ือนไหวพร๎อมวัสดุอุปกรณ์ 
   4. การเคล่ือนไหวท่ีใช๎การประสานสัมพันธ์ของการใช๎กล๎ามเนื้อมัดใหญํใน
การขว๎าง การจับ การโยน การเตะ 
   5. การเลํนเครื่องเลํนสนามอยํางอิสระ 
  ○ การใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก 
   1. การเลํนเครื่องเลํนสัมผัสและการสร๎างจากแทํงไม๎ บล็อก 
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   2. การเขียนภาพและการเลํนกับสี 
   3. การปั้น 
   4. การประดิษฐ์ส่ิงตํางๆด๎วย เศษวัสดุ 
   5. การหยิบจับ การใช๎กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร๎อยวัสดุ 
  ○ การรักษาสุขภาพอนามัยสํวนตัว 
   1. การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 
  ○ การรักษาความปลอดภัย 
   1. การปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
   2. การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการปูองกันและรักษาความ
ปลอดภัย 
   3. การเลํนเครื่องเลํนอยํางปลอดภัย 
   4. การเลํนบทบาทสมมติเหตุการณ์ตํางๆ 
  ○ การตระหนักรู๎เกี่ยวกับรํางกายตนเอง 
   1. การเคล่ือนไหวเพื่อควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 
   2. การเคล่ือนไหวข๎ามส่ิงกีดขวาง 
 1.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีสํงเสริมพัฒนาการด๎านอารมณ์  จิตใจเป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎
แสดงออกทางอารมณ์และความรู๎สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษ  เฉพาะท่ี
เป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข รําเริงแจํมใส  การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่นได๎พัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองขณะปฏิบัติ
กิจกรรมตํางๆ ดังนี้ 
  ○ สุนทรียภาพ ดนตรี 
   1. การฟังเพลง การร๎องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบเสียงดนตรี 
   2. การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
   3. การเลํนบทบาทสมมติ 
   4. การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆ 
   5. การสร๎างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
  ○ การเลํน 
   1. การเลํนอิสระ 
   2. การเลํนรายบุคคล กลํุมยํอย กลํุมใหญํ 
   3. การเลํนตามมุมประสบการณ์ 
   4. การเลํนนอกห๎องเรียน 
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  ○ คุณธรรม จริยธรรม 
   1. การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
   2. การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
   3. การรํวมสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 
  ○ การแสดงออกทางอารมณ์ 
   1. การสะท๎อนความรู๎สึกของตนเองและผ๎ูอื่น 
   2. การเลํนบทบาทสมมติ 
   3. การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
   4. การร๎องเพลง 
   5. การท างานศิลปะ 
  ○ การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเช่ือวําตนเองมีความสามารถ 
   1. การปฏิบัติกิจกรรมตํางๆตามความสามารถของตนเอง 
  ○ การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น 
   1. การแสดงความยินดีเมื่อผ๎ูอื่นมีความสุข เห็นอกเห็นใจเมื่อผ๎ูอื่นเศร๎าหรือ
เสียใจ และการชํวยเหลือปลอบโยนเมื่อผ๎ูอื่นได๎รับบาดเจ็บ  
 1.3 ประสบการณ์ส าคัญท่ีสํงเสริมพัฒนาการด๎านสังคม เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับบุคลและส่ิงแวดล๎อมตํางๆรอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ  ผํานการเรียนรู๎ทาง
สังคม เชํน การเลํน การท างานกับผ๎ูอื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก๎ปัญหาข๎อขัดแย๎งตํางๆ 
  ○ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
   1. การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 
   2. การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ○ การดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อม 
   1. การมีสํวนรํวมรับผิดชอบดูแลรักษาส่ิงแวดล๎อมท้ังภายในและภายนอก
ห๎องเรียน 
   2. การท างานศิลปะที่ใช๎วัสดุหรือส่ิงของท่ีใช๎แล๎วมาใช๎ซ้ าหรือแปรรูปแล๎วน า
กลับมาใช๎ใหมํ 
   3. การเพาะปลูกและดูแลต๎นไม๎ 
   4. การเล้ียงสัตว์ 
   5. การสนทนาขําวและเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อมใน
ชีวิตประจ าวัน 
  ○ การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยและความเป็นไทย 
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   1. การเลํนบทบาทสมมุติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย 
   2. การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย 
   3. การประกอบอาหารไทย 
   4. การศึกษานอกสถานท่ี 
   5. การละเลํนพื้นบ๎านของไทย 
  ○ การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีสวนรํวม และบทบาทสมาชิกของสังคม 
   1. การรํวมก าหนดข๎อตกลงของห๎องเรียน 
   2. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิท่ีดีของห๎องเรียน 
   3. การให๎ความรํวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ 
   4. การดูแลห๎องเรียนรํวมกัน 
   5. การรํวมกิจกรรมวันส าคัญ 
  ○ การเลํนแบบรํวมมือรํวมใจ 
   1. การรํวมสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
   2. การเลํนและท างานรํวมกับผ๎ูอื่น 
   3. การท าศิลปะแบบรํวมมือ 
  ○ การแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง 
   1. การมีสํวนรํวมในการเลือกวิธีการแก๎ปัญหา 
   2. การมีสํวนรํวมในการแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง 
  ○ การยอมรับในความเหมือนและความแตกตํางระหวํางบุคคล 
   1. การเลํนหรือ ท ากิจกรรมรํวมกับกลํุมเพื่อน 
 1.4 ประสบการณ์ส าคัญท่ีสํงเสริมพัฒนาการด๎านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎รับรู๎ 
เรียนรู๎ส่ิงตํางๆ รอบตัวผํานการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล๎อม บุคคลและส่ือตํางๆ ด๎วยกระบวนการ
เรียนรู๎ท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให๎เด็กพัฒนาการใช๎ภาษา จินตนาการความคิดสร๎างสรรค์  การ
แก๎ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตํางๆ รอบตัวและมีความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานของการเรียนรู๎ในระดับท่ีสูงขึ้นตํอไป 
  ○ การใช๎ภาษา 
   1. การฟังเสียงตํางๆ ในส่ิงแวดล๎อม 
   2. การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
   3. การฟังเพลง นิทาน ค าคล๎องจอง บทร๎อยกรงหรือเรื่องราวตํางๆ 
   4. การแสดงความคิด ความรู๎สึก และความต๎องการ 
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   5. การพูดกับผ๎ูอื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเลําเรื่องราว
เกี่ยวกับตนเอง 
   6. การพูดอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของส่ิงตํางๆ 
   7. การพูดอยํางสร๎างสรรค์ในการเลํน และการกระท าตํางๆ 
   8. การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 
   9. การพูดเรียงล าดับเพื่อใช๎ในการส่ือสาร 
   10. การอํานหนังสือภาพ นิทาน หลากหลายประเภท/รูปแบบ 
   11. การอํานอิสระตามล าพัง การอํานรํวมกัน การอํานโดยมีผ๎ูช้ีแนะ 
   12. การเห็นแบบอยํางของการอํานที่ถูกต๎อง 
   13. การสังเกตทิศทางการอํานตัวอักษร ค า และข๎อความ 
   14. การอํานและช้ีข๎อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ๎ายไปขวา 
จากบนลงลําง 
   15. การสังเกตตัวอักษรในช่ือของตน หรือค าค๎ุนเคย 
   16. การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเป็นค าผํานการอํานหรือเขียนของผ๎ูใหญํ 
   17. การคาดเดาค า วลี หรือประโยค ท่ีมีโครงสร๎างซ้ าๆกัน จากนิทาน เพลง 
ค าคล๎องจอง 
   18. การเลํนเกมทางภาษา 
   19. การเห็นแบบอยํางของการเขียนท่ีถูกต๎อง 
   20. การเขียนรํวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
   21. การเขียนค าท่ีมีความหมายกับตัวเด็ก/ค าค๎ุนเคย 
   22. การคิดสะกดค าและเขียนเพื่อส่ือความหมายด๎วยตนเองอยํางอิสระ 
  ○ การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก๎ปัญหา 
   1. การสังเกตลักษณะ สํวนประกอบ การเปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์
ของส่ิงตํางๆ โดยใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเหมาะสม 
   2. การสังเกตส่ิงตํางๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีตํางกัน 
   3. การบอกและแสดงต าแหนํง ทิศทาง และระยะทางของส่ิงตํางๆด๎วยการ
กระท า ภาพวาดภาพถําย และรูปภาพ 
   4. การเลํนกับส่ือตํางๆท่ีเป็นทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก 
กรวย 
   5. การคัดแยก การจัดกลํุม และการจ าแนกส่ิงตํางๆตามลักษณะและรูปรําง 
รูปทรง 
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   6. การตํอของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญํให๎สมบูรณ์ และการแยกช้ินสํวน 
   7. การท าซ้ า การตํอเติม และการสร๎างแบบรูป 
   8. การนับและแสดงจ านวนของส่ิงตํางๆในชีวิตประจ าวัน 
   9. การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของส่ิงตํางๆ 
   10. การรวมและการแยกส่ิงตํางๆ 
   11. การบอกและแสดงอันดับท่ีของส่ิงตํางๆ 
   12. การช่ัง ตวง วัดส่ิงตํางๆโดยใช๎เครื่องมือและหนํวยท่ีไมํใชํหนํวย
มาตรฐาน 
   13. การจับคํู การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับ ส่ิงตํางๆ ตามลักษณะ
ความยาว/ความสูงน้ าหนัก ปริมาตร 
   14. การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตูการณ์ตามชํวงเวลา 
   15. การใช๎ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
   16. การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ
กระท า 
   17. การคาดเดาหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีอาจเกิดขึ้นอยํางมีเหตุผล 
   18. การมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 
   19. การตัดสินใจและมีสํวนรํวมในกระบวนการแก๎ปัญหา 
  ○ จินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์ 
   1. การรับรู๎ และแสดงความคิดความรู๎สึกผํานส่ือ วัสดุ ของเลํน และช้ินงาน 
   2. การแสดงความคิดสร๎างสรรค์ผํานภาษา ทําทาง การเคล่ือนไหว และ
ศิลปะ 
   3. การสร๎างสรรค์ช้ินงานโดยใช๎รูปรํางรูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
  ○ เจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎และการแสวงหาความรู๎ 
   1. การส ารวจส่ิงตํางๆ และแหลํงเรียนรู๎รอบตัว 
   2. การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 
   3. การสืบเสาะหาความรู๎เพื่อค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตํางๆ 
   4. การมีสํวนรํวมในการรวบรวมข๎อมูลและน าเสนอข๎อมูลจากการ 
สืบเสาะหาความรู๎ในรูปแบบตํางๆ และแผนภูมิอยํางงําย 
 2. สาระท่ีควรเรียนรู๎ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือกลางในการจัดกิจกรรมให๎เด็ก
เกิดแนวคิดหลังจากน าสาระการเรียนรู๎นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให๎เด็ก เพื่อให๎บรรลุจัดหมายท่ีก าหนด
ไว๎ท้ังนี้ ไมํเน๎นการทํองจ าเนื้อหา ครูสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให๎สอดคล๎องกับวัย ความ
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ต๎องการ และความสนใจของเด็ก โดยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ผํานประสบการณ์ส าคัญ ท้ังนี้อาจยืดหยุํนเนื้อหา
ได๎โดยค านึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดล๎อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
  2.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู๎จักช่ือ นามสกุล รูปรํางหน๎าตา รู๎จักอวัยวะ
ตํางๆ วิธีระวังรักษารํางกายให๎สะอาดและมีสุขภาพอนามัยท่ีดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ 
การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผ๎ูอื่นและภัยใกล๎ตัว รวมท้ังการปฏิบัติตํอผ๎ูอื่นอยําง
ปลอดภัย การรู๎จักความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว
และโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผ๎ูอื่น การรู๎จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟัง
ความคิดเห็นของผ๎ูอื่น การก ากับตนเอง การเลํนและท าส่ิงตํางๆด๎วยตนเองตามล าพังหรือกับผ๎ูอื่น การ
ตระหนักรู๎เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท๎อนการรับรู๎อารมณ์และความรู๎สึกของ
ตนเองและผ๎ูอื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู๎สึกอยํางเหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมี
คุณธรรมจริยธรรม 
  2.2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล๎อมเด็ก เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตํางๆ ท่ีเด็กต๎องเกี่ยวข๎องหรือใกล๎ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ใน
ชีวิตประจ าวัน สถานท่ีส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหลํงวัฒนาธรรมในชุมชน
สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นและความเป็นไทยหรือแหลํงเรียนรู๎
จากภูมิปัญญาท๎องถิ่นอื่นๆ 
  2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับช่ือ ลักษณะ สํวนประกอบ การ
เปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู๎จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท๎องฟูา สภาพ
อากาศ ภัยธรรมชาติ แรง และพลังงานในชีวิตประจ าวันท่ีแวดล๎อมเด็ก รวมท้ังการอนุรักษ์ส่ิงแวดล๎อม
และการรักษาสาธารณสมบัติ 
  2.4 ส่ิงตํางๆรอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับการใช๎ภาษาเพื่อส่ือความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ความรู๎พื้นฐานเกี่ยวกับการใช๎หนังสือและตัวหนังสือ รู๎จักช่ือ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาด รูปรําง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน สํวนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของ
ส่ิงตํางๆรอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช๎งาน และการเลือกใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎ ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยีและการส่ือสารตํางๆ ท่ีใช๎อยูํในชีวิตประจ าวันอยํางประหยัด ปลอดภัยและรักษา
ส่ิงแวดล๎อม 
 การประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการ เป็นการประเมินพัฒนาการทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการตํอตนเอง และเป็นสํวนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดให๎
เด็กในแตํละวัน ผลท่ีได๎จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต๎องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข๎อมูล
หลักฐานหรือเอกสารอยํางเป็นระบบ ด๎วยการวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลท่ีสามารถบอก
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เรื่องราวหรือประสบการณ์ท่ีเด็กได๎รับวําเด็กเกิดการเรียนรู๎และมีความก๎าวหน๎าเพียงใด ท้ังนี้ ให๎น า
ข๎อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม และสํงเสริมให๎เด็ก
แตํละคนได๎รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอยํางตํอเนื่อง 
 การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 
  1. วางแผนการประเมินพัฒนาการอยํางเป็นระบบ 
  2. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด๎าน 
  3. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอยํางสม่ าเสมอตํอเนื่องตลอดปี 
  4. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด๎วยเครื่องมือและวิธีการ
ท่ีหลากหลาย ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
  5. สรุปผลการประเมิน จัดท าข๎อมูลและน าผลการประเมินไปใช๎พัฒนาเด็ก ส าหรับ
วิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใช๎ ได๎แกํ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การ
สัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข๎อมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอยํางมีระบบ 
 ประเภทของการประเมินพัฒนาการ 
  การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู๎ของเด็ก ประกอบด๎วย  
  1. วัตถุประสงค์ (Obejetive) ซึ่งตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
หมายถึง จุดหมายซึ่งเป็นมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบํงช้ีและสภาพที่พึงประสงค์  
  2. การจัดประสบการณการเรียนรู๎ (Leanning) ซึ่งเป็นกระบวนการได๎มาของความรู๎
หรือทักษะผํานการกระท าส่ิงตํางๆ ท่ีส าคัญตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดให๎หรือท่ีเรียกวํา 
ประสบการณ์ส าคัญในการชํวยอธิบายให๎ครูเข๎าใจถึงประสบการณ์ท่ีเด็กปฐมวัยต๎องท าเพื่อเรียนรู๎ส่ิง
ตํางๆ รอบตัว และชํวยแนะผ๎ูสอนในการสังเกต สนับสนุน และวางแผนการจัดกิจกรรมให๎เด็กและ  
  3. การประเมินผล (Evaluation) เพื่อตรวจสอบพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัย
ท่ีคาดหวังให๎เด็กเกิดขึ้นบนพื้นฐานพัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตํละระดับ
อายุ เรียกวํา สภาพที่พึงประสงค์ท่ีใช๎เป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการประเมินพัฒนาการเด็กเป็นเปูาหมาย
และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพเด็กท้ังนี้ประเภทของการประเมินพัฒนาการ อาจแบํงได๎เป็น 2 
ลักษณะ คือ 
  3.1 แบํงตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน แบํงได๎ 2 ประเภท ดังนี้ 
   1. การประเมินความก๎าวหน๎าของเด็ก (Formative Evaluation) หรือการ
ประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Assessment) หรือการประเมินเพื่อเรียน (Assessment for 
Learning) เป็นการประเมินระหวํางการจัดระสบการณ์ โดยเก็บรวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับผลพัฒนาการ
และการเรียนรู๎ของเด็กในระหวํางท ากิจกรรมประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวันปกติอยํางตํอเนื่อง บันทึก 
วิเคราะห์ แปลความหมายข๎อมูลแล๎วน ามาใช๎ในการสํงเสริมหรือปรับปรุงแก๎ไขการเรียนรู๎ของเด็กและ
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ของผ๎ูสอน การประเมินพัฒนาการกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎
ของผ๎ูสอนจึงเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์กันหากขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใด การจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ก็ขาด
ประสิทธิภาพ เป็นการประเมินผลเพื่อให๎รู๎จุดเดํน จุดท่ีควรสํงเสริม ผ๎ูสอนต๎องใช๎วิธีการและเครื่องมือ
ประเมินพัฒนาการท่ีหลากหลาย เชํน การสังเกต การสัมภาษณ์ การรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึง
ความก๎าวหน๎าแตํละด๎านของเด็กเป็นรายบุคคล การใช๎แฟูมสะสมงาน เพื่อให๎ได๎ข๎อสรุปของประเด็นท่ี
ก าหนด ส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดในการประเมินความก๎าวหน๎าคือ การจัดประสบการณ์ให๎กับเด็กในลักษณะ
การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหมํท าให๎การเรียนรู๎ของเด็กเพิ่มพูน ปรับเปล่ียน
ความคิด ความเข๎าใจเดิมท่ีไมํถูกต๎อง ตลอดจนการให๎เด็กสามารถพัฒนาการเรียนรู๎ของตนเองได๎ 
   2. การประเมินผลสรุป (Summatie Evaluation) หรือ การประเมินเพื่อ
ตัดสินผลพัฒนาการ (Summatie Assessment) หรือการประเมินสรุปผลของการเรียนรู๎ 
(Assessment of Learning) เป็นการประเมินสรุปพัฒนาการ เพื่อตัดสินพัฒนาการของเด็กวํามีความ
พร๎อมตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยหรือไมํ เพื่อเป็นการ
เช่ือมตํอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังนั้น ผ๎ูสอนจึงควรให๎ความส าคัญกับ
การประเมินความก๎าวหน๎าของเด็กในระดับห๎องเรียนมากกวําการประเมินเพื่อตัดสินผลพัฒนาการของ
เด็กเมื่อส้ินภาคเรียนหรือส้ินปีการศึกษา 
  3.2 แบํงตามระดับของการประเมิน แบํงได๎เป็น 2 ประเภท 
   1. การประเมินพัฒนาการระดับช้ันเรียน เป็นการประเมินพัฒนาการท่ีอยูํ
ในกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎  ผ๎ูสอนด าเนินการเพื่อพัฒนาเด็กและตัดสินผลการ
พัฒนาการด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา จากกิจกรรมหลัก/หนํวยการเรียนรู๎
(Unit) ท่ีผ๎ูสอนจัดประสบการณ์ให๎กับเด็ก ผ๎ูสอนประเมินผลพัฒนาการตามสภาพท่ีพึงประสงค์และตัว
บํงช้ีท่ีก าหนดเป็นเปูาหมายในแตํละแผนการจัดประสบการณ์ของหนํวยการเรียนรู๎ด๎วยวิธีตํางๆ เชํน 
การสังเกต การสนทนา การสัมภาษณ์ การรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึงความก๎าวหน๎า แตํละด๎าน
ของเด็กเป็นรายบุคคล การแสดงกริยาอาการตํางๆ ของเด็กตลอดเวลาท่ีจัดประสบการณ์เรียนรู๎  เพื่อ
ตรวจสอบและประเมินวําเด็กบรรลุตามสภาพที่พึงประสงค์ละตัวบํงช้ีหรือมีแนวโน๎มวําจะบรรลุสภาพ
ท่ีพึงประสงค์และตัวบํงช้ีเพียงใด แล๎วแก๎ไขข๎อบกพรํองเป็นระยะๆ อยํางตํอเนื่อง ท้ังนี้ ผ๎ูสอนควร
สรุปผลการประเมินพัฒนาการวํา เด็กมีผลอันเกิดจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎หรือไมํและมาก
น๎อยเพียงใด โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมหรือสะสมผลการประเมินพัฒนาการในกิจกรรม
ประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวัน/หนํวยการเรียนรู๎ หรืผลตามรูปแบบการประเมินพัฒนาการท่ีสถานศึกษา
ก าหนด เพื่อน ามาเป็นข๎อมูลใช๎ปรังปรุงการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎และเป็นข๎อมูลในการสรุปผล
การประเมินพัฒนาในระดับสถานศึกษาตํอไปอีกด๎วย 
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   2. การประเมินพัฒนาการระดับสถานศึกษา เป็นการตรวจสอบผลการ
ประเมินพัฒนาการของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นรายภาค/รายปี  เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาของเด็กในระดับปฐมวัยของสถานศึกษาวําสํงผลตาการเรียนรู๎ของเด็กตามเปูาหมายหรือไมํ 
เด็กมีส่ิงท่ีต๎องการได๎รับการพัฒนาในด๎านใด รวมท้ังสามารถน าผลการประเมินพัฒนาการของเด็กใน
ระดับสถานศึกษาไปเป็นข๎อมูลและสารสนเทศในการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โครงการ
หรือวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎  ตลอดจนการจัดแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษาตามแผนการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการพัฒนาคุณภาพเด็กตํอ
ผ๎ูปกครอง น าเสนอคณะกรรมการถานศึกษาขั้นพื้นฐานรับทราบ ตลอดจนเผยแพรํตํอสาธรณชน 
ชุมชน หรือหนํวยงานต๎นสังกัดหรือหนํวยงานต๎นสังกัดหนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎องตํอไป 
(กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560) 
  3.3 ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการเด็ก การให๎ระดับคุณภาพผลการ
ประเมินพัฒนาการของเด็กท้ังในระดับช้ันเรียนและระดับสถานศึกษาควรก าหนดในทิศทางหรือ
รูปแบบเดียวกันสถานศึกษาสามารถให๎ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการของเด็กท่ีสะท๎อน
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบํงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค์ หรือพฤติกรรมท่ีจะประเมิน เป็น
ระบบตัวเลข เชํน 1 หรือ 2 หรือ 3 หรือเป็นระบบท่ีใช๎ค าส าคัญ เชํน ดี พอดี หรือ ควรสํงเสริม ตามท่ี
สถานศึกษาก าหนด ตัวอยํางเชํน 
ตารางท่ี 2 ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 

ระบบตัวเลข ระบบท่ีใช๎ค าส าคัญ 
3 ดี 
2 พอใช๎ 
1 ควนสํงเสริม 

 
สถานศึกษาอาจก าหนดระดับคุณภาพของการแสดงออกในพฤติกรรม เป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ ระบบท่ีใช๎ค าส าคัญ 
1 หรือ ควรสํงเสริม เด็กมีความลังเล ไมํแนํใจ ไมํยอมปฏิบัติกิจกรรม ท้ังนี้ เนื่องจากเด็กยัง

ไมํพร๎อม ยังมั่นใจ และกลัวไมํปลอดภัย ผ๎ูสอนต๎องยั่วยุหรือแสดงให๎
เห็นเป็นตัวอยํางหรือต๎องคอยอยูํใกล๎ๆ คํอยๆ ให๎เด็กท าทีละขั้นตอน 
พร๎อมต๎องให๎ก าลังใจ 

2 หรือ พอใช๎ เด็กแสดงได๎เอง แตํยังไมํคลํอง เด็กกล๎าท ามากขึ้นผ๎ูสอนกระต๎ุนน๎อยลง 
ผ๎ูสอนต๎องคอยแก๎ไขในบางครั้ง หรือคอยให๎ก าลังใจให๎เด็กฝึกปฏิบัติ
มากขึ้น 

3 หรือ ดี เด็กแสดงได๎อยํางช านาญ คลํองแคลํว และภูมิใจ 
เด็กจะแสดงได๎เองโดยไมํต๎องกระต๎ุน มีความสัมพันธ์ที่ดี 
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ตัวอยํางค าอธิบายคุณภาพ เชํน 
พัฒนาการด๎านรํางกาย : สุขภาพอนามัย     พัฒนาการด๎านรํางกาย : กระโดดเท๎าเดียว 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
1 หรือ ควรสํงเสริม สํงเสริมความสะอาด 1 หรือ ควรสํงเสริม ท าได๎แตํไมํถูกต๎อง 
2 หรือ พอใช๎ สะอาดพอใช๎ 2 หรือ พอใช๎ ท าได๎ถูกต๎อง แตํไมํคลํองแคลํว 
3 หรือ ดี สะอาด 3 หรือ ดี ท าได๎ถูกต๎อง และคลํองแคลํว 
 
พัฒนาการด๎านอารมณ์ : ประหยัด 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
1 หรือ ควรสํงเสริม ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎เกินความจ าเป็น 
2 หรือ พอใช๎ ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎อยํางประหยัดเป็นบางครั้ง 
3 หรือ ดี ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎อยํางประหยัดตามความจ าเป็นทุกครั้ง 
 
พัฒนาการด๎านสังคม : ปฏิบัติตามข๎อตกลง 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
1 หรือ ควรสํงเสริม ไมํปฏิบัติตามข๎อตกลง 
2 หรือ พอใช๎ ปฏิบัติตามข๎อตกลง โดยมีผ๎ูช้ีน าหรือกระต๎ุน 
3 หรือ ดี ปฏิบัติตามข๎อตกลงได๎ด๎วยตนเอง 
 
พัฒนาการด๎านสติปัญญา : เขียนช่ือตนเองตามแบบ 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
1 หรือ ควรสํงเสริม เขียนช่ือตนเองไมํได๎ หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ท่ีไมํเป็นตัวอักษร 
2 หรือ พอใช๎ เขียนช่ือตนเองได๎ มีอักษรบางตัวกลับหัว กลับด๎านหรือสลับท่ี 
3 หรือ ดี เขียนช่ือเองได๎ ตัวอักษรไมํกลับหัว ไมํกลับด๎านไมํสลับท่ี 
ท่ีมาจาก (โรงเรียนวัดวชิราลงกรณวราราม, 2560) 
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6. ความหมาย ความส าคัญ และวิธีการสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แบบพหุศาสตร์ 

 6.1 ความหมายของพหุศาสตร์ 
  ค าวํา “พหุศาสตร์” ถูกน ามาใช๎อยํางแพรํหลายมากขึ้นในสถานการณ์ตํางๆ ท้ังในวง
นักวิชาการการศึกษา สังคมและวัฒนธรรม และศาสตร์อื่นๆ ซึ่งมักถูกน าไปใช๎โดยมุํงให๎เกิดเปูาหมายท่ี
กว๎างขวางรอบด๎าน และมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับค าวํา “บูรณาการ” เมื่อผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาความหมาย
ของพหุศาสตร์ พบวํายังมีค าอื่นๆ ท่ีมีนิยามใกล๎เคียงกันอีกด๎วย ดังนี้ 
  อารี พลดี (2561) กลําวถึง พหุวิทยาการ หมายถึง 
   1. ความคิดท่ีมีมุมมองเรื่องตํางๆ ในลักษณะท่ีไมํแยกสํวน เห็นความส าคัญ
ของความรู๎จากศาสตร์หลายสาขาวิชาเช่ือมโยงกันเป็นภาพรวม 
   2. การจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการสาระความรู๎จากศาสตร์หลาย
สาขาวิชาเข๎าไว๎ด๎วยกันและจัดการเรียนรู๎อยํางเช่ือมโยงกัน ชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจ และเห็น
ความสัมพันธ์ของเรื่องท่ีเรียนกับชีวิตจริง  
  รายวิชาแบบพหุวิทยาการ หมายถึง รายวิชาท่ีจัดเนื้อหาสาระและกระบวนการ
เรียนรู๎แบบบูรณาการ โดยน าสาระความรู๎จากศาสตร์หลายสาขาวิชามาสัมพันธ์กันและเช่ือมโยงกับ
ชีวิตจริง 
  คณะอนุกรรมการปรับปรุงเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา (2557) 
กลําวถึง พหุวิทยาการ หรือ สหวิทยาการ หลักสูตรพหุวิทยาการ วํา 
  พหุวิทยาการ (Multidisciplinary) หรือ สหวิทยาการ (Interdisciplinary) หมายถึง 
การใช๎ความรู๎จากองค์ความรู๎หลายสาขาวิชา หลายศาสตร์ หรือหลายอนุศาสตร์ หรือจากการปฏิบัติ 
มาผสมผสานใช๎ในการเรียนการสอน การวิเคราะห์ วิจัย และสังเคราะห์ขึ้นเป็นองค์ความรู๎ใหมํ และ
พัฒนาเป็นศาสตร์ใหมํข้ึน เพราะฉะนั้น หลักสูตรพหุวิทยาการก็คือวิธีการท่ีน าเอาความรู๎หลายศาสตร์ 
หรือหลายอนุศาสตร์ที่เข๎ามาใช๎ในการเรียนการสอนเพื่อประโยชน์ในการวิเคราะห์และวิจัยจนกระท่ัง
ผ๎ูเรียนสามารถพัฒนาความรู๎ องค์ความรู๎เป็นศาสตร์ใหมํข้ึนหรือเกิดอนุศาสตร์ใหมํข้ึน 
  หลักสูตรพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) หมายถึง หลักสูตรท่ีน าเอาความรู๎หลาย
ศาสตร์หรือหลายอนุศาสตร์เข๎ามาใช๎ในการเรียนการสอน เพื่อประโยชน์ในการวิ เคราะห์ วิจัย 
จนกระท่ังผ๎ูเรียนสามารถพัฒนาความรู๎ องค์ความรู๎เป็นศาสตร์ใหมํขึ้นหรือเกิดอนุศาสตร์ใหมํขึ้น  
ตัวอยํางหลักสูตรท่ีเป็นพหุวิทยาการ เชํน วิศวกรรมชีวการแพทย์ (วิศวกรรมศาสตร์+แพทย์ศาสตร์)  
ภูมิศาสตร์สารสนเทศ (ภูมิศาสตร์+เทคโนโลยีสารสนเทศ) วิศวกรรมนาโน  (วิศวกรรมศาสตร์+
วิทยาศาสตร์-เคมี) ตัวอยํางหลักสูตรท่ีไมํใชํพหุวิทยาการ เชํน คอมพิวเตอร์ธุรกิจ การศึกษาเพื่อการ
พัฒนา 
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  ดังนั้นสรุปได๎วํา พหุศาสตร์ จึงมีความหมายวํา การจัดกระบวนการเรียนรู๎โดย 
บูรณาการเนื้อหาสาระความรู๎จากศาสตร์ตํางๆ มาสัมพันธ์กันโดยการสอดแทรกเนื้อหาสาระเพื่อให๎
ผ๎ูเรียนได๎เช่ือโยงความรู๎เข๎ากับประสบการณ์ในชีวิตจริงได๎ 

 6.2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ในพหุศาสตร์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได๎ก าหนดกลํุมสาระการ
เรียนรู๎ท่ีนักเรียนจะต๎องเรียนรู๎ให๎ครบถ๎วนท้ัง 8 กลํุมสาระ ดังนี้ 
  1. กลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย 
  2. กลํุมสาระการเรียนรู๎คณิตศาสตร์ 
  3. กลํุมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
  4. กลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  5. กลํุมสาระการเรียนรู๎สุขศึกษาและพลศึกษา 
  6. กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ  
  7. กลํุมสาระการเรียนรู๎การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  8. กลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาตํางประเทศ 

 6.3 ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ในพหศุาสตร์ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันกํอให๎เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร๎างบุคลิกภาพของคนในชาติให๎มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดตํอส่ือสาร
เพื่อสร๎างความเข๎าใจในความสัมพันธ์ที่ดีตํอกัน ท าให๎สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิต
รํวมกันในสังคมประชาธิปไตยได๎อยํางสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู๎ ประสบการณ์
จากแหลํงข๎อมูลสารสนเทศตํางๆ เพื่อพัฒนาความรู๎ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร๎างสรรค์ 
ให๎ทันตํอการเปล่ียนแปลงทางสังคมและความก๎าวหน๎าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช๎
ในการพัฒนาอาชีพให๎มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ
ด๎านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าคําควรแกํการเรียนรู๎ อนุรักษ์ และสืบสานให๎คงอยูํ
คํูชาติไทยตํอไป 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร์ 
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งตํอการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให๎มนุษย์มีความคิด
สร๎างสรรค์ คิดอยํางมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได๎อยําง
ถีถ่๎วนรอบคอบ ชํวยให๎คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก๎ปัญหา และน าไปใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎อยําง
ถูกต๎องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด๎านวิทยาศาสตร์ 
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เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ตํอการด ารงชีวิตมนุษย์ ชํวยพัฒนาคุณภาพชีวิต
ให๎ดีขึ้น และสามารถอยูํรวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร์ 
  วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข๎องกับบุคคลท้ังชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพตํางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช๎
และผลผลิตตํางๆ ท่ีมนุษย์ได๎ใช๎เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหลํานี้ล๎วนเป็นผลของ
ความรู๎วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร๎างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ชํวยให๎มนุษย์ได๎
พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุผล คิดสร๎างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค๎นคว๎า
หาความรู๎ มีความสามารถในการแก๎ปัญหาอยํางเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช๎ข๎อมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได๎ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมํซึ่งเป็นสังคมแหํงการ
เรียนรู๎ (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาให๎รู๎วิทยาศาสตร์ 
เพื่อท่ีจะมีความรู๎ความเข๎าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร๎างขึ้น สามารถน าความรู๎ไปใช๎อยําง
มีเหตุผล สร๎างสรรค์ และมีคุณธรรม 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  กลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีความรู๎ความ
เข๎าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยูํรํวมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดล๎อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางจ ากัด เข๎าใจถึงการพัฒนาเปล่ียนแปลงตามยุคสมัย 
กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยตํางๆ เกิดความเข๎าใจในตนเองและผ๎ูอื่น มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับความ
แตกตําง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู๎ ไปปรับใช๎ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูสุขศึกษาและพลศึกษา 
  สุขภาพ หรือสุขภาวะ หมายถึง ภาวะของมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังทางกาย ทางจิต ทาง
สังคม และทางปัญญา คือจิตวิญญาณ สุขภาพ หรือสุขภาวะจึงเป็นเรื่องส าคัญเพราะเกี่ยวโยงกับทุก
มิติของชีวิต ซึ่งทุกคนควรจะได๎เรียนรู๎เรื่องสุขภาพ เพื่อจะได๎มีความรู๎ความเข๎าใจท่ีถูกต๎อง มีเจตคติ 
คุณธรรมและคํานิยมท่ีเหมาะสม รวมท้ังมีทักษะปฏิบัติด๎านสุขภาพจนเป็นกิจนิสัย อันสํงผลให๎สังคม
โดยรวมมีคุณภาพ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูศิลปะ 
  กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะเป็นกลํุมสาระท่ีชํวยพัฒนาให๎ผ๎ูเรียนมีความคิดริเริ่ม
สร๎างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคําซึ่งมีผลตํอคุณภาพ
ชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนท้ังทางด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
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ตลอดจนการน าไปสํูการพัฒนาส่ิงแวดล๎อม สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐาน
ในการศึกษาตํอหรือประกอบอาชีพได๎ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  กลํุมสาระการเรียนรู๎การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลํุมสาระท่ีชํวยพัฒนาให๎
ผ๎ูเรียน มีความรู๎ ความเข๎าใจ มีทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นตํอการด ารงชีวิต และเรียนรู๎เทําทันการ
เปล่ียนแปลง สามารถน าความรู๎เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช๎ในการ
ท างานอยํางมีความคิดสร๎างสรรค์ และแขํงขันในสังคมไทยและสากล เป็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพ หลักการท างาน และมีเจตคติท่ีดีตํอการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยูํในสังคมได๎อยํางพอเพียง
และมีความสุข 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาตํางประเทศ 
  ในสังคมปัจจุบัน การเรียนรู๎ภาษาตํางประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอยํางยิ่งใน
ชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดตํอส่ือสาร การศึกษาการแสวงหาความรู๎ การ
ประกอบอาชีพ การสร๎างความเข๎าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความรํวมมือกับ
ประเทศตํางๆ ชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนให๎มีความเข๎าใจตนเองและผ๎ูอื่นดีขึ้น เรียนรู๎และเข๎าใจความแตกตําง
ของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 
มีเจตคติท่ีดีตํอการใช๎ภาษาตํางประเทศ และใช๎ภาษาตํางประเทศเพื่อการส่ือสารได๎ รวมท้ังเข๎าถึง  
องค์ความรู๎ตํางๆ ได๎งํายและกว๎างขึ้น มีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต  

 6.4 คุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย 
  • อํานออกเสียงบทร๎อยแก๎วและบทร๎อยกรองเป็นท านองเสนาะได๎ถูกต๎อง อธิบาย
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ข๎อความ ส านวนโวหาร จากเรื่องท่ีอําน  
เข๎าใจค าแนะน า ค าอธิบายในคํูมือตํางๆ แยกแยะข๎อคิดเห็นและข๎อเท็จจริง รวมท้ังจับใจความส าคัญ
ของเรื่องท่ีอํานและน าความรู๎ความคิดจากเรื่องท่ีอํานไปตัดสินใจแก๎ปัญหาในการด าเนินชีวิตได๎ มี
มารยาทและมีนิสัยรักการอําน และเห็นคุณคําส่ิงท่ีอําน 
  • มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดค า แตํง
ประโยคและเขียนข๎อความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใช๎ถ๎อยค าชัดเจนเหมาะสม ใช๎แผนภาพ  
โครงเรื่องและแผนภาพความคิด  เพื่อพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยํอความ จดหมายสํวนตัว 
กรอกแบบรายการตํางๆ เขียนแสดงความรู๎สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอยํ าง
สร๎างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน 
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  • พูดแสดงความรู๎ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังและดู เลําเรื่องยํอหรือสรุปจากเรื่องท่ี
ฟังและดู    ต้ังค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องท่ีฟังและดู รวมท้ังประเมินความนําเช่ือถือจากการฟังและ
ดูโฆษณาอยํางมีเหตุผล  พูดตามล าดับข้ันตอนเรื่องตํางๆ อยํางชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นค๎นคว๎า
จากการฟัง การดู การสนทนา และพูดโน๎มน๎าวได๎อยํางมีเหตุผล รวมท้ังมีมารยาทในการดูและพูด 
  • สะกดค าและเข๎าใจความหมายของค า ส านวน ค าพังเพยและสุภาษิต รู๎และเข๎าใจ 
ชนิดและหน๎าท่ีของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาตํางประเทศในภาษาไทย ใช๎ค า 
ราชาศัพท์และค าสุภาพได๎อยํางเหมาะสม แตํงประโยค แตํงบทร๎อยกรองประเภทกลอนส่ี กลอน
สุภาพ และกาพย์ยานี 11  
  • เข๎าใจและเห็นคุณคําวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอําน เลํานิทานพื้นบ๎าน ร๎องเพลง
พื้นบ๎านของท๎องถิ่น น าข๎อคิดเห็นจากเรื่องท่ีอํานไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตจริง และทํองจ าบทอาขยาน
ตามท่ีก าหนดได๎ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร์ 
  • มีความรู๎ความเข๎าใจและความรู๎สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับและศูนย์ เศษสํวน 
ทศนิยมไมํเกินสามต าแหนํง ร๎อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบัติเกี่ยวกับจ านวน สามารถ
แก๎ปัญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนับ เศษสํวน ทศนิยมไมํเกินสาม
ต าแหนํง และร๎อยละ พร๎อมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได๎ สามารถหาคําประมาณ
ของจ านวนนับและทศนิยมไมํเกินสามต าแหนํงได๎ 
  • มีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม  สามารถวัดได๎อยํางถูกต๎องและเหมาะสม และน าความรู๎
เกี่ยวกับการวัดไปใช๎แก๎ปัญหาในสถานการณ์ตํางๆ ได๎ 
  • มีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูป
วงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส๎นขนาน  
  • มีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ์ได๎ แก๎ปัญหาเกี่ยวกับ
แบบรูป สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร๎อมท้ังเขียนให๎อยูํในรูปของสมการเชิงเส๎นท่ีมีตัว
ไมํทราบคําหนึ่งตัวและแก๎สมการนั้นได๎ 
  • รวบรวมข๎อมูล อภิปรายประเด็นตํางๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทํง แผนภูมิ
แทํงเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส๎น และตาราง และน าเสนอข๎อมูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแทํง แผนภูมิแทํงเปรียบเทียบ และกราฟเส๎น ใช๎ความรู๎เกี่ยวกับความนําจะเป็น
เบ้ืองต๎นในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ตํางๆ ได๎ 
  • ใช๎วิธีการท่ีหลากหลายแก๎ปัญหา ใช๎ความรู๎  ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก๎ปัญหาในสถานการณ์ตํางๆ ได๎อยํางเหมาะสม ให๎เหตุผล
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ประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได๎อยํางเหมาะสม ใช๎ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอได๎อยํางถูกต๎องและเหมาะสม เช่ือมโยงความรู๎ตํางๆ ใน
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร์ 
  • เข๎าใจโครงสร๎างและการท างานของระบบตํางๆ ของส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธ์
ของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายในส่ิงแวดล๎อมท่ีแตกตํางกัน 
  • เข๎าใจสมบัติและการจ าแนกกลํุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการ
ท าให๎สารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอยํางงําย 
  • เข๎าใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องต๎นของแรง
ลอยตัว สมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต๎นของแสง เสียง และวงจรไฟฟูา 
  • เข๎าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ์ของ
ดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ที่มีผลตํอการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
  • ต้ังค าถามเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะเรียนรู๎ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ
ส ารวจตรวจสอบโดยใช๎เครื่องมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข๎อมูล และส่ือสารความรู๎จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
  • ใช๎ความรู๎และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษาความรู๎
เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให๎หรือตามความสนใจ 
  • แสดงถึงความสนใจ มุํงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหา
ความรู๎ 
  • ตระหนักในคุณคําของความรู๎วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม  
ยกยํอง และเคารพสิทธิในผลงานของผ๎ูคิดค๎น 
  • แสดงถึงความซาบซึ้ง หํวงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช๎การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อมอยํางรู๎คุณคํา ท างานรํวมกับผ๎ูอื่นอยํางสร๎างสรรค์ แสดงความ
คิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความคิดเห็นของผ๎ูอื่น 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  • มีความรู๎เรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ท้ังเชิงประวัติศาสตร์ 
ลักษณะทางกายภาพ สังคมประเพณี และวัฒนธรรม รวมท้ังการเมือง การปกครอง และสภาพ
เศรษฐกิจโดยเน๎นความเป็นประเทศไทย 
  • มีความรู๎และความเข๎าใจในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมค าสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมท้ังมีสํวนรํวมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิ่งขึ้น  
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  • ปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน๎าท่ีในฐานะพลเมืองดีของท๎องถิ่น 
จังหวัด ภาค และประเทศ รวมท้ังได๎มีสํวนรํวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี และ
วัฒนธรรมของท๎องถิ่นตนเองมากยิ่งขึ้น สามารถเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคตํางๆ ของ
ประเทศไทยกับประเทศเพื่อนบ๎าน ได๎รับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หน๎าท่ีพลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เพื่อขยายประสบการณ์ไปสํู
การท าความเข๎าใจในภูมิภาค ซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม 
คํานิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม 
และการเปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสํูปัจจุบัน 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูสุขศึกษาและพลศึกษา 
  • เข๎าใจความสัมพันธ์เช่ือมโยงในการท างานของระบบตํางๆ ของรํางกาย และรู๎จัก
ดูแลอวัยวะท่ีส าคัญของระบบนั้นๆ 
  • เข๎าใจธรรมชาติการเปล่ียนแปลงทางรํางกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม แรงขับทาง
เพศของชายหญิง เมื่อยํางเข๎าสํูวัยแรกรุํนและวัยรุํน สามารถปรับตัวและจัดการได๎อยํางเหมาะสม 
  • เข๎าใจและเห็นคุณคําของการมีชีวิตและครอบครัวท่ีอบอุํน และเป็นสุข 
  • ภูมิใจและเห็นคุณคําในเพศของตน ปฏิบัติสุขอนามัยทางเพศได๎ถูกต๎องเหมาะสม 
  • ปูองกันและหลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียง พฤติกรรมเส่ียงตํอสุขภาพและการเกิดโรค 
อุบัติเหตุ ความรุนแรง สารเสพติดและการลํวงละเมิดทางเพศ 
  • มีทักษะการเคล่ือนไหวพื้นฐานและการควบคุมตนเองในการเคล่ือนไหวแบบ
ผสมผสาน 
  • รู๎หลักการเคล่ือนไหวและสามารถเลือกเข๎ารํวมกิจกรรมทางกาย เกม การละเลํน
พื้นเมือง กีฬาไทย กีฬาสากลได๎อยํางปลอดภัยและสนุกสนาน มีน้ าใจนักกีฬา โดยปฏิบัติ ตามกฎ 
กติกา สิทธิ และหน๎าท่ีของตนเองจนงานส าเร็จลุลํวง 
  • วางแผนและปฏิบัติกิจกรรมทางกาย กิจกรรมสร๎างเสริมสมรรถภาพทางกายเพื่อ
สุขภาพได๎ตามความเหมาะสมและความต๎องการเป็นประจ า 
  • จัดการกับอารมณ์ ความเครียด และปัญหาสุขภาพได๎อยํางเหมาะสม 
  • มีทักษะในการแสวงหาความรู๎ ข๎อมูลขําวสารเพื่อใช๎สร๎างเสริมสุขภาพ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูศิลปะ 
  • รู๎และเข๎าใจการใช๎ทัศนธาตุ รูปรําง รูปทรง พื้นผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานใน
การใช๎วัสดุอุปกรณ์ ถํายทอดความคิด อารมณ์ ความรู๎สึก สามารถใช๎หลักการจัดขนาด สัดสํวนความ
สมดุล น้ าหนัก แสงเงา ตลอดจนการใช๎สีคํูตรงข๎ามท่ีเหมาะสมในการสร๎างงานทัศนศิลป์ 2 มิติ 3 มิติ  
เชํน งานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานปั้น งานพิมพ์ภาพ รวมท้ังสามารถสร๎างแผนภาพ แผนผัง 
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และภาพประกอบเพื่อถํายทอดความคิดจินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์ตํางๆ  และ
สามารถเปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ท่ีสร๎างสรรค์ด๎วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการท่ี
แตกตํางกัน เข๎าใจปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการลด และเพิ่มในงานปั้น การส่ือ
ความหมายในงานทัศนศิลป์ของตน รู๎วิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น ตลอดจนรู๎และเข๎าใจคุณคําของงาน
ทัศนศิลป์ท่ีมีผลตํอชีวิตของคนในสังคม 
  • รู๎และเข๎าใจบทบาทของงานทัศนศิลป์ท่ีสะท๎อนชีวิตและสังคม อิทธิพลของความ
เช่ือ ความศรัทธาในศาสนา และวัฒนธรรมท่ีมีผลตํอการสร๎างงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  • เข๎าใจการท างานและปรับปรุงการท างานแตํละขั้นตอน มีทักษะการจัดการ ทักษะ
การท างานรํวมกัน ท างานอยํางเป็นระบบและมีความคิดสร๎างสรรค์ มีลักษณะนิสัยการท างานท่ีขยัน 
อดทน รับผิดชอบซื่อสัตย์ มีมารยาท และมีจิตส านึกในการใช๎น้ า ไฟฟูาอยํางประหยัดและค๎ุมคํา 
  • เข๎าใจความหมาย วิวัฒนาการของเทคโนโลยี และสํวนประกอบของระบบ
เทคโนโลยี มีความคิดในการแก๎ปัญหาหรือสนองความต๎องการอยํางหลากหลาย น าความรู๎และทักษะ
การสร๎างช้ินงานไปประยุกต์ในการสร๎างส่ิงของเครื่องใช๎ตามความสนใจอยํางปลอดภัย โดยใช๎
กระบวนการเทคโนโลยี ได๎แกํ ก าหนดปัญหาหรือความต๎องการ รวบรวมข๎อมูล ออกแบบโดยถํายทอด
ความคิดเป็นภาพรําง 3  มิติ หรือแผนท่ีความคิด  ลงมือสร๎าง และประเมินผล เลือกใช๎เทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวันอยํางสร๎างสรรค์ตํอชีวิต สังคม และมีการจัดการเทคโนโลยีด๎วยการแปรรูปแล๎วน า
กลับมาใช๎ใหมํ 
  • เข๎าใจหลักการแก๎ปัญหาเบื้องต๎น มีทักษะการใช๎คอมพิวเตอร์ในการค๎นหาข๎อมูล 
เก็บรักษา ข๎อมูล สร๎างภาพกราฟิก สร๎างงานเอกสาร น าเสนอข๎อมูล และสร๎างช้ินงานอยํางมีจิตส านึก
และรับผิดชอบ 
  • รู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับอาชีพ รวมท้ังมีความรู๎ ความสามารถและคุณธรรมท่ีสัมพันธ์
กับอาชีพ 
  กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาตํางประเทศ 
  • ปฏิบัติตามค าส่ัง ค าขอร๎อง และค าแนะน าท่ีฟังและอําน อํานออกเสียงประโยค 
ข๎อความ นิทาน และบทกลอนส้ันๆ ถูกต๎องตามหลักการอําน เลือก/ระบุประโยคและข๎อความตรง
ตามความหมายของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายท่ีอําน บอกใจความส าคัญ และตอบค าถามจากการฟัง
และอําน บทสนทนา นิทานงํายๆ และเรื่องเลํา  
  • พูด/เขียนโต๎ตอบในการส่ือสารระหวํางบุคคล ใช๎ค าส่ัง ค าขอร๎อง และให๎ค าแนะน า 
พูด/เขียนแสดงความต๎องการ ขอความชํวยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให๎ความชํวยเหลือใน
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สถานการณ์งํายๆ พูดและเขียนเพื่อขอและให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล๎ตัว 
พูด/เขียนแสดงความรู๎สึกเกี่ยวกับเรื่องตํางๆ ใกล๎ตัว กิจกรรมตํางๆ  พร๎อมท้ังให๎เหตุผลส้ันๆ ประกอบ 
  • พูด/เขียนให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และส่ิงแวดล๎อมใกล๎ตัว เขียนภาพ 
แผนผัง แผนภูมิ และตารางแสดงข๎อมูลตํางๆ ท่ีฟังและอําน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ตํางๆ ใกล๎ตัว   
  • ใช๎ถ๎อยค า น้ าเสียง และกิริยาทําทางอยํางสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาทสังคมและ
วัฒนธรรมของเจ๎าของภาษา  ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยูํของ
เจ๎าของภาษา เข๎ารํวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
  • บอกความเหมือน/ความแตกตํางระหวํางการออกเสียงประโยคชนิดตํางๆ การใช๎
เครื่องหมายวรรคตอน และการล าดับค า ตามโครงสร๎างประโยคของภาษาตํางประเทศและภาษาไทย 
เปรียบเทียบความเหมือน/ความแตกตํางระหวํางเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจ๎าของภาษากับ
ของไทย   
  • ค๎นคว๎า รวบรวมค าศัพท์ท่ีเกี่ยวข๎องกับกลํุมสาระการเรียนรู๎อื่นจากแหลํงการ
เรียนรู๎ และน าเสนอด๎วยการพูด/การเขียน 
  • ใช๎ภาษาส่ือสารในสถานการณ์ตํางๆ ท่ีเกิดขึ้นในห๎องเรียนและสถานศึกษา 
  • ใช๎ภาษาตํางประเทศในการสืบค๎นและรวบรวมข๎อมูลตํางๆ  
  • มีทักษะการใช๎ภาษาตํางประเทศ (เน๎นการฟัง-พูด-อําน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล๎อม อาหาร เครื่องด่ืม เวลาวํางและนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟูาอากาศ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า (ค าศัพท์ท่ี
เป็นรูปธรรมและนามธรรม) ใช๎ประโยคเด่ียวและประโยคผสม (Compound Sentences)  ส่ือ
ความหมายตามบริบทตํางๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากข๎อความข๎างต๎นท่ีกลําวมานั้นช้ีให๎เห็นถึงความส าคัญทางการศึกษาในประเทศไทย ท่ี
ก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได๎ก าหนดสาระการเรียนรู๎ ท่ี
นักเรียนจะต๎องเรียนรู๎ให๎ครบถ๎วนท้ัง 8 กลํุมสาระการเรียนรู๎ ดังนี้ กลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย  
กลํุมสาระการเรียนรู๎คณิตศาสตร์  กลํุมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  กลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม กลํุมสาระการเรียนรู๎สุขศึกษาและพลศึกษา  กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ  กลํุม
สาระการเรียนรู๎การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และกลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาตํางประเทศ ได๎ช้ีให๎เห็น
ถึงความจ าเป็นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให๎มีคุณธรรม และมีความรู๎อยํางเทําทัน ให๎มี
ความพร๎อมท้ังทางด๎านรํางกาย สติปัญญา  และศีลธรรม สามารถก๎าวทันการเปล่ียนแปลง มี  
จิตสาธารณะ พร๎อมท้ังมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู๎พื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต สํงผลตํอการ
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พัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ดังเห็นได๎จากความส าคัญในกลํุมสาระการเรียนรู๎ตํางๆ ท่ีก าหนดคุณภาพ
ของผ๎ูเรียนเมื่อจบการศึกษาในแตํระดับ 

 6.5 ความเป็นพหุศาสตร์ในงานศิลปะ 
  ในการท างานศิลปะของศิลปินท่ีต๎องอาศัยความรู๎จากศาสตร์ตํางๆ ประกอบเข๎ากับ
การสร๎างแรงบันดาลใจท่ีใช๎ในการขับเคล่ือนความคิด กระต๎ุนหรือจูงใจให๎เกิดแนวคิด ผําน
กระบวนการท่ีสร๎างสรรค์โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อตอบสนองความต๎องการทางจิตใจ อันเกิดจากความ
ประทับใจตํอส่ิงแวดล๎อม เทคโนโลยี สภาพสังคมและวัฒนธรรม ใช๎องค์ความรู๎หลายศาสตร์กํอนท่ีจะ
ได๎มาซึ่งผลงานทางด๎านศิลปะ เชํน ศิลปินอยํางเลโอนาร์โด ดา วินชี ท่ีสร๎างสรรค์ผลงานศิลปะโดย
อาศัยความรู๎หลายศาสตร์ประกอบการท างานศิลปะ เป็นอัจฉริยบุคคลท่ีมีความสามารถหลากหลาย 
เป็นท้ังสถาปนิก วิศวกร ประติมากร นักเรขาคณิต นักวาดภาพ นักดนตรี นักประดิษฐ์ นักกายวิภาค
ศาสตร์ นักดาราศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ งานศิลปะท่ีมีช่ือเสียง เชํน พระกระยาหารมื้อสุดท๎าย และ 
โมนา ลิซํา ภาพหญิงสาวท่ีมีรอยยิ้มปริศนาท่ีแสดงอารมณ์ความรู๎ภายในสะท๎อนผํานนัยน์ตา ด๎าน
ความงามยึดทฤษฎีการเลียนแบบตามธรรมชาติ การจัดภาพมีบุคคลเป็นประธานของภาพและมีฉาก
หลังเป็นทิวทัศน์ โดยศิลปินในสมัยนั้นมีความเช่ือวํามนุษย์เป็นศูนย์กลางของจักรวาล เป็นผ๎ูควบคุม
ธรรมชาติ ยึดมั่นในเหตุผล และเห็นคุณคําของความเป็นมนุษย์ท่ีความคิด ด๎านสาระ แสดงวัฒนธรรม
การแตํงกายของคนช้ันสูงในสมัยนั้น และความนิยมในการไว๎ผมยาวหวีแสกกลางตามสมัยนิยม เขา
ต๎องศึกษาสีน้ ามันท่ีใช๎ได๎ดีกับพื้นไม๎ซึ่งตํางจากการใช๎สีน้ ามันบนผ๎าใบซึ่งต๎องอาศัยความรู๎ทางด๎าน
วิทยาศาสตร์ โดยค๎นคว๎าสารสกัดจากธรรมชาติท่ีต๎องผนวกความรู๎ด๎านภูมิศาสตร์ในการหาสารสกัด
จากสีธรรมชาติในท๎องถิ่นตํางๆ ท่ีมีความแตกตํางทางกายภาพด๎านภูมิประเทศ และภูมิอากาศ หรือ
การศึกษาสีสังเคราะห์ท่ีได๎จากสารตํางๆ ท่ีมีคุณสมบัติหรือสถานะของสารท่ีตํางกันออกไป จากสมุด
บันทึกท่ีเขาได๎สร๎างสรรค์ภาพรํางจากความรู๎หลายศาสตร์ท่ีผนวกเข๎ากับแนวคิดในการสร๎างสรรค์ส่ิง
ตํางๆ เป็นงานท่ีสร๎างคุณประโยชน์ให๎กับศาสตร์หลายแขนง เชํน วิชากายวิภาคศาสตร์ ดาราศาสตร์ 
เป็นบุคคลแรกที่วางรากฐานด๎านการบิน รวมถึงวิศวกรรมโยธา ด๎วยความท่ีเป็นบุรุษท่ีมีจิตวิญญาณท่ี
รักในศาสตร์หลายแขนง ท าให๎เกิดจิตวิญญาณของพหุศาสตร์ในสมัยฟื้นฟูศิลปวิทยาการ และ
กลายเป็นบุคคลส าคัญของยุคนั้น นักวิชาการหลายคนตํางยกยํอง เลโอนาร์โด ดา วินชีเป็นผ๎ูมีปัญญา
เฉียบแหลมและเป็นผ๎ูรู๎รอบด๎าน ศิลปินไทยอยํางอาจารย์เขียน ยิ้มศิริ ประติมากรท่ีสร๎างสรรค์ความ
งามทางเส๎นสายผํานรูปทรงมีอํอนช๎อย รูปแบบแนวไทยประเพณีหรือแบบไทยประยุกต์ เชํน 
ประติมากรรม “เสียงขลํุยทิพย์” (Musical Rhythm) พ.ศ. 2492  ได๎รับแรงบันดาลใจจาก
พระพุทธรูปปางลีลาสมัยสุโขทัย มาสร๎างสรรค์ผลงานท่ีผสมผสานจังหวะลีลาและเส๎นสายของศิลปะ
ไทย กับความเรียบงํายของรูปทรงแบบสากลอยํางงดงาม ศิลปินต๎องศึกษาความรู๎พระพุทธรูปในสมัย
สุโขทัยท่ีมีรูปแบบหลายลักษณะ ผสานกับความรู๎ทางด๎านเครื่องดนตรีไทยหลากหลายประเภท ศึกษา
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ลักษณะทางกายวิภาคท่ีแสดงรูปทรงอํอนช๎อยงดงามในทํานั่งท่ีสงํางามราวกับมีชีวิต แขนขวาและแขน
ซ๎ายถํวงดุลกันด๎วยทิศทางและน้ าหนัก มีการเลือกวัสดุท่ีมีพื้นผิวมันเงาน ามาใช๎สร๎างความรู๎สึก
อํอนไหว สอดคล๎องกับกิริยาท่ีมีความล่ืนไหลอยํางอิสระ ความเป็นพหุศาสตร์ในงานศิลปะนั้น ศิลปิน
ต๎องอาศัยความรู๎ท่ีหลากหลายจากศาสตร์แขนงตํางๆ ผนวกเข๎ากับแนวคิด อารมณ์ความรู๎สึกถํายทอด
เป็นผลงานศิลปะที่มีมากกวําความสวยงาม แตํแฝงไปด๎วยคุณคําทางความรู๎ 
 ดังนั้น สาระส าคัญในการเรียนการสอนศิลปะ จึงมุํงให๎ผ๎ูเรียนมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ มี
จินตนาการ มีสุนทรียภาพ ซึ่งมีผลตํอคุณภาพชีวิตมนุษย์ท้ังทางด๎านรํางกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
สังคม ซึ่งส่ิงแวดล๎อมท่ีอยูํรอบตัวเรามีทางส่ิงแวดล๎อมทางธรรมชาติ เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นเอง 
และมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา ไมํมีการจัดระเบียบท่ีแนํนอน เชํน ดวงอาทิตย์คํอยๆ ตกกลาง
มหาสมุทร ดอกไม๎บานกลางหุบเขา ทํุงหญ๎าเขียวขจี ดวงดาวท่ีอยูํบนท๎องฟูายามค่ าคืน เป็นต๎น 
นอกจากนั้นยังมีส่ิงแวดล๎อมท่ีมนุษย์สร๎างขึ้น โดยมีการจัดระเบียบและก าหนดไว๎กํอน ลักษณะการ
เกิดจะแปรเปล่ียนไปตามความคิดของผ๎ูสร๎าง เชํน สะพานข๎ามแมํน้ า น้ าพุท่ีอยูํกลางสวนสาธารณะ 
เป็นต๎น ซึ่งมนุษย์ได๎เรียนรู๎วํา ถ๎าน าเอาทัศนธาตุแตํละอยํางท่ีพบเห็นมาจัดวางให๎เป็นระเบียบตาม
หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์แล๎ว ก็สามารถสร๎างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ท่ีมีความงดงามขึ้นมาได๎ 
ความงามหรือสุนทรียภาพ คือ ความเข๎าใจและความรู๎สึกของแตํละบุคคลท่ีมีตํอความงามในธรรมชาติ
หรือในงานศิลปะ หรือสัมผัสความงามได๎ด๎วยการมองเห็น ซึ่งมนุษย์เราแตํละคนจะเกิดสุนทรียภาพตํอ
งานทัศนศิลป์แตกตํางกันออกไป ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับประสบการณ์ รสนิยม สติปัญญา และความรู๎สึกนึกคิด 
โดยจะต๎องหมั่นสังเกต จดจ า บํมเพาะประสบการณ์ไปทีละเล็กทีละน๎อย  แล๎วพิจารณาองค์ประกอบ
ทางทัศนธาตุ  รูปแบบของผลงานทัศนศิลป์ท่ีศิลปินสร๎างขึ้นมีอยูํหลายลักษณะ หลายเทคนิควิธีการ 
การส่ือสารผํานผลงานทัศนศิลป์ของศิลปินแตํละแขนงไปสํูผ๎ูชมจะมีรูปแบบลักษณะเฉพาะอยําง มี
ความหลากหลายของการแสดงออก ไมํวําจะเป็นด๎านเนื้อหาความรัก ความงาม ความสุข ความนํา
กลัว ความเกลียดชัง ความหดหูํ ความเศร๎าหมอง ล๎วนเป็นการสร๎างสรรค์ด๎วยหลักการทางศิลปะโดย
ใช๎องค์ประกอบของทัศนธาตุน ามาจัดวางตามหลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ โดยผลงานทัศนศิลป์
เปรียบได๎กับรสชาติของอาหาร ท่ีมีรสชาติแตกตํางไปตามลักษณะของเช้ือชาติ ภาษา ศาสนา วิถีชีวิต 
ความเช่ือ ตลอดจนธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อม ด๎วยเหตุผลนี้งานทัศนศิลป์ท่ีมีอยูํหลากหลายรูปแบบจึง
เป็นการยากท่ีจะท าความเข๎าใจลักษณะรูปแบบตํางๆ ได๎ท้ังหมด จึงมีการน าลักษณะรํวมบางประการ
ของผลงานมาเป็นเกณฑ์ในการแยกประเภทและจัดหมวดหมูํให๎ชัดเจน เพื่อสะดวกแกํการศึกษาท า
ความเข๎าใจ ซึ่งสามารถจัดแบํงได๎ตามตารางวิเคราะห์ธรรมชาติของศิลปะท่ีเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่ นๆ 
ดังตํอไปนี้ 
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 การสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์ เป็นการเรียนการสอนแบบบูรณาการสอดแทรกเนื้อหาสาระ
หลายศาสตร์เข๎ากับการจัดกิจกรรมศิลปะ โดยสอดคล๎องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ี
ก าหนดรายวิชาการเรียนรู๎ไว๎ 8 กลํุมสาระ การด าเนินชีวิตและการแก๎ปัญหาตํางๆ จ าเป็นต๎องเช่ือมโยง
ความรู๎ท่ีหลากหลายเข๎าด๎วยกัน การสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์มีลักษณะการเรียนรู๎ท่ีเช่ือมโยงสัมพันธ์
กัน ท้ังภายในกลํุมสาระการเรียนรู๎ และระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎ ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจวําส่ิง
ตํางๆ ท่ีด ารงอยูํมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกัน ตอบสนองความสามารถของผ๎ูเรียนซึ่งมีหลายด๎าน เชํน 
ความสามารถทางด๎านภาษา คณิตศาสตร์ ความคลํองของรํางกายและการเคล่ือนไหว และตอบสนอง
ความสามารถท่ีจะแสดงออกทางอารมณ์ รวมท้ังทักษะตํางๆ เชํน ทักษะการจัดการความรู๎ โดย
กระบวนการเรียนรู๎แบบบูรณาการสอดคล๎องกับทฤษฎีการสร๎างความรู๎โดยผ๎ูเรียน (Constructivism) 
กระบวนการเรียนรู๎จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีทักษะในการเรียนรู๎ และสามารถสร๎างองค์ความรู๎ได๎ด๎วยตนเอง 
ชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถเช่ือมโยง และประยุกต์ความรู๎ใช๎ในชีวิตจริงได๎ 
 

 6.6 การเรียนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  6.6.1 ความหมายของบูรณาการ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ให๎ความหมายของบูรณาการได๎วํา เป็นการจัดการ
เรียนรู๎โดยใช๎ความรู๎ความเข๎าใจและทักษะในศาสตร์หรือวิชาตํางๆ มากกวํา 1 วิชาขึ้นไป รวมเข๎า
ด๎วยกันภายใต๎เรื่องราวโครงการหรือกิจกรรมเดียวกัน เพื่อแก๎ปัญหาหรือแสวงหาความรู๎ความเข๎าใจใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546) บูรณาการ หมายถึง การน าเอาศาสตร์ใน
สาขาวิชาตํางๆ ท่ีมีความเกี่ยวข๎องสัมพันธ์กันน ามาผสมผสานเข๎าด๎วยกัน เพื่อประโยชน์ในการจัด
หลักสูตรแบบบูรณาการ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2542) บูรณาการ หมายถึง รวมหนํวยการน าหนํวยท่ีแยกๆ กัน
มารวมเข๎าเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
  สรุปได๎วํา บูรณาการ หมายถึง การผสมผสาน เช่ือมโยงเข๎าเป็นหนึ่งเดียวกัน เพื่อ
น าไปใช๎ให๎เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง 
  จากความหมายของบูรณาการข๎างต๎น และเมื่อย๎อยไปถึงพระราชบัญญัติการศึกษา
แหํงชาติ พ.ศ. 2542  ได๎ก าหนดการจัดการเรียนรู๎ในลักษณะองค์รวม และมีนักการศึกษาได๎ให๎
ความหมายของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการไว๎ ดังนี้ 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547) ได๎ให๎ความหมายของการจัดการ
เรียนรู๎แบบบูรณาการวํา เป็นกิจกรรมการเรียนรู๎ท่ีมุํงให๎ผ๎ูเรียนเช่ือโยงความรู๎ ความคิด ทักษะ และ
ประสบการณ์ท่ีมีความหลากหลายและสัมพันธ์กันเป็นองค์รวม เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดการรู๎แจ๎ง รู๎จริงในส่ิง
ท่ีศึกษา สามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตจริงได๎  
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  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กลําวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู๎แบบ 
บูรณาการ เป็นการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎ความรู๎ความเข๎าใจ และทักษะในศาสตร์หรือวิชาตํางๆ 
มากกวํา 1 วิชาขึ้นไป รวมเข๎าด๎วยกันภายใต๎เรื่องราว โครงการหรือกิจกรรมเดียวกัน เพื่อแก๎ไขปัญหา
หรือแสวงหาความรู๎ ความเข๎าใจ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
  สรุปได๎วํา การจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู๎ตามความสามารถ ความสนใจ โดยเช่ือมโยงเนื้อหาสาระของศาสตร์ตํางๆ ท่ีเกี่ยวข๎องสัมพันธ์
กัน ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม สามารถน าความรู๎ ทักษะ และเจตคติไปสร๎างงาน 
แก๎ปัญหาและใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ด๎วยตนเอง 
  6.6.2 ความเป็นมาของการเรียนจัดการเรียนร๎ูแบบบูรณาการ 
  การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนแบบบูรณาการ มีแนวคิดมาจาก  Progressive 
Education  โดยมีรากฐานในสมัยของ John Dewey การจัดการศึกษาในยุคดังกลําวได๎รับอิทธิพล
จาก นักปราชญ์ชาวเยอรมันช่ือ Herbart ซึ่งมีความเช่ือวํา เราสามารถท่ีจะเช่ือมโยงความคิดรวบยอด
ของวิชาตํางๆ  ท่ีมีในหลักสูตรได๎อยํางน๎อย 2 วิชาขึ้นไป  และด๎วยวิธีการเช่ือมโยงดังกลําวก็สํงผลให๎
ผ๎ูเรียนสามารถน าประสบการณ์ตํางๆ ท่ีได๎รับจากการเรียนการสอนไปประยุกต์ใช๎ในสถานการณ์  หรือ
เรื่องท่ีจะเรียนรู๎ใหมํได๎ตํอไป  Dewey และเพื่อนรํวมงานได๎น าแนวคิดของ Herbart มาเป็นแนวทาง
ในการจัดหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน  ท่ีท าให๎เกิดบทความตํางๆ  ในเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ใดๆ  โดยจ าเป็นต๎องมองเห็นความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับเรื่องหรือส่ิงอื่นๆ เชํน  ส่ิงนั้นๆ  มี
ระบบการท างานอยํางไร  มีมูลเหตุปัจจัย  และตํอจากนั้นจะมีอะไรอีกท่ีจะน ามาใช๎ให๎เกิดประโยชน์  
ดังนั้น  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการสร๎างความสัมพันธ์เช่ือมโยงถึงส่ิงท่ีจ าเป็น  ซึ่งจะ
ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดจินตนาการหรือมองเห็นภาพในส่ิงท่ีจะเรียนรู๎ได๎ตํอไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
  6.6.3 ความส าคัญของการจัดการเรียนร๎ูแบบบูรณาการ 
  ในโลกท่ีบุคคลต๎องเรียนรู๎พัฒนาตนเองและปรับตัวอยูํตลอดเวลา การด าเนินชีวิต
และการแก๎ปัญหาตํางๆ จ าเป็นต๎องเช่ือมโยง ประยุกต์ใช๎ความรู๎ท่ีหลากหลายเข๎าด๎วยกัน ท าให๎การ
เรียนรู๎แบบแยกสํวนท่ีแยกเนื้อหาแตํละวิชาออกจากการไมํสอดคล๎องกับความเป็นจริงของการด าเนิน
ชีวิต การจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการมีลักษณะการเรียนรู๎ท่ีเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน ท้ังภายในกลํุมสาระ
การเรียนรู๎ ระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎ ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎อยํางมีความหมาย ความเข๎าใจวํา
ส่ิงตํางๆ ท่ีด ารงอยูํมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันและส าคัญกับการด าเนินชีวิต  ความรู๎ ประสบการณ์ 
และคุณลักษณะท่ีเกิดจากการเรียนรู๎จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถเช่ือมโยง ประยุกต์ใช๎ในชีวิตจริงได๎ ซึ่ง  
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547) ได๎ใหค๎วามส าคัญของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ 
สรุปได๎ดังนี้คือ 
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  1. ส่ิงท่ีท าให๎เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันไมํได๎จ ากัดวําจะเกี่ยวข๎องกับวิชาใดวิชาหนึ่ง
โดยเฉพาะ ในการด าเนินชีวิตและการแก๎ไขปัญหาตํางๆ จ าเป็นต๎องใช๎ความรู๎และทักษะจากหลาย
สาขาวิชารํวมกันแก๎ปัญหา การเรียนรู๎เนื้อหาวิชาตํางๆ ในลักษณะบูรณาการจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจถึง
ความสัมพันธ์ระหวํางวิชา และความส าคัญของวิชาตํางๆกับชีวิตจริง 
  2. การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการชํวยให๎เกิดความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหวําง
ความคิดรวบยอดในศาสตร์ตํางๆ ท าให๎เกิดการเรียนรู๎ท่ีมีความหมาย เนื้อหาและกระบวนการท่ีเรียน
ในวิชาหนึ่งอาจชํวยสํงเสริมการเรียนรู๎อีกวิชาหนึ่งได๎ 
  3. การสอนท่ีส าคัญเช่ือมโยงความคิดรวบยอดจากหลายๆ สาขาวิชาเข๎าด๎วยกันชํวย
ให๎เกิดการถํายโอนการเรียนรู๎ (Transfer of Learning) ชํวยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเข๎ากับชีวิตจริง และก็
จะสามารถเช่ือมโยงชีวิตจริงภายนอกห๎องเรียนกับส่ิงท่ีเรียนได๎ ท าให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจวําส่ิงท่ีตนเรียนมี
ประโยชน์หรือน าไปใช๎ในชีวิตจริงได๎ 
  4. หลักสูตรและการเรียนการสอนแบบบูรณาการมีประโยชน์ในการลดความซ้ าซ๎อน
ของเนื้อหาตํางๆ ในปัจจุบันความรู๎และข๎อมูลตํางๆ เพิ่มขึ้นอยํางรวดเร็ว มีเรื่องท่ีจ าเป็นต๎องเรียนรู๎
เพิ่มขึ้นตลอดเวลา ผ๎ูเรียนจ าเป็นต๎องใช๎เวลาในการเรียนรู๎เพิ่มขึ้น ข๎อมูลความรู๎ท่ีเพิ่มขึ้นบางครั้งมี
ความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน การเรียนรู๎แบบบูรณาการจึงเหมาะสมมากกวําท่ีแตํละวิชาจะเพิ่มเนื้อหาเข๎า
ไปในวิชาของตนเอง 
  5. การเรียนรู๎แบบบูรณาการสามารถตอบสนองความสามารถของผ๎ูเรียนซึ่งมีหลาย
ด๎าน เชํน ความสามารถทางด๎านภาษา คณิตศาสตร์ ความคลํองของรํางกายและการเคล่ือนไหว 
ดนตรี สังคม ความรู๎ ความเข๎าใจในตนเอง และตอบสนองตอบความสามารถท่ีจะแสดงออก และการ
ตอบสนองทางอารมณ์ รวมท้ังทักษะตํางๆ เชํน ทักษะการจัดการความรู๎ 
  6. กระบวนการเรียนรู๎แบบบูรณาการสอดคล๎องกับทฤษฎีการสร๎างความรู๎โดยผ๎ูเรียน 
(Constructivism) กระบวนการเรียนรู๎จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีทักษะในการเรียนรู๎ และสามารถสร๎างองค์
ความรู๎ได๎ด๎วยตนเอง สามารถด าเนินชีวิตอยูํในโลกของการเรียนรู๎ยุคข๎อมูลขําวสารไร๎พรมแดนได๎อยําง
มีประสิทธิภาพ  
  ดังนั้นสรุปได๎วํา ความส าคัญของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ คือ 
  1. ศาสตร์ทุกศาสตร์ไมํอาจแยกจากกันได๎ เชํนเดียวกับมนุษย์ท่ีต๎องด ารงอยูํอยําง
ประสานความกลมกลืนเป็นองค์รวม การจัดการเรียนรู๎ให๎ผ๎ูเรียนได๎ฝึกทักษะและเรียนรู๎เนื้อหาตํางๆ 
อยํางเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน จะท าให๎การเรียนรู๎มีความหมายสอดคล๎องกับชีวิตจริง 
  2. การจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ จะชํวยลดความซ้ าซ๎อนของเนื้อหาวิชา ลดเวลา
การเรียนรู๎ของผ๎ูเรียน และยังชํวยแบํงเบาภาระการสอนของครูอีกด๎วย 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

86 
 
  3. การเรียนรู๎แบบบูรณาการ ท าให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสได๎ใช๎ความคิด ความสามารถจาก
ประสบการณ์และทักษะตํางๆ อยํางหลากหลาย กํอให๎เกิดทักษะกระบวนการการเรียนรู๎และเนื้อหา
สาระไปพร๎อมๆ กัน 
  6.6.4 ประเภทของการจัดการเรียนร๎ูแบบบูรณาการ 
  การจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการมีหลายรูปแบบ ขึ้นอยูํกับวัตถุประสงค์และความ
เหมาะสมของตัวผ๎ูเรียนและสาระการเรียนรู๎ 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546)  แบํงประเภทการจัดการเรียนรู๎แบบ 
บูรณาการ เป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ คือ  
  แบบท่ี 1. จ าแนกตามจ านวนผ๎ูสอน มี 3 ลักษณะ คือ 
   1.1 การบูรณาการแบบผ๎ูสอนคนเดียว ผ๎ูสอนสามารถจัดการเรียนรู๎โดย
เช่ือมโยงสาระการเรียนรู๎ตํางๆ กับหัวเรื่องท่ีสอดคล๎องกันกับชีวิตจริงหรือสาระท่ีก าหนดขึ้นมา
เช่ือมโยงสาระและกระบวนการเรียนรู๎ท าให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ทักษะและกระบวนการเรียนรู๎ไปแสวงหา
ความรู๎ความจริงจากหัวข๎อเรื่องท่ีก าหนด 
   1.2 การบูรณาการแบบคํูขนาน มี ผ๎ูสอนต้ังแตํ 2 คนขึ้นไปรํวมกันจัดการ
เรียนการสอนโดยอาจยึดหัวข๎อเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล๎วบูรณาการเช่ือมโยงแบบคํูขนานกันไป
ภายใต๎เรื่องเดียวกัน 
   1.3 การบูรณาการแบบสอนเป็นทีม ผ๎ูสอนต้ังแตํ 2 คนขึ้นไป รํวมกันคิด
หัวข๎อเรื่องหรือโครงการมาโดยใช๎เวลาเรียนตํอเนื่องกัน อาจรวมจ านวนช่ัวโมงของสาระการเรียนรู๎
ตํางๆแบบมีเปูาหมายเดียวกัน 
  แบบท่ี 2.  จ าแนกตามกลํุมสาระการเรียนรู๎ แบํงเป็น 2 ลักษณะ ได๎แกํ 
                    2.1 การบูรณาการภายในกลํุมสาระการเรียนรู๎ เป็นลักษณะการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎ท่ีมุํงให๎ผ๎ูเรียนสามารถเช่ือมโยงแนวคิด ทักษะและความคิดรวบยอดของสาระการเรียนรู๎
สาระใดสาระหนึ่งนั่นเอง 
                    2.2 การบูรณาการระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎  เป็นลักษณะการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ท่ีน าเอาสาระการเรียนรู๎จากหลายกลํุมสาระมาเช่ือมโยงกันเพื่อจัดการเรียนรู๎
ภายใต๎หัวข๎อเรื่องเดียวกัน 
  แบบท่ี 3.  จ าแนกตามประเภทของการบูรณาการ แบํงออกเป็น 2 ประเภท ได๎แกํ 
                     3.1 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นลักษณะการบูรณาการระหวําง
กลํุมสาระการเรียนรู๎ การน าเอาสาระการเรียนรู๎จากหลายกลํุมสาระมาเช่ือมโยงร๎อยรัดให๎เป็น เนื้อ
เดียวกันเพื่อจัดการเรียนรู๎ภายใต๎หัวเรื่องเดียวกัน 
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                     3.2 การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ เป็นลักษณะการบูรณาการท่ีผ๎ูสอน
น าเอาเรื่องหรือสาระการเรียนรู๎ที่ต๎องการให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎ ไปสอดแทรกในสาระการเรียนรู๎หรือวิชา
ท่ีตัวเองรับผิดชอบสอน 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547) ได๎แบํงการจัดการเรียนรู๎แบบ 
บูรณาการโดยใช๎กลํุมสาระการเรียนรู๎เป็นหลัก แบํงได๎ 2 ประเภท คือการบูรณาการภายในกลํุมสาระ
การเรียนรู๎ และการบูรณาการระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1. การบูรณาการภายในกลํุมสาระการเรียนรู๎ เป็นการจัดการเรียนรู๎ ท่ี
เช่ือมโยงเนื้อหาความรู๎ ทักษะ/กระบวนการ หรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในกลํุมสาระการเรียนรู๎
นั้นๆ เข๎าด๎วยกัน เพื่อมุํงศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราว ประเด็น ปัญหา หัวข๎อหรือประสบการณ์เรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง 
   2. การบูรณาการระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎ เป็นการจัดการเรียนรู๎ท่ี
เช่ือมโยงเนื้อหาความรู๎ ทักษะ/กระบวนการ หรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต้ังแตํ 2 กลํุมสาระการ
เรียนรู๎ขึ้นไปเข๎าด๎วยกัน เพื่อมุํงศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราว ประเด็น ปัญหา หัวข๎อ หรือประสบการณ์เรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎ในเรื่องนั้นๆ อยํางเข๎าใจลึกซึ้ง และชัดเจนใกล๎เคียงกับความเป็น
จริงในชีวิตยิ่งขึ้น 
  ทิศนา แขมมณี (2557) แบํงประเภทการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการเป็น 2 
รูปแบบ คือ 
  การบูรณาการภายในวิชา (Interdisciplinary) หมายถึง การน าเนื้อหาสาระในวิชา
เดียวกัน หรือกลํุมประสบการณ์เดียวกันมาสัมพันธ์กันผ๎ูสอนสามารถน าสาระทุกเรื่องมาสัมพันธ์กัน
เป็นเรื่องเดียวได๎ 
  การบูรณาการระหวํางวิชา (Interdisciplinary หรือ multidisciplinary) หมายถึง 
การน าเนื้อหาสาระของสองวิชา หรือหลายๆวิชามาสัมพันธ์ให๎เป็นเรื่องเดียวกันภายใต๎หัวข๎อเรื่อง 
“theme” ท่ีเลือกในสํวนบูรณาการระหวํางวิชา สามารถจัดได๎หลายลักษณะด๎วยกัน และน าเสนอ 4 
รูปแบบ ดังนี้ 
              แบบสอดแทรก (Infusion) คือ ลักษณะการจัดการเรียนรู๎จะสอดแทรก
เนื้อหาหรือทักษะกระบวนการของกลํุมสาระการเรียนรู๎อื่นๆเข๎าใจในการจัดการเรียนรู๎ในกลํุมสาระ
ของตน โดยมีผ๎ูสอน 1 คน 
              แบบคํูขนาน (Parallel) คือ ลักษณะการจัดการเรียนรู๎จะมีครู 2 คนขึ้นไป 
2 กลํุมสาระการเรียนรู๎ขึ้นไปวางแผนรํวมกันตามหัวเรื่อง/มโนทัศน์ (concept) /ปัญหา (problem) 
เดียวกันและเช่ือมโยงเนื้อหาสาระ กระบวนการและคุณธรรม แล๎วตํางคนตํางสอนเนื้อหาตามกลํุม
สาระของตนเองโดยมีเปูาหมายรํวมกัน 
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              แบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) แบํงเป็น 4  ลักษณะดังนี้ 
           - แบบสอนคนเดียว คือ จะจัดการเรียนรู๎โดยเช่ือมโยงสาระการเรียนรู๎ตํางๆ 
กับหัวเรื่อง/มโนทัศน์/ปัญหาท่ีสอดคล๎องกับชีวิตจริงหรือสาระท่ีก าหนดขึ้นมา 
            - แบบแยกกันสอน คือ การจัดการเรียนรู๎จะคล๎ายแบบคํูขนานโดยเช่ือมโยง
สาระการเรียนรู๎ตํางๆตามหัวเรื่อง/มโนทัศน์/ปัญหา แล๎วตํางคนตํางสอนเนื้อหาตามกลํุมสาระของ
ตัวเองแตํมอบหมายให๎ท าโครงงานเช่ือมโยงสาระการเรียนรู๎ตํางๆ รํวมกันหรือบางเรื่องจัดสอนด๎วยกัน 
             - แบบสอนรํวมกันหรือแบบคณะ คือ การจัดการเรียนรู๎จะรํวมกันวางแผน 
ปรึกษาหารือ ก าหนดหัวเรื่องความคิดรวบยอดหรือปัญหารํวมกันสร๎างหนํวยเรียนรู๎บูรณาการรํวมกัน
และสอนเป็นทีมหรือแยกกันสอนในบางเรื่อง 
             - แบบข๎ามวิชา (Transdisciplinary) คือ ลักษณะการจัดการเรียนรู๎เป็น
การบูรณาการท่ีสูงขึ้น สลัดความเป็น “วิชา” ของแตํละศาสตร์ออกไปเป็นการเรียนโดยมีเค๎าโครงหรือ
โจทย์ประเด็นปัญหาท่ีวางไว๎ผ๎ูเรียนเรียนรู๎หรือแสวงหาแนวทางการแก๎ปัญหาโดยผํากิจกรรมและ
การศึกษาค๎นคว๎าท่ีหลากหลาย 
  ดังนั้นจากการศึกษาประเภทของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ ผ๎ูวิจัยเลือกใช๎
รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ด๎วยวิธีการบูรณาการระหวํางวิชา จัดการเรียนรู๎โดย
สอดแทรกเนื้อหาความรู๎เช่ือมโยงสาระการเรียนรู๎ตํางๆ กับหัวเรื่องท่ีสอดคล๎องกันกับชีวิตจริงหรือ
สาระท่ีก าหนดขึ้นมาเช่ือมโยงสาระและกระบวนการเรียนรู๎ท าให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ทักษะและกระบวนการ
เรียนรู๎ไปแสวงหาความรู๎ความจริงจากหัวข๎อเรื่องท่ีก าหนด 
 
7. วัยเด็กตอนกลาง 

 7.1 ความหมายของวัยเด็กตอนกลาง 
  เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์ (2549) กลําวถึง พัฒนาการวัยเด็กตอนกลาง 6 – 12 ปี 
วําเด็กวัยเรียนนี้เป็นวัยแหํงการเตรียมพร๎อมท้ังด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ถ๎าเด็กได๎รับ
ส่ิงแวดล๎อมท่ีชํวยสํงเสริมพัฒนาการของเด็กทุก ๆ ด๎าน เด็กก็จะสามารถปรับตัวให๎ เข๎ากับ
ประสบการณ์ใหมํหรือส่ิงแวดล๎อมใหมํได๎อยํางราบรื่น เด็กในวัยนี้จะมีการเรียนรู๎เพิ่มขึ้น เนื่องจากเป็น
วัยท่ีเข๎าโรงเรียน เด็กจะเริ่มเรียนรู๎ในส่ิงท่ีอยูํ ใกล๎ตัวกํอนแล๎วจึงคํอยเป็นประสบการณ์ไปหา
ส่ิงแวดล๎อมท่ีอยูํไกลตัวออกไป ส าหรับเด็กท่ีเริ่มเข๎าเรียนจะสามารถเรียนรู๎ได๎ดี โดยจัดส่ิงแวดล๎อมท่ี
ปลํอยให๎เด็กได๎มีการเคล่ือนไหว และเข๎ารํวมในกิจกรรมตํางๆ อยูํเสมอ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มหรือเสริม
พัฒนาการทางปัญญาของเด็กเป็นอยํางมาก เนื่องจากส่ิงตํางๆ จะเป็นส่ิงท่ีชํวยหรือกํอให๎เกิดความ
อยากรู๎อยากเห็น อยากทดลอง ค๎นคว๎า ได๎แกํ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ ภาพการ์ตูน ส่ิงดังกลําวนี้มีอิทธิพล
อยํางมากตํอพัฒนาการของเด็กในด๎านอารมณ์ ภาษาและสติปัญญา เด็กวัยเรียนนี้วุฒิภาวะทุกด๎าน
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ก าลังงอกงามเกือบเต็มท่ี ท าให๎เด็กมีความสามารถเพิ่มขึ้นอีกหลายด๎าน เป็นเพราะเด็กได๎เรียนรู๎
กว๎างขวางขึ้นในชํวงนี้ ท าให๎เด็กสามารถท่ีจะคิดและแก๎ปัญหาตํางๆ ด๎วยตัวเอง 
  วัยเด็กตอนปลาย มีอายุอยูํในชํวง 6-12 ปี วัยนี้จะคาบเกี่ยวกับระยะกํอนวัยรุํน 
ลักษณะพัฒนาการส าคัญท่ีเกิดขึ้นในวัยนี้คือ “การเตรียมตัว” เพื่อเติบโตเป็นเด็กวัยรุํนและวัยผ๎ูใหญํท่ี
พร๎อมจะเผชิญและรับผิดชอบตํอตนเองในทุกๆ ด๎าน วัยนี้ตํอมตํางๆ ของรํางกายจะท างานเต็มท่ี จะ
พบการเปล่ียนแปลงในด๎านโครงสร๎างกระดูกและสัดสํวนของรํางกายเกิดขึ้น เด็กวัยนี้จะใช๎ชีวิตสํวน
ใหญํกับสังคมนอกบ๎าน จะให๎ความเป็นเพื่อนกับผ๎ูอื่น สร๎างมิตรภาพกับกลํุม เริ่มเรียนรู๎คํานิยมทาง
สังคมจากกลํุมเพื่อนและบุคคลรอบข๎าง สามารถพัฒนาความคิดเชิงวิเคราะห์สังเคราะห์ได๎ นอกจากนี้
ยังรู๎ จักตนเอง เริ่มมองเห็นตนเองตามท่ีเป็นจริง ยอมรับความแตกตํางระหวํางบุคคล ตลอดจน
สามารถเรียนรู๎เอกลักษณ์ในกลํุมของตนเองได๎ (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2561) 

 7.2 ลักษณะของวัยเด็กตอนกลาง 
  เนื่องด๎วยเด็กในชํวงวัยเด็กตอนกลาง มีการเปล่ียนแปลงอยํางรวดเร็วทางกายภาพ
และส่ิงแวดล๎อมคํอนข๎างมาก สํงผลให๎ลักษณะของเด็กในชํวงวัยนี้แตกตํางไปจากเดิม สามารถสรุป
ลักษณะของวัยเด็กตอนกลางได๎ดังนี้ (คณะพยาบาล, 2523) 
   7.2.1 มีความอยากรู๎อยากเห็นมากเชํนเดียวกับวัยเด็กตอนต๎น อยาก
ทดลอง อยากเกํง กระตือรือร๎นในการแสวงหาความรู๎จากแหลํงตํางๆ จึงเรียนหนังสือได๎ดีขึ้น มีการ
ถามค าถามมากยิ่งขึ้น อยากทราบเหตุผล อยากทราบวําส่ิงตํางๆ เกิดได๎อยํางไร และท าไมจึงเกิด  
   7.2.2 รู๎จักตนเอง วิพากษ์วิจารณ์ตนเอง และยอมรับความแตกตํางของคน
อื่น สนใจการรวมกลํุมท่ีเป็นวัยเดียวกัน แสวงหาเพื่อนท่ีมีความคล๎ายคลึงกันในด๎านของบุคลิกลักษณะ 
ความชอบ และเป็นเพื่อนท่ีสามารถไว๎วางใจได๎ 
   7.2.3 มีสมาธิและระเบียบวินัย แม๎ในชํวงอายุ 6 - 7 ปี ชํวงความสนใจส้ัน 
แตํเมื่ออายุ 8 ปี ความสนใจจะเพิ่มมากขึ้น มีความพยายามท างานจนเสร็จ เริ่มสะสมส่ิงของหรืองานผี
มือ และอยากฝึกทักษะให๎มีความช านาญเพิ่มขึ้น นักวิชาการถือวําวัยนี้เป็นวัยลํอแหลม (Critical 
period) เนื่องจากเด็กเริ่มพัฒนาความต๎องการใฝุสัมฤทธิผล คือ การสร๎างนิสัยวําเป็นผ๎ูประสบ
ความส าเร็จ โดยจะขึ้นอยูํกับความสามารถของเด็กแตํละบุคคล ในวัยนี้เด็กผ๎ูหญิงจะเรียนได๎ดีกวํา
เด็กผ๎ูชายในช้ันเดียวกัน เพราะเด็กผ๎ูชายมีนิสัยการท างานท่ีตํางกวําความสามารถ 
  จากการเปล่ียนแปลงท้ังภายในและภายนอก สํงผลตํอพัฒนาการของวัยเด็ก
ตอนกลาง ซึ่งนับเป็นชํวงเวลาท่ีส าคัญในการพัฒนาอยํางรอบด๎านเพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ัง
รํางกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร๎างให๎เป็นผ๎ูมีศีลธรรมจริยธรรม ระเบียบ วินัย ปลูกฝัง
และสร๎างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองได๎และอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นอยํางมี
ความสุข 
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8. พัฒนาการแบบองค์รวมของวัยเด็กตอนกลาง 
 วีระ สมบูรณ์ (2550) ได๎กลําวถึงค าวํา “องค์รวม” หรือ “holism” holism (วิเศษณ์วํา 
holistic) วํามาจากรากศัพท์กรีกโบราณ holos แปลวํา ท้ังหมด เป็นค าท่ีใช๎กันมากท่ีสุดในปัจจุบัน มี
ความหมายในรายละเอียดแตกตํางกันออกไปตามแตํกรณี และเมื่อน ามาเป็นค านามในภาษาอังกฤษ
ด๎วยการเติม ism ลงไป ได๎มีการแปลเป็นภาษาไทยออกมาในหลายแบบ เชํน วิธีคิดแบบองค์รวม 
แนวคิดแบบองค์รวม หรือลัทธิองค์รวม แตํกลําวโดยรวมแล๎วค าเหลํานี้ล๎วนมุํงแสดงความหมายถึง 
“ความเป็นทั้งหมด” ในบริบทของการพิจารณาท่ีแตกตํางกันโดยสามารถสรุปได๎วํา องค์รวม คือ แบบ
แผนเช่ือมโยงองค์ประกอบตํางๆ อยํางมีความหมายในบริบทหนึ่งๆ แบบแผนดังกลําวเป็น
กระบวนการท างานท่ีส าคัญของความคิด แนวคิดเกี่ยวกับองค์รวมท่ีปรากฏในแนวคิดและความรู๎สาขา
ตํางๆ มีความสอดคล๎องกันในประเด็นเรื่องการให๎ความส าคัญตํอความหมายและบริบท และพยายาม
น าเอาประเด็นเรื่องความหมายในบริบทตํางๆ กลับเข๎ามาสํูการสร๎างองค์ความรู๎ 
 คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2545) กลําวโดยสรุปวํา พัฒนาการแบบองค์รวม มีแนวคิดการ
พัฒนาเด็กแบบ Development of the whole child “พัฒนาเด็กท้ังคน” โดยมี John Dewey 
เป็นบุคคลส าคัญในแนวคิด Progressive Education ซึ่งมีลักษณะส าคัญคือเป็น child-centered 
education สามารถแยกเป็น 4 ด๎าน คือ 1) ด๎านรํางกาย (Physical) 2) ด๎านอารมณ์ (Emotional) 
3) ด๎านสังคม (social) และ 4) ด๎านปัญญา (Intellectual) ด๎วยเหตุนี้ จึงขอสรุปพัฒนาการแบบองค์
รวมในด๎านตํางๆ ดังนี้ 

 8.1 พัฒนาการด้านร่างกาย 
  พัฒนาการทางด๎านรํางกาย คือ ความสามารถในการควบคุมการทรงตัวและมีทักษะ
ในการเคล่ือนไหวอวัยวะให๎ท างานประสานสัมพันธ์กันกับอวัยวะอื่นๆ ได๎ อิทธิพลส าคัญท่ีชํวยให๎เด็กมี
พัฒนาการทางกาย ได๎แกํ การออกก าลังกาย การเลํนกลางแจ๎ง ซึ่งเป็นการฝึกทักษะในการใช๎อวัยวะ
เคล่ือนไหวรํางกาย ส่ิงเหลํานี้ชํวยสํงเสริมให๎เด็กมีกล๎ามเนื้อในการท างานและมีความแข็งแรง 
(เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2549)  
  คณะพยาบาล (2523) กลําวถึงพัฒนาการด๎านรํางกายโดยละเอียด ดังนี้ 
  เมื่อเด็กเริ่มมีอายุ 6 ปี เค๎าหน๎าท่ีอํอนเยาว์แบบทารกจะเริ่มหมดไป แขนขาจะ
เจริญเติบโตเร็วกวําล าตัวท าให๎เด็กวัยนี้มองดูเก๎งก๎าง แม๎วําเด็กหญิงจะโตเร็วกวําเด็กชายเล็กน๎อยแตํ
เด็กชายมักจะสูงกวําและมีน้ าหนักตัวมากกวําจนกระท่ังมีอายุราว 10 ปี สายตาและกล๎ามเนื้อมือยัง
ท างานประสานกันได๎ไมํดีนัก เพราะพัฒนาการของกล๎ามเนื้อมีไมํเทํากัน แตํสามารถวิ่งและกระโดดได
คลํองแคล๎ว 
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  เด็กอายุ 6 ปี ดวงตายังไมํโตเทําขนาดตาใหญํ เด็กอายุ 6-8 ปีหลายคนมีสายตายาว
ซึ่งจะคํอยๆ ปรับเข๎าสํูระดับปกติเมื่อมีอายุ 8-10 ปี ซึ่งเป็นระยะท่ีมีขนาดของตาโตเทําตาผ๎ูใหญํ 
ความรู๎นี้ท าให๎เราทราบวําหนังสือส าหรับเด็กเล็กต๎องพิมพ์ด๎วยอักษรตัวโต 
  อายุ 7 ปี มีพลังงานมาก กล๎ามเนื้อแข็งแรงขึ้นท างานประสานกันได๎ดีขึ้น โดยเฉพาะ
กล๎ามเนื้อมัดใหญํ คือ กล๎ามเนื้อขา แขนและหลัง ท าให๎สามารถท ากิจกรรมกลางแจ๎งได๎อยํางคลํอง
แคล๎ว เชํน ขี่จักรยาน เลํนฟุตบอล สํวนกล๎ามเนื้อมือจะท างานประสานกับกล๎ามเนื้อตาได๎ดีขึ้น ท าให๎
สามารถโยนของและรับของได๎ 
  อายุ 8 ปี มีการเคล่ือนไหวคลํองมากขึ้น ควบคุมกล๎ามเนื้อได๎ดี เลํนกีฬากลางแจ๎งได๎
ดีขึ้น 
  อายุ 9 ปี กล๎ามเนื้อมัดเล็กเจริญเติบโตเพิ่มขึ้น มีความคลํองแคล๎วในการใช๎มือมาก
ขึ้น ตาและมือประสานกันท างานได๎ดี เขียนหนังสือลายมือดีขึ้น เขียนได๎เร็วและคลํองขึ้น ใช๎ปลายนิ้ว
ในการจับของเล็กๆ ได๎ดี เชํน การเย็บผ๎า งานฝีมือ งานประดิษฐ์ส่ิงของ สามารถท างานศิลปะท่ีต๎องใช๎
ความประณีตได๎ 
  นอกจากรูปรํางจะเปล่ียนแล๎วใบหน๎าของเด็กก็เริ่มเปล่ียนจากการมีหน๎าตาอ๎วนท๎วน
แบบเด็กเล็กๆ เป็นหน๎าท่ีผอมลงและแคบลง ฟันน้ านมก็จะเริ่มหลุดเมื่อมีอายุประมาณ 6 ปี ฟันแท๎
และฟันกราม (Molars) ก็จะเริ่มข้ึนท าให๎หน๎าเด็กดูแปลกไป การเปล่ียนฟันจะครบบริบูรณ์เมื่อเด็กมี
อายุ 11-12 ปี 
  เด็กผ๎ูหญิง ชํวงอายุ 8-12 ปีจะมีลักษณะเพศขั้นที่สองปรากฏขึ้น ได๎แกํ สะโพกขยาย
ออก ทรวงอกขยายโตขึ้น มีขนขึ้นท่ีบริเวณรักแร๎และอวัยวะเพศ นอกจากนี้ เด็กวัยนี้จะเริ่มมี
ประจ าเดือนครั้งแรกซึ่งเกิดขึ้นในชํวงอายุ 11-12 ปี การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นท าให๎เด็กรู๎สึกวิตกกังวล
กับภาพลักษณ์ของตน ความคิดและความสนใจจะจดจํอกับลักษณะการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น 
  เด็กผ๎ูชาย จะมีการเปล่ียนแปลงด๎านรํางกาย ได๎แกํ ไหลํกว๎างขึ้น มือและเท๎าใหญํขึ้น 
มีขนขึ้นที่รักแร๎และอวัยวะเพศ และมีการหล่ังอสุจิเริ่มเกิดขึ้นครั้งแรกในชํวงอายุ 12-16 ปี ซึ่งแสดงถึง
การมีวุฒิภาวะทางเพศเจริญเต็มท่ี 

 8.2 พัฒนาการด้านอารมณ์ 
  พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ของเด็กวัยนี้ยังอยูํในระดับต่ า  ยังไมํสามารถควบคุม
อารมณ์ตนเองได๎ เนื่องจากการถือเอาตนเองเป็นจุดศูนย์กลางเหมือนวัยท่ีผํานมา ดังนั้น พฤติกรรมท่ี
เด็กแสดงออกจึงไมํนุํมนวล เมื่อพ๎นชํวงวัยนี้ไป เด็กจึงมีการเรียนรู๎ท่ีจะควบคุมอารมณ์ได๎ดีขึ้นเพราะ
เริ่มเข๎ากลํุมเพื่อน ต๎องการเป็นท่ียอมรับในหมูํเพื่อนฝูง สามารถเข๎าใจอารมณ์ของตนเองและผ๎ูอื่นได๎ดี
ขึ้น (เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2549) 
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  คณะพยาบาล (2523) กลําวถึงพัฒนาการด๎านอารมณ์โดยละเอียด ดังนี้ 
  ในชํวงวัยนี้ เด็กจะเข๎าใจอารมณ์ของตนเองและผ๎ูอื่นดีขึ้น รู๎จักควบคุมอารมณ์ของ
ตนได๎ เรียนรู๎ท่ีจะแสดงอารมณ์ได๎เหมาะสมในรูปแบบท่ีสังคมยอมรับได๎ ลักษณะอารมณ์จะเป็น
เชํนเดียวกับวัยเด็กตอนต๎น คือ 
  อารมณ์ด๎านไมํพึงใจ อารมณ์กลัว เด็กจะเลิกกลัวส่ิงท่ีไมํมีตัวตน พิสูจน์ไมํได๎ แตํจะ
กลัวส่ิงท่ีจะเกิดได๎จริง เชํน กลัวความอดอยาก กลัวไมํมีเพื่อน กลัวไมํเป็นท่ียอมรับของกลํุม กลัวเรียน
ไมํดีหรือกลัวอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นกับครอบครัวของตน เป็นต๎น แหลํงก าเนิดความกลัว ได๎แกํ 
ประสบการณ์ตรง ค าบอกเลําของผ๎ูอื่น จินตนาการของตนเองและส่ือมวลชน การตอบสนองความกลัว
จะเป็นลักษณะ การตํอส๎ู การถอยหนี และการท าตัวให๎เข๎ากับส่ิงนั้นๆ ความกลัวของเด็กจะเริ่มลดลง
เรื่อยๆ พร๎อมกับการเปล่ียนแปลงด๎านรํางกาย เด็กจะเปล่ียนจากความกลัวเป็นความกังวลเรื่องรูปรําง
ของตนเองแทน คือ กังวลจากความต๎องการให๎ตนมีรูปรํางท่ีแข็งแรงสวยงาม  อารมณ์โกรธ เด็กจะ
ควบคุมและระงับความโกรธได๎ดีขึ้นและรู๎จักวิธีระงับความโกรธได๎ด๎วยการคิดแก๎แค๎นเงียบๆ ในใจ แตํ
ไมํท าจริงดังคิด หรือการหลีกเล่ียงจากสถานการณ์นั้นในทันที ไมํมีพฤติกรรมแบบตํอส๎ูโดยใช๎ก าลัง 
อารมณ์อื่นๆ เชํน น๎อยใจ ไมํชอบใหเ๎พื่อนล๎อเลียน อารมณ์ผิดหวังจะแสดงออกทันทีแตํไมํรุนแรงเทํา
วัยรุํน สํวนอารมณ์เกลียด อิจฉาริษยา จะรู๎จักเก็บอารมณ์ได๎ดีขึ้นไมํแสดงออกมาตรงๆ 
  อารมณ์ด๎านพึงใจ ความรู๎ สึกสงสารเห็นใจ เด็กจะมีความรู๎ สึกสงสารเห็นใจผ๎ูอื่น 
ตลอดจนสัตว์เล้ียง เข๎าใจความรู๎สึกผ๎ูอื่นได๎ดีเพราะส่ิงแวดล๎อมของเด็กกว๎างขว๎างขึ้น เด็กวัยนี้จะ
แสดงออกในด๎านความรักด๎วยการมีน้ าใจชํวยเหลือผ๎ูอื่น รําเริงแจํมใส อารมณ์ดี จะระมัดระวังไมํท าให๎
ผ๎ูอื่นเสียใจหรือกระทบกระเทือนใจ โดยเฉพาะขณะอยูํในกลํุมเพื่อน สังคม ต๎องการความรัก ความ
อบอุํนมั่นคงในครอบครัวและหมูํคณะ วัยนี้จะมีอารมณ์ดีเป็นสํวนใหญํ โดยเฉพาะเมื่อขณะอยูํในกลํุม
เด็กในวัยนี้ยังมีอารมณ์เปล่ียนแปลงงําย เพราะเด็กต๎องการการปรับตัวตํอสภาพแวดล๎อมใหมํหลาย
อยําง ได๎แก ํการเปล่ียนแปลงกิจวัตรประจ าวันเมื่อไปโรงเรียน การท าตามกฎระเบียบและค าส่ังตํางๆ 
แทนการท าตามใจตนเองดังท่ีเคยผํานมา การแขํงขันกันในเรื่องการเรียนหรือปัจจัยด๎านรํางกาย เชํน 
รู๎สึกเหนื่อยหรือหิวก็ท าใหเ๎ด็กกังวล หงุดหงิดและมีอารมณ์รุนแรงได๎ 

 8.3 พัฒนาการด้านสังคม 
  พัฒนาการทางด๎านสังคม เด็กวัยนี้จะมีปัญหาในการคบเพื่อนมากน๎อยเพียงไรนั้น
ขึ้นอยูํกับส่ิงแวดล๎อมทางบ๎านท่ีเด็กได๎ประสบการณ์มา เด็กท่ีไมํต๎องการมีเพื่อนเลํนและเลํนแตํเฉพาะ
กับเพื่อนสมมติ จะท าให๎ปรับตัวเข๎ากับผ๎ูอื่นได๎ยาก การใช๎แรงเสริมของพํอแมํและครูจะชํวยขจัด
ปัญหาพฤติกรรมท่ีไมํต๎องการ สนามเด็กเลํนเป็นตัวชํวยส าคัญท่ีจะชํวยให๎เด็กเรียนรู๎การปรับตัวให๎เข๎า
กับผ๎ูอื่น เด็กในชํวงวัยนี้ท้ังสองเพศยังคงเลํนด๎วยกันได๎ แตํมักจะชอบเลํนกับเพศเดียวกันวัยเดียวกัน
มากกวํา ในระยะส้ินสุดของวัยนี้ เด็กให๎ความส าคัญตํอสัมพันธภาพระหวํางบุคคล เด็กเริ่มอยูํรวมกัน
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เป็นกลํุม และเห็นความส าคัญของกลํุมเพื่อนมากยิ่งขึ้น แสวงหาเพื่อนท่ีมีความชอบคล๎ายคลึงกัน 
(เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2549) 
  คณะพยาบาล (2523) กลําวถึงพัฒนาการด๎านสังคมโดยละเอียด ดังนี้ 
  เด็กในวัยนี้จะมีพัฒนาการด๎านสังคมเดํนมาก โดยเฉพาะการสร๎างสัมพันธภาพกับ
บุคคลอื่นท้ังในบ๎านและนอกบ๎าน ท้ังกลํุมวัยเดียวกันและวัยผ๎ูใหญํจะมีสัมพันธภาพกับผ๎ูใหญํนอกบ๎าน
มากขึ้น สํวนสังคมกับกลํุมเพื่อน มักจะเป็นสังคมเฉพาะเพื่อนเพศเดียวกัน มีการเรียนรู๎กติกาการเลํน
และกติกาสังคม ซึ่งฝึกเด็กวัยนี้ให๎เรียนรู๎และฝึกฝนกิจกรรมประเภททักษะตํางๆ เชํน การร๎องร าท า
เพลง การกีฬา งานบ๎านและสุขนิสัยตํางๆ ซึ่งจะติดตัวเด็กไปตลอดชีวิต เมื่อศึกษาในแตํละชํวงปี 
พบวํา วัยเด็กตอนปลายจะมีพัฒนาการด๎านสังคม ดังนี้ 
  อายุ 6 ปี รู๎จักแบงํขนมหรือของเลํนใหผ๎ู๎อื่น ซึ่งเดิมพอใจจะเป็นผ๎ูรับแตํฝุายเดียว 
  อายุ 7 ปี สามารถจัดระเบียบใหก๎ับตนเอง เตรียมตัวเองในการไปโรงเรียน ตลอดท้ัง
เครื่องใช๎ในการเรียน เริ่มตรงตํอเวลา เด็กผ๎ูหญิงจะซนน๎องลง โดยชอบเลํนเกี่ยวกับการบ๎านการเรือน
มากกวําการกระโดด การปีนปาุย ชอบตุ๏กตากระดาษ ระบายสี ตัดเย็บเส้ือผ๎า สํวนเด็กผ๎ูชายชอบเลํน
เครื่องมือ เป็นชํางซํอมรถ ทหาร ต ารวจ ชอบเครื่องบิน รถรบ 
  อายุ 8 ปี อาํนหนังสือเรื่องสัตว์ นิทานได๎เข๎าใจดีขึ้น มีมารยาทในสังคมพอสมควร มี
ความสัมพันธ์กับบุคคลท่ัวไป ชอบเลํนเป็นหมูํไมํชอบเลํนคนเดียว จะมีระเบียบของตนเองในเรื่องการ
กิน การนอน และการขับถํายท่ีเป็นแบบแผนของตนเอง เชํน จัดเตียงนอนให๎เรียบร๎อย เช็ดถูพื้นหรือ
โต๏ะเมื่อท าของหก พับเส้ือผ๎าท่ีซักแล๎วและน าเส้ือผ๎าท่ีแห๎งแล๎วไปแขวนท่ีราวในต๎ูเส้ือผ๎า จัดเก็บของ
ตนเองให๎เป็นท่ีเป็นทางให๎เรียบร๎อย 
  อายุ 9 ปี ชอบอาํนหนังสือเกี่ยวกับธรรมชาติ เรื่องสัตว์และการผจญภัยมากขึ้น พบ
การอํานหนังสือเทพนิยายน๎อยลง แตํยังชอบอํานหนังสือการ์ตูน รู๎จักมารยาทของสังคมดีขึ้นเข๎ากับ
เพื่อนฝูงและกลํุมได๎ดี มีความเช่ือมั่นในตนเอง รักความยุติธรรม ถ๎าท าผิดจะยอมรับผิด รักหมูํคณะ 
ยกยํองเพื่อนท่ีเป็นเพศเดียวกัน เลียนแบบกันเองในกลํุม ในเรื่องการแตํงตัวและกิริยาทําทาง อาจมี
ภาษาท่ีเข๎าใจกันเฉพาะภายในกลํุม และจะพยายามปรับพฤติกรรมของตนให๎เหมาะสมกับบทบาททาง
เพศ 
  อายุ 10 ปี มีความเปน็ระเบียบในการท ากิจวัตรประจ าวันเพิ่มข้ึน แสดงออกถึงความ
สามัคคีของหมูํคณะ พยายามท าในส่ิงท่ีดีและสามารถให๎ค าแนะน าเพื่อนนักเรียนด๎วยกันได๎ รู๎จักเห็น
อกเห็นใจเพื่อนฝูง ติดเพื่อนมากกวําอยูํบ๎าน เมื่อเขากลํุมจะวิพากษ์วิจารณ์ครูหรือกลํุมเพื่อนตํางเพศ 
ในชํวงนี้จะรับผิดชอบตนเองได๎ดีขึ้น คือ ท าความสะอาดหอ๎ง ชํวยงานซักรีดเส้ือผ๎า เอาขยะไปท้ิง ชํวย
ท าอาหาร จัดเตรียมอาหารได๎ ชํวยดูแลสนามหญ๎าและต๎นไม๎ จัดเก็บหนังสือเข๎าช้ันหนังสือเรียบร๎อย 
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  ในปี ค.ศ. 1950 ทฤษฎี Psychosocial development ของ Erik H. Erikson 
อธิบายถึงลักษณะของการศึกษาไปข๎างหน๎า โดยเน๎นถึงสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล๎อมท่ีมีผลตํอ
การพัฒนาบุคลิกภาพของคนซึ่งในแตํละขั้นของพัฒนาการนั้นจะมีวิกฤติการณ์ทางสังคม ( social 
crisis) เกิดขึ้นการท่ีไมํสามารถเอาชนะหรือผํานวิกฤติการณ์ทางสังคมในขั้นหนึ่งๆ จะเป็นปัญหาใน
การเอาชนะวิกฤติการณ์ทางสังคมในขั้นตํอมา ท าให๎ เกิดความบกพรํองทางสังคม ( social 
inadequacy) และเป็นปัญหาทางจิตใจตามมาภายหลัง ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพตามแนวคิด
ของ Erikson แบํงพัฒนาการด๎านจิตสังคมของบุคคลเป็น 8 ขั้น ดังนี้ 
           ขั้นท่ี 1 ระยะทารก (Infancy period) อายุ 0-2 ปี : ขั้นไว๎วางใจและไมํ
ไว๎วางใจผ๎ูอื่น (Trust vs Mistrust) ในระยะขวบปีแรกทารกจะต๎องพึ่งพาอาศัยผ๎ูอื่นในการดูแลเอาใจ
ใสํทุกด๎าน ตลอดจนความรัก และสอนให๎ทารกพบกับส่ิงเร๎าใหมํๆ กอดรัดสัมผัสพูดคุยเลํนด๎วย
ตลอดเวลา โดยเฉพาะในวัยนี้ทารกจะมีความรู๎สึกไวมากท่ีบริเวณปาก เมื่อได๎ดูดนม ได๎อาหาร ได๎รับ
สัมผัสอันอํอนโยน อบอุํน ได๎รับความรักความพอใจท้ังทางรํางกายและอารมณ์แล๎ว ทารกก็เรียนรู๎ท่ีจะ
ไว๎วางใจในส่ิงแวดล๎อมอันได๎แกํแมํของตนเองเป็น   คนแรกในทางตรงข๎ามถ๎าหากความต๎องการไมํได๎
รับการตอบสนองแล๎วทารกจะมีอาการหวั่นกลัว ไมํไว๎วางใจผ๎ูใดหรือส่ิงของใด ๆ ท้ังส้ิน ท้ังนี้รวมท้ังไมํ
ไว๎วางใจตนเองด๎วย 
           ขั้นที่ 2 วัยเริ่มต๎น (Toddler period) อายุ 2-3 ปี : ขั้นท่ีมีความเป็นอิสระ
กับความละอายและสงสัย (Autonomy vs Shame and doubt) ขั้นนี้เด็กเริ่มเรียนรู๎ที่จะท ากิจกรรม
ตําง ๆ ด๎วยตนเอง หากได๎รับการสนับสนุนและกระต๎ุนให๎เด็กได๎กระท าส่ิงตําง ๆ ด๎วยตนเองตาม
สมควร เด็กจะมีการพัฒนาตัวเองไปในลักษณะท่ีมีโอกาสเลือกลอง และอยูํในระเบียบวินัยไปในตัว 
ในทางตรงข๎ามถ๎าพํอแมํเครํงครัดเจ๎าระเบียบให๎เด็กอยูํในระเบียบตลอดเวลาหรือเล้ียงดูแบบปกปูอง
มากเกินไป (over protective) ไมํยอมรับส่ิงท่ีเด็กท าขึ้นมาด๎วยตนเอง เด็กจะพัฒนาตัวเองไปใน
รูปแบบท่ีไมํแนํใจในตนเองหรือไมํกล๎าท่ีจะท าอะไรด๎วยตนเองอยูํตลอดเวลา 
           ขั้นท่ี 3 ระยะกํอนไปโรงเรียน (Preschool period) อายุ 3-6 ปี : ขั้นมี
ความคิดริเริ่มกับความรู๎สึกผิด (Initiative vs Guilt) เป็นระยะท่ีเด็กมีการเรียนรู๎อยํางกว๎างขวาง มี
ความสัมพันธ์กับเพื่อนท่ีโรงเรียน เพื่อนบ๎าน ญาติพี่น๎อง มีความอยากรู๎อยากเห็น ชอบลองอะไรใหมํๆ 
ชอบเลํนกํอสร๎างอะไรขึ้นมาตามความคิดของตน และในขั้นนี้เด็กจะยํางเข๎าสํูความรู๎สึกไวในบริเวณ
อวัยวะสืบพันธุ์ ฉะนั้น เด็กจะติดอยูํท่ีปมออดิปุส ถ๎าเด็กได๎รับความรักความเข๎าใจและได๎รับการ
สนับสนุนในการท ากิจกรรมตํางๆ จากท้ังพํอและแมํ เด็กยํอมมีความมั่นใจในตนเอง กล๎าซักถาม มี
ความคิดริเริ่ม แสดงความแยบคายในการแก๎ปัญหาและพร๎อมท่ีจะเผชิญกับส่ิงตํางๆ ตรงกันข๎าม ถ๎า
พํอแมํเข๎มงวดควบคุมความประพฤติตลอดเวลา เด็กจะเกิดความรู๎สึกวําตนเองท าผิดเมื่อพยายามท า
อะไรด๎วยตัวของตัวเอง 
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           ขั้นที่ 4 ระยะเข๎าโรงเรียน (School period) อายุ 6-12 ปี : ขั้นเอาการเอา
งานกับความมีปมด๎อย (Industry vs Inferiority) ระยะนี้เด็กเรียนรู๎ท่ีจะสร๎างสรรค์ มีความคิดและ
พยายามท ากิจกรรมด๎วยตัวเอง หากได๎รับการสนับสนุนก็ยํอมท าให๎เด็กมีการพัฒนาบุคลิกภาพและมี
ความมานะเพียรพยายามท่ีจะแสวงหาส่ิงท่ีท๎าทายความสามารถ สติปัญญา แตํหากเหตุการณ์เป็นไป
ในทางตรงกันข๎าม จะท าให๎เด็กมีความรู๎สึกต่ าต๎อยด๎อยคํา อาจต๎องถอยกลับไปสํูวัยทารกอีกเพื่อ
หลีกเล่ียงภาระอันต๎องรับผิดชอบ 
           ขั้นท่ี 5 ระยะวัยรุํน (Adolescent period) อายุ 12-20 ปี : ขั้นการ
เข๎าใจอัตลักษณะของตนเองกับไมํเข๎าใจตนเอง (Identity vs role confusion) เป็นระยะท่ีเริ่มสนใจ
เรื่องเพศ เข๎าไปผูกพันกับสังคมและต๎องการต าแหนํงทางสังคม ความรู๎สึกเป็นอิสระและเป็นตัวของ
ตัวเอง เข๎าใจอัตลักษณะของตัวเอง รู๎วําตัวเองต๎องการอะไร มีความเช่ืออยํางไร และตนเองเป็นใคร 
หากไมํสามารถรวบรวมประสบการณ์ในอดีตได๎ ก็จะไมํสามารถเข๎าใจตัวเอง เกิดความสับสน และ
ความขัดแย๎ง 
           ขั้นท่ี 6 ระยะต๎นของวัยผ๎ูใหญํ (Early adult period) อายุ 20-40 ปี : ขั้น
ความใกล๎ชิดสนิทสนมกับความรู๎สึกเปลําเปล่ียว (Intimacy vs Isolation) ระยะนี้เริ่มมีการนัดหมาย 
การแตํงงาน และชีวิตครอบครัว หรือท างานกับผ๎ูอื่นได๎ หากสามารถบรรลุอัตลักษณ์ของตนเอง ก็จะ
สามารถสร๎างและแลกเปล่ียนความสัมพันธ์อยํางสนิทสนมกับบุคคลอื่น หากไมํสามารถประสบ
ความส าเร็จในการแสวงหาแนวทางแหํงตนก็จะไมํสามารถสร๎างความสัมพันธ์กับบุคคลอื่นๆ ได๎ มักจะ
รู๎สึกเหงา เปลําเปล่ียว ไมํรู๎จะพึ่งพาใคร 
           ขั้นท่ี 7 ระยะผ๎ูใหญํ (Adult period) อายุ 40-60 ปี : ขั้นการอนุเคราะห์
เกื้อกูลกับการพะว๎าพะวงแตํตัวเอง (Generativity vs Self-Absorption) เป็นระยะท่ีบุคคลหันมา
สนใจกับโลกภายนอก ริเริ่มสร๎างสรรค์งานตํางๆ เพื่อสังคม คิดถึงผ๎ูอื่น ไมํโลภหรือเห็นแกํได๎ฝุายเดียว 
บุคคลท่ีไมํสามารถท าเชํนนี้ได๎จะมีความรู๎สึกคิดถึง หมกมุํนอยูํกับตนเอง เป็นคนท่ีเอาตนเองเป็น
ศูนย์กลาง มีชีวิตอยํางไร๎ความสุข 
           ขั้นท่ี 8 ระยะวัยสูงอายุ (Aging period) อายุประมาณ 60 ปีขึ้นไป : ขั้น
ความมั่นคงทางจิตใจกับความส้ินหวัง (Integrity vs Despair) วัยนี้เป็นวัยสุขุม รอบคอบ ฉลาด 
บุคคลจะยอมรับความเป็นจริงของชีวิต ระลึกถึงความทรงจ าในอดีต หากประสบความส าเร็จในอดีตก็
จะรู๎สึกไว๎วางใจผ๎ูอื่นและตนเอง มีความมั่นคงทางจิตใจ ภูมิใจตํอการบอกเลําเกี่ยวกับประสบการณ์ใน
ชีวิตให๎บุตรหลานฟัง ตรงกันข๎ามหากบุคคลต๎องประสบกับความล๎มเหลวและความผิดหวังในอดีต จะ
เกิดความรู๎สึกท๎อแท๎ส้ินหวัง รู๎สึกคับข๎องใจ และไมํสามารถด าเนินชีวิตได๎อยํางมีความสุข  (เพชรยุพา 
บูรณ์สิริจรุงรัฐ, 2549) 
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        สรุป ทฤษฎีของอีริคสัน เป็นทฤษฎีพัฒนาการของชีวิตต้ังแตํวัยทารกจนถึงวัยชรา อีริคสันเช่ือ
วํา วัยแรกของชีวิตเป็นวัยท่ีเป็นรากฐานเบื้องต๎น และวัยตํอๆ มาสร๎างจากรากฐานนี้ ถ๎าในวัยทารก
เด็กได๎รับการดูแลอยํางอบอุํน ก็จะชํวยให๎เด็กมีความเช่ือถือในผ๎ูอื่นท่ีอยูํรอบๆ ต้ังแตํบิดามารดา 
บุคคลตํางๆ ท่ีอยูํรอบตัวเขา จะชํวยให๎เด็กชํวยเหลือตนเองได๎ มีความต้ังใจท่ีจะลงมือท าอะไรเอง และ
เมื่อเติบโตขึ้นก็จะรู๎สึกวําตนเองมีความสามารถท่ีจะท าอะไรได๎ สามารถท่ีจะยอมรับส่ิงท่ีดีและไมํดีของ
ตนเองและผ๎ูอื่น ให๎ความสนิทสนมกับผ๎ูอื่นท้ังเพศเดียวกันและเพศตรงข๎ามโดยสนิทใจ เมื่อเป็นผ๎ูใหญํก็
จะเป็นผ๎ูเสียสละไมํเห็นแกํตัว ดูแลผ๎ูท่ีอํอนเยาว์กวํา เชํน ลูกหลาน หรือคนรุํนหลังตํอไป และเมื่อถึง
วัยชราก็จะมีความสุข เพราะวําได๎ท าประโยชน์และหน๎าท่ีมาอยํางเต็มท่ีแล๎ว อีริคสันถือวําชีวิตของ
คนเราแตํละวัยจะมีปัญหา บางคนก็สามารถแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง และด าเนินชีวิตไปตามขั้นแตํบางคน
ก็แก๎ปัญหาเองไมํได๎ อาจจะต๎องไปพบนักจิตวิทยาเพื่อแก๎ปัญหา แตํบุคลิกภาพของแตํละบุคคลเป็น
เรื่องท่ีเปล่ียนแปลงอยูํเสมอ และทุกคนมีโอกาสท่ีจะแก๎ไขบุคลิกภาพของตน ซึ่งผ๎ูใหญํท่ีแวดล๎อมอยูํก็
มีสํวนชํวยสํงเสริมหรือแก๎ไขบุคลิกภาพของผ๎ูเยาว์ท่ีอยูํในความดูแลให๎เจริญเติบโตเป็นผ๎ูใหญํท่ีมี
ความสุขตํอไป 

 8.4 พัฒนาการด้านปัญญา 
  พัฒนาการทางด๎านปัญญา จะมีปัญญาเพิ่มขึ้น เด็กวัยนี้สามารถคิด วิเคราะห์ และ
แก๎ปัญหาได๎ชัดเจนมากขึ้น รู๎จักการใช๎เหตุผลในการแก๎ปัญหา รับผิดชอบและตัดสินใจได๎ด๎วยตนเอง 
รับฟังคนอื่นมากขึ้น กระตือรือร๎นในการแสวงหาความรู๎จากแหลํงตํางๆ เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลเพียงพอตํอ
การแก๎ปัญหา เป็นผลมาจากการที่เด็กมีวุฒิภาวะทางกายเพิ่มขึ้น มีพลังงานมาก มีประสบการณ์กว๎าง
ขว๎างกวําเดิมซึ่งได๎มาจากการอําน การฟัง การทํองเท่ียว และการได๎ลงมือปฏิบัติเอง (เพ็ญพิไล ฤทธา
คณานนท์, 2549)  
  คณะพยาบาล (2523) กลําวถึงพัฒนาการด๎านปัญญาโดยละเอียด ดังนี้ 
  เด็กในชํวงวัยนี้จะมีพัฒนาการด๎านสติปัญญาถึงระดับสามารถเข๎าใจในส่ิงท่ีตนได๎รับ
ทางประสาทสัมผัส และน าส่ิงท่ีได๎ยิน ได๎เห็น ได๎สัมผัส ได๎รู๎มารวบรวมอยํางมีระบบแบบแผน รู๎จัก
สัญลักษณ์และความหมายของส่ิงตํางๆ รู๎จักวางแผนและดัดแปลงแก๎ไขการกระท าตํางๆ อยํางมี
เหตุผล  
  ความเขา๎ใจในเชิงอนุรักษ์ เข๎าใจวําวัตถุแม๎เปล่ียนแปลงรูปลักษณะภายนอก แท๎จริง
แล๎วก็ยังคงสภาพเดิมในบางลักษณะได๎ ซึ่งลักษณะของวัตถุจะสามารถ รับรู๎ ได๎ใน 3 ลักษณะ คือ 
ปริมาณ น้ าหนักและปริมาตร พบวําวัยเด็กตอนปลายสามารถเข๎าใจการเปล่ียนแปลงเชิงปริมาตรได๎
ดีกวําวัยเด็กตอนต๎น ท้ังนี้เนื่องจากความเข๎าใจเชิงปริมาตรต๎องอาศัยความเข๎าใจเชิงนามธรรมมากกวํา
จึงคํอนขา๎งยาก  
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  ความเข๎าใจเชิงรูปธรรมเป็นพัฒนาการทางความคิดท่ัวไป เด็กสามารถแยกแยะ
มองเห็นความแตกตํางและรายละเอียดของส่ิงตํางๆ ได๎ดีขึ้น มีความสามารถทางสัญลักษณ์ถ๎อยค า คือ 
สามารถใช๎ภาษาและคิดด๎วยสัญลักษณ์เชิงจ านวนหรือสัญลักษณ์เชิงคณิตศาสตร์ได๎ นับเลขย๎อนหลัง
ได๎ ทองสูตรคูณได๎และรู๎จักดูนาฬิกา 
  ความเข๎าใจเชิงเหตุผล รู๎ จักคิดวําอะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล เด็กฉลาดรู๎ จักการ
วิพากษ์วิจารณ์ เข๎าใจกฎระเบียบและค าส่ังดีขึ้น จึงเหมาะท่ีจะสอนและฝึกระเบียบวินัย เด็กท่ีมีผล
การเรียนดีจะท าใหเ๎ป็นเด็กท่ีมีสุขภาพจิตดี มีความภาคภูมิใจในตนเอง มั่นใจท่ีจะคิดหรือกระท าในส่ิง
ท่ีตนเองเห็นวํามีเหตุผลถูกต๎อง 
  ความเขา๎ใจภาษา เมื่ออายุ 7 ปี เด็กจะสามารถพูดได๎คลํอง เข๎าใจความหมายแสดง
ความคิดเห็นได๎อยํางมีเหตุผล ชอบอํานหนังสือ และรู๎ความหมายของค าตํางๆ ได๎ดีแตํไมํได๎ทุกค า 
สามารถอํานหนังสือไปพร๎อมๆ กับดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ ฟังเพลงได๎ด๎วย เมื่ออายุ 8 ปี สามารถเข๎าใจ
ภาษาเขียนได๎ดี คิดเลขในใจได๎ เมื่ออายุ 9 ปี สามารถเขียนบรรยายเลําเรื่องได๎ดี บรรยายภาพได๎ อายุ 
10 ปี สามารถใช๎ส านวนภาษาในการเขียนและการพูดได๎ดี สามารถแสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์
ได๎ท้ังด๎านบวกและด๎านลบ 
 สรุปได๎วํา พัฒนาการในด๎านตํางๆ ของเด็กวัยตอนกลางชํวงอายุระหวําง 6-12 ปี พัฒนาการ
ทางด๎านรํางกายในระยะนี้เป็นไปอยํางช๎าๆ คํอยเป็นคํอยไป พัฒนากล๎ามเนื้อและประสาทสัมผัส
ละเอียดอํอนดีขึ้นอยํางมาก ยิ่งท ากิจกรรมท่ีใช๎ความละเอียดท่ีทํวมได๎ดีขึ้น เชํน งานประดิษฐ์ งานฝีมือ
ท่ีต๎องอาศัยความประณีต ระยะนี้เด็กมีพัฒนาการทางด๎านอารมณ์หลายประการ รู๎จักควบคุมและ
แสดงออกทางอารมณ์อยํางมีเหตุผลขึ้น รู๎จักสังเกตอาการของตนเองและผ๎ูอื่น การเข๎ากลํุมท าให๎เด็กมี
พัฒนาการทางอารมณ์ในแงํบวกและแงํลบ เพราะการด ารงชีวิตในโลกปัจจุบันท าให๎เด็กมีอารมณ์
เครียด ความรู๎ทักษะตํางๆ การแขํงขัน ความรับผิดชอบ และความคาดหวังซึ่งมากเกินก าลังของเด็ก 
พัฒนาการทางสังคมท่ีเป็นจุดเดํน ได๎แกํ การเริ่มรู๎ จักรวมกันเป็นกลํุมในการเรียน การเลํน  ท า
กิจกรรมได๎ดียิ่งกวําเด็กในวัยตอนต๎น รู๎จักเคารพระเบียบ กฎกติกาในการเลํน การเรียน และการเข๎า
สังคม กลํุมเพื่อนมีอิทธิพลตํอเด็กในด๎านพัฒนาการทางบุคลิกภาพในแงํมุมตํางๆ เด็กท่ีไมํมีกลํุมควร
ได๎รับการชํวยเหลือ เพราะจะท าให๎มีความด๎อยในด๎านความคิด อารมณ์ และการเรียน การเลํนขอ ง
เด็กนั้นมีความส าคัญตํอพัฒนาการด๎านตํางๆ ซึ่งการเลํนในชํวงนี้เป็นการเลํนเชิงสังคม พัฒนาการด๎าน
สังคมท่ีส าคัญในระยะนี้อีกประการหนึ่งคือ การเรียนและการเลียนแบบบทบาททางเพศ โดยเด็กจะ
เลียนแบบพฤติกรรมการเข๎าสังคมกับเพื่อนรํวมวัยและเพศเดียวกัน และจากผ๎ูใหญํท่ีเด็ก รัก 
พัฒนาการด๎านปัญญา เด็กถูกคาดหวังวําจะต๎องพัฒนาทักษะในด๎านการเรียนวิชาตํางๆ ขั้นพื้นฐาน 
เชํน การอําน การเขียน การคิดเลข ซึ่งชํวงนี้เด็กมีพัฒนาการทางความคิดก๎าวหน๎าไปมาก โดย
สามารถคิดเหตุและผลได๎ มีความคิดเรื่องเหตุผลทางศีลธรรมจรรยาอีกด๎วย 
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 จากพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน ท่ีต๎องค านึงถึงมิติการหลากหลายของบุคคล ท้ังๆด๎าน
รํางกาย จิตใจ สังคม อารมณ์ และสติปัญญา ท่ีมีลักษณะบูรณาการสอดคล๎องและเกื้อหนุนตํอการ
พัฒนาชีวิต ซึ่งสามารถน าศิลปะมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได๎อยํางเหมาะสม โดยเช่ือวํา
มนุษย์ทุกคนมีความต๎องการและความสามารถท่ีจะแสดงออกและสร๎างสรรค์ศิลปะอยูํในตัวมาต้ังแตํ
เด็ก ซึ่งถ๎าได๎รับโอกาสและการสํงเสริมท่ีเหมาะสมแล๎ว ความสามารถนี้จะเจริญงอกงามขึ้นได๎เป็น
ล าดับ ดังนั้นการจัดและการสํงเสริมการแสดงออกทางศิลปะแกํเด็กได๎เป็นอยํางดีจึงเทํากับเป็นการ
สนองความต๎องการพื้นฐานตามธรรมชาติ และยังเป็นการปลูกฝังทัศนคติอันดีซึ่งเป็นรากฐานแหํงการ
เรียนรู๎และความต๎องการศิลปะในอนาคตของเขาเมื่อเติบโตเป็นผ๎ูใหญํด๎วย ด๎วยคุณคําของงานศิลปะ
ในแงํของการสํงเสริมพัฒนาการ คือการสํงเสริมความเจริญงอกงามของเด็กท้ังทางด๎านรํางกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา กลําวคือ 
 ทางด๎านรํางกาย กิจกรรมทางศิลปะจะชํวยสนองความต๎องการทางธรรมชาติของเด็กท่ีชอบ
เปล่ียนอิริยาบถ ชอบเคล่ือนไหวไมํอยูํนิ่ง รวมท้ังได๎ฝึกหัดใช๎กล๎ามเนื้อมือและสายตา และอวัยวะตํางๆ 
ในการท างานประสานกันได๎อยํางคลํองแคลํววํองไว และมีประสิทธิภาพมากขึ้น พร๎อมท้ังยังได๎รับ
ความสนุกสนาน 
 ทางด๎านอารมณ์ เป็นพัฒนาการด๎านส าคัญท่ีควรได๎รับความสนใจจากการสํงเสริมทักษะทาง
ศิลปะ เพราะศิลปะชํวยสนองความต๎องการท่ีจะแสดงออกและสร๎างสรรค์ ชํวยให๎เด็กเกิดอารมณ์
ซาบซึ้งในความงามของส่ิงตํางๆรอบตัว เมื่อเด็กเกิดความส าเร็จก็มีความพึงพอใจ มีอารมณ์แจํมใส 
และแสดงออกด๎วยอิสระ ซึ่งการแสดงออกโดยเสรียํอมท าให๎เด็กมีอารมณ์มั่นคงและเกิดความมั่นใจใน
ตนเอง เป็นพื้นฐานของความกล๎าในการเผชิญแก๎ไขปัญหาตํางๆ ด๎วยตนเอง 
 ทางสังคม ศิลปะเป็นส่ือให๎เด็กได๎มีโอกาสมากขึ้นในการท างานรํวมกับคนอื่นท้ังในโรงเรียน 
ท้ังท่ีบ๎าน และในชุมชน น าไปสํูการเพิ่มประสบการณ์ทางสังคม 
 ทางด๎านสติปัญญา กิจกรรมศิลปะชํวยสํงเสริมการเรียนรู๎จากการลงมือปฏิบัติด๎วยตนเองใน
การส ารวจ ค๎นคว๎า ทดลอง สร๎างสรรค์ และแก๎ไขปัญหาในระหวํางการท างานหรือการเลือกใช๎วัสดุ
อุปกรณ์ 
 ดังนั้น นอกจากกิจกรรมศิลปะยังชํวยสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมแล๎ว กิจกรรมศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ยังชํวยบูรณาการเนื้อหาสาระการเรียนรู๎ของเด็ก ซึ่งการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการมี
ลักษณะการเรียนรู๎ที่เช่ือมโยงสัมพันธ์การทั้งในกลํุมสาระการเรียนรู๎ ระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎ ชํวย
ให๎เกิดความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหวํางความคิดรวบยอดในศาสตร์ตํางๆ ท าให๎เกิดการเรียนรู๎ ท่ีมี
ความหมาย มีเนื้อหาและกระบวนการท่ีเรียนในวิชาหนึ่งอาจชํวยสํงเสริมการเรียนรู๎อีกวิชาหนึ่งได๎ เกิด
การถํายโอนการเรียนรู๎ ชํวยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเข๎ากับชีวิตจริง และสามารถเช่ือมโยงชีวิตจริงภายนอก
ห๎องเรียนกับส่ิงท่ีได๎เรียน ท าให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจวําส่ิงท่ีตนเรียนมีประโยชน์หรือน าไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน
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ได๎จริง ดังปรากฏในตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวม ซึ่งมี
ท่ีมาจากการสังเคราะห์ความส าคัญของสาระการเรียนรู๎ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กับพัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กวัยตอนกลาง ดังนี้ 
ตารางท่ี 5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวม 

พหุศาสตร์ 8 
กลํุมสาระการ

เรียนรู๎  

พัฒนาการแบบองค์รวม 

ด๎านรํางกาย ด๎านอารมณ์ ด๎านสังคม ด๎านปัญญา 

ภาษาไทย 

เสริมสร๎างบุคลิกภาพ
ด๎านการฟัง การพูด 

การอําน และการเขียน 

รู๎จักแยกแยะข๎อคิดเห็น
และข๎อเท็จจริงในเรื่อง

ตําง  ๆ

ใช๎ในการส่ือสารเพื่อ
สร๎างความเข๎าถึงการ
อยูํรํวมกันในสังคม 

พัฒนาการคิด 
วิเคราะห์ วิจารณ์ จาก

แหลํงข๎อมูลตํางๆ  

คณิตศาสตร์ 

ปฏิบัติงานตามทักษะ
และความสามารถ

ของตนเอง 

ชํวยให๎คาดการณ์
ตัดสินใจ และน าไปใช๎

ในชีวิตประจ าวัน 

ใช๎ในการวางแผน 
แก๎ปัญหา ในการอยูํ
รวมกับผ๎ูอื่นได๎อยําง 

มีความสุข 

พัฒนาความคิดยํางมี
ระบบ มีเหตุผล 

วิเคราะห์สถานการณ์
ได๎อยํางรอบครอบ 

วิทยาศาสตร์ 

เรียนรู๎ เข๎าใจ และ
พัฒนาทักษะด๎าน

รํางกายจาก
ส่ิงแวดล๎อมใกล๎ตัว 

รู๎จักควบคุมอารมณ์
และสามารถตัดสินใจ

โดยใช๎ข๎อมูลท่ี
ตรวจสอบได๎ 

ตระหนักและเห็น
คุณคําในธรรมชาติ 
รู๎จักใช๎ทรัพยากร
รํวมกับผ๎ูอื่นได๎ 

มีทักษะค๎นคว๎าหา
ความรู๎ และน าไปใช๎
อยํางมีเหตุผล และ

สร๎างสรรค์ 

สังคมศึกษา 
ศาสนา และ
วัฒนธรรม 

ปรับตัวตามสังคม
และสภาพแวดล๎อม 

มีความอดทน  
อดกล้ัน ยอมรับความ
แตกตํางทางวัฒนธรรม 

และมีคุณธรรม 

เข๎าใจตนเองและผ๎ูอื่น 
เป็นพลเมืองท่ีดีของ
สังคมและประเทศ 

เข๎าใจถึงการพัฒนา
เปล่ียนแปลงตามยุค
สมัย กาลเวลา ตาม
เหตุปัจจัยตํางๆ 

สุขศึกษาและ 
พลศึกษา 

มีทักษะปฏิบัติด๎าน
สุขภาพจนเป็นกิจ

นิสัย 

รู๎จักแสดงอารมณ์ให๎
ถูกต๎องและเหมาะสม

กับสถานการณ์ 

ปฏิบัติตามกฎ กติกา 
ระเบียบ และ

ข๎อตกลงในการเข๎า
รํวมกิจกรรม 

เรียนรู๎การ
เจริญเติบโตและ

พัฒนาการตํางๆของ
มนุษย์ 

ศิลปะ 
ใช๎ประสาทสัมผัสใน
การสร๎างสรรค์ผลงาน 

ช่ืนชมความงาม มี
สุนทรียภาพ และมี

ความเช่ือมั่นในตนเอง 

เห็นคุณคําของงาน
ศิลปะท่ีมีผลตํอชีวิต

ของคนในสังคม 

พัฒนาความคิดริเริ่ม
สร๎างสรรค์ มี
จินตนาการ 

การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 

มีทักษะในการด ารงชีวิต
ตามความสามารถของ

รํางกาย 

มีเจตคติท่ีดีตํอการ
ท างาน 

มีจิตส านึกในการใช๎
ทรัพยากรในการ

ท างาน 

น าเทคโนโลยีมา
ประยุกต์ใช๎ในการ

ท างาน 

ภาษาตํางประเทศ 
สร๎างทักษะในการฟัง 
การพูด การอําน และ

การเขียน 

ตระหนักถึงความ
หลากหลายทาง

วัฒนธรรม 

เข๎าใจวัฒนธรรมและ
วิสัยทัศน์ของชุมชน

โลก 

เรียนรู๎ และเข๎า
ใจความแตกตํางของ
ภาษาและวัฒนธรรม 
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9. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

  9.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ลัดดา เหมาะสุวรรณ และคณะ (2547) ได๎ท าการศึกษาโครงการวิจัยพัฒนาการแบบ
องค์รวมของเด็กไทย : ปัจจัยคัดสรรด๎านครอบครัวและการอบรมเล้ียงดู โดยมีวัตถุประสงค์ท่ัวไปเพื่อ
ศึกษาพัฒนาการของเด็กไทยทุกด๎าน ท้ังทางด๎านรํางกาย ด๎านสติปัญญา ด๎านอารมณ์ -จิตใจ-สังคม 
และจริยธรรม พร๎อมกันแบบเป็นองค์รวม และศึกษาความสัมพันธ์ระหวํางลักษณะการอบรมเล้ียงดู
เด็กของครอบครัวไทย และปัจจัยด๎านครอบครัวกับพัฒนาการแบบองค์รวมของเด็ก นอกจากนี้ยังมี
วัตถุประสงค์เฉพาะ คือ 1) เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวัย 1 – 18 ปี ในด๎าน
รํางกาย ด๎านสติปัญญา ด๎านอารมณ์-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม 2) เพื่อศึกษาลักษณะของครอบครัว
ไทยและการอบรมเล้ียงดูเด็กของครอบครัว และ3) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหวํางปัจจัยด๎าน
ครอบครัว ลักษณะการอบรมเล้ียงดูกับพัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กกลํุมตัวอยําง คือ เด็กปฐมวัย 
อายุ 1 – 6 ปี จ านวน 3,156 คน เด็กวัยเรียน อายุ 6 – 13 ปี จ านวน 3,178 และเด็กวัยรุํนอายุ 13 – 
18 ปี จ านวน 3,154 คน เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยประกอบด๎วย 1) แบบสัมภาษณ์การอบรมเล้ียงดู
เด็ก 2) แบบวัดพัฒนาการอารมณ์-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม 3) แบบเก็บข๎อมูลพื้นฐานครอบครัว
และเด็ก 4) แบบวัดสัมพันธภาพภายในครอบครัว 5) แบบสัมภาษณ์ภาวะวิกฤตในครอบครัวและ 6) 
แบบสัมภาษณ์/สังเกตสภาพแวดล๎อมของบ๎าน ผลการวิจัยพบวํา พัฒนาการด๎านสติปัญญาของเด็กไมํ
สมวัยมากท่ีสุด อันเป็นผลมาจากการเล้ียงดูของพํอแมํยุคใหมํ รวมท้ังระบบการศึกษาท่ีทาให๎เด็กเปี่ยม
ศักยภาพในวัยต๎น และมีพัฒนาการแบบองค์รวมท่ีไมํสมวัยเมื่อเติบโตสํูวัยเรียนและวัยรุํน  อีกท้ัง
พัฒนาการทุกด๎านของเด็กท้ังทางด๎านรํางกาย ด๎านสติปัญญา และด๎าน อารมณ์ -จิตใจ-สังคม และ
จริยธรรม ล๎วนเกี่ยวโยงกันและสํงผลตํอพัฒนาการองค์รวมของเด็ก 
  ปริญญา ชนะวาที (2551) ท าการวิจัยเรื่องการศึกษาการบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับศิลปะ เพื่อศึกษาการบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการจัดการเรียน
การสอนวิชาศิลปะ ของโรงเรียนประถมศึกษาในภาคเหนือ กลํุมตัวอยําง คือครูศิลปะช้ันประถมปีท่ี 
4-6 เขตภาคเหนือ 103 คน และครูศิลปศึกษาเช่ียวชาญด๎านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 10 คน 
เครื่องมือ คือแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข๎อมูลโดยหาคําร๎อยละ คําเฉล่ีย สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและวิเคราะห์เนื้อหา พบวํา 1) ครูศิลปะสํวนใหญํมีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด ด๎านการ
เตรียมการสอนควรศึกษาการสอนบูรณาการ ด๎านเทคนิคการสอนควรจัดสภาพแวดล๎อมให๎เป็นแหลํง
เรียนรู๎ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง อุปกรณ์และส่ือการสอนควรประยุกต์จากวัสดุธรรมชาติ 2 ) ครู
ศิลปะสํวนใหญํมีความคิดเห็นระดับมากวําควรจัดการเรียนรู๎เพื่อพัฒนานักเรียนตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง นักเรียนรู๎ความหมายและแนวทางปฏิบัติ เห็นคุณคํา หลักสูตรควรน าไปบูรณาการในการ
สอน ควรให๎นักเรียนเลือกตามความถนัดและจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ให๎มีความหลากหลาย 3 ) ครู
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ศิลปศึกษาเช่ียวชาญด๎านเศรษฐกิจพอเพียงเห็นวําการพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมการสอนควรน า
ศิลปะมาบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยน าไปจัดแผนการเรียนรู๎และวางแผนกํอนท า
หลักสูตร ผ๎ูเรียนควรได๎เรียนศิลปะสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมการเรียนการสอน
ควรศึกษาจากแหลํงชุมชน สามารถประยุกต์วัสดุท๎องถิ่นเพื่อสร๎างงานศิลปะ กระบวนการเรียนรู๎ควร
สังเคราะห์ความรู๎ ท าความเข๎าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การวัดผลครูวัดผลจากคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ ปัญหาคือครูไมํมีความเข๎าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4 ) ครูศิลปศึกษาและครู
ศิลปศึกษาผ๎ูเช่ียวชาญด๎านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเสนอวําการจัดกิจกรรมการสอนควรมีความ
หลากหลายและบรรยากาศท่ีเหมาะสม นักเรียนสามารถหาความรู๎จากแหลํงเรียนรู๎ในชุมชน สามารถ
ประยุกต์วัสดุในท๎องถิ่นมาสร๎างงานศิลปะโดยปฏิบัติจริง รู๎ถึงขั้นตอนการท างานและได๎พฤติกรรมอันพึง
ประสงค์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  แคทลียา จักขุจันทร์ (2556) ได๎ท าการวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณ์
คณิตศาสตร์โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการท่ีมีตํอความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาล การวิจัย
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลของการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการ
ท่ีมีตํอความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลใน 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านแบบรูป ด๎านเวลา และด๎าน
เรขาคณิต 2) เพื่อเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการ 
และการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์แบบปกติท่ีมีตํอความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาล 
ตัวอยํางประชากรท่ีใช๎ในการวิจัย คือ เด็กอนุบาลช้ันปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดแคนอก 
และโรงเรียนวัดบางรักน๎อย สังกัดองค์การบริหารสํวนจังหวัดนนทบุรี จ านวน 54 คน โดยแบํงเป็น
กลํุมทดลอง จ านวน 27 คน และ กลํุมควบคุม จ านวน 27 คน โดยใช๎วิธีการสํุมแบบหลายช้ัน กลํุม
ทดลองได๎รับการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการ สํวนกลํุมควบคุมได๎รับการ
จัดประสบการณ์คณิตศาสตร์แบบปกติ ใช๎ระยะเวลาในเก็บรวบรวมข๎อมูล 10 สัปดาห์ เครื่องมือท่ีใช๎
ในการวิจัย คือ แบบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาล วิเคราะห์ข๎อมูลโดยหาคําเฉล่ีย 
สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคําที ผลการวิจัยพบวํา 1) หลังการทดลอง กลํุมทดลองมี
คําเฉล่ียคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ ด๎านแบบรูป ด๎านเวลา และด๎านเรขาคณิต สูงกวํากํอน
การทดลองอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) หลังการทดลอง กลํุมทดลองมีคําเฉล่ียคะแนน
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ด๎านแบบรูป ด๎านเวลา และด๎านเรขาคณิต สูงกวําคําเฉล่ียคะแนนของ
กลํุมควบคุมอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  จุติพร ทองค าชู (2557) ได๎ท าการวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการท่ีมีตํอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล การวิจัยครั้งนี้
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการท่ีมี
ตํอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล ได๎แกํ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก 
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ทักษะการวัด และทักษะการส่ือความหมาย 2) เปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการกับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติท่ีมีตํอทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล ตัวอยํางประชากรเป็นเด็กอนุบาลช้ันปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนวัดเกาะถ้ าและโรงเรียนชุมชนบ๎านดําน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สงขลาเขต 1 จ านวน 38 คน โดยแบํงเป็นกลํุมทดลอง 19 คน ซึ่งใช๎การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
โดยใช๎ศิลปะแบบบูรณาการ และกลํุมควบคุม 19 คน ซึ่งเป็นใช๎การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบ
ปกติ ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข๎อมูล 10 สัปดาห์ เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยคือ แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล วิเคราะห์ข๎อมูลโดยหาคําเฉล่ีย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคําที ผลการวิจัยพบวํา 1) หลังการทดลอง กลํุมทดลองมีคําเฉล่ียคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด๎าน สูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
2) หลังการทดลอง กลํุมทดลองมีคําเฉล่ียคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ด๎าน สูง
กวําคําเฉล่ียคะแนนกลํุมของควบคุมอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ฐิตา ครุฑช่ืน (2558)  ไ ด๎ท าวิ จัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวาดภาพ
พฤกษศาสตร์โดยใช๎วิธีบูรณาการแบบสหวิทยาการส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต๎น มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและพัฒนารูปแบบการสอนวาดภาพพฤกษศาสตร์โดยใช๎วิธีบูรณาการแบบสห
วิทยาการส าหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต๎น กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัยคือ  1) ผ๎ูเช่ียวชาญ
ในการวาดภาพพฤกษศาสตร์ จ านวน 5 คน  2) ผ๎ูเช่ียวชาญในการสอนวาดภาพพฤกษศาสตร์ จ านวน 
5 คน  3) ครูผ๎ูสอนวาดภาพพฤกษาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต๎น จ านวน 40 คน  4) นักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต๎นจ านวน 101 คน และ  5) นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีได๎รับ
การสอนวาดภาพพฤกษศาสตร์โดยใช๎วิธีการบูรณาการแบบสหวิทยาการจ านวน 21 คน เครื่องมือท่ีใช๎
ในการวิจัยได๎แกํ แบบสังเกตการสอน แบบสัมภาษณ์ผ๎ูเ ช่ียวชาญ แบบสอบถามครูผ๎ูสอน และ
แบบสอบถามนักเรียน ผลการวิจัยสรุปวํา  1. รูปแบบการสอนวาดภาพพฤกษศาสตร์โดยใช๎วิธีบูรณา
การแบบสหวิทยาการส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต๎นมีองค์ประกอบ 4 ประการคือ  1) 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อเสริมสร๎างความรู๎ความสามารถในการวาดภาพพฤกษศาสตร์  2) เนื้อหา
ท่ีใช๎ในการสอน ได๎แกํ เนื้อหาทักษะพื้นฐานในการวาดภาพ เนื้อหาความรู๎ทางพฤกษศาสตร์และ
เนื้อหาด๎านอื่นๆ จากการค๎นคว๎าเพิ่มเติม  3) แหลํงการเรียนรู๎พืชพรรณ สามารถจัดสภาพแวดล๎อมให๎
เอื้อตํอการเรียนรู๎โดยให๎ผ๎ูเรียนลงพื้นท่ีส ารวจและวาดภาพพืชภายในโรงเรียนหรือจัดหาพืชมาให๎
ศึกษาในห๎องเรียนและค๎นคว๎าข๎อมูลของพืชเพิ่มเติม  4) การวัดและการประเมินผลใช๎วิธีประเมินจาก
ตัวผลงานและประเมินจากการบันทึกข๎อมูลพืช และรูปแบบการสอนดังกลําวมีขั้นตอนการสอน 5 
ขั้นตอนคือ  1) ขั้นเตรียมความพร๎อมในการเรียน 2) ขั้นส ารวจและบันทึกข๎อมูล 3) ขั้นสร๎างผลงาน 4) 
ขั้นประเมินผลงานและ 5) ขั้นแลกเปล่ียนความรู๎  2. รูปแบบการสอนผํานการตรวจสอบและรับรอง

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

103 
 
จากผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอนศิลปะทัศนศิลป์ในโรงเรียนมัธยมศึกษาจ านวน 3 ทําน และนักเรียนท่ี
เรียนตามรูปแบบการสอนวาดภาพพฤกษศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้นมีความคิดเห็นตํอรูปแบบการสอนอยูํใน
ระดับเห็นด๎วยอยํางยิ่ง 
  คณพัฒน์ อรุณรัศมีโชติ (2559)  ได๎ท าการวิจัยเรื่องนวัตกรรมการสอนศิลปะ
ประดิษฐ์ตามหลักสัปปุริสธรรม เพื่อสํงเสริมการพัฒนาแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาและสร๎างนวัตกรรมการสอนศิลปะประดิษฐ์ตามหลักสัปปุริส
ธรรม เพื่อเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) ศึกษาผลของ
นวัตกรรมการสอนศิลปะประดิษฐ์ตามหลักสัปปุริสธรรม เพื่อเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายประถม จ านวน 2 ห๎องเรียน โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับ
สลาก เพื่อก าหนดกลํุมทดลองและกลํุมควบคุม ใช๎ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ เครื่องมือท่ีใช๎
ในการวิจัย ได๎แกํ 1) นวัตกรรมการสอนศิลปะประดิษฐ์ตามหลักสัปปุริสธรรม 2) แบบประเมิน
พัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน (กํอนเรียน - หลังเรียน) และ 3) แบบสัมภาษณ์ผ๎ูเรียน ซึ่งวิเคราะห์
ข๎อมูลโดยการหาคํามัชฌิมเลขคณิตหรือคําเฉล่ียเลขคณิต (x ) คําร๎อยละ (Percentage) คําสํวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติ t-test dependent สถิติ t-test independent และการวิเคราะห์
ข๎อมูลเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบวํา 1) นักเรียนท่ีเรียนผํานนวัตกรรมการสอนศิลปะประดิษฐ์ตาม
หลักสัปปุริสธรรมมีพัฒนาการแบบองค์รวม หลังเรียน (x  = 4.06) สูงกวํากํอนเรียน (x  = 2.88) อยําง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) คําเฉล่ียระดับพัฒนาการแบบองค์รวมหลังเรียนของนักเรียนกลํุม
ทดลองท่ีเรียนผํานนวัตกรรมการสอนศิลปะประดิษฐ์ตามหลักสัปปุริสธรรม (x  = 4.06) สูงกวํา
คําเฉล่ียระดับพัฒนาการแบบองค์รวม หลังเรียนของนักเรียนกลํุมควบคุมท่ีเรียนผํานชุดกิจกรรม
ศิลปะประดิษฐ์แบบปกติ (x  = 2.88) อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนท่ีเรียนผําน
นวัตกรรมการสอนศิลปะประดิษฐ์ตามหลักสัปปุริสธรรมมีความรู๎สึกพึงพอใจและสนุกกับการเรียน 

 9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Nichols and Stephens (2013) ได๎ศึกษาผลการสอนศิลปะแบบบูรณาการกับการ
จัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในห๎องเรียนของเด็กช้ันอนุบาลถึงประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวํา เด็กมีผลการ
เรียนรู๎ ท้ังวิทยาศาสตร์และศิลปะดีขึ้น เนื่องด๎วยกระบวนการคิดสร๎างสรรค์และวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มีความเช่ือมโยงกัน การสร๎างผลงานทางศิลปะชํวยให๎เด็กเรียนรู๎การทางานรํวมกัน รู๎จัก
ฝึกการสังเกตพฤติกรรม หรือการเปล่ียนแปลงของส่ิงตํางๆ และสํงเสริมให๎เด็กเกิดการสนทนา 
อภิปรายสรุปบทเรียน 
  Peppler, Powell, Thompson, and Catterall (2014) ได๎ศึกษาการสอนบูรณา
การศิลปะท่ีชํวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน จากการศึกษาตามรูปแบบบูรณาการใน
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โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐในพื้นท่ีลอสแอนเจลิส พบวําผลการเรียนภาษาอังกฤษเป็นไปอยําง
สม่ าเสมอและมีนัยส าคัญโดยการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการศิลปะกับการสอนภาษาอังกฤษ 
โดยเฉพาะเน๎นการเช่ือมตํอกับการรู๎หนังสือและภาษาผํานศิลปะ รูปแบบ LATA ซึ่งเป็นรูปแบบการน า
ศิลปะสํูแกนหลักของการเรียนรู๎  ชํวยสนับสนุนพัฒนาแบบองค์รวมของเด็กและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยรวมยิ่งขึ้น การสอนศิลปะแบบบูรณาการถูกมองวําเป็นวิธีการแบบองค์รวม เพื่อการมีสํวน
รํวมและการเสริมสร๎างชุมชนของโรงเรียนด๎วยวิธีการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของเด็กโดยการพูดคุย
และวิจารณ์เกี่ยวกับงานศิลปะ เป็นการสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ การคิดเชิงนามธรรม การ
แสดงออกสํวนบุคคลผํานภาพวาด และสํงเสริมการท างานเป็นทีมเกิดทักษะการเจรจาทางสังคม การ
สร๎างชุมชนและการเคารพผ๎ูอื่นผํานโครงการความรํวมมือ นอกเหนือจากบทเรียนหรือโครงการตํางๆ 
แล๎ว การบูรณาการศิลปะถูกมองวําเป็นเครื่องมือในการขยายวัฒนธรรมอีกด๎วย 
  Jacobson, Seavey, Mueller, and Society (2016) ได๎ศึกษาการจัดกิจกรรม
ศิลปะและวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการเพื่อการส่ือสารอยํางสร๎างสรรค์ท่ีเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ในระดับอุดมศึกษาในฟลอริด๎าจากสถาบันวิจิตรศิลป์และภาควิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ ในหัวข๎อ
เรื่องการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ พบวํา นักศึกษาท้ัง 2 สาขาได๎
เดินทางไปยังห๎องปฏิบัติการทางทะเลและเข๎ารํวมการบรรยายจากศิลปินซึ่งท าให๎ภาพตัดปะนามธรรม
แสดงถึงกระบวนการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ได๎รับความรู๎จากประสบการณ์การท างานรํวมกัน
และปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในการจัดแสดงภาพผลงานภาพปะติดท่ีถํายทอดการเปล่ียนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศเพื่อส่ือสารส าหรับนักทํองเท่ียว ซึ่งงานศิลปะยังชํวยกระต๎ุนให๎เกิดการเรียนรู๎แบบเป็น
กันเองและสร๎างความแตกตํางระหวํางผ๎ูเข๎ารํวมการส่ือสารเกี่ยวกับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ท าให๎เห็นถึงความแตกตํางทางความคิดท่ีหลากหลาย 
  Öztürk Yılmaztekin, Erden, and Care (2017) การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาถึง
ความคิดเห็นของครูปฐมวัยตํอการปฏิบัติงานการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในวัยเด็ก ด าเนินการใน
โรงเรียนอนุบาลท่ีต้ังอยูํในอังการา ประเทศตุรกี ข๎อมูลจากการศึกษา เชํน การสัมภาษณ์ครู และการ
สังเกตการณ์การปฏิบัติในช้ันเรียน ข๎อค๎นพบจากการศึกษาครั้งนี้ช้ีให๎ เห็นวําครูเด็กปฐมวัย เช่ือใน
ความส าคัญของกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ พวกเขาอ๎างวําพวกเขาจัดกิจกรรมเด็กเป็นศูนย์กลางเพื่อ
เสริมสร๎างประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังแสดงให๎เห็นวําพวกเขาใช๎
ประสบการณ์การเรียนรู๎ที่แตกตํางกันอยํางเป็นธรรมชาติไมํเป็นทางการและมีโครงสร๎าง ผลการวิจัย
พบวําหลักสูตรบูรณาการชํวยให๎พัฒนาการของเด็กๆ ดีขึ้น ครูที่เข๎ารํวมกิจกรรมใช๎ศิลปะเป็นเครื่องมือ
ในการประเมินกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น เพราะพวกเขาคิดวําสามารถประเมินความเข๎าใจของ
เด็กๆ บนพื้นฐานของงานศิลปะได๎ เชํน ภาพวาดระบายสี เป็นต๎น 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง พบวํา การเรียนการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์
นั้นเป็นส่ิงท่ีส าคัญ เนื่องจากเป็นการเรียนรู๎แบบบูรณาการท่ีเช่ือมโยงศาสตร์ตํางๆ เข๎ากับกิจกรรม
ศิลปะ ชํวยให๎ผ๎ูเรียนสัมผัสกับประสบการณ์ตํางๆ ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎แบบองค์รวม ท้ังยัง
เสริมสร๎างความรู๎ ความเข๎าใจ และจินตนาการ ซึ่งในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  ได๎ให๎ความส าคัญท่ีผ๎ูเรียนต๎องเรียนวิชาศิลปะ ซึ่งมีผลตํอการพัฒนาชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมศิลปะชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนท้ังทางด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสํูการพัฒนาส่ิงแวดล๎อม สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษา
ตํอหรือการประกอบอาชีพได๎ โดยเด็กวัยเรียนเป็นวัยท่ีมีความส าคัญในการเสริมสร๎างพัฒนาการด๎าน
ตํางๆ เนื่องจากเด็กในชํวงวัยนี้ต๎องเริ่มปรับตัวกับสภาพแวดล๎อมใหมํ ดังนั้น การเรียนรู๎และการ
ปรับตัวในระยะนี้ผ๎ูวิจัยเห็นถึงความส าคัญจึงน าไปสํูการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อการ
เรียนรู๎แบบองค์รวม 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม
ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นการวิจัยแบบผสมผสานเชิงคุณภาพและปริมาณ เริ่มจาก 
เชิงคุณภาพโดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องเพื่อให๎ได๎รูปแบบเบื้องต๎นในการสร๎างแบบสังเกต
แบบสัมภาษณ์ การจัดอภิปรายและตัวอยํางกิจกรรมการเรียนรู๎เพื่อใช๎เก็บข๎อมูลจากผ๎ูเช่ียวชาญ แล๎ว
น าข๎อมูลท่ีได๎มาวิเคราะห์เพื่อใช๎ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู๎ สํวนเชิงปริมาณเป็นการวิเคราะห์ผลท่ีได๎
จากการทดลองใช๎ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎กับกลํุมตัวอยํางด๎วยคําสถิติ มีขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 
ดังนี้ 
ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 1.1 ศึกษาข๎อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
 1.2 การสังเกตการสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
 1.3 การสัมภาษณ์ครูผ๎ูสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
 1.4 การจัดอภิปราย (Focus Group) 
ตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 2.1 พัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 2.2 ความพึงพอใจของผ๎ูเรียนท่ีมีตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 1 จังหวัด
นครปฐม 
 2. กลํุมตัวอยําง คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับสลาก
จากโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 1 จังหวัดนครปฐม ซึ่งได๎กลํุมตัวอยํางจาก
โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ฯ โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับสลากห๎องเรียนเป็นหนํวยสํุม จ านวน 
1 ห๎องเรียน จ านวน 40 คน  
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การด าเนินงานวิจัย 
ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 1.1 ศึกษาข๎อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎อง 

 ศึกษาข๎อมูลและรวบรวมข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องจากหนังสือ งานวิจัย บทความและจากแหลํงท่ีมา
อื่นๆ ท่ีเกี่ยวข๎อง ดังนี้ 
  1.1.1 ศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551  ในด๎านของความเป็นมาของหลักสูตร ชํวยท าความเข๎าใจถึงท่ีมาและความส าคัญของการ
เปล่ียนมาใช๎หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.1.2 ศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับกลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะด๎านสาระส าคัญของรายวิชา 
จุดมุํงหมายในการเรียน และคุณภาพของผ๎ูเรียนในชํวงช้ันตํางๆ เพื่อท าความเข๎าใจและตระหนักถึง
จุดส าคัญในการจัดการเรียนการสอนของกลํุมสาระศิลปะ  
  1.1.3 ศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับกลํุมสาระการเรียนรู๎ท้ัง 7 กลํุมสาระ ในด๎านสาระส าคัญ
ของรายวิชา จุดมุํงหมายในการเรียน และคุณภาพของผ๎ูเรียนในชํวงช้ันตํางๆ เพื่อท าความเข๎าใจและ
ตระหนักถึงความส าคัญในการจัดการเรียนการสอนของกลํุมสาระการเรียนรู๎ทั้ง 7 กลํุมสาระ เพื่อสร๎าง
องค์ความรู๎และน าไปเช่ือมโยงกับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  1.1.4 ศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมศิลปะ ในด๎านของความหมายของ
กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมศิลปะในระดับประถมศึกษา ความหมายและความส าคัญของศิลปะในระดับ
ประถมศึกษา และองค์ประกอบการจัดกิจกรรมศิลปะ เพื่อท าความเข๎าใจถึงกระบวนการการจัด
กิจกรรมศิลปะ 
  1.1.5 ศึกษาค๎นคว๎าข๎อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการในด๎าน
ความหมายของการบูรณาการ ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ ความส าคัญของการ
จัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ และประเภทของการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ เพื่อท าความเข๎าใจ
ของหลักการและองค์ประกอบในการจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ 
  1.1.6 ศึกษาและค๎นคว๎าข๎อมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการทางในประเทศ
ไทยและตํางประเทศ เพื่อศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมและเป็นแนวทางในการสร๎างกิจกรรมศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ 
  1.1.7 ศึกษาค๎นคว๎าข๎อมูลเกี่ยวกับวัยเด็กตอนกลาง ในด๎านของความหมายและ
ลักษณะของวัยเด็กตอนกลาง เพื่อท าความเข๎าใจเกี่ยวกับวัยเด็กตอนกลาง สร๎างความตระหนักตํอ
ความส าคัญในชํวงวัยเด็กตอนกลาง ถึงพัฒนาการของเด็กวัยตอนกลาง 
  1.1.8 ศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการแบบองค์รวม ในด๎านตํางๆท้ัง 4 ด๎าน ได๎แกํ 
พัฒนาการด๎านรํางกาย พัฒนาการด๎านอารมณ์ พัฒนาการด๎านสังคม และพัฒนาการด๎านสติปัญญา 
เพื่อท าความเข๎าใจถึงพัฒนาการน าไปสํูการจัดกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสม 
  1.1.9 ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ในด๎านของความหมายของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน และรูปแบบการสอนแบบ Studio Habitss of Mind (SHoM)  เพื่อ
ท าความเข๎าใจถึงรูปแบบกระบวนการเพื่อน าไปสํูการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  
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  1.1.10 ศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผล ในด๎านของความหมายของ
การวัดและประเมินผล การวัดและประเมินผลในด๎านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย รวมถึงการวัด
และประเมินผลแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านรํางกาย ด๎านอารมณ์ ด๎านสังคม และด๎าน
สติปัญญา 
  1.1.11 สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยเพื่อให๎ได๎โครงสร๎างกิจกรรมเบื้องต๎น ส าหรับ
ประกอบแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตการสอน และการจัดอภิปราย 
 1.2 การสังเกตการสอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) 
 สังเกตครูผ๎ูสอนท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ท่ีบูรณาการความรู๎ในสาระการ
เรียนรู๎อื่นในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) ในระดับประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษา 
จ านวน 3 โรงเรียน โดยก าหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกโรงเรียนดังนี้ 
  ก. เป็นโรงเรียนท่ีครูผ๎ูสอนจัดการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ 
  ข. เป็นโรงเรียนท่ีมีศูนย์หรือต๎นแบบการศึกษาแบบพหุศาสตร์ 
 แบบสังเกตการสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) เป็นการสังเกตการสอน
ศิลปะแบบพหุศาสตร์ในบริบทลักษณะเดียวกับหัวข๎อ เชํน เทคนิควิธีการสอนกระบวนการจัดกิจกรรม 
ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์  โดยผ๎ูวิจัยเข๎าไปสังเกตแบบไมํมีสํวนรํวม แบํงเป็น 2 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ความพร๎อมในการจัดการเรียนรู๎ ประกอบด๎วย     
  1.1 แผนการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.2 สถานท่ี และบรรยากาศ 
 ตอนท่ี 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ ประกอบด๎วย    
  2.1 ขั้นน า     
  2.2 ขั้นสอนและการปฏิบัติ ได๎แกํ วิธีสอน กระบวนการจัดกิจกรรม วัสดุ อุปกรณ์
และส่ือการเรียนการสอน 
  2.3 ขั้นสรุป 
  2.4 การประเมินผล 
 1.3 การสัมภาษณ์ครูผู๎สอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) 
 สัมภาษณ์ครูผ๎ูสอนท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ท่ีบูรณาการความรู๎ในสาระ
การเรียนรู๎อื่นในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) ในระดับประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษา 
จ านวน 3 โรงเรียน โดยก าหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกโรงเรียนดังนี้ 
  ก. เป็นโรงเรียนท่ีครูผ๎ูสอนจัดการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ 
  ข. เป็นโรงเรียนท่ีมีศูนย์หรือต๎นแบบการศึกษาแบบพหุศาสตร์ 
 แบบสัมภาษณ์ครูผ๎ูสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) เป็นการสัมภาษณ์
ความคิดเห็นของครูผ๎ูสอนแบบพหุศาสตร์ เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมการเรียนรู๎แบบองค์รวม ในด๎านเนื้อหา ด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ และด๎านการวัดประเมินผล 
โดยข๎อค าถามใช๎ลักษณะปลายเปิด (Open-Ended) ข๎อคิดเห็นและข๎อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการ
พัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมการเรียนรู๎แบบองค์รวม 
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 1.4 การจัดอภิปราย (Focus Group) 
 จัดอภิปราย (Focus Group) กับครูผ๎ูสอนทุกกลํุมสาระการเรียนรู๎ในโรงเรียนประถมศึกษาท่ี
ท าการจัดการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ กลํุมสาระการเรียนรู๎ละ 1 ทําน น าเสนอกิจกรรมและ
รํวมกันอภิปราย เสนอแนะถึงแนวทางการจัดกิจกรรมแบบพหุศาสตร์ ท่ีเช่ือมโยงเนื้อหาสาระใน
ศาสตร์ตํางๆ รวมท้ังความเหมาะสมในชํวงวัยของนักเรียน โดยแตํละกิจกรรมจะมีการก าหนด
วัตถุประสงค์การเรียนรู๎ให๎สอดคล๎องกับการจัดการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม กระบวนการจัดการเรียนรู๎ท่ีครอบคลุมเนื้อหาและตัวช้ีวัดและสาระ
การเรียนรู๎แกนกลาง กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 การวัดและประเมินผลให๎สอดคล๎องกับพัฒนาการแบบองค์รวม เพื่อเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงและพัฒนาการสร๎างกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ตํอไป 
  
ตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 2.1 พัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  2.1.1แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
   1. น าการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบ
องค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 ทดลองจัดกิจกรรมกับกลํุมตัวอยําง คือ นักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ฯ จ านวน 40 คน 
   2. สังเกตพฤติกรรม ท่ีเป็นตัวบํงช้ีพัฒนาการแบบองค์รวม ผ๎ูวิจัยน าแบบ
ประเมินพัฒนาการแบบองค์รวมมาประเมินกับกลํุมทดลองหลังจากเสร็จส้ินการเรียนครบท้ัง 8 
สัปดาห์ เพื่อวัดพัฒนาการท้ัง  4 ด๎าน ได๎แกํ 1) พัฒนาการด๎านรํางกาย 2) พัฒนาการด๎านอารมณ์ 3) 
พัฒนาการด๎านสังคม และ 4) พัฒนาการด๎านปัญญา และเก็บรวบรวมข๎อมูลเพื่อวิเคราะห์ สรุป
ผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย 
 2.2 ความพึงพอใจของผู๎เรียนที่มีตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  2.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
   ผ๎ูวิจัยน าแบบประเมินความพึงพอใจของผ๎ูเรียน มาประเมินกับกลํุมทดลอง
หลังจากเสร็จส้ินการทดลองเพื่อวัดระดับความพึงพอใจในการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์ และเก็บรวบรวมข๎อมูลเพื่อวิเคราะห์ สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย 
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แผนผังกระบวนการท าวิจัย 

การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

 ศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
1.หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ทั้ง 8 กลุํมสาระการเรียนรู ๎
2.การจัดกิจกรรมศิลปะ ได๎แกํ ความหมายและความส าคญัของศิลปะในระดับประถมศึกษา และองค์ประกอบการ
จัดกิจกรรมศิลปะ 
3.การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ได๎แกํ รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการทางในประเทศไทยและ
ตํางประเทศ 
4.รูปแบบการสอนแบบ  Studio Habits of Mind (SHoM) 
5.พัฒนาการแบบองค์รวม ในด๎านตํางๆทั้ง 4 ด๎าน ได๎แกํ พัฒนาการด๎านรํางกาย พัฒนาการด๎านอารมณ์ 
พัฒนาการด๎านสังคม และพัฒนาการด๎านสติปัญญา 
6.การวัดและประเมินผลในด๎านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และการวัดและประเมินผลแบบองค์รวม 

สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยเพื่อให๎ได๎โครงสร๎างกิจกรรมเบือ้งต๎น  
ส าหรับประกอบแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตการสอน และการจัดอภิปราย 

 

 
ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู๎ทรงคุณวุฒิ (IOC) 

น าเครื่องมือไปใช๎เก็บข๎อมูลกับผู๎เชี่ยวชาญ 

พัฒนากิจกรรมศิลปะแบพหศุาสตร์เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 - กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์     - แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม       - แบบประเมินความพึงพอใจ 

ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู๎ทรงคุณวุฒิ (IOC)  

ทดลองใช๎ (Try-Out) กลุํมที่ใกล๎เคียงกับกลุํมตัวอยําง 

ข้ันตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

ทดลองกิจกรรมกับกลุํมตัวอยําง 

สรุปวิเคราะห์ผลการทดลอง 

กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 

แบบสังเกตการสอนใน
โรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติ
ที่ดี ส าหรับครผูู๎สอน 

แบบสัมภาษณ์การสอน
ในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติ

ทีดี่ส าหรับครผูู๎สอน 
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เคร่ืองมือที่ใช๎ในการวิจัย 
 ผ๎ูวิจัยสร๎างเครื่องมือในการวิจัยข้ึน โดยศึกษาจากกรอบแนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวข๎อง คือ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท้ัง 8 กลํุมสาระการเรียนรู๎ แนวคิดและ
ทฤษฎีศิลปศึกษา การจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับนักเรียนประถมศึกษา การจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ และพัฒนาการแบบองค์รวม พัฒนามาเป็นเครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยท่ีประกอบด๎วย 3 
ประเภท คือ  

  1. แนวทางในการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ
แบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5  
  เป็นการรวบรวมข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องจากหนังสือ งานวิจัย บทความและจากแหลํงท่ีมา
อื่นๆ มาสังเคราะห์ความส าคัญระหวํางการจัดการเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 
4 ด๎าน คือ พัฒนาการทางด๎านรํางกาย พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ พัฒนาการทางด๎านสังคม และ
พัฒนาการทางด๎านปัญญา จากตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบ
องค์รวม ซึ่งท่ีมาของตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวม ได๎
จากความส าคัญของสาระการเรียนรู๎ท้ัง 8 กลํุมสาระและคุณภาพผ๎ูเรียนท่ีจบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เช่ือมโยงกั บพัฒนาการแบบ 
องค์รวมท้ัง 4 ด๎าน เพื่อก าหนดกรอบในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู๎ ประกอบด๎วย 5 กิจกรรม 
โดยโครงสร๎างแผนการจัดการเรียนรู๎ประกอบด๎วย ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลาง จุดประสงค์
การเรียนรู๎ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู๎ กระบวนการจัดการเรียนรู๎ การวัดและการประเมินผล ส่ือ
การสอนและแหลํงเรียนรู๎ โดยแบํงกระบวนการจัดการเรียนรู๎ออกเป็น 3 ข้ัน คือ 1) ขั้นน า 2) ขั้นสอน 
และ 3) ขั้นสรุปผล โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) เพื่อใช๎ในการวาง
กรอบการสร๎างกิจกรรมการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  2. แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
  เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบคุณภาพของแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะ ท่ีใช๎
ส าหรับในการประเมินกลํุมตัวอยํางโดยในแบบประเมินประกอบด๎วยเกณฑ์การประเมินพัฒนาการ
แบบองค์รวม 4 ด๎าน ได๎แกํ  1) พัฒนาการด๎านรํางกาย 2) พัฒนาการด๎านอารมณ์ 3) พัฒนาการด๎าน
สังคม และ 4) พัฒนาการด๎านปัญญา แบํงออกเป็น 3 ตอน  
  ตอนท่ี 1 ค าถามเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียนท่ีรับการประเมิน   
  ตอนท่ี 2 แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านรํางกาย ด๎าน
อารมณ์ ด๎านสังคมและด๎านปัญญา เป็นแบบประเมินผลแบบมาตราสํวนประเมินคํา (Rating Scale)   
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  ตอนท่ี 3 เกณฑ์การประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน มีลักษณะเป็นแบบ
ประเมินแบบมาตราสํวนประเมินคํา (Rating Scale)  
  3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู๎เรียน 
  เป็นการสอบถามความพึงพอใจจากการเข๎ารํวมกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ตาม
ทางแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5  
  ตอนท่ี 1 สถานภาพและข๎อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผ๎ูตอบแบบสอบถาม   
  ตอนท่ี 2 สอบถามความพึงพอใจ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบประเมินผลแบบมาตราสํวน
ประเมินคํา (Rating Scale) 
 
การสร๎างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช๎ในการวิจัย 
 การสร๎างเครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย เกิดจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี กรณีศึกษา ตัวอยําง 
งานวิจัยตํางๆ และการสังเคราะห์ข๎อมูลท่ีสอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม ซึ่งกํอนน าเครื่องมือไปใช๎ทดลอง ผ๎ูวิจัยได๎สร๎างและท าการตรวจสอบ
เครื่องมือวิจัย โดยมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
 1. แนวทางในการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบ 
องค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 
  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์
เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
  1.2  คัดเลือกแนวคิดเป็นประเด็นท่ีได๎จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
ศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม โดยศึกษาจากงานวิจัยและกรณีศึกษาตํางๆ 
  1.3 สร๎างตัวอยํางแนวการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ
แบบองค์รวม ไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาแล๎วน าไปปรับปรุงแก๎ไข และน าไปให๎ผ๎ูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
กํอนน าไปใช๎ โดยมีการก าหนดเกณฑ์ของผ๎ูทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ทําน ดังนี้ 
   ก. ผ๎ูทรงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ์ทางด๎านการสอนวิชาศิลปะแบบบูรณาการ 
เป็นระยะเวลามากกวํา 10 ปีขึ้นไป จ านวน 2 ทําน 
   ข. ผ๎ูทรงคุณวุฒิหรือผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ด๎านการสอนศิลปศึกษา 
เป็นระยะเวลามากกวํา 10 ปีขึ้นไป จ านวน 2 ทําน 
   ค. ผ๎ูทรงคุณวุฒิหรือผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ทางด๎านการจัดกิจกรรม
ส าหรับเด็ก และได๎รับการยอมรับในวงกว๎าง หรือมีความเช่ียวชาญด๎านพัฒนาการแบบองค์รวม 
จ านวน 1 ทําน 
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 พิจารณาตรวจสอบ คําความเท่ียงเชิงเนื้อหา โดยใช๎เกณฑ์ดังนี้   
  คะแนน   1  หมายถึง  แนํใจวําเหมาะสม สอดคล๎อง   
  คะแนน   0  หมายถึง  ไมํแนํใจ   
  คะแนน  -1  หมายถึง  แนํใจวําไมํเหมาะสมสอดคล๎อง  
 เกณฑ์การแปลความหมายคําความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา มีดังนี้   
  คะแนน IOC ต้ังแตํ 0.50-1.00 หมายถึง มีความเหมาะสม สอดคล๎องกับจุดประสงค์   
  คะแนน IOC ต่ ากวํา 0.50 หมายถึง ไมํเหมาะสม ไมํสอดคล๎องกับจุดประสงค์  
  1.4 น าเครื่องมือการวิจัยมาปรับปรุง และน าไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง 
 2. แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
  2.1 ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการแบบองค์รวมจากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข๎อง เพื่อใช๎ในการสร๎างแบบประเมินโดยใช๎ท่ีสังเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับ
พัฒนาการแบบองค์รวม 
  2.2 สังเคราะห์ความส าคัญระหวํางการจัดการเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์กับพัฒนาการ
แบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน คือ พัฒนาการทางด๎านรํางกาย พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ พัฒนาการ
ทางด๎านสังคม และพัฒนาการทางด๎านปัญญา จากตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับ
พัฒนาการแบบองค์รวม ซึ่งท่ีมาของตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับพัฒนาการ
แบบองค์รวม ได๎จากความส าคัญของสาระการเรียนรู๎ท้ัง 8 กลํุมสาระและคุณภาพผ๎ูเรียนท่ีจบช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เช่ือมโยงกับ
พัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน 
  2.3 สร๎างตัวอยํางแนวการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ
แบบองค์รวม ไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาแล๎วน าไปปรับปรุงแก๎ไข และน าไปให๎ผ๎ูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
กํอนน าไปใช๎ โดยมีการก าหนดเกณฑ์ของผ๎ูทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ทําน ดังนี้ 
   ก. ผ๎ูทรงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ์ทางด๎านการสอนวิชาศิลปะแบบบูรณาการ 
เป็นระยะเวลามากกวํา 10 ปีข้ึนไป จ านวน 2 ทําน 
   ข. ผ๎ูทรงคุณวุฒิหรือผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ด๎านการสอนศิลปศึกษา 
เป็นระยะเวลามากกวํา 10 ปีข้ึนไป จ านวน 2 ทําน 
   ค. ผ๎ูทรงคุณวุฒิหรือผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ทางด๎านการจัดกิจกรรม
ส าหรับเด็ก และได๎รับการยอมรับในวงกว๎าง หรือมีความเช่ียวชาญด๎านพัฒนาการแบบองค์รวม 
จ านวน 1 ทําน 
 พิจารณาตรวจสอบ คําความเท่ียงเชิงเนื้อหา โดยใช๎เกณฑ์ดังนี้   
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  คะแนน   1  หมายถึง  แนํใจวําเหมาะสม สอดคล๎อง   
  คะแนน   0  หมายถึง  ไมํแนํใจ   
  คะแนน  -1  หมายถึง  แนํใจวําไมํเหมาะสมสอดคล๎อง  
 เกณฑ์การแปลความหมายคําความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา มีดังนี้   
  คะแนน IOC ต้ังแตํ 0.50-1.00 หมายถึง มีความเหมาะสม สอดคล๎องกับจุดประสงค์   
  คะแนน IOC ต่ ากวํา 0.50 หมายถึง ไมํเหมาะสม ไมํสอดคล๎องกับจุดประสงค์  
  2.4 น าเครื่องมือการวิจัยมาปรับปรุง และน าไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู๎เรียน 
  3.1 ศึกษาแนวทางการสร๎างแบบสอบถามจากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข๎อง เพื่อใช๎ในการสร๎างแบบสอบถาม 
  3.2 คัดเลือกแนวคิดเป็นประเด็นท่ีได๎จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมิน
ความพึงพอใจของผ๎ูเรียน 
  3.3 สร๎างตัวอยํางแนวการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ
แบบองค์รวม ไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาแล๎วน าไปปรับปรุงแก๎ไข และน าไปให๎ผ๎ูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
กํอนน าไปใช๎ โดยมีการก าหนดเกณฑ์ของผ๎ูทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ทําน ดังนี้ 
   ก. ผ๎ูทรงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ์ทางด๎านการสอนวิชาศิลปะแบบบูรณาการ 
เป็นระยะเวลามากกวํา 10 ปีข้ึนไป จ านวน 2 ทําน 
   ข. ผ๎ูทรงคุณวุฒิหรือผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ด๎านการสอนศิลปศึกษา 
เป็นระยะเวลามากกวํา 10 ปีข้ึนไป จ านวน 2 ทําน 
   ค. ผ๎ูทรงคุณวุฒิหรือผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ทางด๎านการจัดกิจกรรม
ส าหรับเด็ก และได๎รับการยอมรับในวงกว๎าง หรือมีความเช่ียวชาญด๎านพัฒนาการแบบองค์รวม 
จ านวน 1 ทําน 
 พิจารณาตรวจสอบ คําความเท่ียงเชิงเนื้อหา โดยใช๎เกณฑ์ดังนี้   
  คะแนน   1  หมายถึง  แนํใจวําเหมาะสม สอดคล๎อง   
  คะแนน   0  หมายถึง  ไมํแนํใจ   
  คะแนน  -1  หมายถึง  แนํใจวําไมํเหมาะสมสอดคล๎อง  
 เกณฑ์การแปลความหมายคําความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา มีดังนี้   
  คะแนน IOC ต้ังแตํ 0.50-1.00 หมายถึง มีความเหมาะสม สอดคล๎องกับจุดประสงค์   
  คะแนน IOC ต่ ากวํา 0.50 หมายถึง ไมํเหมาะสม ไมํสอดคล๎องกับจุดประสงค์  
  3.4 น าเครื่องมือการวิจัยมาปรับปรุง และน าไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง 
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ทดลองใช๎ (Try-Out) กลุํมที่ใกล๎เคียงกับกลุํมตัวอยําง 
 น าแผนการจัดการเรียนรู๎กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ไปทดลองศาสตร์ ท่ีปรับปรุงแก๎ไข
แล๎วไปทดลองใช๎ (Try-Out) กับนักเรียนกลํุมตัวอยําง เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนา
กิจกรรมให๎เหมาะสมมากยิ่งขึ้น โดยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบ๎านล าทําโพ ต าบลทํุงน๎อย 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จ านวน 30 คน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ลงพื้นท่ีเก็บข๎อมูลกับครูผ๎ูสอนท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ท่ีบูรณาการ
ความรู๎ในสาระการเรียนรู๎อื่นในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) ในระดับประถมศึกษาหรือ
มัธยมศึกษา จ านวน 3 โรงเรียน ได๎แกํ 1) โรงเรียนศรีวิชัยวิทยา 2) โรงเรียนวัดห๎วยจระเข๎ และ 3) 
โรงเรียนราชินีบูรณะ โดยใช๎แบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ 
 2. จัดอภิปราย (Focus Group) กับครูผ๎ูสอนทุกกลํุมสาระการเรียนรู๎ในโรงเรียน
ประถมศึกษาท่ีท าการจัดการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ กลํุมสาระการเรียนรู๎ละ 1 ทําน รํวมกัน
อภิปราย เสนอแนะถึงแนวทางการจัดกิจกรรมแบบพหุศาสตร์ ท่ีเช่ือมโยงเนื้อหาสาระในศาสตร์ตํางๆ 
รวมท้ังความเหมาะสมในชํวงวัยของนักเรียน โดยแตํละกิจกรรมจะมีการก าหนดวัตถุประสงค์การ
เรียนรู๎ให๎สอดคล๎องกับตารางตารางการจัดการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม กระบวนการจัดการเรียนรู๎ท่ีครอบคลุมเนื้อหาและตัวช้ีวัดและสาระ
การเรียนรู๎แกนกลาง กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 การวัดและประเมินผลให๎สอดคล๎องกับพัฒนาการแบบองค์รวม เพื่อเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงและพัฒนาการสร๎างกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ตํอไป 
 3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ศิลปะแบบพหุศาสตร์กับกลํุมทดลอง คือ นักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ฯ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จ านวน 40 คน เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง (120 นาที) และจัดนิทรรศการน าเสนอ
ผลงานของนักเรียน 
 4. น าแบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวมมาประเมินกับกลํุมทดลองหลังจากเสร็จส้ินการ
เรียนครบท้ัง 8 สัปดาห์เพื่อวัดพัฒนาการท้ัง  4 ด๎านได๎แกํ 1) พัฒนาการด๎านรํางกาย 2) พัฒนาการ
ด๎านอารมณ์ 3) พัฒนาการด๎านสังคม และ 4) พัฒนาการด๎านปัญญา กับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ฯ จ านวน 40 คน 
 5. น าแบบประเมินความพึงพอใจของผ๎ูเรียน มาประเมินกับกลํุมทดลองหลังจากเสร็จส้ินการ
ทดลองเพื่อวัดระดับความพึงพอใจในการเรียนการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์  กับนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ฯ จ านวน 40 คน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข๎อมูลโดยการหาคําเฉล่ีย  µ แปลความหมายของข๎อมูล โดยก าหนดมาตราสํวน
ประมาณคํา (Rating Scale) 5 อันดับ ตามมาตรวัดแบบลิเคิร์ท ดังนี้ 
   มากท่ีสุด  เทียบกับคะแนน   5  
   มาก   เทียบกับคะแนน   4 
   ปานกลาง  เทียบกับคะแนน   3 
   น๎อย   เทียบกับคะแนน   2 
   น๎อยท่ีสุด  เทียบกับคะแนน   1 
 หาคําเฉล่ียแปลความหมายของข๎อมูล โดยใช๎เกณฑ์เป็นตัวก าหนด ดังนี้ 
   4.51 - 5.00  แปลวํา   มากท่ีสุด    
   3.51 - 4.50  แปลวํา  มาก    
   2.51 - 3.50  แปลวํา  ปานกลาง   
   1.51 - 2.50  แปลวํา  น๎อย    
   1.00 - 1.50  แปลวํา  น๎อยท่ีสุด   
 แล๎วน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
 สถิติพื้นฐานที่ใช๎ในการวิเคราะห์ 
 ผ๎ูวิจัยใช๎สถิติในการวิเคราะห์ข๎อมูลดังนี้  
 1. ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยด๎วยการใช๎ สถิติการหาความเท่ียงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
โดยการหาดัชนีความสอดคล๎องของข๎อค าถามกับจุดประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

IOC =
N

R∑  

 เมื่อ    IOC   คือ   ดัชนีความสอดคล๎อง  
∑R    คือ   คะแนนความสอดคล๎อง  
N   คือ จ านวนผ๎ูเช่ียวชาญ  

ผ๎ูเช่ียวชาญให๎คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้  
 +1  หมายถึง  แนํใจวํา มีความสอดคล๎องและชัดเจนดีแล๎ว  
 0    หมายถึง  ไมํแนํใจวํา มีความสอดคล๎องและชัดเจนหรือไมํ  

  -1   หมายถึง  แนํใจวํา ไมํสอดคล๎องและไมํชัดเจน  
 2. แปลผลการวิเคราะห์ข๎อมูลจากเครื่องมือวิจัย โดยการหาคําเฉล่ีย ดังนี้ 
  การหาคําเฉล่ีย (mean) ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลํุม   

µ = 
n

x∑  

  เมื่อ µ แทน คําเฉล่ีย 
   ∑x  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลํุม  
   n แทน จ านวนคะแนนในกลํุม  
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แผนการด าเนินงานวิจัย 
 

รายละเอียด 

เดือน (พ.ศ. 2561) เดือน (พ.ศ. 2562) 
ม.ค. 

- 
ก.พ. 

มี.ค. 
- 

เม.ย. 

พ.ค. 
- 

มิ.ย. 

ก.ค. 
- 

ส.ค. 

ก.ย. 
- 

ต.ค. 

พ.ย. 
- 

ธ.ค. 

ม.ค. 
- 

ก.พ. 

มี.ค. 
- 

เม.ย. 

พ.ค. 
- 

มิ.ย. 

1. ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง ●         

2. เสนอโครงรํางการ
วิจัย 

 ●        

3. ศึกษาเอกสารหรือ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
เพื่อน ามาออกแบบ
เครื่องมือ 

 ● ●       

4. ออกแบบและ
ตรวจสอบเครื่องมือ 

  ● ● ●     

5. น าเครื่องมือไปใช๎
เก็บข๎อมูล 

    ● ●    

6. เก็บรวบรวมข๎อมูล      ● ●   

7. วิเคราะห์และสรุป
ผลการวิจัย 

      ● ●  

8. น าเสนอผลการวิจัย         ● 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม

ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 2) เพื่อศึกษาผลของการพัฒนา
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5  
โดยการวิเคราะห์ข๎อมูลจะแบํงเป็น 2 ตอน ได๎แกํ 1. การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ เพื่อ
น าไปใช๎ในการสร๎างกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 2. การศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อวิเคราะห์ผลพัฒนาการของกลํุมทดลอง 
ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 1.1 ศึกษาข๎อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
 1.2 การสังเกตการสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
 1.3 การสัมภาษณ์ครูผ๎ูสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
 1.4 การจัดอภิปราย (Focus Group) 
ตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 2.1 พัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 2.2 ความพึงพอใจของผ๎ูเรียนท่ีมีตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
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ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

 1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
 ผ๎ูวิจัยท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องท้ังในประเทศและตํางประเทศ เพื่อน าไป
วิเคราะห์สภาพการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ข๎อค๎นพบมีดังนี้ 
ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะห์การจัดกิจกรรมศิลปะกับศาสตร์อื่นๆ ในตํางประเทศและในประเทศ 

กิจกรรม 

ระดับ 

ประเภท 
ผลงานศิลปะ 

ศาสตร์ความรู๎
ท่ีบูรณาการ 

รูปแบบ 
การบูรณาการ 

การจัดกิจกรรม 

ปฐ
มว

ัย 
ปร

ะถ
ม 

มัธ
ยม

 
อุด

มศึ
กษ

า 

แบ
บผ

ู๎สอ
นค

น
เดี

ยว
 

แบ
บค

ูํขน
าด

 

แบ
บส

อน
เป

็นที
ม 

ภาพจาก
ธรรมชาติ 

✓    จิตรกรรม วิทยาศาสตร์ ✓   ครูให๎นักเรียนออกไปส ารวจสนามนอก
ห๎องเรียน แล๎วกลับมาวาดภาพสิ่งที่พบ
เห็น เชํน ดอกไม๎ ต๎นไม๎ สัตว์ สิ่งกํอสร๎าง
ตํางๆ โดยครูสามารถประเมินความเข๎า
ทางวิทยาศาสตร์ได๎จากภาพวาดของ
นักเรียน 

ลูกคิดสายร๎ุง  ✓   ศิลปะประดิษฐ์ คณิตศาสตร์ ✓   การประดิษฐ์ลูกคิด โดยใช๎ไม๎ขึ้นโครง
แทํนลูกคิดวางเป็นรูปสี่เหลี่ยมทากาว 
จากน้ันใช๎ลูกปัดร๎อยกับเส๎นเอ็นน าไปผูก
กับไม๎ที่ขึ้นโครง และตกแตํงให๎สวยงาม 
แล๎วน ามาคิดเลขตามโจทย์ 

ทดลองสายร๎ุง  ✓   จิตรกรรม วิทยาศาสตร์ ✓   เรียนร๎ูวงจรสี ผํานกิจกรรมการทดลอง
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช๎ผ๎าขาวบางและ
สีน้ าที่เป็นแมํสีใสแํก๎ว 3 ใบ  เพื่อการดูด
ซึมของผ๎า เป็นการผสมสีขั้นที่ 1 จนได๎สี
ขั้นที่ 2 พร๎อมให๎นักเรียนบันทึกผลที่ได๎ 

หลุมหลบภัย  ✓   ประติมากรรม สังคมศึกษาฯ  
(ประวัติศาสตร์) 
ภาษาไทย 
วิทยาศาสตร์ 

  ✓ เรียนร๎ูประวัติความเป็นมาของ
สงครามโลกคร้ังที่ 2 ใช๎หลักฐานชั้นต๎น
สอนประวัติศาสตร์ จ าลองการอพยพ
และ เขียนจดหมายถึงพํอแมํที่บ๎าน โดย
ใช๎ค าศัพท์เฉพาะในสมัยสงครามโลก 
จากน้ันออกแบบหลุมหลบภัยของตนเอง
เป็นโมเดล 3 มิติ และทดลองความ
แข็งแรง 

พลิกสายร๎ุง  ✓   จิตรกรรม วิทยาศาสตร์ ✓   ใช๎ดินสอสีระบายเป็นรูปสายร๎ุงใน
แนวต้ัง ครูถามวําจะท าอยํางไรให๎สีที่อยํู
ทางด๎านซ๎ายย๎ายไปอยํูทางขวา ครูใช๎
แก๎วน้ าใสํน้ าไปวางใกล๎รูปสายร๎ุง และครู
อธิบายวําถ๎ามองผํานแก๎วน้ าสีที่ร๎ุงจะ
พลิก เป็นเร่ืองของการหักเหของแสง 

คณิตศิลป ์  ✓   จิตรกรรม คณิตศาสตร์ ✓   แจกกระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสท าจุดไว๎
ตรงกลางกระดาษเพื่อที่จะแบํงออกเป็น 
4 สํวน เพื่อให๎ได๎รูปหลายเหลี่ยมด๎าน
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กิจกรรม 

ระดับ 

ประเภท 
ผลงานศิลปะ 

ศาสตร์ความรู๎
ท่ีบูรณาการ 

รูปแบบ 
การบูรณาการ 

การจัดกิจกรรม 
ปฐ

มว
ัย 

ปร
ะถ

ม 
มัธ

ยม
 

อุด
มศึ

กษ
า 

แบ
บผ

ู๎สอ
นค

น
เดี

ยว
 

แบ
บค

ูํขน
าด

 

แบ
บส

อน
เป

็นที
ม 

เทํา แล๎วลองให๎นักเรียนออกแบบรูป
ตํางๆ ตัด แล๎วน ามาตํอกันจะได๎รูปใหมํ 

โลกและ
ดวงดาว 

 ✓   จิตรกรรม วิทยาศาสตร์ ✓   เรียนร๎ูถึงขึ้นตอนการวาดภาพและ
ระบายสีน้ า เทคนิควิธีการและการใช๎
อุปกรณ์สีน้ า ในหัวข๎อโลกและดวงดาว 

สะเต็มศึกษา  ✓   จิตรกรรม วิทยาศาสตร์ ✓   เปลี่ยนโปรแกรมสะเต็มศึกษาให๎เป็น
โปรแกรมสตรีม (สะเต็มบวกศิลปะ) 
โครงการนักเรียนที่ผสานแนวคิดจากทั้ง
ศิลปะและวิทยาศาสตร์ โดยการแสดง
ผลงานการออกแบบลายผ๎าบาติกที่
แสดงเข๎าใจเกี่ยวกับอวกาศผํานการชม
นิทรรศการและได๎แรงบันดาลใจจากรูป
ถํายกล๎องโทรทรรศน์ 

แผนที่รัฐ
ไวโอมิง 

 ✓   จิตรกรรม สังคมศึกษาฯ 
ภาษาศาสตร์ 

✓   การเรียนการสอนในรัฐไวโอมิง วิจัย
มุํงเน๎นการมีสํวนรํวมของนักเรียนและ
ผลการเรียนร๎ูทางศึกษาสังคมศาสตร์, 
ภาษาศาสตร์, และทัศนศลิป์ ด๎วยการ
น าเสนอภาพน่ิงของภูมิประเทศ,
ประวัติศาสตร์,สถานที,่นักดนตรี 
เศรษฐกิจ และศิลปินของไวโอมิง โดย
การบันทึกและตอบค าถาม รวมถึงให๎
นักเรียนสร๎างแผนที่ระบุลักษณะทาง
กายภาพใช๎ดินสอสีสร๎างแผนที่ระบุ
ลักษณะทางกายภาพที่ส าคัญและใช๎เข็ม
ทิศระบุต าแหนํง 

ออกแบบ
เซรามิค 

   ✓ ประติมากรรม วิทยาศาสตร์   ✓ ครูที่สอนเซรามิคพานักเรียนไปศึกษาที่
สถาบันวิจัยทางทะเลเกี่ยวกับสาหรําย
ทะเลที่มีหลากหลายชนิดและมีรูปรําง
แตกตํางกัน ซึ่งนักเรียนน าสิ่งที่ศึกษามา
ออกแบบลวดลายบนเซรามิค   

ก๎อนหินแปลง
กาย 

✓    ศิลปะประดิษฐ์ ภาษาไทย ✓   ให๎สร๎างสรรค์ก๎อนหินตามจินตนาการ
ผํานการตัด ปะติด กระดาษสี และเลํา
เร่ืองราวของผลงาน 

ภาพปะติด  
Egg E Egg 
Eggs 

 ✓   จิตรกรรม การงานอาชีพฯ  ✓  ครูเตรียมวัสดุ และอุปกรณ์ในการท า
ขนมบัวลอย พร๎อมอธิบายและสาธิต
ขั้นตอนการท าอยํางละเอียด และให๎
นักเรียนลงมือท าขนมบัวลอยตาม
ขั้นตอน จากน้ันน าเปลือกไขํที่ได๎จาก
กิจกรรมการท าขนมบัวลอยมา
สร๎างสรรค์ปะติดเป็นภาพตํางๆ 
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กิจกรรม 
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การบูรณาการ 

การจัดกิจกรรม 
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ตัวละคร 3 
มิติใน
วรรณคดีไทย 

  ✓  ประติมากรรม ภาษาไทย ✓   การอธิบายขั้นตอนการสร๎างตัวละคร
วรรณคดีไทยจากฝอยไม๎ไผํ โดยการขึ้น
รูปแบบลอยตัว ใช๎ด๎ายมัดสํวนตํางๆเข๎า
ไว๎ด๎วย ตกแตํงรายละเอียดให๎สวยงาย 
แล๎วออกมาน าเสนอหน๎าชั้นเรียน เลํา
เร่ืองราวถึงตัวละครที่นักเรียนสร๎างสรรค์ 

ผ๎าบาติก   ✓  จิตรกรรม สังคมศึกษาฯ 
(ประวัติศาสตร์) 
วิทยาศาสตร์ 
การงานอาชีพฯ 

✓   ศึกษาประวัติของผ๎าบาติกและประเภท
ของผ๎าที่ใช๎ท าผ๎าบาติก เรียนร๎ูการ
ออกแบบสร๎างลวดลายผ๎า การลงเทียน 
การลงสี ไปจนถึงสํวนผสมของน้ ายา
เคลือบผ๎าที่ท าให๎สีติดทน และการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ในการขาย 

ประติมา 
กรรมเลําเร่ือง 

  ✓  ประติมากรรม ภาษาไทย ✓   ให๎นักเรียนแตํงเร่ืองสั้น โดยอภิปราย
และเขียนเลําเร่ืองราวน้ัน จากน้ันครู
แจกอุปกรณ์ในการสร๎างตัวละครและ
ฉากจากกระดาษสี โดยให๎ขึ้นรูปแบบ
ลอยตัว แสดงตัวละครถึงฉากในเร่ืองสั้น 
แล๎วน าเสนอหน๎าชั้นเรียน 

โคมแขวน
ล๎านนา 

  ✓  จิตรกรรม สังคมศึกษาฯ 
การงานอาชีพฯ 

✓   เรียนร๎ูประวัติความเป็นมาและขั้นตอน
การสร๎างโคมล๎านนา สร๎างโครงจากไม๎
ไผํน าผ๎ามาติดขึงตามโครง จากน้ัน
ตกแตํงด๎วยกระดาษฉลุลายไทยและ
กระดาษสีอื่นๆ 

 
 จากตาราง พบวํา สภาพการจัดกิจกรรมศิลปะกับศาสตร์อื่นๆ ท้ังตํางประเทศและในประเทศ 
ท้ังหมด 16 กิจกรรม มีแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการท่ีใกล๎เคียงกัน คือมุํงสร๎าง
กิจกรรมศิลปะด๎วยการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ด๎านการบูรณาการ โดยศาสตร์ความรู๎ท่ีบูรณาการ
มากท่ีสุด วิทยาศาสตร์ 7 กิจกรรม มีการบูรณาการศาสตร์ความรู๎แบบศาสตร์เด่ียวมากท่ีสุด 12 
กิจกรรม และมีรูปแบบการบูรณาการ แบบผ๎ูสอนคนเดียวมากท่ีสุด 13 กิจกรรม ซึ่งวิเคราะห์ข๎อมูลใน
ด๎านการบูรณาการควบคํูไปกับการการจัดกิจกรรม ท่ีเน๎นการเช่ือมโยงสาระการเรียนรู๎เดียวท่ีงํายตํอ
การบูรณาการ เพราะผ๎ูสอนสามารถก าหนดเรื่องท่ีจะสอนได๎เอง เลือกใช๎รูปแบบลักษณะของกิจกรรม 
เชํน การทดลอง การส ารวจ การจดบันทึก การน าเสนอผลงาน การสรุปและอภิปราย การจ าลอง
เหตุการณ์ การประดิษฐ์และสร๎างสรรค์ผลงาน ตลอดจนส่ือ วัสดุและอุปกรณ์การเรียนการสอนได๎
อยํางสะดวกและคลํองตัว แตํการท่ีครูเลือกแบบผ๎ูสอนคนเดียวนั้น ต๎องมีความรู๎ ความเข๎าในเรื่องท่ีจะ
บูรณาการอยํางมากตํางจากแบบคํูขนานหรือสอนเป็นทีมท่ีมีผ๎ูสอนท่ีมีความรู๎เฉพาะศาสตร์วิชา ด๎าน
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ประเภทผลงานศิลปะ เป็นงานจิตรกรรมมากท่ีสุด 10 กิจกรรม โดยเฉพาะการวาดภาพระบายสีเป็น
ผลงานท่ีผ๎ูเรียนค๎ุนเคยมากกวําประเภทงานอื่น และการเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ท่ีหางําย 
 

 1.2 การสังเกตการสอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบติัที่ดี (Best Practice)  
 ผ๎ูวิจัยศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ โดยสังเกตการจัดกิจกรรมแบบ
บูรณาการ 3 กิจกรรม แบํงเป็นกิจกรรมศิลปะท่ีบูรณาการความรู๎กับสาระการเรียนรู๎อื่น 1 กิจกรรม 
ได๎แกํ กิจกรรมปั้นดินสํูอาชีพ จัดโดยคุณครูสมพร นิสยันต์ และกิจกรรมของกลํุมสาระการเรียนรู๎อื่นท่ี
บูรณาการความรู๎ศิลปะ 2 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมโลกมหัศจรรย์ 3 มิติ จัดโดยคุณครูนพรัตน์  
ปทุมารักษ์ และ 2) กิจกรรมการ์ตูนสร๎างสรรค์ จัดโดยคุณครูสุธี เพชรรัตนาภรณ์ โดยใช๎แบบสังเกต
การสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) รายละเอียดท่ีได๎จากการสังเกต ดังนี้ 
ตารางท่ี 7 วิเคราะห์ข๎อมูลจากแบบสังเกตการสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 

ประเด็นการ
สังเกต 

ช่ือกิจกรรม/ช่ือผ๎ูจัดกิจกรรม 
ปั้นดินสํูอาชีพ  

/สมพร นิสยันต์ 
โลกมหัศจรรย์ 3 มิติ  
/นพรัตน์ ปทุมารักษ ์

การ์ตูนสร๎างสรรค์  
/สุธี เพชรรัตนาภรณ์ 

ตอนท่ี 1 พร๎อมในการจัดการเรียนรู ๎
แผนการจัด
กิจกรรม 
(จุดประสงค์) 

ผ๎ูเรียนเรียนรู๎ เทคนิค
พื้นฐานของงานศิลปะ 
เพื่อให๎ผ๎ูเรียนสามารถท า 
ผลงานศิลปะได๎ 

ผ๎ูเรียนเรียนรู๎เนื้อหาหลัก
และสร๎างสรรค์ผลงานผําน
กิจกรรมศิลปะได๎ 

ผ๎ูเรียนเรียนรู๎เนื้อหาหลัก
และสร๎างสรรค์ผลงานผําน
กิจกรรมศิลปะได๎ 

สรุปผล 
-ก าหนดจุดประสงค์ในเชิงพฤติกรรมการสอน 
-จุดประสงค์สอดคล๎องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลาง 

สถานท่ีและ 
บรรยากาศ 

พื้นท่ีท ากิจกรรมมีขนาด
ห๎องปาน กลาง ส่ิงอ านวย
ความสะดวก เชํน โต๏ะไม๎
เต้ีย กระดาน พัดลม 
บรรยากาศถํายเทและ 
แสงไฟสวําง 

พื้นท่ีท ากิจกรรมมีขนาด
ห๎องปานกลาง ส่ิงอ านวย
ความสะดวก เชํน โต๏ะไม๎
เต้ีย กระดาน พัดลม 
บรรยากาศถํายเทและ 
แสงไฟสวําง 

พื้นท่ีท ากิจกรรมมีขนาด
ห๎องใหญํ ส่ิงอ านวยความ
สะดวก เชํน โต๏ะพร๎อม
คอมพิวเตอร์ เก๎าอี้ 
กระดาน เครื่องเสียง
เครื่องปรับอากาศ 
บรรยากาศถํายเทและ 
แสงไฟสวําง 

สรุปผล 
-สถานท่ีและบรรยากาศควรมีส่ิงอ านวยความสะดวกในด๎านตํางๆ ท่ีเหมาะสมและ
พร๎อมใช๎งานเพื่อเอื้อตํอการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียน 

ตอนท่ี 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ 
ขั้นน า มีการอธิบายรายละเอียด 

กิจกรรม มีการแสดงผล
มีการอธิบายรายละเอียด 
กิจกรรม มีตัวอยํางผลงาน

มีการอธิบายขั้นตอนของ 
กิจกรรม แสดงผลงาน
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ประเด็นการ
สังเกต 

ช่ือกิจกรรม/ช่ือผ๎ูจัดกิจกรรม 
ปั้นดินสํูอาชีพ  

/สมพร นิสยันต์ 
โลกมหัศจรรย์ 3 มิติ  
/นพรัตน์ ปทุมารักษ ์

การ์ตูนสร๎างสรรค์  
/สุธี เพชรรัตนาภรณ์ 

งานตัวอยํางให๎ผ๎ูเรียนดู มี
การแจกวัสดุ อุปกรณ์
ศิลปะ 

ใหผ๎ู๎เรียนดู  ใช๎ค าถาม
กระต๎ุนความอยากรู๎ของ 
ผ๎ูเรียน 

ตัวอยํางท่ีมีรูปแบบผลงาน
ท่ีหลากหลายให๎ผ๎ูเรียน
เลือกท า 

สรุปผล 

-อธิบายรายละเอียดหรือขั้นตอนของกิจกรรม 
-น าด๎วยภาพตัวอยํางผลงานท่ีหลากหลาย 
-ใช๎ข๎อค าถามท่ีกระต๎ุนความอยากในการท ากิจกรรม 
-แจกวัสดุ อุปกรณ์ 

ขั้นสอนและปฏิบัติ    
วิธีสอน -แบบบรรยาย 

-แบบสาธิต 
 

-แบบบรรยาย 
-แบบอภิปราย 
-แบบแบํงกลํุมท ากิจกรรม 

-แบบบรรยาย 
-แบบสาธิต 

สรุปผล 

-แบบบรรยาย เพื่อบอกเลํา อธิบาย เนื้อหาหรือเรื่องราว มักเป็นการส่ือความหมาทาง
เดียว ผ๎ูเรียนเพียงแตํฟัง จดบันทึก หรือซักถามบางครั้ง  
     ข๎อดี ให๎ความรู๎แกํผ๎ูเรียนได๎เนื้อหามาก กว๎างขวาง 
     ข๎อจ ากัด ผ๎ูเรียนมีสํวนรํวมน๎อยในการเรียนนอ๎ย ท าให๎เกิดความเบ่ือหนําย 
-แบบสาธิต แสดงหรือกระท าให๎ดูเป็นตัวอยํางพรอ๎มๆ กับการอธิบาย เพื่อให๎ผ๎ูเรียน
ได๎รับประสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรม เกิดการเรียนรู๎จากการสังเกตขั้นตอนการสอน 
     ข๎อดี ผ๎ูเรียนเข๎าใจวิธีปฏิบัติได๎ดี เพราะเป็นประสบการณ์ตรง มีตัวอยํางให๎ดู 
จับต๎องได๎ และฝึกให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักสังเกต 
     ข๎อจ ากัด ไมํควรใช๎กับผ๎ูเรียนกลํุมใหญํเกินไป 
-แบบอภิปราย มุํงให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น เพื่อหาค าตอบ
หรือแนวทางในการแก๎ไขปัญหา ผ๎ูเรียนมีสํวนรํวม คือ ได๎คิด ได๎ท า ได๎แก๎ปัญหา 
     ข๎อดี สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนคิดวิเคราะห์ กล๎าพูด กล๎าตัดสินใจ และยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผ๎ูอื่น 
     ข๎อจ ากัด ผ๎ูเรียนบางคนไมํกล๎าแสดงความคิดเห็น ท าให๎ไมํเกิดการเรียนรู๎ 
-แบบแบํงกลํุมท ากิจกรรม มอบหมายงานให๎ผ๎ูเรียนท างานรํวมกันเป็นกลํุม 
     ข๎อดี ฝึกการท างานอยํางเป็นระบบ ฝึกความสามัคคี และสํงเสริมความสามารถ 
ความสนใจของผ๎ูเรียนแตํละคน 
     ข๎อจ ากัด ผ๎ูสอนต๎องมีการเตรียมขั้นตอนการสอนท่ีชัดเจน  

กระบวนการ 
จัดกิจกรรม 

-ดูภาพแล๎วตอบค าถาม
สํวนประกอบของดอกไม ๎
-อธิบายเช่ือมโยงทาง
พฤกษศาสตร์ 

-ใช๎ค าถามเกี่ยวกับสํวน 
ประกอบของโลก 
(ภูมิศาสตร์) และอธิบาย
เพิ่มเติมภาพประกอบ 

-ดูภาพตัวอยํางผลงานจาก 
Power Point 
-อธิบายเช่ือมโยงทัศนาตุ 
และองค์ประกอบศิลป์ 
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ประเด็นการ
สังเกต 

ช่ือกิจกรรม/ช่ือผ๎ูจัดกิจกรรม 
ปั้นดินสํูอาชีพ  

/สมพร นิสยันต์ 
โลกมหัศจรรย์ 3 มิติ  
/นพรัตน์ ปทุมารักษ ์

การ์ตูนสร๎างสรรค์  
/สุธี เพชรรัตนาภรณ์ 

(วิทยาศาสตร์) 
-เทคนิคขึ้นรูปการปั้น 
จากเศษขนมปัง 
-ผ๎ูเรียนปฏิบัติงานเป็น
เดียวโดยนั่งเข๎ากลํุม 

จาก Power Point 
-บอกเทคนิคการระบายสี/ 
คําของสี/แสงและเงา 
-แจกใบงานให๎ผ๎ูเรียน
ปฏิบัติงานเป็นกลํุม 

-สาธิตข้ันตอนการสร๎าง
ภาพจากโปรแกรม 
Photoshop ทีละขั้นตอน 
-ผ๎ูเรียนปฏิบัติงานเด่ียว 

สรุปผล 

-ซักถามพูดคุยกับผ๎ูเรียนเพื่อเตรียมความพร๎อม 
-ทบทวนการบรรยายในครั้งกํอนเพื่อเช่ือมโยงกับเรื่องใหมํ  
-อธิบายให๎ชัดเจนตามล าดับเนื้อหาอยํางตํอเนื่อง 
-สังเกตพฤติกรรมของผ๎ูเรียนตลอดเวลา 
-ถามค าถามในบางตอนเพื่อกระต๎ุนความสนใจของผ๎ูเรียนและทดสอบความเข๎าใจ 
-ยกตัวอยํางประกอบเพื่อเพิ่มความแจํมแจ๎งในบทเรียน 

วัสดุ 
อุปกรณ์ 

ครูเตรียมให๎ผ๎ูเรียนและ 
เพียงพอ 

ผ๎ูเรียนเตรียมมาเอง เชํน 
สีไม๎ กาว กรรไกร 

ผ๎ูเรียนปฏิบัติกิจกรรมใน 
ห๎องคอมพิวเตอร์ของ 
โรงเรียน 

สรุปผล 
-แตํละกิจกรรมควรใช๎วัสดุ อุปกรณ์ท่ีแตกตํางกันไปตามหัวข๎อของกิจกรรมนั้นๆ โดย
กิจกรรมท่ีผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนเตรียมอุปกรณ์การเรียนมาเองควรมีการแจ๎งผ๎ูเรียนกํอน 
สํวนกิจกรรมท่ีผ๎ูสอนจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ให๎ผ๎ูเรียน ควรจัดเตรียมให๎พร๎อมและเพียงพอ 

ส่ือการสอน ผลงานตัวอยําง อุปกรณ์ 
ศิลปะ ส่ือท่ีมีเนื้อหางําย 
กระชับและมีขนาดใหญํ 

Power Point และผลงาน 
ตัวอยําง 

Power Point 

สรุปผล -ใช๎ส่ือการท่ีหลากหลาย และชัดเจน  
ขั้นสรุป ใช๎การสะท๎อนคิด ให๎

ผ๎ูเรียนบอกความรู๎สึกท่ีมี
ตํอกิจกรรมศิลปะ 

ผ๎ูเรียนน าเสนอผลงานและ
บอกความรู๎สึกท่ีมีตํอ
กิจกรรม 

ผ๎ูเรียนบอกความรู๎สึกท่ีมี
ตํอผลงานศิลปะ 

สรุปผล 
-สรุปโยงเนื้อหาต้ังแตํต๎นจนจบ และน าเสนอผลงาน 
-ต้ังปัญหาให๎ผ๎ูเรียนได๎วิเคราะห์หรือฝากปัญหาให๎ผ๎ูเรียนไปคิดตํอ 
-เปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนได๎ซักถามปัญหา หรือบอกความรู๎สึกตํอกิจกรรมและผลงาน 

 
 1.3 การสัมภาษณ์ครูผู้สอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) 

 ผ๎ูวิ จัยศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  โดย การสัมภาษณ์ครู ผ๎ูมี
ประสบการณ์การจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ 3 โรงเรียน ได๎แกํ 1) โรงเรียนศรีวิชัยวิทยา คุณครูสมพร 
นิสยันต์ 2) โรงเรียนวัดห๎วยจระเข๎วิทยาคม คุณครูนพรัตน์ ปทุมารักษ์ และ 3) โรงเรียนราชินีบูรณะ
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คุณครูสุธี เพชรรัตนาภรณ์ โดยใช๎แบบสัมภาษณ์การสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) รายละเอียดท่ีได๎ ดังนี้ 
ตารางท่ี 8 วิเคราะห์ข๎อมูลท่ีได๎จากแบบสัมภาษณ์ครูผ๎ูสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) 

ข๎อค าถาม ข๎อมูลสัมภาษณ์ 

แนวทางในการก าหนด
วัตถุประสงค์ด๎านการสอนศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ 
(ด๎านวัตถุประสงค์การเรียนรู๎) 

ทํานท่ี 1 ต๎องให๎สอดคล๎องกับกลํุมสาระท่ีหลากหลาย สามารถ
เช่ือมโยงสาระวิชาอื่นๆ ได๎ด๎วย ท้ังทางด๎านความรู๎ 
ทักษะและจิตพิสัย  

ทํานท่ี 2 เพื่อสํงเสริมความสามารถท่ีหลากหลาย และพัฒนา
ศักยภาพ 

ทํานท่ี 3 เพื่อให๎นักเรียนได๎มีความรู๎ความเข๎าใจเนื้อหากิจกรรม
และเช่ือมโยงเนื้อหาเข๎ากับวิชาอื่นๆ ได๎ 

สรุปผล -สอคล๎องกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู๎ 
-ระบุพฤติกรรมของผ๎ูเรียนตามท่ีผ๎ูสอนคาดหวังให๎เกิด 
-จ าแนกวัตถุประสงค์เป็น 3 ด๎าน ได๎แกํ พุทธิพิสัย  
จิตพิสัย และทักษะพิสัย  

แนวทางการบูรณาการเนื้อหา
สาระวิชาอื่นๆ กับการสอนศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ (ด๎านการก าหนด
เนื้อหาสาระ) 

ทํานท่ี 1 เป็นกิจกรรมเดียวท่ีสามารถบูรณาการให๎ได๎หลายๆ 
วิชา ไมํวําจะเป็นบูรณาการด๎านเนื้อหาหรือบูรณาการ
ทักษะของแตํละวิชา 

ทํานท่ี 2 บูรณาการกับวิชาสังคมศึกษาในการใช๎ทรัพยากร การ
ท างานรํวมกันกับผ๎ูอื่น ความสามัคคี การยอมรับ
ความแตกตํางของแตํละบุคคล ภาษาในการการ
ส่ือสาร การเคารพสิทธิของผ๎ูอื่น 

ทํานท่ี 3 ในหนึ่งกิจกรรมให๎เช่ือมโยงวิชาตํางๆ และอธิบายให๎
นักเรียนเข๎าใจถึงความสัมพันธ์กันของแตํละวิชา 

สรุปผล -ในหนึ่งกิจกรรมสามารถบูรณาการเนื้อหาสาระของ 
หลายวิชาเข๎าด๎วยกัน 
-บูรณาการวิธีการ/กระบวนการทางการเรียน 
-บูรณาการเนื้อหาให๎สอดคล๎องกับชีวิตประจ าวัน 

แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะที่
สํงเสริมให๎นักเรียนเช่ือมโยง
เนื้อหาในสาขาวิชาอื่น  
(ด๎านกิจกรรมการเรียนการสอน) 

ทํานท่ี 1 ประยุกต์เทคนิคท่ีใช๎ในการสอนวิชาอื่น มาปรับเข๎า
กับธรรมชาติวิชาของเราท่ีก าลังสอน เชํน การแนะน า
วัสดุท่ีใช๎ในการท ากิจกรรมนั้นๆ นักเรียนสามารถรู๎จัก
วัสดุ แยกประเภทของวัสดุและประโยชน์ของวัสดุนั้น
ได๎ นักเรียนสามารถเขียนบรรยาย หรือสามารถ
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ข๎อค าถาม ข๎อมูลสัมภาษณ์ 

อธิบายให๎เพื่อนในห๎องเข๎าใจได๎ 
ทํานท่ี 2 การใช๎ทักษะทางด๎านภาษา เป็นเช่ือมในลักษณะ

กิจกรรมตํางๆ เชํน การแตํงค าประพันธ์ แตํงกลอน 
เพื่อใช๎ประกอบภาพหรือผลงานอื่นของนักเรียน  

ทํานท่ี 3 ให๎นักเรียนลงมือปฏิบัติและอธิบายส่ิงท่ีตนเองปฏิบัติ
วําสามารถเกี่ยวข๎องวิชาใดได๎บ๎าง เชํน ทักษะการ
สังเกต การแยกแยะ มีคล๎ายกับวิชาใด เป็นต๎น 

สรุปผล -กิจกรรมเหมาะสมกับระดับผ๎ูเรียน  
-ส่ือการสอนและอุปกรณ์ต๎องไมํยากจนเกินไป  
-สํงเสริมพัฒนาการอยํางตํอเนื่องในทุกๆ ด๎าน ล าดับ
ขั้นของประสบการณ์ เชํน การอําน การสังเกต การ
พูด การฟัง การเขียนและการวาด กิจกรรมทักษะ
ด๎านตํางๆ รวมท้ังกิจกรรมท่ีต๎องใช๎ความสามารถทาง
สมองในการคิด วิเคราะห์ แก๎ไขปัญหา 

การประเมนิผลในกิจกรรมศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการด๎านใด เพราะเหตุใด 
(ด๎านการประเมินผล) 

ทํานท่ี 1 ควรมีเกณฑ์การประเมินท่ีชัดเจน และครอบคลุม
หลายๆ วิชาการเข๎าด๎วยกัน เชํน ในหนํวยการเรียนรู๎
หนึ่ง เราสามารถวัดได๎ต้ังแตํกระบวนการแรก คือการ
เตรียมตัวท าสมาธิในการท างาน ทักษะการสังเกต 
ทักษะการน าเสนอผลงาน เหลํานี้เป็นการเช่ือมโยง
ทักษะท่ีอยูํในกระบวนการของแตํละวิชาได๎ 

ทํานท่ี 2 เน๎นประเมินผลด๎านทักษะ เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดความ
ช านาญเฉพาะด๎าน มีความสามารถท่ีโดดเดํน 

ทํานท่ี 3 การประเมินผล ผ๎ูเรียนควรได๎มีสํวนรํวม เชํน 
นักเรียนประเมนิตนเอง นักเรียนประเมินเพื่อน ครู
ประเมินนักเรียน ตามเกณฑ์ท่ีได๎ตกลงกันไว๎ จากการ
รํวมกันแสดงความคิดเห็นภายในช้ันเรียนรํวมกัน
ระหวํางครูกับนักเรียน 

สรุปผล -สอดคล๎องกับกระบวนการจัดการเรียนรู ๎
-มีวิธีการประเมินท่ีหลากหลาย 

ข๎อเสนอแนะ 
 
 
 
 

ทํานท่ี 1 บูรณาการเนื้อหาได๎ทุกสาระวิชา 
ทํานท่ี 2 อยากให๎มีการบูรณาการเนื้อหาสาระทุกๆ ศาสตร์วิชา 

เพราะอยากให๎ผ๎ูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์เช่ือมโยงให๎
มากขึ้น 

ทํานท่ี 3 ทุกกิจกรรมควรให๎นักเรียนได๎อธิบายผลงานของ
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ข๎อค าถาม ข๎อมูลสัมภาษณ์ 

 ตนเองเพื่อเช่ือมโยงทักษะการน าเสนอ 
สรุปผล -การจัดกิจกรรมการสอนแบบบูรณาการ เน๎นให๎

เนื้อหาสาระสอดคล๎องกับปัญหาในชีวิตจริง ผ๎ูสอนใช๎
เทคนิคในการผสมผสานเนื้อหาวิชา และกิจกรรมการ
เรียนการสอนตํางๆ ให๎สัมพันธ์กันภายในขอบขําย
ของเรื่องท่ีศึกษา 
-มุํงให๎เกิดการบูรณาการในหลายสาขาวิชา คือ ให๎มี
การประสานความรู๎ ประสบการณ์ตํางๆ เข๎าไว๎เป็น
กลํุมประสบการณ์ ซึ่งจะต๎องให๎มีการบูรณาการ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู๎ควบคํูไปด๎วย  ด๎านการ
สร๎างบทเรียนต๎องสร๎างเนื้อหาและแผนการสอนเป็น
กลํุมก๎อนไมํกระจัดกระจาย โดยจัดหนํวยบูรณาการ
ทางการสอนเพื่อสะดวกท้ังผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน 

 
 1.4 การจัดอภิปราย (Focus Group) 

 ผ๎ูวิจัยจัดอภิปราย (Focus Group) กับครูผ๎ูสอนทุกกลํุมสาระการเรียนรู๎ในโรงเรียน
ประถมศึกษาท่ีท าการจัดการเรียนการสอนแบบพหุศาสตร์ เป็นครูกลํุมสาระการเรียนรู๎ละ 1 ทําน 
เพื่อรํวมกันอภิปรายเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมแบบพหุศาสตร์ ความเหมาะสมในเนื้อหากับวัย
ของนักเรียน การวัดและประเมินผลให๎สอดคล๎องกับพัฒนาการแบบองค์รวม เพื่อเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการสร๎างกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ตํอไป 
ตารางท่ี 9 วิเคราะห์ข๎อมูลท่ีได๎จากการจัดอภิปราย (Focus Group) 

ข๎อค าถาม ข๎อมูลสัมภาษณ์ 

แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์เพื่อให๎นักเรียนเช่ือมโยง
เนื้อหาในสาขาวิชาอื่น  

-ศึกษารายละเอียดเนื้อหาให๎สอดคล๎องกับชีวิตประจ าวัน 
-การก าหนดเนื้อหาวิชาอื่นๆ จะต๎องท าเนื้อหาให๎สัมพันธ์กับ
การสอนตํอเนื่องกันไปได๎ดี ต๎องก าหนดวําจะสัมพันธ์กับวิชาใด
วิชาหนึ่งในเรื่องใดบ๎าง  
-การประเมินผลการเรียนการสอนโดยวิธีการท่ีหลากหลาย 
เชํน การสังเกตพฤติกรรมระหวํางเรียน ผลงานหรือการแสดง
ความคิดเห็นของผ๎ูเรียน 
-เป็นการวางแผนรํวมกันระหวํางครูและนักเรียน ให๎ผ๎ูเรียนมี
โอกาสเลือกปัญหา วัสดุ อุปกรณ์ วางแผนกิจกรรมและ
ประเมินผลให๎เป็นไปตามจุดมุํงหมายท่ีต๎องการ  
-ในการจัดกิจกรรมควรฝึกให๎ผ๎ูเรียนท างานเป็นกลํุมเพื่อพัฒนา
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ข๎อค าถาม ข๎อมูลสัมภาษณ์ 

ทักษะมนุษย์สัมพันธ์  
-การจัดกิจกรรมเน๎นการปฏิบัติการท างานของผ๎ูเรียน 

สรุปผล -ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมในการสอน 
-ศึกษาขอบขํายและรายละเอียดของเนื้อหาให๎สอดคล๎องกับ
ชีวิตประจ าวัน 
-เลือกเนื้อหาท่ีจะเช่ือมโยงให๎เหมาะสมกับวัยของผ๎ูเรียน 
-เน๎นผ๎ูเรียนเป็นส าคัญ 
-เน๎นกิจกรรมเป็นศูนย์กลาง 
-เลือกใช๎เทคนิควิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา 
-วัดและประเมินผลการเรียนรู๎ที่หลากหลายตามสภาพจริง คือ
การประเมินความสามารถ การคิดวางแผน กระบวนการ
ท างาน คุณธรรมจริยธรรมระหวํางท างาน ความต้ังใจ ผลงาน
ท่ีส าเร็จตามเปูาหมาย 

 
 จากข๎อค๎นพบการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ การสังเกต การ
สัมภาษณ์ และการจัดจัดอภิปราย (Focus Group) ผ๎ูวิจัยน าข๎อมูลมาสร๎างเป็นแนวทางการจัด
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5  ดัง
กรอบแนวคิดตํอไปนี้ 
 

1.5 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 จากการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ การสังเกต การสัมภาษณ์
ผ๎ูเช่ียวชาญ และการจัดจัดอภิปราย (Focus Group) ผ๎ูวิจัยน าข๎อมูลมาสร๎างเป็นแนวทางการจัด
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5   
ดังกรอบแนวคิดตํอไปนี้ 
 
● เนื้อหาของการบูรณาการ 
● เนื้อหาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (8 กลุํมสาระการเรียนร๎ู) 
● เนื้อหาพัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กวัยตอนกลาง 4 ด๎าน 
 
  
             

 
 
ภาพที่ 1 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 

แนวคิดของกิจกรรม กลุํมตัวอยําง 
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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 แนวคิดในการออกแบบกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
เริ่มจากการสร๎างแนวคิดในการจัดกิจกรรม ซึ่งได๎จากการคัดเลือกเนื้อหาศิลปะ รูปแบบการสร๎างงาน
ศิลปะ เทคนิคการการสร๎างสรรค์ผลงานศิลปะ แนวคิดการเรียนการสอนศิลปะ ฯลฯ คัดเลือกเนื้อหา
ความรู๎ของศาสตร์อื่นๆ ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลางท้ัง 8 กลํุมสาระ แล๎วเช่ือมโยงข๎อมูล
วิเคราะห์ธรรมชาติของศิลปะท่ีเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆ น ามาวิเคราะห์สาระส าคัญของเนื้อหาท่ี
ต๎องการน าเสนอ โดยต้ังวัตถุประสงค์ของการเรียนรู๎ 3 ด๎านคือ 1) กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท่ี
บูรณาการความรู๎ ความเข๎าใจในการเช่ือมโยงข๎อมูล 2) กิจกรรมสํงเสริมทักษะการปฏิบัติ และ 
3) กิจกรรมท่ีสํงเสริมความพึงพอใจในการท ากิจกรรมศิลปะ  
 หลักจากท าการศึกษาเนื้อหา หลักสูตรการศึกษา พัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวม แล๎วน าแนวคิดท่ีได๎มาวิเคราะห์ 
จ าแนกประเภท หมวดหมูํ ความยากงําย เพื่อคัดเลือกเนื้อหาให๎เหมาะสมกับกลํุมตัวอยําง โดย
วิเคราะห์พัฒนาการด๎านเรียนรู๎ด๎านศิลปะ พัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กวัยตอนกลาง 4 ด๎าน ได๎แกํ 
พัฒนาการด๎านรํางกาย พัฒนาการด๎านอารมณ์ พัฒนาการด๎านสังคม และพัฒนาการด๎านสติปัญญา 
แนวคิดและเนื้อหาท่ีใช๎ในการจัดกิจกรรมศิลปะสามารถส่ือสารสาระส าคัญได๎อยํางชัดเจน ซึ่งจะสํงผล
ไปสํูการเลือกรูปแบบในการจัดกิจกรรมศิลปะ เป็นการสาธิต การอภิปราย การลงมือปฏิบัติ การสะ
ท๎อความคิด การวิพากษ์ วิจารณ์ หรือการแสดงออก โดยไมํจ าเป็นต๎องเลือกอยํางใดอยํางหนึ่ง 
สามารถน ากระบวนการรับรู๎ท้ังหมดมาใช๎หรือเลือกน ามาประกอบกัน ขึ้นอยูํกับวัตถุประสงค์ของ
กิจกรรมศิลปะวําต๎องการให๎กลํุมตัวอยํางได๎รับประสบการณ์ หรือการเรียนรู๎แบบใดและมากน๎อย
เพียงใด  
 แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 มีรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบผสมผสานเช่ือมโยงความรู๎ในศาสตร์ตํางๆ 
ในลักษณะของการบูรณาการ ผํานการสร๎างสรรค์ผลงานวาดภาพระบายสี การปั้น ภาพพิมพ์ ปะติด 
และศิลปะประดิษฐ์ อันจะน าไปสํูการสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน มีกระบวนการจัดการ
เรียนรู๎โดยใช๎แนวคิดแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ท้ัง 8 ข้ันตอน เป็นกิจกรรมท่ีสนุกสนาน 
กระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนต้ังค าถาม แสวงหาค าตอบ รวมท้ังได๎ปฏิบัติกิจกรรมเป็นทีม การน าเสนอผลงาน และ
ฝึกการยอมรับฟังค าวิพากษ์ วิจารณ์ อันเป็นการพัฒนาสมรรถนะแบบแบบองค์รวมและสามารถน า
ความรู๎ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎อยํางเหมาะสม ประกอบด๎วยแผนการจัดการเรียนรู๎ จ านวน 
8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง (120 นาที) สามารถแบํงเป็น 5 กิจกรรมดังนี้  1) 
กิจกรรมทํุงดอกไม๎ 2) กิจกรรมหน๎ากากฮีโรํ 3) กิจกรรมทายซิตัวอะไร  4) กิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน 
และ 5) กิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก ซึ่งสามารถสรุปหลักการสร๎างกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ได๎ดัง
ตารางตํอไปนี้ 
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ตารางท่ี 10 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 

กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 1  
ทุํงดอกไม๎ 

 

 
 
ศาสตร์ความรู๎ท่ีบูรณาการ 
● สังคมศึกษาฯ (ภูมิศาสตร์สภาพแวดล๎อม) 
● วิทยาศาสตร์ (พืชมีดอกและไมํมีดอก) 
○ ภาษาไทย (การอธิบาย และการบรรยาย) 
หมายเหตุ  ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ            
                ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
 
พัฒนาการแบบองค์รวม 
- ด๎านรํางกาย 
- ด๎านอารมณ์ 
- ด๎านสังคม 
- ด๎านปัญญา 
 
การประเมินผล 
- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 

ตัวชี้วัด 
-บรรยายเกี่ยวกับจังหวะต าแหนํงของส่ิงตําง ๆ ท่ี
ปรากฏในส่ิงแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ 
-ระบุปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ และการส่ือ
ความหมายในงานทัศนศิลป์ของตนเอง และบอก
วิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น 
 
สาระส าคัญ 

การจัดจังหวะและต าแหนํงของส่ิงตํางๆ ใน
ส่ิงแวดล๎อมและในงานทัศนศิลป์มีหลายประเภท แตํ
ละประเภทมีลักษณะการจัดท่ีแตกตํางกันออกไป 

 
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
-บรรยายความหมายของจังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏ
ในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ได๎ 
-บอกปัญหาและการปรับปรุงแก๎ไขผลงานทัศนศิลป์
ของตนเองได๎ 
-เห็นคุณคําและประโยชน์ของจังหวะและต าแหนํงท่ี
ปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ได๎ 
-สร๎างสรรค์ผลงานศิลปะโดยใช๎จังหวะและต าแหนํงท่ี
ปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ได๎ 
 
สาระการเรียนรู๎ 

“ทํุงดอกไม๎” เป็นกิจกรรมศิลปะประเภทงาน
ปะติดจากถ๎วยขนมกระดาษผํานการสร๎างสรรค์ผลงาน
ศิลปะ โดยใ ช๎ จั งหวะและต าแหนํ ง ท่ีปรากฏใน
ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ โดยเช่ือมโยงเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องพืชมีดอกและไมํมีดอก สังคมศึกษา 
เรื่องภูมิศาสตร์และส่ิงแวดล๎อม คณิตศาสตร์และ
ภาษาไทย ซึ่งท าให๎ผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติงานรํวมกับ
เพื่อนได๎อยํางมีความสุข สนุกสนาน 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 1  

ทุํงดอกไม๎ (ตํอ) 
 
รูปแบบการสอน 
- แบบ Studio Habits of Mind (SHoM) 
- แบบบรรยาย 
- แบบสาธิต 
 
ส่ือการเรียนรู๎ 
-ภาพดอกไม๎จริงและภาพดอกไม๎ประดิษฐ์ 
-ตัวอยํางผลงาน 
-วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ 
ถ๎วยขนมกระดาษขนาดตํางๆ กระดาษสี
สองหน๎า กระดาษวาดเขียน สีเมจิ กรรไกร 
เครื่องตัดกระดาษรูปดอกไม๎ มีดคัดเตอร์ 
และกาว 

กิจกรรมการเรียนรู๎ 
ขั้นน า 
-นักเรียนสังเกตและแยกแยะภาพดอกไม๎จริงและ
ดอกไม๎ประดิษฐ์ โดยบอกถึงความแตกตําง  
-ครูต้ังค าถามถึงอารมณ์ความรู๎สึกระหวํางดอกไม๎จริง 
และอธิบายเช่ือมโยงถึงความงามตามธรรมชาติท่ีพบได๎
จากถิ่นก าเนิดท่ีตํางกันในสภาพแวดล๎อมทางภูมิศาสตร์ 
● สังคมศึกษาฯ (ภูมิศาสตร์สภาพแวดล๎อม) เชํน 
ดอกไม๎เมืองหนาว พืชพรรณในเขตร๎อนช้ืน พืชท่ีเกิดใน
ทะเลทราย ซึ่งลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศสํงผล
ตํอการเจริญเติบโตหรือลักษณะทางสายพันธุ์  
ขั้นสอน 
-ครูบรรยายความหมายของจังหวะและต าแหนํงท่ี
ปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ จากภาพ
ตัวอยําง โดยต้ังค าถามของการเรียงตัวกันของกลีบ
ดอกไม๎ ขนาดเล็กหรือใหญํของกลีบดอกไม๎ พร๎อมท้ัง
ยกตัวอยํางท่ีเช่ือมโยงเนื้อหาทาง● วิทยาศาสตร์ (พืชมี
ดอกและไมํมีดอก) ถึงลักษณะของจังหวะท่ีซ้ ากันของ
กลีบดอกไม๎ และอธิบายต าแหนํงของสํวนประกอบของ
ดอกไม๎ เชํน ล าต๎น กลีบเล้ียง ใบ กลีบดอก และเกสร
ดอกไม๎  
-นักเรียนนั่งเข๎ากลํุม ครูแจกวัสดุอุปกรณ์ 
-ครูอธิบายพร๎อมสาธิตข้ันตอนการท างานทีละขั้นตอน 
-นักเรียนสร๎างสรรค์ผลงงาน  
-ครูคอยสัง เกตพฤติกรรมการท างานของ ผ๎ู เรี ยน 
ชํวยเหลือ ให๎ค าแนะน า และชมเชยผ๎ูเรียน 
-นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ี
ท างาน 
ขั้นสรุป 
-นักเรียนรํวมกันแสดงความคิดเห็นโดยวิเคราะห์จุดดี
และจุดท่ีควรพัฒนาในผลงานของตนเอง และสํงผลงาน
ท่ีเสร็จสมบูรณ์ให๎ครู  
-นักเรียนรํวมกันสรุปความรู๎ท่ีได๎จากการท ากิจกรรม 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 2  
หน๎ากากฮีโรํ 

 

 
 
ศาสตร์ความรู๎ท่ีบูรณาการ 
● วิทยาศาสตร์ (คุณสมบัติของสสาร) 
● ภาษาตํางประเทศ (ค าศัพท์เรื่องสี) 
○ ภาษาไทย (การอธิบาย และการบรรยาย) 
○ คณิตศาสตร์ (รูปเรขาคณิต) 
○ การงานอาชีพฯ (การจัดเตรียมและดูแล
รักษาวัสดุอุปกรณ์) 
หมายเหตุ  ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ            
                ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
 
พัฒนาการแบบองค์รวม 
- ด๎านรํางกาย 
- ด๎านอารมณ์ 
- ด๎านสังคม 
- ด๎านปัญญา 
 
การประเมินผล 
- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
 

ตัวชี้วัด 
-วาดภาพ โดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และ
วรรณะสี 
 
สาระส าคัญ 

การวาดภาพให๎มีความสวยงามสมจริงนั้น
จะต๎องเข๎าใจองค์ประกอบ และใช๎เทคนิคของแสงเงา 
เทคนิคของน้ าหนักสี และเทคนิคของวรรณะสี โดย
ปฏิบัติตามวิธีการอยํางถูกต๎อง 

 
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
-อธิบายความหมายของการวาดภาพโดยใช๎เทคนิค
ของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
-เห็นคุณคําความส าคัญในการวาดภาพโดยใช๎เทคนิค
ของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
-สร๎างสรรค์ผลงานการวาดภาพโดยใช๎เทคนิคของแสง
เงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
 
สาระการเรียนรู๎ 

“หน๎ากากฮีโรํ” เป็นกิจกรรมวาดภาพระบายสี
ผํานอารมณ์ความรู๎ สึกและจินตนาการ โดยการ
สร๎างสรรค์ผลงานวาดภาพโดยใช๎เทคนิคแสงเงา 
น้ าหนัก และวรรณะสี โดยเช่ือมโยงเนื้อหาจากการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์  ถึงคุณสมบัติของสสาร 
(ของแข็ง ของเหลว) พร๎อมท้ังบอกช่ือสีในวงจรสีเป็น
ภาษาอังกฤษ อีกท้ังยังเกิดความภาคภูมิใจจากการท า
ของเลํนด๎วยตนเองอีกด๎วย 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 2 

หน๎กากฮีโรํ (ตํอ) 
 
รูปแบบการสอน 
- แบบ Studio Habits of Mind (SHoM) 
- แบบบรรยาย 
- แบบสาธิต 
 
ส่ือการเรียนรู๎ 
-การทดลองสีน้ าและน้ ามัน ได๎แกํ สีน้ า 
น้ ามัน นม น้ าผลไม๎ และขวดน้ า 
-ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
-วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ 
กระดาษวาดเขียน สีเมจิ กรรไกร เชือก 
เครื่องเจาะกระดาษตาไกํ และมีดคัดเตอร์ 

กิจกรรมการเรียนรู๎ 
ขั้นน า 
-ครูตั้งค าถาม นักเรียนคิดวําเมื่อน าสีน้ าผสมจากน้ ามัน
จะเกิดอะไรขึ้น เพราะเหตุใด 
-นักเรียนทดลองการผสมตัวกันของสีน้ าและน้ ามัน  
● วิทยาศาสตร์ (คุณสมบัติของสสาร) 
-ครูอธิบายเช่ือมโยงหลักการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง
คุณสมบัติของสสาร ถึงตาลไมํผสมตัวกันของน้ าและ
น้ ามัน เนื่องจากน้ ามันจะลอยอยูํบนผิวน้ า เพราะน้ ามัน
มีความหนาแนํนน๎อยกวําน้ า ท าให๎น้ ามันลอยตัวขึ้นสํูผิว
น้ าและโมเลกุลของน้ ามันยังมีระยะหํางและความใหญํ
กวําน้ า (ความหนาแนํน) จากนั้นนักเรียนทดลองเติมสี
น้ ากับของเหลวอื่นๆ เชํน นม น้ าผลไม๎ เป็นต๎น สังเกต
และรํวมกันอภิปรายการทดลอง 
ขั้นสอน 
-ครูน าผลงานตัวอยํางของกิจกรรมให๎นักเรียนดูแล๎ว
บอกข้ันตอนของกิจกรรม 
-ครูบรรยายเทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก  
-ครูให๎นักเรียนตอบช่ือวงจรสีเป็นภาษาอังกฤษ  
● ภาษาตํางประเทศ (ค าศัพท์เรื่องสี) 
-ครูแจกวัสดุ อุปกรณ์ให๎นักเรียนในกลํุมท่ีเรียบร๎อยกํอน 
-ครูสาธิตเทคนิคการระบายสี 
-นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมวาดภาพระบายสี ครูคอย
สังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหวํางท างาน 
-นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ี
ท างาน 
ขั้นสรุป 
-นักเรียนใสํผลงานหน๎ากากฮีโรํของตนเอง เลือกผลงาน
ของเพื่อนในกลํุมมาวิเคราะห์ วิจารณ์ผลงานของเพื่อน
อยํางสร๎างสรรค์  
-รํวมกันสรุปความรู๎ท่ีได๎จากการวาดภาพระบายสีและ
สํงผลงานท่ีส าเร็จ 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 3 
ทายซิตัวอะไร 

 

 
 
ศาสตร์ความรู๎ท่ีบูรณาการ 
● คณิตศาสตร์ (บอกหนํวยการวัดปริมาตร 
หรือความจุ และจ าแนกรูปเรขาคณิต) 
● วิทยาศาสตร์ (วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
ออกลูกเป็นไขํและออกลูกเป็นตัว) 
● สุขศึกษาฯ (กิจกรรมเคล่ือนไหวรํางกาย) 
○ ภาษาไทย (การเขียน การอธิบาย และ
การบรรยาย) 
○ การงานอาชีพฯ (การจัดเตรียมและดูแล
รักษาวัสดุอุปกรณ์) 
หมายเหตุ  ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ   
         

                ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
 
พัฒนาการแบบองค์รวม 
- ด๎านรํางกาย 
- ด๎านอารมณ์ 
- ด๎านสังคม 
- ด๎านปัญญา 
 
การประเมินผล 
- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
 

ตัวชี้วัด 
-สร๎างสรรค์งานปั้นจากดินน้ ามัน หรือดินเหนียว โดย
เน๎นการถํายทอดจินตนาการ 
 
สาระส าคัญ 

งานปั้น เป็นการสร๎างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์
รูปแบบหนึ่ง เราจึงต๎องรู๎จักวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช๎ในงานปั้น 
วิธีการใช๎งาน และวิธีการดูแลรักษา เพื่อให๎น าไปใช๎ใน
การสร๎างผลงานปั้นได๎อยํางเหมาะสม 

 
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
-อธิบายความหมายของการปั้นตามจินตนาการ 
-เห็นคุณคําความส าคัญของการปั้นตามจินตนาการ 
-สร๎างสรรค์ผลงานปั้นตามจินตนาการ 
 
สาระการเรียนรู๎ 

“ทายซิตัวอะไร” เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์
ผลงานปั้นตามจินตนาการจากแปูงโดว์ผํานกิจกรรม
เคล่ือนไหวรํางกายจากการท าแปูงโดว์ ท่ีเ ช่ือมโยง
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ถึงการวัดปริมาตร หรือความจุ 
และผ๎ูเรียนสามารถจ าแนกรูปเรขาคณิตผํานการปั้น
สํวนประกอบตํางๆของผลงาน ท้ังยังสอดแทรกเนื้อหา
เรื่องวัฏจักรชีวิตของสัตว์ (การออกลูกเป็นไขํและการ
ออกลูกเป็นตัว) พร๎อมท้ังอธิบายวิธีการดูแลรักษาวัสดุ
อุปกรณ์ในการท างาน 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 3 

ทายซิตัวอะไร (ตํอ) 
 
รูปแบบการสอน 
- แบบ Studio Habits of Mind (SHoM) 
- แบบบรรยาย 
- แบบสาธิต 
 
ส่ือการเรียนรู๎ 
-ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
-วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ 
แปูงโดว์  : แปูงสาลีอเนกประสงค์ เกลือ 
น้ าอุํน น้ ามัน กะละมัง ทัพพี กระดานรอง  
ชุดเครื่องมือปั้นประเภทตํางๆ สีอะคริลิค 
ผ๎าเช็ด กระดาษหนังสือพิมพ์ แมํเหล็ก และ
กาว  
-PowerPoint ขั้นตอนการท างานประกอบ
ค าอธิบาย 

กิจกรรมการเรียนรู๎ 
ขั้นน า 

-ครูปั้นดินน้ ามันจากเพลง (ช๎าง) ประกอบการร๎องเพลง
ของนักเรียน 
-นักเรียนอธิบายโครงสร๎างและสํวนประกอบของช๎าง 
-ครูตั้งค าถามเพื่อเช่ือมโยงความรู๎ทาง ● วิทยาศาสตร์ 
เรื่องส่ิงมีชีวิตและการด ารงชีวิต ถึงวัฏจักรของสัตว์ 
นักเรียนอธิบายวัฏจักรของช๎างท่ีครูปั้นเป็นตัวอยํางถึง
การออกลูกเป็นตัว และยกตัวอยํางถึงสัตว์ชนิดอื่นใน
การออกลูกเป็นไขํ 
ขัน้สอน 

-ผ๎ูน าผลงานตัวอยํางพร๎อมท้ังอธิบายข้ันตอนของ
กิจกรรม โดยแบํงขั้นตอนออกเป็น 2 ครั้ง ครั้งแรกให๎
นักเรียนเข๎ากลํุมเรียนรู๎วิธีการท าแปูงโดว์  
-ครูสาธิตขั้นตอนการท างานทีละขั้นตอนอยํางละเอียด 
พร๎อมให๎นักเรียนลงมือปฏิบัติไปพร๎อมกันทีละขั้นตอน 
โดยเช่ือมโยงความรู๎ทาง ● คณิตศาสตร์ เรื่องหนํวย
การวัดปริมาตรหรือความจุในการท าแปูงโดว์ต๎องใช๎
อุปกรณ์ในการช่ังน้ าหนัก ตวง วัด สํวนผสมของแปูง  
น าแปูงโดว์ที่ส าเร็จแล๎วใสํถุงซิปล็อคหรือภาชนะท่ีมีฝา
ปิดให๎สนิทเพื่อไมํให๎อากาศเข๎า  
-การเรียนรู๎ครั้งท่ี 2 ครูอธิบายเรื่องลักษณะของงานปั้น
และประเภทของงานปั้น พร๎อมยกตัวอยํางประกอบ  
-ครูสาธิตวิธีการปั้นสํวนประกอบตํางๆ เป็นชิ้นแล๎ว
น ามาประกอบเป็นผลงาน จากนั้นรอให๎ผลงานแห๎งแล๎ว
ติดแมํเหล็ก น าไปเป็นของประดับตกแตํง 
-นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ผ๎ูคอยสังเกตพฤติกรรมและให๎
ค าแนะน าเมื่อมีปัญหา 
-นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ี
ท างาน 
ขั้นสรุป 
-ครูและนักเรียนรํวมกันสรุปการท ากิจกรรม และ
วิจารณ์ผลงานตัวอยําง 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 4 

กระเป๋าโดเรมอน 
 

 
 
ศาสตร์ความรู๎ท่ีบูรณาการ 
● วิทยาศาสตร์ วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
● การงานอาชีพฯ (การดูแลรักษาเส้ือผ๎า
และเครื่องใช๎อื่นๆ) 
○ ภาษาไทย (วรรณกรรม/นิทาน) 
○ คณิตศาสตร์ รูปเรขาคณิต 
หมายเหตุ  ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ            
                ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
 
พัฒนาการแบบองค์รวม 
- ด๎านรํางกาย 
- ด๎านอารมณ์ 
- ด๎านสังคม 
- ด๎านปัญญา 
 
การประเมินผล 
- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
 
 

ตัวชี้วัด 
-สร๎างสรรค์งานพิมพ์ภาพ โดยเน๎น การจัดวางต าแหนํง
ของส่ิงตํางๆ ในภาพ 
 
สาระส าคัญ 
วัสดุตํางๆ สามารถน ามาสร๎างสรรค์การพิมพ์ภาพได๎
โดยการจัดวางต าแหนํงวัสดุในผลงานให๎เกิดเป็นรูปรําง
ตํางๆ ตามจินตนาการ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
-อธิบายความหมายของภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุ 
-เห็นคุณคําความส าคัญในงานภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุ 
-สร๎างสรรค์และจัดวางต าแหนํงในผลงานภาพพิมพ์
ด๎วยวัสดุ 
 
สาระการเรียนรู๎ 

“กระเป๋าโดเรมอน” เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์
และจัดวางต าแหนํงในผลงานภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุซึ่งชํวย
ให๎ผ๎ูเรียนเช่ือมโยงเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ถึงวัสดุ ซึ่ง
แมํพิมพ์ท่ีน ามาใช๎เป็นวัสดุในชีวิตประจ าวัน คือ วัสดุท่ี
ได๎จากธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์ อีกท้ังผ๎ูเรียนได๎
ตกแตํงผลงานจากการเย็บกระดุมและเรียนรู๎วิธีการ
ดูแลรักษาเส้ือผ๎าและเครื่องใช๎อื่นๆ อีกด๎วย 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 4 

กระเป๋าโดเรมอน (ตํอ) 
 
รูปแบบการสอน 
- แบบ Studio Habits of Mind (SHoM) 
- แบบบรรยาย 
- แบบสาธิต 
 
ส่ือการเรียนรู๎ 
-นิทาน เรื่อง เส้ือแหํงความสุข 
-ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
-วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ 
แมํพิมพ์ เชํน ใบไม๎ ผลไม๎ ดอกไม๎ กิ่งไม๎ 
เชือก ฝาขวดน้ า ฟองน้ า เป็นต๎น ถุงผ๎า 
ถุงพลาสติก สีพลาสติก ปากกาเมจิเขียนผ๎า 
พูกันขนาดตํางๆ  จานกระดาษ กระป๋องน้ า 
ผ๎า เช็ด กระดาษหนัง สือพิมพ์  กระ ดุม
กรรไกร มีด และกาว 

กิจกรรมการเรียนรู๎ 
ขั้นน า 
-ครูเลํานิทานเรื่อง เส้ือแหํงความสุข ให๎นักเรียนฟัง เพื่อ
น าเข๎าสํูกิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน 
-ครูน าผลงานตัวอยํางพร๎อมอธิบายขั้นตอนของ
กิจกรรม 
ขั้นสอน 
-ครูทบทวนความรู๎เรื่องภาพพิมพ์ องค์ประกอบของการ
พิมพ์ภาพ 
-ครู ใ ห๎ นั ก เ รี ยน ยก ตั วอ ยํ า ง แมํ พิ ม พ์ ท่ี ห า ไ ด๎ ใ น
ชีวิตประจ าวัน 
-ครูเช่ือมโยงแมํพิมพ์เข๎ากับเนื้อหาทาง ● วิทยาศาสตร์
เรื่องวัสดุในชีวิตประจ าวัน สามารถแบํงเป็นวัสดุท่ีเกิด
จากธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์ เชํน ใบไม๎ เชือก ฝา
ขวดน้ า เป็นต๎น และให๎นักเรียนจ าแนกตัวอยํางแมํพิมพ์
จากธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์  
-นักเรียนนั่งเข๎ากลํุมพร๎อมแจกวัสดุ อุปกรณ์ในการ
พิมพ์ 
-ครูสาธิตเทคนิคและขั้นตอนการท างานภาพพิมพ์ลงบน
กระเป๋าผ๎า และการตกแตํงผลงานจากการเย็บกระดุม
เพื่อบูรณาการเข๎ากับวิชา ● การงานอาชีพ เรื่องการ
ดูแลรักษาเส้ือผ๎าและเครื่องใช๎อื่นๆ 
-นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน ครูคอย
สังเกตพฤติกรรม และให๎ค าแนะน า 
-นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ี
ท างาน 
ขั้นสรุป 
-ครูขออาสาสมัครผลงานตัวอยําง ในการวิจารณ์ 
วิเคราะห์จุดดีหรือจุดท่ีควรพัฒนา นักเรียนรํวมกัน
อภิปรายและสรุปถึงประโยชน์ในการพิมพ์ 
 

 
 
 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

138 
 
 

กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 5 

หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก 
 

 
 
ศาสตร์ความรู๎ท่ีบูรณาการ 
● ภาษาไทย (การอธิบาย การบรรยาย 
การเขียน การพูด) 
● สังคมศึกษาฯ (ประวัติศาสตร์) 
○ การงานอาชีพฯ (งานประดิษฐ์) 
○ คณิตศาสตร์ (การวัดขนาด) 
○ สุขศึกษาฯ (กิจกรรมเคล่ือนไหวรํางกาย) 
หมายเหตุ  ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ       
                ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
 
พัฒนาการแบบองค์รวม 
- ด๎านรํางกาย 
- ด๎านอารมณ์ 
- ด๎านสังคม 
- ด๎านปัญญา 
 
การประเมินผล 
- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
 
 

ตัวชี้วัด 
-เปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ ท่ี
สร๎างสรรค์ด๎วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีตํางกัน 
-บรรยายประโยชน์และคุณคําของงานทัศนศิลป์ท่ีมีผล
ตํอชีวิตของคนในสังคม 
 
สาระส าคัญ 

งาน ทัศน ศิลป์มี วิ ธี การสร๎ างสรร ค์ผลงาน 
ประโยชน์และคุณคําท่ีแตกตํางกันไปตามประเภทของ
งาน เราจึงต๎องศึกษาท าความเข๎าใจความแตกตําง
เหลํานี้  เพื่อให๎สร๎างสรรค์ผลงานได๎อยํางเหมาะสม
สวยงาม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
-อธิบายความแตกตํางระหวํางประเภทตํางๆ 
-ช่ืนชมและเห็นความส าคัญของงานทัศนศิลป์ประเภท
ตํางๆ 
-จ าแนกและเปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ 
-สร๎างสรรค์ผลงานด๎วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการทาง
ทัศนศิลป์ได๎ 
 
สาระการเรียนรู๎ 

“หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” เป็นกิจกรรมศิลปะ
ประดิษฐ์จากการสร๎างสรรค์ผลงานด๎วยวัสดุ อุปกรณ์
และวิธีการทางทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ ผํานการเรียนรู๎
จากนิทานท่ีเช่ือมโยงการวิเคราะห์ลักษณะตัวละคร 
การด าเนินเรื่องราว รับผลท่ีได๎จากนิทานผํานการ
สะท๎อนคิดถึงหน๎าท่ีพลเมืองในการอยูํรํวมกันในสังคม 
และสอดแทรกประวัติหุํนไทยในสมัยปัจจุบัน ท าให๎
ผ๎ูเรียนเกิดการท างานอยํางเป็นระบบ แก๎ไขปัญหาและ
จัดการปัญหา โดยสามารถปฏิบัติงานรํวมกับผ๎ูอื่นได๎
อยํางมีความสุข สนุกสนาน และเกิดความภาคภูมิใจใน
ผลงานของตนเอง 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 5 

หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก (ตํอ) 
 
รูปแบบการสอน 
- แบบ Studio Habits of Mind (SHoM) 
- แบบบรรยาย 
- แบบสาธิต 
 
ส่ือการเรียนรู๎ 
-เกมทายปริศนาภาพ 
-นิทาน เรื่อง จอมโกหก 
-ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
-วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ 
กระดาษสีสองหน๎า กระดาษวาดเขียน สีไม๎ 
สีเม ไม๎ตะเกรียบ เชือก เครื่องเจาะกระดาษ
ตาไกํ เป็กทองเหลือง เชือก มีดคัดเตอร์ 
กรรไกร และกาว 

กิจกรรมการเรียนรู๎ 
ขั้นน า 
-ครูเลํนเกมทายปริศนาจากภาพวัสดุ อุปกรณ์อะไรใน
ภาพที่ใช๎สร๎างงานทัศนศิลป์ 
-ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงประเภทของงานทัศนศิลป์และ
วิธีการสร๎างสรรค์ผลงาน ประโยชน์และคุณคําท่ีตํางกัน
ตามประเภทของงานทัศนศิลป์ 
ขั้นสอน 
-ครูขออาสาสมัครนักเรียนเลํานิทาน เรื่อง จอมโกหก สํู
การเช่ือมโยง ● ภาษาไทย (การอธิบาย การบรรยาย 
การพูด) จากนั้นถามถึงลักษณะตัวละคร เหตุการณ์ท่ี
เกิดขึ้นในเรื่อง และผลของเหตุการณ์ท่ีได๎หรือข๎อคิด
จากเรื่อง จอมโกหก  
-ครูให๎ดูภาพหุํนในลักษณะตํางๆ พร๎อมเลําประวัติหุํน
ไทยในสมัยปัจจุบันโดยสังเขป ● สังคมศึกษาฯ 
(ประวัติศาสตร์) จากนั้นดูตัวอยํางผลงานหุํนกระดุ๏ก 
กระด๊ิก และบอกข้ันตอนของกิจกรรมอยํางละเอียด  
-นักเรียนเข๎ากลํุมแตํงนิทานส้ันถํายทอดอารมณ์ 
ความคิด ● ภาษาไทย (การเขียน) เพื่อใช๎ประกอบการ
แสดงเลํานิทานจากหุํน 
-ครูสาธิตขั้นตอนการสร๎างหุํนกระดุ๏กกระด๊ิกทีละ
ขั้นตอนอยํางละเอียด พร๎อมท้ังแจกวัสดุ อุปกรณ์ใน
การสร๎างงาน 
-นักเรียนปฏิบั ติกิจกรรมสร๎างหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก 
ตามลักษณะตัวละครท่ีนักเรียนรํวมกันแตํงขึ้น ครูคอย
สังเกต ให๎ก าลังใจและให๎ค าแนะน าในการแก๎ไขปัญหา
จากการท างาน 
-นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดพื้นท่ีท างาน 
-นักเรียนแตํละกลํุมน าเสนอผลงานประกอบการเลํา
นิทานหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก 
ขั้นสรุป 
-ครูสํุมผลงานของนักเรียนเพื่อรํวมกันวิจารณ์ วิเคราะห์
จุดดีหรือจุดท่ีควรพัฒนา และรํวมกันสรุปความรู๎ท่ีได๎
จากการปฏิบัติกิจกรรม 
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 เมื่อได๎แนวทางในการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบ 
องค์รวมแล๎ว จึงได๎น าแนวทางนั้นมาพัฒนาให๎เกิดแผนการจัดกิจกรรม ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาแล๎ว
น าไปปรับปรุงแก๎ไข และน าไปให๎ผ๎ูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ ตรงเชิงเนื้อหากํอนน าไปใช๎ จากนั้นน า
แผนการจัดการเรียนรู๎กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมไปทดลองใช๎ 
(Try-Out) กับนักเรียนกลํุมตัวอยําง โดยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบ๎านล าทําโพ ต าบล 
ทํุงน๎อย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จ านวน 30 คน จากการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท้ัง 5 
กิจกรรม พบวํา การบูรณาการเช่ือมโยงเนื้อหาสาระกับวิชาอื่น นักเรียนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ ใน
ความสัมพันธ์ของการเช่ือมโยงในศาสตร์วิชาตํางๆ โดยนักเรียนสามารถอธิบายความหมาย จ าแนก 
สรุปความ วิจารณ์ และปฏิบัติกิจกรรมได๎ สํงผลตํอพัฒนาการแบบองค์รวมในภาพรวมอยูํในระดับดี 
นักเรียนรู๎สึกพึงพอใจตํอผลงานและสนุกสนานในการเข๎ารํวมกิจกรรม แม๎วําบางกิจกรรมศิลปะมี
ขั้นตอนท่ียุํงยาก เชํน กิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิกจะมีความซับซ๎อนและขั้นตอนการสร๎างสรรค์ผลงาน
ท่ียากแตํนักเรียนสามารถเรียนรู๎และอดทนตํอการปฏิบัติงานให๎ส าเร็จได๎  ซึ่งจากการทดลองใช๎
กิจกรรมท าให๎ผ๎ูวิจัยได๎แนวทางเพิ่มเติม รับรู๎ปัญหาท่ีเกิดขึ้น และน าไปปรับปรุงแก๎ไขเพื่อใช๎ในการจัด
กิจกรรมกับกลํุมทดลองตํอไป 
 

 

ภาพที่ 2 ผลงานนักเรียนท่ีน าไปทดลองใช๎ (Try-Out) กับนักเรียนกลํุมตัวอยําง 
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ภาพที่ 3 การสร๎างสรรค์ผลงานในกิจกรรม “ทํุงดอกไม๎” 
 

 

ภาพที่ 4 ผลงานนักเรียนในกิจกรรม “หน๎ากากฮีโรํ” 
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ภาพที่ 5 ผลงานนักเรียนในกิจกรม “ทายซิตัวอะไร” 
 

 
 
ภาพที่ 6 บรรยากาศการสร๎างสรรค์ผลงานการปั้นจากแปูงโดว์ในกิจกรรม “ทายซิตัวอะไร”  
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ภาพที่ 7 กิจกรรม “กระเป๋าโดเรมอน” การพิมพ์ภาพจากวัสดุท่ีหาได๎ในชีวิตประจ าวัน 
 

 

ภาพที่ 8 กิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” การท าหุํนชัก 
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ภาพที่ 9 กิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” ขั้นตอนการท ากลไกลให๎เคล่ือนไหวด๎วยเชือก 
 

 

ภาพที่ 10 การแสดงทําทางประกอบเลํานิทานส้ันท่ีผ๎ูเรียนแตํงขึ้นจากกิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” 
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ภาพที่ 11 บรรยากาศการเข๎าชมนิทรรศการแสดงผลงานจากนักเรียนท่ีท ากิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์ 

 

ภาพที่ 12 ภาพผลงานของนักเรียนท่ีเข๎ารํวมกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

146 
 
ตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

 2.1 พัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 จากการทดลองจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 กลํุมตัวอยําง คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ฯ 
จ านวน 40 คน โดยผ๎ูวิจัยวิเคราะห์ข๎อมูลระดับพัฒนาการแบบองค์รวม ท้ัง 5 กิจกรรม ดังตํอไปนี้ 
  กิจกรรมที่ 1 ทุํงดอกไม๎ เป็นกิจกรรมศิลปะประเภทงานปะติดจากถ๎วยขนม
กระดาษผํานการสร๎างสรรค์ผลงานศิลปะโดยใช๎จังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงาน
ทัศนศิลป์ โดยเช่ือมโยงเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง  พืชมีดอกและไมํมีดอก สังคมศึกษา เรื่อง
ภูมิศาสตร์และส่ิงแวดล๎อม  
ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม ในกิจกรรม “ทํุงดอกไม๎” 

ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

1 3.4 4.2 3.4 3.4 3.6 มาก 
2 4.4 5.0 3.8 4.2 4.4 มาก 
3 3.4 4.2 3.4 3.6 3.7 มาก 
4 3.4 4.2 3.4 3.4 3.6 มาก 
5 3.6 4.0 3.4 3.6 3.7 มาก 
6 3.2 4.0 3.4 3.6 3.6 มาก 
7 3.6 4.2 3.4 3.4 3.7 มาก 
8 3.4 4.2 3.2 3.6 3.6 มาก 
9 3.4 4.0 3.4 3.4 3.6 มาก 
10 4.4 4.8 3.6 4.0 4.2 มาก 
11 3.4 4.2 3.4 3.6 3.7 มาก 
12 3.6 4.4 3.4 3.6 3.8 มาก 
13 3.4 4.4 3.4 3.6 3.7 มาก 
14 3.6 4.0 3.4 3.4 3.6 มาก 
15 4.0 4.2 3.4 3.6 3.8 มาก 
16 3.6 4.2 3.4 3.4 3.7 มาก 
17 4.0 4.6 3.4 3.6 3.9 มาก 
18 3.8 4.0 3.4 3.6 3.7 มาก 
19 4.0 4.2 3.6 3.6 3.9 มาก 
20 4.4 5.0 3.4 4.0 4.2 มาก 
21 3.6 4.0 3.6 3.6 3.7 มาก 
22 3.8 4.0 3.4 3.6 3.7 มาก 
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ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

23 4.0 5.0 3.6 4.0 4.2 มาก 
24 3.8 4.0 3.4 3.6 3.7 มาก 
25 3.6 4.6 3.6 3.6 3.9 มาก 
26 3.8 4.0 3.4 3.6 3.7 มาก 
27 3.6 4.6 3.4 3.6 3.8 มาก 
28 3.4 4.0 3.4 3.6 3.6 มาก 
29 4.0 4.0 3.4 3.6 3.8 มาก 
30 3.6 4.2 3.4 3.6 3.7 มาก 
31 3.8 4.6 3.4 3.6 3.9 มาก 
32 3.6 4.2 3.4 3.6 3.7 มาก 
33 4.4 4.8 3.6 4.0 4.2 มาก 
34 3.8 4.4 3.4 3.6 3.8 มาก 
35 3.6 4.8 3.8 3.6 4.0 มาก 
36 4.0 4.2 3.6 3.6 3.9 มาก 
37 3.8 4.4 3.4 3.4 3.8 มาก 
38 4.0 4.6 3.4 3.6 3.9 มาก 
39 3.8 4.4 3.4 3.6 3.8 มาก 
40 4.0 4.6 3.4 3.6 3.9 มาก 
รวม 3.8 4.3 3.5 3.6 3.8 มาก 

  
 จากตาราง พบวํา ระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม  
“ทํุงดอกไม๎” อยูํในระดับมาก จ านวน 40 คน (ร๎อยละ 100) โดยภาพรวมของพัฒนาการ 4 ด๎าน อยูํ
ในระดับมาก มีคําเฉล่ีย 3.8 ซึ่งสามารถแบํงตามระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของแตํละด๎าน ได๎แกํ 
มากท่ีสุด พัฒนาการด๎านอารมณ์ มีคําเฉล่ีย 4.3 รองลงมา พัฒนาการด๎านรํางกาย มีคําเฉล่ีย 3.8 
พัฒนาการด๎านปัญญา มีคําเฉล่ีย 3.6 และพัฒนาการด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 3.5 ตามล าดับ  
 
  กิจกรรมที่ 2 หน๎ากากฮีโรํ เป็นกิจกรรมวาดภาพระบายสีผํานอารมณ์ความรู๎สึกและ
จินตนาการ โดยการสร๎างสรรค์ผลงานวาดภาพโดยใช๎เทคนิคแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี โดย
เช่ือมโยงเนื้อหาจากการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ถึงคุณสมบัติของสสาร (ของแข็ง ของเหลว) พร๎อม
ท้ังบอกช่ือสีในวงจรสีเป็นภาษาอังกฤษ  
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ตารางท่ี 12 ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม ในกิจกรรม “หน๎ากากฮีโรํ” 

ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

1 3.8 4.6 3.8 3.6 4.0 มาก 
2 4.6 5.0 4.4 4.4 4.6 มากท่ีสุด 
3 3.8 4.6 3.8 3.8 4.0 มาก 
4 4.0 4.4 3.6 3.6 3.9 มาก 
5 4.0 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
6 3.8 4.4 3.8 3.8 4.0 มาก 
7 4.2 4.4 3.6 3.6 4.0 มาก 
8 3.8 4.4 3.6 3.8 3.9 มาก 
9 4.0 4.4 3.8 3.6 4.0 มาก 
10 4.6 5.0 4.0 4.2 4.5 มาก 
11 3.8 4.4 3.6 3.8 3.9 มาก 
12 4.0 4.4 3.8 3.8 4.0 มาก 
13 3.8 4.6 3.6 3.8 4.0 มาก 
14 4.2 4.6 3.6 3.6 4.0 มาก 
15 4.2 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
16 4.0 4.6 3.8 3.6 4.0 มาก 
17 4.4 4.6 3.6 3.8 4.1 มาก 
18 4.2 4.4 3.8 3.8 4.1 มาก 
19 4.2 4.6 4.0 3.8 4.2 มาก 
20 4.6 5.0 4.0 4.2 4.5 มาก 
21 3.8 4.8 3.8 3.8 4.1 มาก 
22 4.2 4.6 3.6 3.8 4.1 มาก 
23 4.4 5.0 4.2 4.2 4.5 มาก 
24 4.0 4.8 3.6 3.8 4.1 มาก 
25 4.0 4.8 4.0 3.8 4.2 มาก 
26 4.2 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
27 4.0 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
28 4.0 4.4 3.6 3.8 4.0 มาก 
29 4.2 4.4 3.8 3.8 4.1 มาก 
30 4.0 4.8 3.6 3.8 4.1 มาก 
31 4.2 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
32 4.0 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
33 4.6 4.8 4.0 4.2 4.4 มาก 
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ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

34 4.0 4.8 3.8 3.8 4.1 มาก 
35 4.0 4.6 4.0 3.8 4.1 มาก 
36 4.2 4.8 3.8 3.8 4.2 มาก 
37 4.2 4.6 3.8 3.6 4.1 มาก 
38 4.4 4.6 3.6 3.8 4.1 มาก 
39 4.2 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 
40 4.2 4.8 3.6 3.8 4.1 มาก 
รวม 4.1 4.6 3.8 3.8 4.1 มาก 

 
 จากตาราง พบวํา ระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม 
“หน๎ากากฮีโรํ” อยูํในระดับมากท่ีสุด จ านวน 1 คน (ร๎อยละ 2.5) รองลงมาคือระดับมาก จ านวน 39 
คน (ร๎อยละ 97.5) โดยภาพรวมของพัฒนาการ 4 ด๎าน อยูํในระดับมาก มีคําเฉล่ีย 4.1 ซึ่งสามารถ
แบํงตามระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของแตํละด๎าน ได๎แกํ มากท่ีสุด พัฒนาการด๎านอารมณ์ มี
คําเฉล่ีย 4.6 รองลงมา พัฒนาการด๎านรํางกาย มีคําเฉล่ีย 4.1 พัฒนาการด๎านปัญญาและพัฒนาการ
ด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 3.8 ตามล าดับ 
 
  กิจกรรมที่ 3 ทายซิตัวอะไร เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์ผลงานปั้นตามจินตนาการจาก
แปูงโดว์ผํานกิจกรรมเคล่ือนไหวรํางกายจากการท าแปูงโดว์ท่ีเช่ือมโยงเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ถึงการ
วัดปริมาตร หรือความจุ และผ๎ูเรียนสามารถจ าแนกรูปเรขาคณิตผํานการปั้นสํวนประกอบตํางๆของ
ผลงาน ท้ังยังสอดแทรกเนื้อหาเรื่องวัฏจักรชีวิตของสัตว์ (การออกลูกเป็นไขํและการออกลูกเป็นตัว) 
พร๎อมท้ังอธิบายวิธีการดูแลรักษาวัสดุอุปกรณ์ในการท างาน 
ตารางท่ี 13 ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม ในกิจกรรม “ทายซิตัวอะไร” 

ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

1 3.8 3.6 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
2 4.6 4.4 4.0 3.8 4.2 มาก 
3 3.8 3.6 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
4 3.8 3.6 3.2 3.2 3.5 ปานกลาง 
5 4.0 3.4 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
6 4.0 3.4 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
7 4.2 3.6 3.2 3.2 3.6 มาก 
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ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

8 3.8 3.6 3.2 3.2 3.5 ปานกลาง 
9 3.8 3.4 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
10 4.6 4.2 3.6 3.6 4.0 มาก 
11 3.8 3.6 3.2 3.2 3.5 ปานกลาง 
12 4.0 3.8 3.4 3.2 3.6 มาก 
13 3.8 3.8 3.2 3.2 3.5 ปานกลาง 
14 4.4 3.4 3.2 3.2 3.6 มาก 
15 4.0 3.6 3.4 3.4 3.6 มาก 
16 4.4 3.6 3.4 3.4 3.7 มาก 
17 4.2 4.0 3.2 3.2 3.7 มาก 
18 4.0 3.4 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
19 4.0 3.6 3.6 3.2 3.6 มาก 
20 4.8 4.4 3.6 3.6 4.1 มาก 
21 3.8 3.4 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
22 4.2 3.4 3.2 3.2 3.5 ปานกลาง 
23 4.6 4.4 3.8 3.6 4.1 มาก 
24 4.0 3.4 3.2 3.2 3.5 ปานกลาง 
25 4.0 4.0 3.6 3.2 3.7 มาก 
26 4.2 3.4 3.4 3.2 3.6 มาก 
27 4.2 4.0 3.4 3.2 3.7 มาก 
28 4.4 3.4 3.2 3.2 3.6 มาก 
29 4.0 3.4 3.4 3.2 3.5 ปานกลาง 
30 4.4 3.6 3.2 3.2 3.6 มาก 
31 4.2 4.0 3.4 3.2 3.7 มาก 
32 4.0 3.6 3.4 3.2 3.6 มาก 
33 4.8 4.2 3.6 3.6 4.1 มาก 
34 4.2 3.8 3.4 3.2 3.7 มาก 
35 4.0 4.2 3.6 3.4 3.8 มาก 
36 4.2 3.6 3.4 3.2 3.6 มาก 
37 4.2 3.8 3.4 3.2 3.7 มาก 
38 4.4 4.0 3.2 3.2 3.7 มาก 
39 4.2 3.8 3.4 3.2 3.7 มาก 
40 4.2 4.0 3.2 3.2 3.7 มาก 
รวม 4.2 3.7 3.4 3.3 3.6 มาก 
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 จากตาราง พบวํา ระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม 
“ทายซิตัวอะไร” อยูํในระดับมาก จ านวน 26 คน (ร๎อยละ 65) รองลงมาคือระดับปานกลาง จ านวน 
14 คน (ร๎อยละ 35) โดยภาพรวมของพัฒนาการ 4 ด๎าน อยูํในระดับมาก มีคําเฉล่ีย 3.6 ซึ่งสามารถ
แบํงตามระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของแตํละด๎าน ได๎แกํ มากท่ีสุด พัฒนาการด๎านรํางกาย มี
คําเฉล่ีย 4.2 รองลงมา พัฒนาการด๎านอารมณ์ มีคําเฉล่ีย 3.7 พัฒนาการด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 3.4 
และพัฒนาการด๎านปัญญา มีคําเฉล่ีย 3.3 ตามล าดับ 
 
  กิจกรรมที่ 4 กระเป๋าโดเรมอน เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์และจัดวางต าแหนํงใน
ผลงานภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุซึ่งชํวยให๎ผ๎ูเรียนเช่ือมโยงเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ถึงวัสดุ ซึ่งแมํพิมพ์ท่ี
น ามาใช๎เป็นวัสดุในชีวิตประจ าวัน คือ วัสดุท่ีได๎จากธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์ อีกท้ั งผ๎ูเรียนได๎
ตกแตํงผลงานจากการเย็บกระดุมและเรียนรู๎วิธีการดูแลรักษาเส้ือผ๎าและเครื่องใช๎อื่นๆ  
ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม ในกิจกรรม “กระเป๋าโดเรมอน” 

ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

1 3.4 4.0 4.2 3.6 3.8 มาก 
2 4.2 4.4 4.8 4.4 4.5 มาก 
3 3.4 4.0 4.6 3.8 4.0 มาก 
4 3.8 4.0 4.4 3.6 4.0 มาก 
5 3.4 3.8 4.6 3.8 3.9 มาก 
6 3.4 3.8 4.2 4.0 3.9 มาก 
7 3.6 4.0 4.4 3.6 3.9 มาก 
8 3.6 4.0 4.2 3.8 3.9 มาก 
9 3.6 3.8 4.6 3.6 3.9 มาก 
10 4.2 4.2 4.6 4.2 4.3 มาก 
11 3.4 4.0 4.4 3.8 3.9 มาก 
12 3.6 4.0 4.6 3.8 4.0 มาก 
13 3.4 3.8 4.4 3.8 3.9 มาก 
14 3.6 3.8 4.2 3.6 3.8 มาก 
15 4.0 4.0 4.6 3.8 4.1 มาก 
16 3.4 4.0 4.6 3.6 3.9 มาก 
17 4.0 4.2 4.4 4.0 4.2 มาก 
18 3.8 3.8 4.6 3.8 4.0 มาก 
19 3.8 4.0 4.4 3.8 4.0 มาก 
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ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

20 4.2 4.4 4.8 4.2 4.4 มาก 
21 3.4 3.8 4.4 3.8 3.9 มาก 
22 3.8 3.8 4.2 3.8 3.9 มาก 
23 4.0 4.4 4.8 4.2 4.4 มาก 
24 3.6 3.8 4.4 3.8 3.9 มาก 
25 3.8 4.0 4.6 3.8 4.1 มาก 
26 3.6 3.8 4.4 3.8 3.9 มาก 
27 3.6 4.2 4.6 4.0 4.1 มาก 
28 3.6 3.8 4.4 4.0 4.0 มาก 
29 3.8 3.8 4.6 3.8 4.0 มาก 
30 3.8 3.8 4.4 3.8 4.0 มาก 
31 3.8 4.0 4.6 3.8 4.1 มาก 
32 3.6 3.8 4.6 3.8 4.0 มาก 
33 4.2 4.4 4.2 4.2 4.3 มาก 
34 3.4 3.8 4.6 3.8 3.9 มาก 
35 3.6 4.4 4.4 3.8 4.1 มาก 
36 3.8 3.8 4.2 3.8 3.9 มาก 
37 4.0 4.0 4.6 3.8 4.1 มาก 
38 3.8 4.0 4.4 3.8 4.0 มาก 
39 3.8 4.0 4.6 3.8 4.1 มาก 
40 3.8 4.2 4.4 4.0 4.1 มาก 
รวม 3.7 4.0 4.5 3.9 4.0 มาก 

 
 จากตาราง พบวํา ระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม 
“กระเป๋าโดเรมอน” อยูํในระดับมาก จ านวน 40 คน (ร๎อยละ 100) โดยภาพรวมของพัฒนาการ 4 
ด๎าน อยูํในระดับมาก มีคําเฉล่ีย 4.0 ซึ่งสามารถแบํงตามระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของแตํละด๎าน 
ได๎แกํ มากท่ีสุด พัฒนาการด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 4.5 รองลงมา พัฒนาการด๎านอารมณ์ มีคําเฉล่ีย 4.0 
พัฒนาการด๎านปัญญา มีคําเฉล่ีย 3.9 และพัฒนาการด๎านรํางกาย มีคําเฉล่ีย 3.7 ตามล าดับ 
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  กิจกรรมที่ 5 หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก เป็นกิจกรรมศิลปะประดิษฐ์จากการสร๎างสรรค์
ผลงานด๎วยวัสดุ อุปกรณ์และวิธีการทางทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ ผํานการเรียนรู๎จากนิทานท่ีเช่ือมโยง
การวิเคราะห์ลักษณะตัวละคร การด าเนินเรื่องราว รับผลท่ีได๎จากนิทานผํานการสะท๎อนคิดถึงหน๎าท่ี
พลเมืองในการอยูํรํวมกันในสังคม และสอดแทรกประวัติหุํนไทยในสมัยปัจจุบัน  
ตารางท่ี 15 ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม ในกิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” 

ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

1 3.6 3.8 3.6 4.2 3.8 มาก 
2 3.8 4.0 4.2 4.8 4.2 มาก 
3 3.6 3.8 3.6 4.4 3.9 มาก 
4 3.6 3.8 3.4 4.2 3.8 มาก 
5 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
6 3.6 3.6 3.8 4.6 3.9 มาก 
7 3.6 3.8 3.4 4.2 3.8 มาก 
8 3.6 3.8 3.4 4.4 3.8 มาก 
9 3.6 3.6 3.8 4.2 3.8 มาก 
10 3.8 3.8 4.0 4.8 4.1 มาก 
11 3.6 3.8 3.4 4.4 3.8 มาก 
12 3.6 3.8 3.6 4.4 3.9 มาก 
13 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
14 3.6 3.6 3.4 4.2 3.7 มาก 
15 3.6 3.8 3.8 4.4 3.9 มาก 
16 3.6 3.8 3.6 4.2 3.8 มาก 
17 3.6 4.0 3.4 4.4 3.9 มาก 
18 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
19 3.6 3.8 3.8 4.4 3.9 มาก 
20 3.8 4.0 4.0 4.8 4.2 มาก 
21 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
22 3.6 3.6 3.4 4.6 3.8 มาก 
23 3.8 4.0 4.2 4.6 4.2 มาก 
24 3.6 3.6 3.4 4.4 3.8 มาก 
25 3.6 3.6 3.8 4.6 3.9 มาก 
26 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
27 3.6 4.0 3.6 4.4 3.9 มาก 
28 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
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ล าดับ
ท่ี 

พัฒนาการแบบองค์รวม 
คําเฉล่ีย 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

29 3.6 3.6 3.6 4.6 3.9 มาก 
30 3.8 3.6 3.4 4.4 3.8 มาก 
31 3.6 3.8 3.6 4.4 3.9 มาก 
32 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
33 3.8 4.0 4.0 4.8 4.2 มาก 
34 3.6 3.6 3.6 4.4 3.8 มาก 
35 3.6 4.0 3.8 4.4 4.0 มาก 
36 3.8 3.6 3.6 4.4 3.9 มาก 
37 3.6 3.8 3.6 4.4 3.9 มาก 
38 3.6 3.8 3.4 4.4 3.8 มาก 
39 3.6 3.8 3.6 4.6 3.9 มาก 
40 3.6 4.0 3.4 4.4 3.9 มาก 
รวม 3.6 3.8 3.6 4.4 3.9 มาก 

  
 จากตาราง พบวํา ระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม “หุํน
กระดุ๏กกระด๊ิก” อยูํในระดับมาก จ านวน 40 คน (ร๎อยละ 100) โดยภาพรวมของพัฒนาการ 4 ด๎าน 
อยูํในระดับมาก มีคําเฉล่ีย 3.9 ซึ่งสามารถแบํงตามระดับพัฒนาการแบบองค์รวมของแตํละด๎าน ได๎แกํ 
มากท่ีสุด พัฒนาการด๎านปัญญา มีคําเฉล่ีย 4.4 รองลงมา พัฒนาการด๎านอารมณ์ มีคําเฉล่ีย 3.8 
พัฒนาการด๎านรํางกายและพัฒนาการด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 3.6 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 16 วิเคราะห์ผลพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน ของผ๎ูเรียนท่ีผํานกิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม ท้ัง 5 กิจกรรม ดังนี้ 
ล าดับ

ท่ี 
คําเฉล่ียพัฒนาการแบบองค์รวม 5 กิจกรรม คําเฉล่ีย

รวม 
ระดับพัฒนาการ

แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
1 3.6 4.1 3.7 3.6 3.8 มาก 
2 4.3 4.7 4.2 4.3 4.4 มาก 
3 3.6 4.2 3.8 3.8 3.8 มาก 
4 3.7 4.1 3.6 3.6 3.8 มาก 
5 3.7 4.0 3.8 3.8 3.8 มาก 
6 3.6 4.0 3.7 3.8 3.8 มาก 
7 3.8 4.1 3.6 3.6 3.8 มาก 
8 3.6 4.1 3.5 3.8 3.8 มาก 
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ล าดับ
ท่ี 

คําเฉล่ียพัฒนาการแบบองค์รวม 5 กิจกรรม คําเฉล่ีย
รวม 

ระดับพัฒนาการ
แบบองค์รวม รํางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

9 3.7 4.0 3.8 3.6 3.8 มาก 
10 4.3 4.6 4.0 4.2 4.3 มาก 
11 3.6 4.1 3.6 3.8 3.8 มาก 
12 3.8 4.2 3.8 3.8 3.9 มาก 
13 3.6 4.2 3.6 3.8 3.8 มาก 
14 3.9 4.0 3.6 3.6 3.8 มาก 
15 4.0 4.2 3.8 3.8 3.9 มาก 
16 3.8 4.1 3.8 3.6 3.8 มาก 
17 4.0 4.4 3.6 3.8 4.0 มาก 
18 3.9 4.0 3.8 3.8 3.9 มาก 
19 3.9 4.2 3.9 3.8 3.9 มาก 
20 4.4 4.7 4.0 4.2 4.3 มาก 
21 3.6 4.1 3.8 3.8 3.8 มาก 
22 3.9 4.1 3.6 3.8 3.8 มาก 
23 4.2 4.7 4.1 4.1 4.3 มาก 
24 3.8 4.1 3.6 3.8 3.8 มาก 
25 3.8 4.4 3.9 3.8 4.0 มาก 
26 3.9 4.0 3.7 3.8 3.9 มาก 
27 3.8 4.4 3.8 3.8 3.9 มาก 
28 3.8 4.0 3.6 3.8 3.8 มาก 
29 3.9 4.0 3.8 3.8 3.9 มาก 
30 3.9 4.2 3.6 3.8 3.9 มาก 
31 3.9 4.3 3.8 3.8 3.9 มาก 
32 3.8 4.1 3.8 3.8 3.9 มาก 
33 4.4 4.6 3.9 4.2 4.3 มาก 
34 3.8 4.2 3.8 3.8 3.9 มาก 
35 3.8 4.5 3.9 3.8 4.0 มาก 
36 4.0 4.2 3.7 3.8 3.9 มาก 
37 4.0 4.2 3.8 3.7 3.9 มาก 
38 4.0 4.3 3.6 3.8 3.9 มาก 
39 3.9 4.3 3.8 3.8 3.9 มาก 
40 4.0 4.4 3.6 3.8 3.9 มาก 
รวม 3.9 4.2 3.7 3.8 3.9 มาก 
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 จากตาราง พบวํา ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎านของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวม
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม ท้ัง 5 กิจกรรม โดยภาพรวมมี
คําเฉล่ีย 3.9 อยูํในระดับมาก ซึ่งสามารถแบํงตามพัฒนาการแบบองค์รวมในภาพรวมของแตํละด๎าน 
ได๎แกํ มากท่ีสุดพัฒนาการด๎านอารมณ์ มีคําเฉล่ีย 4.2 รองลงมา พัฒนาการด๎านรํางกาย มีคําเฉล่ีย 
3.9 พัฒนาการด๎านปัญญา มีคําเฉล่ีย 3.8 และพัฒนาการด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 3.7 ตามล าดับ ดัง
กราฟแสดงการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการแบบองค์รวม  

 
ภาพที่ 13 คําเฉล่ียระดับพัฒนาการแบบองค์รวมท่ีมีตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 

 2.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 ผ๎ูวิจัยได๎ท าการวิเคราะห์ผลความพึงพอใจของผ๎ูเรียนตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์จาก
กลํุมตัวอยําง ดังตํอไปนี้ 
ตารางท่ี 17 ผลวิเคราะห์ความพึงพอใจของผ๎ูเรียนตํอการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

รายการประเมิน คําเฉล่ีย    ระดับการ
ประเมิน 

ด๎านความรู๎ความเข๎าใจ    
1. กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ชํวยให๎นักเรียนเกิดความ
เข๎าใจถึงความสัมพันธ์ระหวํางวิชาตํางๆ 

4.22 0.53 มาก 

2. นักเรียนเลือกใช๎เครื่องมือ วัสดุ หรืออุปกรณ์ตํางๆ ในการ
สร๎างงานศิลปะตามล าดับข้ันตอนอยํางคลํองแคลํว และ
ปลอดภัย 

4.32 0.47 มาก 

3. นักเรียนน าประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นกํอนเรียน ระหวํางเรียน 
และหลังเรียนมาใช๎ในการคิดและแก๎ไขปัญหาในระหวําง
ปฏิบัติงานศิลปะ 

4.15 0.48 มาก 

รวม 4.23 0.49 มาก 

0.0
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ด๎านรํางกาย 
ด๎านอารมณ์ 
ด๎านสังคม 
ด๎านปัญญา 

ระดับพัฒนาการแบบองค์
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รายการประเมิน คําเฉล่ีย    ระดับการ
ประเมิน 

ด๎านการมีสํวนรํวม    
4. นักเรียนบอกความชอบหรือความสนใจของตนเอง และ
แสดงอารมณ์ในการวิจารณ์ผลงานศิลปะทั้งของตนเองและ
ของเพื่อนอยํางเหมาะสม 

4.12 0.60 มาก 

5. นักเรียนมีน้ าใจ และแบํงปันส่ิงตํางๆ กับเพื่อนในกลํุม 4.25 0.49 มาก 
6. นักเรียนมีสํวนในการจัดนิทรรศการแสดงผลงานของ
ตนเอง 

4.20 0.46 
มาก 

รวม 4.19 0.52 มาก 
ด๎านความรู๎สึก    
7. นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 4.30 0.46 มาก 

รวม 4.30 0.46 มาก 

รวมท้ังหมด 4.22 0.22 มาก 

 
 จากตาราง พบวํา ความพึงพอใจของผ๎ูเรียน มีตํอการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม โดยภาพรวมมีความพึงพอใจตํอการจัดกิจกรรมอยูํในระดับมาก มี
คําเฉล่ีย 4.22, SD 0.22 ซึ่งสามารถระบุความพึงพอใจในด๎านตํางๆ ของการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม คือ ด๎านความรู๎ความเข๎าใจ มีคําเฉล่ีย 4.23, SD 0.49 
ความพึงพอใจระดับมาก ด๎านการมีสํวนรํวม มีคําเฉล่ีย 4.19, SD 0.52 ความพึงพอใจระดับมาก และ
ด๎านความรู๎สึก มีคําเฉล่ีย 4.30, SD 0.46 ความพึงพอใจระดับมาก 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เห็นวําวิชาศิลปะมีสํวนชํวยท าให๎ผ๎ูเรียนสัมผัสกับประสบการณ์ตํางๆ  ท่ีชํวย
พัฒนาการรับรู๎ สามารถสร๎างจินตนาการหรือสร๎างภาพในใจ แล๎วจึงพัฒนาไปถึงขั้นการคิดและเข๎าใจ 
จึงน ามาสํูการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ท่ีบูรณาการสอดแทรกเนื้อหาสาระหรือ
กระบวนการเรียนรู๎ในศาสตร์ตํางๆ มาประยุกต์ใช๎ในกิจกรรมศิลปะ ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎แบบ
องค์รวมและเสริมสร๎างพัฒนาการแบบองค์รวม เนื่องจากเด็กในชํวงวัยนี้เริ่มเรียนรู๎การปรับตัวให๎เข๎า
กับสภาพแวดล๎อมรอบตัว ดังนั้นการเรียนรู๎และการปรับตัวในระยะนี้จึงมีความส าคัญมาก น าไปสํูการ
พัฒนาเป็นงานวิจัยเพื่อพัฒนาสํูการเป็นประชากรท่ีมีคุณภาพของสังคมและสามารถด ารงชีวิตอยูํใน
สังคมแหํงการเรียนรู๎ในศตวรรษที่ 21 ได๎อยํางมีความสุข 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. เพื่อศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์
รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
 
ประชากรและกลุํมตัวอยําง 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 1 จังหวัด
นครปฐม 
 กลุํมตัวอยําง คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับสลาก
จากโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 1 จังหวัดนครปฐม ซึ่งได๎กลํุมตัวอยํางจาก
โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ โดยใช๎วิธีการสํุมอยํางงํายด๎วยการจับสลากห๎องเรียนเป็นหนํวยสํุม จ านวน 
1 ห๎องเรียน จ านวน 40 คน เพื่อใช๎ในการทดลองกิจกรรม 
 
เคร่ืองมือที่ใช๎ในการวิจัย 
 1. กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ โดยผ๎ูวิจัยก าหนดให๎จัดกิจกรรมในระยะเวลา 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง (120 นาที) มีกิจกรรมท้ังหมด 5 กิจกรรม โดยมีโครงสร๎าง
แผนการจัดการเรียนรู๎ประกอบด๎วย สาระการเรียนรู๎แกนกลาง จุดประสงค์การเรียนรู๎ สาระส าคัญ 
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สาระการเรียนรู๎ กระบวนการจัดการเรียนรู๎ การวัดและการประเมินผล ส่ือการสอนและแหลํงเรียนรู๎ 
โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ซึ่งมีกระบวนการ 8 กระบวนการ แตํ
ละกระบวนการจะแทรกอยูํในการจัดการเรียนรู๎ออกเป็น 3 ขั้น คือ 1) ขั้นน า 2) ขั้นสอน และ 3) ขั้น
สรุปผล โดยจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ที่บูรณาการสาระการเรียนรู๎หมุนเวียนจนครบท้ัง 8 กลํุม
สาระการเรียนรู๎ และการวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎านในทุกกิจกรรม 
 2. แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน เป็นแบบประเมินท่ีใช๎ส าหรับในการประเมิน
พัฒนาการของกลํุมตัวอยํางท่ีผํานการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  โดยในแบบประเมิน
ประกอบด๎วยเกณฑ์การประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน คือ 1) พัฒนาการด๎านรํางกาย 2) 
พัฒนาการด๎านอารมณ์ 3) พัฒนาการด๎านสังคม และ 4) พัฒนาการด๎านปัญญา 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของผ๎ูเรียน เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของกลํุมตัวอยําง 
ท่ีมีตํอการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  
 
วิธีการด าเนินการทดลอง 
 ผ๎ูวิจัยได๎ท าการทดลองและเก็บข๎อมูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 รวมท้ังส้ิน 8 
สัปดาห์ โดยมีล าดับข้ันตอนในการด าเนินการทดลอง ดังนี้   
 ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง วิเคราะห์สภาพการจัดกิจกรรมแบบพหุศาสตร์
ท้ังในและตํางประเทศ สังเกตและสัมภาษณ์ครูผ๎ูสอนในโรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
และจัดอภิปราย (Focus Group) จนได๎แนวทางการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวม  
 ขั้นท่ี 2 ผ๎ูวิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ไปทดลองใช๎ (Try-Out) กลํุมท่ี
ใกล๎เคียงกับกลํุมตัวอยําง 
 ขั้นท่ี 3 ผ๎ูวิจัยน ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ไปใช๎สอนกลํุมตัวอยําง ท่ีเป็นกลํุมทดลอง
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง (120 นาที) รวมระยะเวลา 8 สัปดาห์ ซึ่งในแตํละสัปดาห์จะมี
เนื้อหาสาระท่ีบูรณาการศาสตร์ตํางๆ แตกตํางกันไป โดยก าหนดกิจกรรมให๎สอดคล๎องตามเนื้อหา
สาระการเรียนรู๎และความเหมาะสมในชํวงวัยของนักเรียน โดยแตํละกิจกรรมจะมีวัตถุประสงค์การ
เรียนรู๎ท่ีแตกตํางกัน เพื่อให๎สอดคล๎องกับตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎เรียนรู๎แกนกลางกลํุมสาระการ
เรียนรู๎ศิลปะ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551   
 ขั้นที่ 4 ผ๎ูวิจัยน าแบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม มาประเมินกับกลํุมตัวอยํางหลังจาก
เสร็จส้ินการเรียนกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ครบท้ัง 8 สัปดาห์ เพื่อวัดพัฒนาการ 4 ด๎านของกลํุม
ตัวทดลอง ได๎แกํ 1) พัฒนาการด๎านรํางกาย 2) พัฒนาการด๎านอารมณ์ 3) พัฒนาการด๎านสังคม และ 
4) พัฒนาการด๎านปัญญา  
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 ขั้นท่ี 5 ผ๎ูวิจัยน าแบบประเมินความพึงพอใจของผ๎ูเรียนไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง เพื่อวัดระดับ
ความพึงพอใจของผ๎ูเรียนท่ีมีตํอการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 
การวิเคราะห์ข๎อมูล 
 1. วิเคราะห์ผลการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบพหุศาสตร์   ผลการสังเกตการจัด
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ผลการสัมภาษณ์ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอนวิชาศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
และด๎านการสอนแบบพหุศาสตร์ และผลการจัดอภิปราย (Focus Group) ครูทุกกลํุมสาระการเรียนรู๎ 
 2. วิเคราะห์แนวทางการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบ
องค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
 3. วิเคราะห์ผลการทดลองใช๎กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์และระดับพัฒนาการแบบองค์
รวมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากการเข๎ารํวมกิจกรรมตามการพัฒนากิจกรรมศิลปะ
แบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นคําเฉล่ีย 
(average) ระดับพัฒนาการแบบองค์รวม   
 4. วิเคราะห์ผลความพึงพอใจของผ๎ูเรียน หลังจากการเข๎ารํวมกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์
เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นคําเฉล่ีย (average) สํวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) และระดับความพึงพอใจ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลจากการศึกษากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 สามารถสรุปผลการวิจัยได๎ ดังนี้ 
ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 โดยเริ่มกระบวนการจากการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบพหุศาสตร์ท่ีเคยจัดขึ้นท้ัง
ในและตํางประเทศ จากการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง  สังเกตการจัดกิจกรรมศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ท่ีเป็นแนวปฏิบัติท่ีดี รํวมกับการสัมภาษณ์ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอนแบบพหุศาสตร์ 
และการจัดอภิปราย (Focus Group) ครูทุกกลํุมสาระการเรียนรู๎ เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม
ศิลปะแบบพหุศาสตร์ พบวํา 
 1. การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ พบวํา สภาพการจัดกิจกรรม
ศิลปะกับศาสตร์อื่นๆ ท้ังในและตํางประเทศ มีแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท่ี
ใกล๎เคียงกัน คือ มํุงสร๎างกิจกรรมศิลปะด๎วยการเช่ือมโยงศาสตร์ความรู๎ระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎
อยํางหลากหลาย โดยใช๎รูปแบบผ๎ูสอนคนเดียวมากท่ีสุดถึง 13 กิจกรรม (ร๎อยละ 92.86) เพราะผ๎ูสอน
สามารถก าหนดเรื่อง รูปแบบการจัดกิจกรรม ตลอดจนวัสดุและอุปกรณ์ได๎ด๎วยตนเองอยํางสะดวก
และคลํองตัว  
 2. สังเกตการสอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) พบวํา การจัดการเรียน
การสอนแบบพหุศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงความรู๎จากศาสตร์อื่นๆ โดยมีวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมเป็น
การก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีสอดคล๎องกับตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู๎ ขั้นตอนการ
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จัดการเรียนการสอนใช๎รูปแบบท่ีหลากหลาย เชํน แบบบรรยาย แบบสาธิต แบบอภิปราย และแบบ
แบํงกลํุมท ากิจกรรม โดยใช๎การวัดผลประเมินผลด๎านความรู๎และพฤติกรรมของนักเรียน 
 3. สัมภาษณ์ครูผู๎สอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) และการจัดอภิปราย 
(Focus Group) พบวํา ผ๎ูเช่ียวชาญเสนอแนะให๎จัดกิจกรรมในการสอนแบบบูรณาการ เนื้อหาสาระ
สอดคล๎องกับปัญหาในชีวิตจริง ผ๎ูสอนใช๎เทคนิคในการผสมผสานเนื้อหาวิชา และกิจกรรมการเรียน
การสอนตํางๆ ให๎สัมพันธ์กันภายในขอบขํายของเรื่องท่ีศึกษาท่ีบูรณาการรํวมกับหลักสูตรการศึกษา 
โดยเน๎นให๎ผ๎ูรํวมกิจกรรมได๎รับ ประสบการณ์ตรงสํวนบุคคล เรียนรู๎ผํานการลงมือท า เกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ซึ่งส่ือ วัสดุและอุปกรณ์เป็นเครื่องมือในการสร๎างความสนใจ กระต๎ุนความ
อยากรู๎ และสามารถประยุกต์ใช๎ได๎กับในชีวิตประจ าวัน ถือเป็นสาระส าคัญไปสํูพัฒนาแบบองค์รวม 
 4. แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 มีรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบผสมผสานเช่ือมโยงความรู๎ในศาสตร์ตํางๆ 
ในลักษณะของการบูรณาการ ผํานการสร๎างสรรค์ผลงานวาดภาพระบายสี การปั้น ภาพพิมพ์ ปะติด 
และศิลปะประดิษฐ์ อันจะน าไปสํูการสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน มีกระบวนการจัดการ
เรียนรู๎โดยใช๎แนวคิดแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ท้ัง 8 ข้ันตอน เป็นกิจกรรมท่ีสนุกสนาน 
กระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนต้ังค าถาม แสวงหาค าตอบ รวมท้ังได๎ปฏิบัติกิจกรรมเป็นทีม การน าเสนอผลงาน และ
ฝึกการยอมรับฟังค าวิพากษ์ วิจารณ์ อันเป็นการพัฒนาสมรรถนะแบบองค์รวมและสามารถน าความรู๎
ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎อยํางเหมาะสม เพื่อให๎ได๎รูปแบบกิจกรรมดังประเด็นตํอไปนี้ 
  4.1 แนวคิดการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์หรือการสอนแบบพหุศาสตร์ เน๎น
การจัดการเรียนการสอนให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกทักษะและการเรียนรู๎ในเน้ือหาตํางๆ อยํางเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน โดย
การจัดการเรียนรู๎อยํางบูรณาการท่ีจะชํวยลดความซ้ าซ๎อนของเน้ือหาวิชา การจัดกิจกรรมศิลปะแบบ  
พหุศาสตร์ชํวยเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎ใช๎ความคิด ประสบการณ์ ความสามารถและทักษะตํางๆ อยําง
หลากหลาย สอดประสานการเรียนรูท้ั๎งทักษะกระบวนการและเน้ือหาสาระไปพร๎อมๆ กัน  
  4.2 รูปแบบในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ การเรียนการสอนตามรูปแบบ
นี้จ าเป็นต๎องมีการวางแผนและจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ลํวงหน๎า ซึ่งผ๎ูสอนต๎องวิเคราะห์จุดมุํงหมายและ
เนื้อหาสาระของหลักสูตร และเลือกหัวเรื่องให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรท่ีต๎องการจะให๎
ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎ และจัดแผนการสอน เชํน การเรียนรู๎จากส่ิงใกล๎ตัวไปสํูวิถีชีวิตจริง การสร๎างองค์
ความรู๎ด๎วยตนเอง และการเรียนการสอนโดยยึดผ๎ูเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยรูปแบบการเรียนการสอนมี
ลักษณะบูรณาการเนื้อหาหลักสูตรและทักษะการเรียนจากหลายสาขาวิชาเข๎าด๎วยกัน 
  4.3 กระบวนการเรียนรู๎ศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
เป็นการเรียนรู๎ท่ีเกิดขึ้นผํานทางประสบการณ์ตรงหรือการกระท าหรือการมีสํวนรํวมของผ๎ูเรียนเอง 
ได๎แกํ การศึกษาเนื้อหาสาระ การปฏิบัติ การท างานเป็นทีม เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ในเรื่องท่ี
ศึกษาโดยอาศัยการรํวมมือกัน ชํวยเหลือกัน และแลกเปล่ียนความรู๎กันระหวํางกลํุมผ๎ูเ รียนด๎วยกัน 
ผ๎ูสอนควรใช๎ส่ือท่ีหลากหลายในการเช่ือมโยงความรู๎ในหัวเรื่องท่ีบูรณาการกับวิชาอื่นหรือกับเรื่องท่ี
ค๎างไว๎เดิมและควรให๎ผ๎ูเรียนสรุปความคิดรวบยอดของแตํละกิจกรรมกํอนจะขึ้นกิจกรรมใหมํ  
นอกจากนั้นควรกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนศึกษา ค๎นคว๎าข๎อมูลจากแหลํงความรู๎ ท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให๎
ผ๎ูเรียนช่ืนชมผลงานของกันและกันเพื่อปรับปรุงพัฒนางานของตน 
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  4.4 การวัดและประเมินผลเพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม ผ๎ูสอนใช๎การ
ประเมินผลตามสภาพที่แท๎จริง คือ การประเมินจากการสังเกต การบันทึก และการรวบรวมข๎อมูลจาก
ผลงานและการแสดงออกของผ๎ูเรียน การประเมินจะไมํเน๎นเฉพาะทักษะพื้นฐานเทํานั้น แตํจะรวมถึง
ทักษะการคิด การแก๎ปัญหา การท างานและการรํวมมือ โดยมุํงความส าคัญของการประสบผลส าเร็จ
ในการท างานของผ๎ูเรียนแตํละคนมากกวําการประเมินผลการเรียนท่ีมุํงให๎คะแนนผลผลิตและ
จัดล าดับ 
 กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม มีแนวคิดในการจัด
กิจกรรมจากการคัดเลือกเนื้อหาศิลปะ รูปแบบการสร๎างงานศิลปะ เทคนิคการการสร๎างสรรค์ผลงาน
ศิลปะ แนวคิดการเรียนการสอนศิลปะ ฯลฯ โดยคัดเลือกเนื้อหาความรู๎ของศาสตร์อื่นๆ ตามตัวช้ีวัด
และสาระการเรียนรู๎แกนกลางท้ัง 8 กลํุมสาระ ท่ีสอดคล๎องกับเนื้อหาและกิจกรรมศิลปะ แล๎ว
เช่ือมโยงข๎อมูลวิเคราะห์ธรรมชาติของศิลปะท่ีเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆ มาวิเคราะห์สาระส าคัญของ
เนื้อหาท่ีต๎องการน าเสนอ โดยต้ังวัตถุประสงค์ของกิจกรรม 3 ด๎าน คือ 1) กิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์ท่ีบูรณาการความรู๎ ความเข๎าใจในการเช่ือมโยงข๎อมูล 2) กิจกรรมสํงเสริมทักษะการปฏิบัติ 
และ 3) กิจกรรมท่ีสํงเสริมความพึงพอใจในการท ากิจกรรมศิลปะ จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู๎ 
โดยมีโครงสร๎างแผนการจัดการเรียนรู๎ประกอบด๎วย สาระการเรียนรู๎แกนกลาง จุดประสงค์การเรียนรู๎  
สาระส าคัญ สาระการเรียนรู๎ กระบวนการจัดการเรียนรู๎ การวัดและการประเมินผล ส่ือการสอนและ
แหลํงเรียนรู๎ โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ซึ่งมีกระบวนการ 8 
กระบวนการ แตํละกระบวนการจะแทรกอยูํในการจัดกิจกรรม แบํงเป็น 3 ขั้น คือ 1) ขั้นน า 2) ขั้น
สอน และ 3) ขั้นสรุปผล ซึ่งกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์มีการบูรณาการสาระการเรียนรู๎หมุนเวียน
จนครบท้ัง 8 กลํุมสาระการเรียนรู๎ และการวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ได๎แกํ 1) 
พัฒนาการด๎านรํางกาย 2) พัฒนาการด๎านอารมณ์ 3) พัฒนาการด๎านสังคม และ 4) พัฒนาการด๎าน
ปัญญา โดยประเมินหมุนเวียนจนครบท้ัง 4 ด๎านเชํนเดียวกัน มีกิจกรรม ดังนี้ 
  1. กิจกรรมทํุงดอกไม๎ 
  2. กิจกรรมหน๎ากากฮีโรํ 
  3. กิจกรรมทายซิตัวอะไร  
  4. กิจกรรมกิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน  
  5. กิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก 
 หลังจากผ๎ูเรียนผํานการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ท้ัง 5 กิจกรรม ผ๎ูเรียนเกิด
ความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหวํางความคิดและกระบวนการท่ีเรียนในวิชาหนึ่งไปยังอีกวิชาหนึ่ง เกิดการ
ถํายโอนการเรียนรู๎ ชํวยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเข๎ากับชีวิตจริง ประกอบกับได๎รับการสํงเสริมพัฒนาการ
แบบองค์รวมครบ 4 ด๎าน เป็นการเตรียมความพร๎อมให๎ผ๎ูเรียนมีทักษะส าหรับการด ารงชีวิตและเติบโต
เป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ตํอไป 
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ตอนที่ 2 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
 1. พัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
  1.1 ผลพัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมทํุงดอกไม๎  พบวํา ระดับ
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม “ทํุงดอกไม๎” อยูํในระดับมาก จ านวน 
40 คน (ร๎อยละ 100) 
  1.2 ผลพัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมหน๎ากากฮีโรํ พบวํา ระดับ
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม “หน๎ากากฮีโรํ” อยูํในระดับมากท่ีสุด 
จ านวน 1 คน (ร๎อยละ 2.5) รองลงมาคือระดับมาก จ านวน 39 คน (ร๎อยละ 97.5)  
  1.3 ผลพัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมทายซิตัวอะไร  พบวํา ระดับ
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม “ทายซิตัวอะไร” อยูํในระดับมาก 
จ านวน 26 คน (ร๎อยละ 65) รองลงมาคือระดับปานกลาง จ านวน 14 คน (ร๎อยละ 35) 
  1.4 ผลพัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน  พบวํา ระดับ
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม “กระเป๋าโดเรมอน” อยูํในระดับมาก 
จ านวน 40 คน (ร๎อยละ 100) 
  1.5 ผลพัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก พบวํา ระดับ
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” อยูํในระดับมาก 
จ านวน 40 คน (ร๎อยละ 100) 
 ในภาพรวมระดับพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎านของนักเรียนท่ีมีตํอการเข๎ารํวมกิจกรรม
ศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม มีคําเฉล่ีย 3.9 อยูํในระดับมาก โดยแบํง
ตามพัฒนาการแบบองค์รวมในแตํละด๎าน ได๎แกํ มากท่ีสุดพัฒนาการด๎านอารมณ์ มีคําเฉล่ีย 4.2 
รองลงมา พัฒนาการด๎านรํางกาย มีคําเฉล่ีย 3.9 พัฒนาการด๎านปัญญา มีคําเฉล่ีย 3.8 และพัฒนาการ
ด๎านสังคม มีคําเฉล่ีย 3.7 ตามล าดับ ผ๎ูเรียนทุกคนเกิดพฤติกรรมในระดับพัฒนาการแบบองค์รวม
อยํางครบถ๎วน ได๎แกํ ด๎านอารมณ์ ผ๎ูเรียนสามารถบอกความสนใจหรือความชอบของตนเองในการ
วิเคราะห์วิจารณ์ผลงานอยํางสร๎างสรรค์ โดยการแสดงและควบคุมอารมณ์ได๎อยํางเหมาะสม ด๎าน
รํางกาย ผ๎ูเรียนสามารถเลือกใช๎เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ตํางๆ  ได๎อยํางคลํองแคลํว ปลอดภัยและ
ปฏิบัติตามล าดับขั้นตอนเต็มศักยภาพของตนเอง ด๎านปัญญา ผ๎ูเรียนสามารถตอบค าถามได๎อยําง
ถูกต๎อง มีการเช่ือมโยงข๎อมูลจากประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นกํอนเรียน ระหวํางเรียนมาใช๎ในการคิดและ
แก๎ไขปัญหาจากการปฏิบัติงานได๎ ด๎านสังคมผ๎ูเรียนมีน้ าใจ แบํงปันส่ิงของตํางๆ กับผ๎ูอื่นและสามารถ
ปฏิบัติงานรํวมกันเป็นกลํุมได๎อยํางมีความสุขและสนุกสาน 
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 2. ความพึงพอใจของผู๎เรียนที่มีตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ พบวํา โดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจตํอการจัดกิจกรรมอยูํในระดับมาก มีคําเฉล่ีย 4.22, SD 0.22 ซึ่งสามารถระบุความ 
พึงพอใจในด๎านตํางๆ ของการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
ได๎แกํ ด๎านความรู๎ความเข๎าใจ มีคําเฉล่ีย 4.23, SD 0.49 ความพึงพอใจระดับมาก ด๎านการมีสํวนรํวม 
มีคําเฉล่ีย 4.19, SD 0.52 ความพึงพอใจระดับมาก และด๎านความรู๎สึก มีคําเฉล่ีย 4.30, SD 0.46 
ความพึงพอใจระดับมาก 
  
อภิปรายผลการวิจัย 
 งานวิจัย เรื่องการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป่ีท่ี 5  มีประเด็นในการอภิปราย 2 ประเด็น ดังนี้ 
 1. รูปแบบกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 2. ผลการใช๎กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 
ตอนที่ 1 รูปแบบกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 สามารถแบํงอภิปรายเป็น 4 ด๎าน ได๎แกํ 1) ด๎านแนวคิดการจัดกิจกรรม 2) ด๎านวัตถุประสงค์
ของกิจกรรม 3) ด๎านกระบวนการจัดกิจกรรม 4) ด๎านการวัดและประเมินผล 
  
 1. ด๎านแนวคิดการจัดกิจกรรม การเรียนแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
ผ๎ูสอนสามารถใช๎การเช่ือโยงความรู๎จากศาสตร์ตํางๆ เข๎ากับรูปแบบของงานศิลปะมาสร๎างกิจกรรม
ทางการเรียนรู๎ การเช่ือมโยงความรู๎ท่ีได๎รับจากงานศิลปะผํานกิจกรรมท่ีก าหนดให๎ เป็นการเรียนรู๎ใน
สาระการเรียนรู๎ศิลปะที่มีกระบวนการและวิธีท่ีหลาหลาย ผ๎ูสอนต๎องค านึงถึงวิธีการเรียนรู๎ พัฒนาการ
ในด๎านตํางๆ ความสามารถและความสนใจของผ๎ูเรียน โดยเช่ือมโยงหลักสูตรและเนื้อหาสาระของ
ศาสตร์ตํางๆ ท่ีเกี่ยวข๎องสัมพันธ์อยํางผสมผสานกลมกลืนเพื่อสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม สามารถน าความรู๎ ทักษะ คํานิยมไปบูรณาการในการปฏิบัติงาน แก๎ไขปัญหาและน าไป
ประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ด๎วยตนเอง สอดคล๎องกับแนวทางการจัดการศึกษาของหลักสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีระบุไว๎วํา การจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงท่ีมีการ
ผสมผสานความรู๎ด๎านตํางๆ ในลักษณะของการบูรณาการจะท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎แบบองค์รวม 
สามารถน าความรู๎ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎อยํางเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในประเทศ พบวํา มีการจัดการเรียนการสอนในลักษณะ
รายวิชาแบํง ออกเป็น 8 กลํุมสาระ สํวนใหญํผ๎ูสอนจะให๎ความส าคัญกับการสอนในรายวิชาของตน
ด๎วยการออกแบบกิจกรรมให๎สอดคล๎องกับตัวช้ีวัดของแตํละวิชาเทํานั้น สํงผลให๎ผ๎ูเรียนมองไมํเห็น
ความเช่ือมโยงของแตํละวิชาท่ีจะน าไปใช๎ในชีวิตจริง  ดังนั้น ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู๎แบบพหุ
ศาสตร์ ต๎องมีท้ังการเรียนรู๎ทฤษฎจีากหลายสาขาวิชาสํูการลงมือปฏิบัติ โดยทฤษฎีเป็นการเรียนรู๎แบบ
พหุศาสตร์ที่บูรณาการความรู๎ ให๎ผ๎ูเรียนเกิดการคิด วิเคราะห์ สังเกต จ าแนก และสรุปความรู๎ท่ีได๎จาก
งานศิลปะผํานการเช่ือมโยงเนื้อหาสาระ ซึ่งสอดคล๎องกับ Burnaford, Brown, Doherty, and 
McLaughlin (2007) กลําวถึง การจัดการเรียนรู๎ที่ยึดแนวคิดปรัชญาการศึกษาในการสร๎างองค์ความรู๎
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ด๎วยตนเองของผ๎ูเรียนอยํางเป็นกระบวนการและใช๎ทฤษฎีการเรียนรู๎อยํางมีความหมายตํอผ๎ูเรียนท่ี
สามารถท าให๎นักเรียนถํายโยงข๎อมูลการเรียนรู๎และสามารถน าความรู๎ดังกลําวไปประยุกต์ใช๎ใน
ชีวิตประจ าวันได๎  สํวนการปฏิบัติ เป็นการให๎ผ๎ูเรียนสร๎างสรรค์งานศิลปะ เพื่อแสดงออกถึงส่ิงท่ีพวก
เขาได๎เรียนรู๎ 
 2. ด๎านวัตถุประสงค์ของกิจกรรม คือ ข๎อความระบุพฤติกรรมของผ๎ูเรียนตามท่ีผ๎ูสอน
คาดหวังให๎เกิดขึ้นหลังจากท่ีผ๎ูเรียนได๎ผํานการเรียนการสอนแล๎ว  (อาภรณ์ ใจเท่ียง , 2553) ซึ่ง
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ เพื่อเสริมสร๎างความรู๎ ความสามารถในการเช่ือมโยง
ข๎อมูล โดยเน๎นให๎ผู๎เรียนลงมือปฏิบัติผํานการใช๎พื้นฐานความรู๎ทางด๎านศิลปะในสร๎างสรรค์ผลงานท่ีงํายและ
สนุกสนาน จนเกิดเป็นทักษะ ท าให๎ผู๎เรียนได๎ค๎นพบศักยภาพในตนเอง เพื่อให๎การเรียนรู๎มีความหมายและ
คุณคํา ซึ่งวัตถุประสงค์ดังกลําวตอบสนองการเรียนรู๎แบบพหุศาสตร์ คือ การน าความรู๎ในศาสตร์วิชาตํางๆ 
มาผสานเข๎าด๎วยกัน เพื่อให๎เกิดประโยชน์สูงสุดในการแสวงหาความรู๎  (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2547) 
 3. ด๎านกระบวนการจัดกิจกรรม ใช๎รูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลายเน๎นการเรียนการสอน
ตามสภาพจริง การเรียนรู๎ด๎วยตนเองผํานการลงมือปฏิบัติ ในลักษณะการสร๎างสรรค์ผลงานท้ังงาน
เด่ียวและงานกลํุม โดยโครงสร๎างแผนการจัดการเรียนรู๎ประกอบด๎วย สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 
จุดประสงค์การเรียนรู๎ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู๎ กระบวนการจัดการเรียนรู๎ การวัดและการ
ประเมินผล ส่ือการสอนและแหลํงเรียนรู๎ เป็นการจัดการเรียนรู๎การบูรณาการแบบสหวิทยาการใน
ลักษณะการบูรณาการระหวํางกลํุมสาระการเรียนรู๎ โดยน าสาระการเรียนรู๎จากหลายกลํุมสาระมา
เช่ือมโยงเป็นเรื่องเดียวกัน เพื่อจัดการเรียนรู๎ภายใต๎หัวเรื่องเดียวกัน ซึ่ง Cornett (2007) กลําววํา 
การเลือกหนํวยการเรียนหรือหัวเรื่องท่ีมีความสอดคล๎องกันระหวํางศิลปะกับศาสตร์อื่น โดยวางแผน
เพื่อเตรียมอุปกรณ์และส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับกิจกรรม เน๎นทักษะกระบวนการปฏิบัติให๎ผ๎ูเรียนลง
มือท าด๎วยตนเองและท าเป็นทีม ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัย ท่ีวํา การน าศาสตร์วิชาตํางๆ มาบูรณาการ
กับกิจกรรมศิลปะ โดยเลือกหัวเรื่องหรือหนํวยการสอนท่ีสอดคล๎องระหวํางศิลปะกับศาสตร์ด๎านอื่น 
โดยใช๎ศิลปะสร๎างแรงจูงใจและกระต๎ุนผํานประสาทสัมผัสตํางๆ  ผ๎ูเรียนใช๎จินตนาการและลงมือท า 
สังเกตรูปแบบงานศิลปะของตนเองท่ีเปล่ียนแปลงไป เกิดการเรียนรู๎การสร๎างงานศิลปะจาก
กระบวนการท่ีหลากหลายโดยประยุกต์ความรู๎ในหลายศาสตร์ พูดคุยวิธีการขั้นตอนของกิจกรรม 
เลือกใช๎วัสดุ อุปกรณ์สร๎างงานตนเองและท างานรํวมกับผ๎ูอื่น โดยสามารถเช่ือมโยงเนื้อหาสาระในแตํ
ละศาสตร์วิชาเข๎าไว๎ด๎วยกันเพื่อน าไปปรับใช๎ในชีวิตจริงได๎ (Nichols & Stephens, 2013; คณพัฒน์ 
อรุณรัศมีโชติ, 2559; แคทลียา จักขุจันทร์, 2556; จุติพร ทองค าชู, 2557; ชัยวัฒนภัทร เลาสัตย์, 
2551; ปริญญา ชนะวาที, 2551) โดยใช๎รูปแบบการเรียนการสอน Studio Habits of Mind (SHoM) ท่ี
ชํวยสํงเสริมให๎ผู๎เรียนสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู๎ระหวํางศาสตร์ตํางๆ และชํวยเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎เลือก
วิธีการเรียนรู๎ได๎ตามความต๎องการของตนอีกท้ังยังสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของผ๎ูเรียนผํานการ
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ (Hetland et al., 2014) สอดคล๎องกับ ส าลี รักสุทธี (2544) ได๎เสนอหลักการ
ออกแบบกิจกรรมท่ีให๎ผ๎ูเรียนมีสํวนรํวมทุกด๎าน ได๎แกํ รํางกาย สติปัญญา สังคมและอารมณ์ โดยยึด
หลักบูรณาการเป็นส าคัญ เน๎นกระบวนการควบคํูไปกับผลงานผํานการวิเคราะห์ เปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียน
มีปฏิสัมพันธ์ แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อน าความรู๎ ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎
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อยํางมีความสุข มีความหมาย มีคุณคํา ตํอตนเองและสังคม ดังนั้น กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะ
แบบพหุศาสตร์ เป็นการสร๎างความรู๎และประสบการณ์ขึ้นใหมํในลักษณะของการผสานเนื้อหาท่ี
จ าเป็นในชีวิตจริงของผ๎ูเรียนเข๎าด๎วยกัน เพื่อให๎สอดคล๎องกับความต๎องการและสภาพจริงใน
ชีวิตประจ าวันของผ๎ูเรียน โดยค านึงถึงความเหมาะสมของผ๎ูเรียนเป็นส าคัญ 
 4. ด๎านการวัดและประเมินผล เป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีส าคัญ เพื่อให๎ผ๎ูสอนทราบวําการสอน
นั้น ตอบสนองวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว๎มากน๎อยเพียงใด (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553) ซึ่งการสํงเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวม สามารถวัดได๎จากการสังเกตพฤติกรรมของผ๎ูเรียน การแสดงความคิดเห็น 
การวางแผนในการปฏิบัติงาน การเลือกใช๎เครื่องมือในการปฏิบัติงาน การเช่ือมโยงความรู๎จากหลาย
ศาสตร์ๆ มาประกอบเป็นข๎อมูลสนับสนุนในการปฏิบัติงาน การดัดแปลงวิธีการแล๎วสร๎างเทคนิคใหมํ 
การน าเสนอผลงาน การวิจารณ์ผลงาน และการท างานเป็นกลํุม มีวัตถุประสงค์ในการวัดพัฒนาการ
แบบองค์รวมรอบด๎าน แบํงเป็น 4 ด๎าน ได๎แกํ แบบประเมินพัฒนาการด๎านรํางกาย แบบประเมิน
พัฒนาการด๎านอารมณ์ แบบประเมินพัฒนาการด๎านสังคม และแบบประเมินพัฒนาการด๎านปัญญา 
ซึ่งสอดคล๎องกับ คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2545) ท่ีวําการวัดผลประเมินผลต๎องวัดให๎รอบด๎านเรียกวํา 
“ภาวนา 4” ประกอบด๎วย ด๎านรํางกาย (กายภาวนา) ด๎านอารมณ์  (จิตตภาวนา) ด๎านสังคม   
(สีลภาวนา) และด๎านปัญญา (ปญญาภาวนา) โดยพุทธศาสนามองวํา มนุษย์นั้นอยูํ ในระบบ
ความสัมพันธ์ของส่ิงท้ังหลายในธรรมชาติท้ังหมด ส่ิงท้ังหลายจะเรียกวําโลกหรือธรรมชาติก็แล๎วแตํ 
คือระบบความสัมพันธ์ในระบบความสัมพันธ์นี้ส่ิงท้ังหลายเป็นเหตุปัจจัยสํงผลกระทบตํอกัน เมื่อ
ระบบสัมพันธ์นี้ด าเนินไป ถาองค์ประกอบบางอยํางมีพฤติกรรมหรือความเป็นไปท่ีไมดี ก็จะเกิดผลเสีย
ตํอระบบท้ังหมด ดังท่ีผ๎ูวิจัยเห็นถึงความส าคัญของการเรียนรู๎ศิลปะแบบพหุศาสตร์ท่ีชํวยสํงเสริม
พัฒนาการของผ๎ูเรียนประถมศึกษา สอดคล๎องกับ คณะพยาบาล (2523) ท่ีวํา จากการเปล่ียนแปลง
ท้ังภายในและภายนอก สํงผลตํอพัฒนาการของเด็กตอนกลาง ชํวงอายุ 6 -12 ปี นับเป็นชํวงเวลา
ส าคัญในการพัฒนาอยํางรอบด๎านเพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ทางรํางกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
สังคม เสริมสร๎างให๎เป็นคํูมีศีลธรรม จริยธรรม ระเบียบ วินัย ปลูกฝังและสร๎างจิตส านึกของการท า
ประโยชน์เพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองได๎และอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข 
 
ตอนที่ 2 ผลการใช๎กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการน าเสนอผลการกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ
แบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวํา ผ๎ูเรียนท่ีได๎เข๎ารํวมกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์
เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดพัฒนาการแบบองค์รวมอยูํในระดับมาก 
 1. พัฒนาการแบบองค์รวมจากการท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  
 ในบริบทแหํงสังคมปัจจุบันท่ีพัฒนาขึ้นสํงผลตํอพฤติกรรมการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียน กิจกรรม
ศิลปะแบบพหุศาสตร์และแบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวมท้ัง 4 ด๎าน ได๎แกํ พัฒนาการด๎าน
รํางกาย พัฒนาการด๎านอารมณ์ พัฒนาการด๎านสังคม และพัฒนาการด๎านปัญญา ท่ีได๎รับการประเมิน
จากผ๎ูเช่ียวชาญ วํามีประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมเนื่องมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์ ท่ีสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมในการบูรณาความรู๎ ผํานการสร๎างงานทัศนศิลป์
หลากหลายรูปแบบ โดยผ๎ูวิจัยได๎พิจารณาเลือกรูปแบบของงานศิลปะท่ีมีต้ังแตํความซับซ๎อนน๎อยไป
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จนถึงมีการใช๎กลไกท่ีซับซ๎อนในการสร๎างสรรค์งาน แตํทวํายังมีความเหมาะสมกับความสามารถตาม
ชํวงวัยของผ๎ูเรียนและยังสอดคล๎องกับตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานอีกด๎วย ซึ่งมีท้ังงานปั้น วาดภาพระบายสี ภาพพิมพ์ งานศิลปะประดิษฐ์ท่ีเป็น
เครื่องตกแตํง เครื่องใช๎และของเลํน จึงท าให๎แตํละกิจกรรมมีลักษณะของผลงาน เครื่องมือ วัสดุ 
อุปกรณ์ และรูปแบบวิธีการสร๎างงานท่ีแตกตํางหลากหลาย สํงผลให๎ผ๎ูเรียนมีทักษะความรู๎ควบคํูกับ
ทักษะการปฏิบั ติงานอยํางรอบด๎าน สอดคล๎องกับ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได๎บัญญัติให๎กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะเป็นกลํุมสาระท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนมีความคิด
สร๎างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ เห็นคุณคํา พร๎อมท้ังนิยาม
ความส าคัญท่ีผ๎ูเรียนต๎องเรียนวิชาศิลปะ ซึ่งมีผลตํอการพัฒนาชีวิตมนุษย์ กิจกรรมศิลปะชํวยพัฒนา
ผ๎ูเรียนทางด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสํูการพัฒนาส่ิงแวดล๎อม 
สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาตํอ หรือประกอบอาชีพได๎  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) จึงท าให๎ผลพัฒนาการแบบองค์รวมของผ๎ูเรียนสูงขึ้น เป็นผลมาจากการ
เข๎ารํวมกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท่ีผ๎ูวิจัยพัฒนาขึ้น ได๎แกํ กิจกรรมทํุงดอกไม๎  (ปะติด) และ
กิจกรรมหน๎ากากฮีโรํ (วาดภาพระบายสี) สํงเสริมพัฒนาการด๎านอารมณ์ คือ ผ๎ูเรียนสามารถควบคุม
อารมณ์ด๎านพึงใจและไมํพึงใจของตนเองได๎ อยูํรํวมกับเพื่อนได๎อยํางมีความสุข รวมถึงเรียนรู๎กติกา
หรือเกณฑ์ในการปฏิบัติตํอเพื่อนอยํางถูกต๎องและเหมาะสม วิเคราะห์และวิจารณ์ผลงาน ภายหลัง
จากการปฏิบัติงานท้ังของตนเองและของเพื่อนได๎ บอกความสนใจหรือความชอบของตนเองได๎ และ
แสดงอารมณ์ในช้ันเรียนได๎อยํางเหมาะสมกับเวลาและสถานการณ์ กิจกรรมทายซิตัวอะไร (การปั้น) 
สํงเสริมพัฒนาการด๎านรํางกาย คือ ผ๎ูเรียนมีความสามารถในการปฏิบัติงานตามทักษะความสามารถ
ของตนได๎อยํางเต็มศักยภาพ เพื่อน าไปสํูการพัฒนากล๎ามเนื้อหรืออวัยวะตํางๆ ในการปฏิบัติงานได๎
อยํางสมบูรณ์ เรียนรู๎และสังเกตจากส่ิงใกล๎ตัว เชํน ครู / เพื่อน / ส่ือการสอนตํางๆ ในห๎องเรียน / 
นอกห๎องเรียน สามารถใช๎เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณ์ได๎อยํางคลํองแคลํว มั่นคง และปลอดภัย และ
เลือกใช๎เครื่องมือ วัสดุหรืออุปกรณ์ตํางๆ ตามล าดับขั้นตอน เพื่อให๎ได๎ผลงานท่ีมีความประณีต
เรียบร๎อย กิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน (ภาพพิมพ์) สํงเสริมพัฒนาการด๎านสังคม คือ ผ๎ูเรียนสามารถ
ปฏิบัติงานรํวมกันเป็นกลํุมได๎ มีน้ าใจหรือเอื้อเฟื้อแบํงปันส่ิงตํางๆ กับเพื่อน ปฏิบัติงานของตนเองให๎
เสร็จไมํเป็นภาระของผ๎ูอื่น และสามารถชํวยเหลือผ๎ูอื่นได๎หากมีโอกาส สนใจและเปิดรับประสบการณ์
ใหมํจากแหลํงเรียนรู๎ตํางๆ ท้ังในและนอกห๎องเรียน และน าประสบการณ์ใหมํมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ใน
การสร๎างสรรค์ผลงานและกิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก (ศิลปะประดิษฐ์) สํงเสริมพัฒนาการด๎านปัญญา 
คือ ผ๎ูเรียนมีความต้ังใจเรียนและให๎ความรํวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน เข๎าใจ
เนื้อหาวิชาในช้ันเรียน โดยแสดงออกด๎วยการปฏิบัติงานได๎ถูกต๎อง หรือสามารถตอบค าถามได๎ถูกต๎อง 
สามารถใช๎ภาษาเพื่อแสดงความรู๎สึกตํอผ๎ูอื่นหรือผลงานของตนเองได๎  สามารถสร๎างสรรค์ผลงาน
ตามล าดับขั้นตอนได๎อยํางถูกต๎อง โดยน าประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นกํอนเรียนหรือระหวํางเรียนมาใช๎ใน
การคิดและแก๎ปัญหาท่ีเกิดจากการปฏิบัติงาน 
 ซึ่งกิจกรรมดังกลําวล๎วนเป็นกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ท่ีมีความหลากหลาย ท้ัง
กระบวนการจัดกิจกรรม เนื้อหาสาระการเรียนรู๎ กระบวนการสร๎างสรรค์งาน และการปฏิสัมพันธ์กับ
ผ๎ูอื่นในการปฏิบัติงานรํวมกันเป็นกลํุม ซึ่งสอดคล๎องกับ Cornett (2007) ท่ีวํา การจัดกิจกรรมศิลปะ

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

168 
 
แบบบูรณาการควรเน๎นกระบวนการเรียนรู๎ท่ีผ๎ูเรียนได๎ลงมือปฏิบัติด๎วยความเข๎าใจท้ังรายบุคคลและ
รายกลํุม ในกิจกรรมควรสร๎างจุดสนใจในการสํงเสริมการท างานศิลปะเพื่อเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียน
น าเสนอความคิด อีกท้ัง กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมท่ีชํวยเด็กให๎แสดงออกทางอารมณ์ ความรู๎ สึก 
ความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์และจิตนาการ การจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์หรือการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับ
เด็กเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับงานศิลปศึกษาตําง ๆ ได๎แกํ การวาดภาพระบายสี การปั้น การพิมพ์ภาพ 
การพับ การตัด การฉีก ปะ ตลอดจนการประดิษฐ์เศษวัสดุ (เลิศ อานันทนะ, 2535) สํงผลให๎ผ๎ูเรียน
รู๎สึกเพลิดเพลิน เป็นสุขและสนุกสนานในการสร๎างสรรค์ (วิรัตน์ พิชญไพบูลย์, 2531) สอดคล๎องกับ
งานวิจัยของ แคทลียา จักขุจันทร์ (2556) และ (จุติพร ทองค าชู, 2557) วํา กิจกรรมศิลปะควนเน๎น
พัฒนาประสบการณ์และทักษะแบบองค์รวมโดยกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนมีความสนใจใครํรู๎ในส่ิงรอบตัว และ
การใช๎กิจกรรมศิลปะเป็นตัวเช่ือมโยงเนื้อหาสาระหรือกระบวนการเรียนรู๎จากวิชาอื่น ท าให๎การเรียน
การสอนมีความนําสนใจและสํงเสริมการเรียนรู๎รํวมกันอยํางเป็นสุข ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์มีรูปแบบการเรียนรู๎ ท่ีหลากหลาย เชํน การเลํานิทาน  การเลํนเกม การทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ การร๎องเพลง เป็นต๎น ชํวยเพิ่มประสบการณ์ทางการเรียนรู๎ให๎ผ๎ูเรียนเกิดความสนใจ
อยากท่ีจะรํวมกิจกรรมและสํงผลตํอการสร๎างสรรค์งานศิลปะอีกด๎วย สอดคล๎องกับงานวิจัยของ 
Jacobson et al. (2016) ท่ีพบวํา ลักษณะเดํนในการจัดกิจกรรมศิลปะ ควรมีรูปแบบของกิจกรรมท่ี
สร๎างแรงจูงใจในการท างานศิลปะของผ๎ูเรียนผํานกิจกรรมตํางๆ เชํน การเลํานิทาน การเลํนเกม การ
ร๎องเพลง การชมวีดิทัศน์ เป็นต๎น ท่ีสํงผลตํอการสร๎างแรงจูงใจในการสร๎างสรรค์งาน อีกประการท่ีชํวย
สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนเกิดพัฒนาการแบบองค์รวมท่ีดีขึ้น คือ การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือท่ีแปลก
ใหมํในการให๎ผ๎ูเรียนเลือกใช๎วัสดุและอุปกรณ์ในการสร๎างสรรค์ผลงาน ท าให๎ผ๎ูเรียนได๎สนุกและเรียนรู๎
ส่ิงใหมํ สอดคล๎องกับงานวิจัยของ คณพัฒน์ อรุณรัศมีโชติ (2559) ท่ีวํา กิจกรรมศิลปะสามารถพัฒนา
ทักษะความพร๎อมของผ๎ูเรียนได๎ในลักษณะของกิจกรรมท่ีเปิดกว๎างและเน๎นกระบวนการท างานผําน
ประสบการณ์ในการใช๎วัสดุและเครื่องมือท่ีหลากหลาย การมีโอกาสได๎เข๎ารํวมกิจกรรมกลํุม สามารถ
ชํวยเสริมสร๎างทักษะทางสังคมและสติปัญญา ดังนั้น รูปแบบการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
จึงมุํงเน๎นสํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนเกิดพัฒนาการแบบองค์รวม สอดคล๎องกับงานวิจัยของ ลัดดา เหมาะ
สุวรรณ และคณะ (2547) ท่ีพบวํา ทุกพัฒนาการของเด็กท้ังทางด๎านรํางกาย ด๎านสติปัญญา และด๎าน
อารมณ์ จิตใจ สังคม และจริยธรรม ล๎วนเกี่ยวโยงสัมพันธ์กันสํงผลตํอพัฒนาการองค์รวมของเด็ก ดังท่ี 
วิรุณ ต้ังเจริญ (2542) ให๎ความเห็นวํา การจัดประสบการณ์ทางศิลปะในระดับประถมศึกษานั้น 
นอกจากจะสร๎างสมรรถภาพทางความคิดและทักษะการสร๎างสรรค์ศิลปะตามความสามารถเฉพาะตน
แล๎ว ยังจ าเป็นต๎องสร๎างเสริมทัศนคติอันถูกต๎องแกํผ๎ูเรียนด๎วยศิลปะ วัฒนธรรม ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล๎อม ส่ิงเหลํานี้จะเสริมสร๎างบุคลิกภาพอันดีงาม เกิดผลทางจริยธรรมในสังคมและเป็น
พฤติกรรมท่ีตอบสนองความเจริญเติบโตทางด๎านรํางกายและสมองอีกด๎วย  ซึ่งสอดคล๎องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พุทธศักราช 2542  กลําวถึง การจัดการศึกษาต๎องเป็นไปเพื่อ
พัฒนาคนไทยให๎เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังรํางกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู๎ และคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข โดยเป็นหน๎าท่ีของรัฐท่ีต๎อง
วางรากฐานคุณภาพชีวิตให๎แกํประชาชนท้ังประเทศจะต๎องมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามจุดหมาย
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุํงพัฒนาผ๎ูเรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลัง
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ของชาติให๎เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังรํางกาย ความรู๎ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มี
ความรู๎และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นตํอการศึกษาตํอ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุํงเน๎นผ๎ูเรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือวําทุกคนสามารถเรียนรู๎และพัฒนาตนเอง
ได๎เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) อีกท้ังเมื่อพัฒนาการได๎รับการสํงเสริมในทางท่ีดีขึ้น
แล๎ว ยังสํงผลให๎ผ๎ูเรียนมีผลการเรียนท่ีดีขึ้น สอดคล๎องกับ Peppler et al. (2014) ท่ีกลําววํา การ
สอนศิลปะแบบบูรณาการชํวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผ๎ูเรียน ซึ่งเป็นรูปแบบการน าศิลปะเข๎า
สํูแกนหลักของการเรียนรู๎ ชํวยสนับสนุนพัฒนาแบบองค์รวมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวม
ยิ่งขึ้น และการสอนศิลปะแบบบูรณาการยังถูกมองวําเป็นวิธีการเรียนรู๎แบบองค์รวมอีกด๎วย 
 
 2. ความพึงพอใจของผู๎เรียนที่มีตํอกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  
 จากการท าแบบประเมินความพึงพอใจของผ๎ูเรียนท่ีมีตํอการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
พบวํา โดยภาพรวมผ๎ูเรียนมีความพึงพอใจตํอการจัดกิจกรรมอยูํในระดับมาก ซึ่งสํงผลตํอพัฒนาการ
แบบองค์รวมในระดับมากเชํนเดียวกัน เพราะมีรูปแบบกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท่ีหลากหลาย 
เน๎นให๎ผ๎ูเรียนได๎ลงมือปฏิบัติงานด๎วยตนเองผํานการเลือกใช๎วัสดุ อุปกรณ์ มีน้ าใจและแบํงปันส่ิงตํางๆ
กับผ๎ูอื่น สามารถแสดงอารมณ์ตํอการวิจารณ์ผลงานท้ังของตนเองและของผ๎ูอื่นอยํางสร๎างสรรค์ อีกท้ัง
ยังสํงผลให๎ผ๎ูเรียนรู๎สึกสนุกและเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง สอดคล๎องกับงานวิจัยของ 
คณพัฒน์ อรุณรัศมีโชติ (2559) ท่ีวํา การจัดกิจกรรมท่ีให๎นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเรียน และ
เลือกใช๎กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการสร๎างสรรค์ 
ผํานการท ากิจกรรมศิลปะ ดังนั้น กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เป็นส่ิงส าคัญเนื่องจากเป็นการเรียนรู๎
แบบบูรณาการโดยใช๎กิจกรรมศิลปะเป็นส่ือในการเช่ือมโยงศาสตร์ตํางๆ ชํวยเปิดโลกทัศน์ให๎ผ๎ูเรียน
เกิดประสบการณ์ท้ังในและนอกห๎องเรียน เป็นการสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม และเสริมสร๎าง
ความรู๎ ความเข๎าใจ และจินตนาการ สอดคล๎องกับ Cornett (2007) กลําววํา ศิลปะแบบบูรณาการ
เป็นเครื่องมือท่ีชํวยให๎เด็กประสบความส าเร็จ และมีความรู๎สึกพึงพอใจในชีวิตด๎วยการใช๎ความรู๎ท่ีมี
ถํายทอดผํานงานศิลปะ และการแสดงพฤติกรรม การเรียนรู๎ในเชิงบวก คือ เด็กกล๎าแสดงความคิดโดย
สนทนาโต๎ตอบมากขึ้น สนุกสนานและต่ืนเต๎นเมื่อใช๎ประสาทสัมผัสด๎านตํางๆ ส ารวจส่ือการเรียนรู๎
และวัสดุ อุปกรณ์ท่ีครูจัดเตรียม ซึ่งผลของคําเฉล่ียความพึงพอใจตํอการท่ีผ๎ูเรียนเลือกใช๎เครื่องมือ
ตามล าดับขั้นตอนอยํางคลํองแคลํวและปลอดภัยมากท่ีสุด สอดคล๎องกับ มะลิฉัตร เอื้ออานันท์ 
(2545) ท่ีวํา  ส่ือ วัสดุและอุปกรณ์ท่ีดีควรสํงเสริมพัฒนาการตามวัย เป็นของจริง ท่ีมีขนาดเหมาะสม
กับวัย มีความท๎าทาย เร๎าอารมณ์ให๎เกิดความสนใจและความคิดสร๎างสรรค์ จินตนาการ โดยเมื่อ
ผ๎ูสอนใช๎ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ศิลปะกับเด็ก ต๎องค านึงถึงความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็ก และ
ส่ือนั้นต๎องเปิดโอกาสให๎เด็กแสดงออกถึงความเป็นตัวเอง  
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ข้อเสนอแนะ 
 ในการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผ๎ูวิจัยมีข๎อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. การน าแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 นั้น ต๎องศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์
กํอน เพื่อวางแผนออกแบบและจัดเตรียมส่ือ วัสดุ และอุปกรณ์ให๎เหมาะสมกับกิจกรรม และพร๎อม
ส าหรับกลํุมเปูาหมาย ซึ่งพื้นฐานประสบการณ์และความรู๎ทางศิลปะของกลํุมเปูาหมายจะเป็นปัจจัย
ส าคัญท่ีสํงผลตํอกิจกรรมศิลปะที่ออกแบบข้ึน 
 2. การท ากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์อาจเป็นกิจกรรมท่ีไมํค๎ุนเคยส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผ๎ูสอนจะต๎องอธิบายความรู๎พื้นฐานท่ีเกี่ยวข๎องกับผลงานศิลปะ และรายละเอียด 
วิธีการ ล าดับข้ันตอน ในการใช๎อุปกรณ์ส าหรับนักเรียนอยํางชัดเจน เพื่อให๎การจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์นั้นเป็นไปด๎วยความราบรื่น 
 3. ผ๎ูสอนควรใช๎กระบวนการเสริมแรงทางบวกในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน๎นการ
ชมเชยและช้ีให๎เห็นถึงความส าคัญของเหตุและผลท่ีเกิดจากการกระท าของผ๎ูเรียน  
 4. การจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์จะต๎องศึกษากลํุมเปูาหมาย โดยท าความเข๎าใจ
ศักยภาพและพัฒนาการด๎านศิลปะ เพราะเป็นปัจจัยส าคัญในการออกแบบส่ือ วัสดุและอุปกรณ์ให๎
เหมาะสม และเตรียมพร๎อมส าหรับการแก๎ไขปัญหาเฉพาะหน๎าท่ีเกิดขึ้นระหวํางด าเนินกิจกรรม  
 5. ผ๎ูสอนควรมีความช านาญในกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท่ีจะสอน ซึ่งสามารถท าได๎ด๎วย
การฝึกซ๎อมกํอนการปฏิบัติการสอนจริง นอกจากจะท าให๎เกิดความช านาญในเรื่องท่ีจะสอนแล๎ว ยัง
ท าให๎ผ๎ูสอนเห็นหรือคาดเดาปัญหาท่ีเกิดขึ้นกํอนการปฏิบัติการสอนจริงได๎ 
 6. ผ๎ูสอนสามารถน ารูปแบบการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์ไปประยุกต์ใช๎ส าหรับการจัดการ
เรียนรู๎นอกโรงเรียน โดยค านึงถึงความเหมาะสมกับระดับชํวงวัยของผ๎ูเรียนในแตํละสถานท่ี ซึ่งจะเกิด
ประโยชน์อยํางมากตํอการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ท้ังในและนอกระบบโรงเรียน 
 
ข๎อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตํอไป 
 1. ควรมีการวิจัยกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ในระดับช้ันอื่น เพื่อความแตกตํางของระดับ
พัฒนาการแบบองค์รวม และความเหมาะสมของรูปแบบกิจกรรมส าหรับการจัดการเรียนรู๎ในแตํละ
ระดับช้ัน 
 2. สามารถปรับเปล่ียนหรือประยุกต์กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ รวมถึงรูปแบบการจัด
กิจกรรมได๎ตามความเหมาะสมกับชํวงวัยของผ๎ูเรียนในแตํละสถานท่ีนั้น โดยค านึงถึงความครบถ๎วน
ของรูปแบบกระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู๎ทรงคุณวุฒิ 

 

1. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย์ ดร.อ าไพ ตีรณสาร อาจารย์พิเศษสาขาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ 
     จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
2. อาจารย์สุชาติ ทองสิมา   อาจารย์สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
3. คุณครูสิน ผาสุขโสม   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ๎านล านางรอง 
     อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
     ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 
 
4. คุณครูอานนท์ โลนไธสง  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนอนุบาลโนนดินแดง 
     อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
     ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 
 
5. คุณครูสมพร นิสยันต์   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนศรีวิชัยวิทยา 
     อ าเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
     ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผู้ให้สัมภาษณ์และสังเกตการสอน 
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รายนามผ๎ูให๎สัมภาษณ์และสังเกตการสอน 

 

1. คุณครูสมพร นิสยันต์   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนศรีวิชัยวิทยา 
     อ าเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
     ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

 

2. คุณครูนพรัตน์ ปทุมารักษ์  ครู  โรงเรียนวัดห๎วยจรเข๎วิทยาคม 
     อ าเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
     ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

 

3. คุณครูสุธี เพชรรัตนาภรณ์  ครู  โรงเรียนราชินีบูรณะ 
     อ าเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
     ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์การจัดกิจกรรมศิลปะกับศาสตร์อื่นๆ ในตํางประเทศและในประเทศ 
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ตารางวิเคราะห์การจัดกิจกรรมศิลปะกับศาสตร์อื่นๆ ในตํางประเทศ 

ระดับ กิจกรรม 
ศาสตร์ความรู๎ท่ี

บูรณาการ 
เนื้อหาการจัดกิจกรรมกับศาสตร์ความรู๎อื่น ท่ีมา 

ปฐมวัย ภาพจาก
ธรรมชาติ 

วิทยาศาสตร์ ครูให๎นักเรียนออกไปส ารวจสนามนอก
ห๎องเรียน แล๎วกลับมาวาดภาพส่ิงท่ีพบเห็น 
เชํน ดอกไม๎ ต๎นไม๎ สัตว์ ส่ิงกํอสร๎างตํางๆ 
โดยครูสามารถประเมินความเข๎าทาง
วิทยาศาสตร์ได๎จากภาพวาดของนักเรียน 

EARLY CHILD 
DEVELOPMENT 
AND CARE, 2017 
VOL. 187, NO. 7, 
1194–1207 

ป. 1-3 ลูกคิดสายรุ๎ง คณิตศาสตร์ การประดิษฐ์ลูกคิด โดยใช๎ไม๎ข้ึนโครงแทํน
ลูกคิดวางเป็นรูปส่ีเหล่ียมทากาว จากนั้นใช๎
ลูกปัดร๎อยกับเส๎นเอ็นน าไปผูกกับไม๎ท่ีขึ้น
โครง และตกแตํงให๎สวยงาม แล๎วน ามาคิด
เลขตามโจทย์ 

Cafemom Family 
and Parenting 
Publisher, 2017 
https://fun-a-
day.com/rainbow-
math-diy-abacus/ 

ป. 1-3 ทดลอง
สายรุ๎ง 

วิทยาศาสตร์ เรียนรู๎วงจรสี ผํานกิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ โดยใช๎ผ๎าขาวบางและสีน้ าท่ี
เป็นแมํสีใสํแก๎ว 3 ใบ  เพื่อการดูดซึมของผ๎า 
เป็นการผสมสีขั้นที่ 1 จนได๎สีขั้นที่ 2 พร๎อม
ให๎นักเรียนบนัทึกผลท่ีได๎ 

https://www.rooki
eparenting.com/c
ool-rainbow-
color-experiment/ 

ป. 5 หลุมหลบภัย สังคมศึกษาฯ  
(ประวัติศาสตร์) 
ภาษาไทย 
วิทยาศาสตร์ 

เรียนรู๎ประวัติความเป็นมาของสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 ใช๎หลักฐานช้ันต๎นสอน
ประวัติศาสตร์ จ าลองการอพยพและ เขียน
จดหมายถึงพํอแมํท่ีบ๎าน โดยใช๎ค าศัพท์
เฉพาะในสมัยสงครามโลก จากนั้นออกแบบ
หลุมหลบภัยของตนเองเป็นโมเดล 3 มิติ 
และทดลองความแข็งแรง 

โครงการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา
ด๎วยเทคโนโลยี
สารสนเทศ DLIT 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=dphbd_ItJdw&t=
64s, 2015 

ประถม พลิกสายรุ๎ง วิทยาศาสตร์ ใช๎ดินสอสีระบายเป็นรูปสายรุ๎งในแนวตั้ง ครู
ถามวําจะท าอยํางไรให๎สีท่ีอยูํทางด๎านซ๎าย
ย๎ายไปอยูํทางขวา ครูใช๎แก๎วน้ าใสํน้ าไปวาง
ใกล๎รูปสายรุ๎ง และครูอธิบายวําถ๎ามองผําน
แก๎วน้ าสีท่ีรุ๎งจะพลิก เป็นเรื่องของการหักเห
ของแสง 

http://lemonlime
adventures.com/?
p=11250 
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ระดับ กิจกรรม 
ศาสตร์ความรู๎ท่ี

บูรณาการ 
เนื้อหาการจัดกิจกรรมกับศาสตร์ความรู๎อื่น ท่ีมา 

ประถม คณิตศิลป์ คณิตศาสตร์ แจกกระดาษรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท าจุดไว๎ตรง
กลางกระดาษเพื่อท่ีจะแบํงออกเป็น 4 สํวน 
เพื่อให๎ได๎รูปหลายเหล่ียมด๎านเทํา แล๎วลอง
ให๎นักเรียนออกแบบรูปตํางๆ ตัด แล๎วน ามา
ตํอกันจะได๎รูปใหมํ 

https://www.yout
ube.com/watch?v
=MCtGJKdXDrg 

ประถม โลกและ
ดวงดาว 

วิทยาศาสตร์ เรียนรู๎ถึงขึ้นตอนการวาดภาพและระบายสี
น้ า เทคนิควิธีการและการใช๎อุปกรณ์สีน้ า 
ในหัวข๎อโลกและดวงดาว  

http://minds-in-
bloom.com/art-
integration-for-
classroom-
teachers/ 

ประถม สตรีม วิทยาศาสตร์ เปล่ียนโปรแกรมสะเต็มศึกษาให๎เป็น
โปรแกรมสตรีม (สะเต็มบวกศิลปะ) 
โครงการนักเรียนท่ีผสานแนวคิดจากท้ัง
ศิลปะและวิทยาศาสตร์ โดยการแสดง
ผลงานการออกแบบลายผ๎าบาติกท่ีแสดง
เข๎าใจเกี่ยวกับอวกาศผํานการชมนิทรรศการ
และได๎แรงบันดาลใจจากรูปถํายกล๎อง
โทรทรรศน์ 

The Clearing 
House 2016, 
VLO.89,NOS.4-
5,114-152 

ป. 4-6 แผนท่ีรัฐ
ไวโอมิง 

สังคมศึกษาฯ 
ภาษาศาสตร์ 
 

การเรียนการสอนในรัฐไวโอมงิ วิจัยมุํงเน๎น
การมีสํวนรํวมของนักเรียนและผลการ
เรียนรู๎ทางศึกษาสังคมศาสตร์, ภาษาศาสตร์
, และทัศนศิลป์ ด๎วยการน าเสนอภาพนิ่ง
ของภูมิประเทศ,ประวัติศาสตร์,สถานท่ี,นัก
ดนตรี เศรษฐกิจ และศิลปินของไวโอมิง 
โดยการบันทึกและตอบค าถาม รวมถึงให๎
นักเรียนสร๎างแผนท่ีระบุลักษณะทาง
กายภาพใช๎ดินสอสีสร๎างแผนท่ีระบุลักษณะ
ทางกายภาพที่ส าคัญและใช๎เข็มทิศระบุ
ต าแหนํง 

EDUCATION 3–13, 
2016 

บัณฑิต 
ศึกษา 

ออกแบบ
เซรามิค 

วิทยาศาสตร์ ครูที่สอนเซรามิคพานักเรียนไปศึกษาท่ี
สถาบันวิจัยทางทะเลเกี่ยวกับสาหรํายทะเล
ท่ีมีหลากหลายชนิดและมีรูปรํางแตกตํางกัน 
ซึ่งนักเรียนน าส่ิงท่ีศึกษามาออกแบบ
ลวดลายบนเซรามิค   

THE CLEARING 
HOUSE 
2016, VOL. 89, 
NOS. 4–5, 167–
178 
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ตารางวิเคราะห์การจัดกิจกรรมศิลปะกับศาสตร์อื่นๆ ในประเทศไทย 

ระดับ กิจกรรม 
ศาสตร์ความรู๎ท่ี

บูรณาการ 
เนื้อหาการจัดกิจกรรมกับศาสตร์ความรู๎อื่น ท่ีมา 

ปฐมวัย ก๎อนหิน
แปลงกาย 

ภาษาไทย ให๎สร๎างสรรค์ก๎อนหินตามจินตนาการผําน
การตัด ปะติด กระดาษสี และเลําเรื่องราว
ของผลงาน 

ก๎อนหินแปลงกาย 
https://www.yout
ube.com/watch? 

ป.1-3 ภาพปะติด  
Egg E Egg 
Eggs 

การงานอาชีพฯ ครูเตรียมวัสดุ และอุปกรณ์ในการท าขนม
บัวลอย พร๎อมอธิบายและสาธิตขั้นตอนการ
ท าอยํางละเอียด และให๎นักเรียนลงมือท า
ขนมบัวลอยตามข้ันตอน จากนั้น 
น าเปลือกไขํท่ีได๎จากกิจกรรมการท าขนมบัว
ลอยมาสร๎างสรรค์ปะติดเป็นภาพตํางๆ 

https://www.yout
ube.com/watch?v
=wyrcxgvRFrk 

ม. 1-3 ตัวละคร 3 
มิติใน
วรรณคดี
ไทย 

ภาษาไทย การอธิบายข้ันตอนการสร๎างตัวละคร
วรรณคดีไทยจากฝอยไม๎ไผํ โดยการขึ้น
รูปแบบลอยตัว ใช๎ด๎ายมัดสํวนตํางๆเข๎าไว๎
ด๎วย ตกแตํงรายละเอียดให๎สวยงาย แล๎ว
ออกมาน าเสนอหน๎าช้ันเรียน เลําเรื่องราวถึง
ตัวละครที่นักเรียนสร๎างสรรค์ 

โครงการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา
ด๎วยเทคโนโลยี
สารสนเทศ DLIT 
https://www.yout
ube.com/watch? 

ม. 1-3 ผ๎าบาติก สังคมศึกษาฯ 
วิทยาศาสตร์ 
การงานอาชีพฯ 

ศึกษาประวัติของผ๎าบาติกและประเภทของ
ผ๎าท่ีใช๎ท าผ๎าบาติก เรียนรู๎การ
ออกแบบสร๎างลวดลายผ๎า การลงเทียน การ
ลงสี ไปจนถึงสํวนผสมของน้ ายาเคลือบผ๎าท่ี
ท าให๎สีติดทน และการออกแบบบรรจุภัณฑ์
ในการขาย 

โครงการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา
ด๎วยเทคโนโลยี
สารสนเทศ DLIT 
https://www.yout
ube.com/watch? 

ม. 1-3 ประติมา 
กรรมเลํา
เรื่อง 

ภาษาไทย ให๎นักเรียนแตํงเรื่องส้ัน โดยอภิปรายและ
เขียนเลําเรื่องราวนั้น จากนั้นครูแจก
อุปกรณ์ในการสร๎างตัวละครและฉากจาก
กระดาษสี โดยให๎ขึ้นรูปแบบลอยตัว แสดง
ตัวละครถึงฉากในเรื่องส้ัน แล๎วน าเสนอหน๎า
ช้ันเรียน 

โครงการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา
ด๎วยเทคโนโลยี
สารสนเทศ DLIT 
https://www.yout
ube.com/watch? 

ม. 6 โคมแขวน
ล๎านนา 

สังคมศึกษาฯ 
การงานอาชีพฯ 

เรียนรู๎ประวัติความเป็นมาและขั้นตอนการ
สร๎างโคมล๎านนา สร๎างโครงจากไม๎ไผํน าผ๎า
มาติดขึงตามโครง จากนั้นตกแตํงด๎วย
กระดาษฉลุลายไทยและกระดาษสีอื่นๆ 

บูรณาการกลํุม 15 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=C3PdXwdGI9I 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

- แบบสังเกตการสอน 
- แบบสัมภาษณ์ 

- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
- แบบประเมินความพึงพอใจของผ๎ูเรียน 

- แผนการจัดกิจกรรม 
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แบบสังเกตการสอน (โรงเรียนท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
 

ครูผ๎ูสอน……………………………………………………...ต าแหนํง……………………….………ระดับช้ัน……………… 
กลํุมสาระการเรียนรู๎……………………………………..…………เรื่อง………………………………………………………. 
วัน/เดือน/ปี  ท่ีสอน………………………………ชํวงเวลาสังเกต………………………น. ถึง………………………น. 
 

ประเด็น ข๎อสังเกต 

ตอนที่1 ความพร๎อมในการจัดการเรียนร๎ู ประกอบด๎วย     

1.1 แผนการการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนกลํุม Learning) 

 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
1.2 สถานท่ี และบรรยากาศ(บรรยาย 
สาธิต อภิปราย แบํงกลํุม แก๎ปัญหา 
ทดลอง) 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

ตอนที่ 2 ข้ันตอนการจัดการเรียนร๎ู 

2.1 ขั้นน า 
........................................................................................... 
........................................................................................... 
........................................................................................... 

2.2 ขั้นสอนและการปฏิบัติ ได๎แกํ วิธี
สอน กระบวนการจัดกิจกรรม วัสดุ 
อุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอน 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
2.3 ขั้นสรุป 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
2.4 การประเมินผล 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ์ครูผู๎สอนในโรงเรียนที่มีแนวปฏบิติัที่ดี (Best Practice) 
 

ช่ือผ๎ูสอน.............................................................ต าแหนํง...................................................................... 
กลํุมสาระการเรียนรู๎......................................................วิชาท่ีสอน.................................ระดับช้ัน.........  
เรื่อง.........................................จ านวน.......คาบเรียน วัน/เดือน/ปี (สังเกตการสอน)............................. 

 
ข๎อค าถาม ข๎อมูลสัมภาษณ์ 

แนวทางในการก าหนดวัตถุประสงค์ด๎าน
การสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
(ด๎านวัตถุประสงค์การเรียนรู๎) 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
แนวทางการบูรณาการเนื้อหาสาระวิชา
อื่นๆ กับการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์ 
(ด๎านการก าหนดเนื้อหาสาระ) 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะที่สํงเสริม
ให๎นักเรียนเช่ือมโยงเนื้อหาในสาขาวิชา
อื่น (ด๎านกิจกรรมการเรียนการสอน) 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
การประเมนิผลในกิจกรรมศิลปะแบบพหุ
ศาสตร์ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการด๎านใด 
เพราะเหตุใด (ด๎านการประเมินผล) 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
ข๎อเสนอแนะ 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
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แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 

เร่ือง การจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสงํเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่5 

 
ค าชี้แจง  แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวมฉบับนี้ เป็นแบบประเมินการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์ เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 แบํงออกเป็น 3 ตอน   
 ตอนท่ี 1 ค าถามเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียนท่ีรับการประเมิน   
 ตอนท่ี 2 แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านรํางกาย ด๎านอารมณ์ ด๎าน
สังคมและด๎านปัญญา มีลักษณะเป็นแบบประเมินชนิดมาตราสํวนประมาณ คํา (Rating Scale)  
 ตอนท่ี 3 เกณฑ์การประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน มีลักษณะเป็นแบบประเมินชนิด
มาตราสํวนประมาณ คํา (Rating Scale) 

ตอนที่ 1 สถานภาพของนักเรียนที่รับประเมิน   
นักเรียนเลขท่ี  ........................     ระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 /...............   

เพศ   ☐  ชาย         ☐หญิง     อายุ ........................... ปี 
ตอนที่ 2 แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด๎าน  

ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในชํองวํางท่ีตรงกับความเป็นจริง หรือตรงกับความคิดเห็นของ
ทํานมากท่ีสุดเพียงข๎อเดียวเทํานั้น 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ด๎านรํางกาย 
1. ปฏิบัติงานตามทักษะความสามารถของตนได๎
อยํางเต็มศักยภาพ 

      

2. ผลงานมีความประณีตเรียบร๎อย       
3. เรียนรู๎และสังเกตจากส่ิงใกล๎ตัว เชํน ครู / เพื่อน 
/ ส่ือการสอนตํางๆ ในห๎องเรียน / นอกห๎องเรียน 

      

4. สามารถใช๎เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณ์ได๎อยําง
คลํองแคลํว มั่นคง และปลอดภัย 

      

5. เลือกใช๎เครื่องมือ วัสดุหรือ อุปกรณ์ตํางๆ 
ตามล าดับข้ันตอน 

      

ด๎านอารมณ์ 
1. บอกความสนใจหรือความชอบของตนเองได๎       
2. แสดงอารมณ์ในช้ันเรียนได๎อยํางเหมาะสมกับ
เวลาและสถานการณ์ 

      

ส าหรับครูผู๎สอน 
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เลขท่ี ........................  

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

3. สามารถควบคุมอารมณ์ด๎านพึงใจและไมํพึงใจ
ของตนเองได๎ 

      

4. อยูํรํวมกับเพื่อนได๎อยํางมีความสุข รวมถึงเรียนรู๎
กติกาหรือเกณฑ์ในการปฏิบัติตํอเพื่อนอยํางถูกต๎อง
และเหมาะสม 

      

5. วิเคราะห์และวิจารณ์ผลงาน ภายหลังจากการ
ปฏิบัติงานท้ังของตนเองและของเพื่อนได๎ 

      

ด๎านสังคม 
1. มีน้ าใจหรือเอื้อเฟื้อแบํงปันส่ิงตํางๆ กับเพื่อน       
2. ปฏิบัติงานของตนเองให๎เสร็จไมํเป็นภาระของ
ผ๎ูอื่น และสามารถชํวยเหลือผ๎ูอื่นได๎หากมีโอกาส 

      

3. สามารถปฏิบัติงานรํวมกันเป็นกลํุมได๎       
4. สนใจและเปิดรับประสบการณ์ใหมํจากแหลํง
เรียนรู๎ตํางๆ ท้ังในและนอกห๎องเรียน 

      

5. น าประสบการณ์ใหมํมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ในการ
สร๎างสรรค์ผลงาน  

      

ด๎านปัญญา 
1. สามารถใช๎ภาษาเพื่อแสดงความรู๎สึกตํอผ๎ูอื่นหรือ
ผลงานของตนเองได๎ 

      

2. ต้ังใจเรียนและให๎ความรํวมมือในกิจกรรมการ
เรียนการสอนในช้ันเรียน 

      

3. เข๎าใจเนื้อหาวิชาในช้ันเรียน โดยแสดงออกด๎วย
การปฏิบัติงานได๎ถูกต๎อง หรือสามารถตอบค าถามได๎
ถูกต๎อง 

      

4. สามารถสร๎างสรรค์ผลงานตามล าดับข้ันตอนได๎
อยํางถูกต๎อง 

      

5. น าประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นกํอนเรียนหรือระหวําง
เรียนมาใช๎ในการคิดและแก๎ปัญหาท่ีเกิดจากการ
ปฏิบัติงาน 
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ตอนที่ 3 เกณฑ์การประเมินพัฒนาการแบบองคร์วม 4 ด๎าน 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด๎านรํางกาย 
1. ปฏิบัติงานตาม
ทักษะ
ความสามารถของ
ตนได๎อยํางเต็ม
ศักยภาพ 

นักเรียน 
ปฏิบัติงานได๎
ตามทักษะ
และความ   
สามารถท่ี
ตนเองมี 
ทุกครั้ง 

นักเรียน 
ปฏิบัติงานได๎
ตามทักษะ
และความ   
สามารถท่ี
ตนเองมี 3 

ครั้ง 

นักเรียน 
ปฏิบัติงานได๎
ตามทักษะ
และความ   
สามารถท่ี
ตนเองมี 2 

ครั้ง 

นักเรียน 
ปฏิบัติงานได๎
ตามทักษะ
และความ   
สามารถท่ี
ตนเองมี 1 

ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถ 

ปฏิบัติงานได๎
ด๎วยตนเอง 
และขาด

ความมัน่ใจ 

2. ผลงานมีความ
ประณีตเรียบร๎อย 
(เชํน ไมํมีคราบสี
เลอะเทอะ หรือ
คราบกาว หรือรอย
ดินสอ หรือตัด
กระดาษไมํ
เรียบร๎อย หรือ
ผลงานไมํเสร็จ) 

ผลงานของ 
นักเรียน

เสร็จสมบูรณ์
และ 

เรียบร๎อย 
สวยงาม 

ผลงานของ 
นักเรียน 
ปรากฏ

ข๎อบกพรํอง   
1 ข๎อ 

ผลงานของ 
นักเรียน 
ปรากฏ

ข๎อบกพรํอง   
2 ข๎อ 

ผลงานของ 
นักเรียน 
ปรากฏ

ข๎อบกพรํอง   
3 ข๎อ 

ผลงานของ 
นักเรียน 
ปรากฏ

ข๎อบกพรํอง   
4 ข๎อขึ้นไป 

3. เรียนรู๎และ
สังเกตจากส่ิงใกล๎
ตัว เชํน ครู / เพื่อน 
/ ส่ือการสอนตํางๆ 
ในห๎องเรียน /นอก
ห๎องเรียน  

นักเรียน 
พัฒนา
วิธีการ 

ท างานจาก
การสังเกตส่ิง    
ใกล๎ตัวทุก

ครั้ง 

นักเรียน 
พัฒนาวิธีการ 
ท างานจาก

การสังเกตส่ิง    
ใกล๎ตัว 3 

ครั้ง 

นักเรียน 
พัฒนาวิธีการ 
ท างานจาก

การสังเกตส่ิง    
ใกล๎ตัว 2 

ครั้ง 

นักเรียน
พัฒนาวิธีการ 
ท างานด๎วย 
การสังเกต
การท างาน

จากส่ิง    
ใกล๎ตัว 1 

ครั้ง 

นักเรียน
ท างานด๎วย
ตนเองโดย 
ขาดทักษะ
การสังเกต
การท างาน

จากส่ิง    ใกล๎
ตัว 

4. สามารถใช๎
เครื่องมือวัสดุและ
อุปกรณ์ได๎อยําง
คลํองแคลํว มั่นคง 
และปลอดภัย 

นักเรียนใช๎
เครื่องมือ 
วัสดุและ

อุปกรณ์ได๎
อยํางถูกต๎อง

ทุกครั้ง 

นักเรียนใช๎
เครื่องมือ 
วัสดุและ

อุปกรณ์ผิด
วิธีการใช๎  
1 ครั้ง 

นักเรียนใช๎
เครื่องมือ 
วัสดุและ

อุปกรณ์ผิด
วิธีการใช๎ 
2 ครั้ง 

นักเรียนใช๎
เครื่องมือ 
วัสดุและ

อุปกรณ์ผิด
วิธีการใช๎ 
3 ครั้ง 

นักเรียนใช๎
เครื่องมือ 
วัสดุและ

อุปกรณ์ผิด
วิธีการใช๎ 

4 ครั้งขึ้นไป 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด๎านรํางกาย (ตํอ) 
5. เลือกใช๎
เครื่องมือ วัสดุหรือ 
อุปกรณ์ตํางๆ 
ตามล าดับข้ันตอน 

นักเรียน 
สามารถ

ท างานหรือ
เลือกใช๎

เครื่องมือได๎
ตามล าดับ 
ขั้นตอนทุก

ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถ

ท างานหรือ
เลือกใช๎

เครื่องมือได๎
ตามล าดับ 

ขั้นตอน 3 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถ

ท างานหรือ
เลือกใช๎

เครื่องมือได๎
ตามล าดับ 

ขั้นตอน 2 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถ

ท างานหรือ
เลือกใช๎

เครื่องมือได๎
ตามล าดับ 

ขั้นตอน 1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถ

ท างานหรือ
เลือกใช๎

เครื่องมือได๎
ตามล าดับ 
ขั้นตอน 

ด๎านอารมณ์ 
1. บอกความสนใจ
หรือความชอบของ
ตนเองได๎ 

นักเรียน 
สามารถบอก
ความสนใจ 

หรือ 
ความชอบของ
ตนเองได๎ทุก

ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถบอก
ความสนใจ 

หรือ 
ความชอบ 

ของตนเองได๎  
3 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถบอก
ความสนใจ 

หรือ 
ความชอบ 

ของตนเองได๎  
2 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถบอก
ความสนใจ 

หรือ 
ความชอบของ

ตนเองได๎  
1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถบอก
ความสนใจ 

หรือ 
ความชอบ 
ของตนเอง 

2. แสดงอารมณ์ใน
ช้ันเรียนได๎อยําง
เหมาะสมกับเวลา
และสถานการณ์ 

นักเรียน 
แสดงอารมณ์ 
ได๎แกํ ดีใจ 
ยิ้ม หัวเราะ 
พึงพอใจได๎

อยําง 
เหมาะสม 

กับเวลาและ 
สถานการณ์ 

ทุกครั้ง 

นักเรียน 
แสดงอารมณ์ 
ได๎แกํ ดีใจ 
ยิ้ม หัวเราะ 
พึงพอใจได๎

อยําง 
เหมาะสม กับ

เวลาและ 
สถานการณ์  

3 ครั้ง 

นักเรียน 
แสดงอารมณ์ 
ได๎แกํ ดีใจ 
ยิ้ม หัวเราะ 
พึงพอใจได๎

อยําง 
เหมาะสม 

กับเวลาและ 
สถานการณ์  

2 ครั้ง 

นักเรียน 
แสดงอารมณ์ 
ได๎แกํ ดีใจ 
ยิ้ม หัวเราะ 
พึงพอใจได๎

อยําง 
เหมาะสม กับ

เวลาและ 
สถานการณ์  

1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถแสดง 
อารมณ์ ได๎แกํ 

ดีใจ ยิ้ม 
หัวเราะ พึง

พอใจได๎อยําง 
เหมาะสม กับ

เวลาและ 
สถานการณ์ 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด๎านอารมณ์ (ตํอ) 
3. สามารถควบคุม
อารมณ์ด๎านพึงใจ
และไมํพึงใจของ
ตนเองได๎ 

นักเรียนแสดง
อาการดีใจ

หรือมีความสุข 
อยําง

เหมาะสม และ
รู๎จักอดทนตํอ
ส่ิงท่ีไมํพึงใจ 
เชํน การ
ล๎อเลียน 

ถ๎อยค าติจาก
เพื่อนได๎ด๎วย 
ตนเองทุกครั้ง 

นักเรียนแสดง
อาการดีใจ

หรือมีความสุข 
อยําง

เหมาะสม และ
รู๎จักอดทนตํอ
ส่ิงท่ีไมํพึงใจ 
เชํน การ 
ล๎อเลียน 

ถ๎อยค าติจาก
เพื่อนได๎ด๎วย 
ตนเอง 3 ครั้ง 

นักเรียนแสดง
อาการดีใจ
หรือ     มี

ความสุข อยําง
เหมาะสม และ
รู๎จักอดทนตํอ
ส่ิงท่ีไมํพึงใจ 
เชํน การ
ล๎อเลียน 

ถ๎อยค าติจาก
เพื่อนได๎ด๎วย 
ตนเอง 2 ครั้ง 

นักเรียนแสดง
อาการดีใจ
หรือ     มี

ความสุขมาก
เกินความพอดี 
แตํไมํสามารถ 
อดทนตํอส่ิงท่ี
ไมํพึงใจ เชํน 
การล๎อเลียน 
ถ๎อยค าติจาก
เพื่อนได๎ด๎วย 
ตนเอง 1 ครั้ง 

นักเรียนแสดง
อาการดีใจ
หรือ     มี

ความสุขมาก
เกินความพอดี 

และไมํ
สามารถ 

อดทนตํอส่ิงท่ี
ไมํพึงใจ เชํน 
การล๎อเลียน 
ถ๎อยค าติจาก

เพื่อนได๎ 
4. อยูํรํวมกับเพื่อน
ได๎อยํางมีความสุข 
รวมถึงเรียนรู๎กติกา
หรือเกณฑ์ในการ
ปฏิบัติตํอเพื่อน
อยํางถูกต๎องและ
เหมาะสม 

นักเรียน 
ปฏิบัติงาน

รํวมกับเพื่อน
ได๎และปฏิบัติ
ตนตํอเพื่อนได๎
อยํางถูกต๎อง
และเหมาะสม

ทุกครั้ง 

นักเรียน 
ปฏิบัติงาน 

รํวมกับเพื่อน
ได๎และปฏิบัติ
ตน ตํอเพื่อน

ได๎ อยําง
ถูกต๎อง และ
เหมาะสม  3 

ครั้ง 

นักเรียน 
ปฏิบัติงาน 

รํวมกับเพื่อน
ได๎และปฏิบัติ
ตน ตํอเพื่อน

ได๎ อยําง
ถูกต๎อง และ
เหมาะสม  2 

ครั้ง 

นักเรียน 
ปฏิบัติงาน 

รํวมกับเพื่อน
ได๎และปฏิบัติ
ตน ตํอเพื่อน

ได๎ อยําง
ถูกต๎อง และ
เหมาะสม  1 

ครั้ง 

นักเรียน
ปฏิบัติงาน 

รํวมกับเพื่อน
ไมํได๎ อีกท้ัง
ปฏิบัติตนตํอ
เพื่อนอยํางไมํ
ถูกต๎องและไมํ

เหมาะสม 

5. วิเคราะห์และ
วิจารณ์ผลงาน 
ภายหลังจากการ
ปฏิบัติงานท้ังของ
ตนเองและของ
เพื่อนได๎ 

นักเรียนบอก
จุดเดํน หรือ
จุดควรแก๎ไข
ของตนเองได๎ 
รวมถึงรู๎จัก 

ประเมินตนเอง
ได๎ หลังจาก

การ 
ปฏิบัติงานทุก

ครั้ง 

นักเรียนบอก
จุดเดํน หรือ 
จุดควรแก๎ไข
ของตนเองได๎ 
รวมถึงรู๎จัก 

ประเมินตนเอง
ได๎ หลังจาก

การ 
ปฏิบัติงาน 3 

ครั้ง 

นักเรียนบอก
จุดเดํน หรือ 
จุดควรแก๎ไข
ของตนเองได๎ 
รวมถึงรู๎จัก 

ประเมินตนเอง
ได๎ หลังจาก

การ 
ปฏิบัติงาน 2 

ครั้ง 

นักเรียนบอก
จุดเดํน หรือ 
จุดควรแก๎ไข
ของตนเองได๎ 
รวมถึงรู๎จัก 

ประเมินตนเอง
ได๎ หลังจาก

การ 
ปฏิบัติงาน 1 

ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถบอก
จุดเดํน หรือ 
จุดควรแก๎ไข
ของตนเองได๎ 

รวมถึงไมํ 
สามารถ 
ประเมิน
ตนเองได๎ 

หลังจากการ 
ปฏิบัติงาน 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด๎านสังคม 
1. มีน้ าใจ หรือ
เอื้อเฟื้อ แบํงปันส่ิง
ตํางๆ กับเพื่อน  

นักเรียนรู๎จัก 
แบํงปันวัสดุ
อุปกรณ์กับ

เพื่อนรํวมกลํุม 
หรือเพื่อนใน
ห๎องเรียนทุก

ครั้ง 

นักเรียนรู๎จัก 
แบํงปันวัสดุ
อุปกรณ์กับ

เพื่อนรํวมกลํุม 
หรือเพื่อนใน
ห๎องเรียน  
3 ครั้ง 

นักเรียนรู๎จัก 
แบํงปันวัสดุ
อุปกรณ์กับ

เพื่อนรํวมกลํุม 
หรือเพื่อนใน
ห๎องเรียน  
2 ครั้ง 

นักเรียนรู๎จัก 
แบํงปันวัสดุ
อุปกรณ์กับ

เพื่อนรํวมกลํุม 
หรือเพื่อนใน
ห๎องเรียน 1 

ครั้ง 

นักเรียนไมํ
แบํงปันวัสดุ 
อุปกรณ์กับ 

เพื่อนรํวมกลํุม 
หรือเพื่อนใน 
ห๎องเรียน 

2. ปฏิบัติงานของ
ตนเองให๎เสร็จไมํ
เป็นภาระของผ๎ูอื่น 
และสามารถ
ชํวยเหลือผ๎ูอื่นได๎
หากมีโอกาส 

นักเรียน 
รับผิดชอบใน
การท างาน   
ของตนเอง 

และ 
ชํวยเหลือ 
เพื่อนเมื่อมี

โอกาสทุกครั้ง 

นักเรียน 
รับผิดชอบใน
การท างาน   
ของตนเอง 

และ 
ชํวยเหลือ 
เพื่อนเมื่อมี

โอกาส 3 ครั้ง 

นักเรียน 
รับผิดชอบใน
การท างาน   
ของตนเอง 

และ 
ชํวยเหลือ 
เพื่อนเมือ่มี

โอกาส 2 ครั้ง 

นักเรียน 
รับผิดชอบใน
การท างาน   
ของตนเอง 

และ 
ชํวยเหลือ 
เพื่อนเมื่อมี

โอกาส 1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ 
รับผิดชอบใน
การท างาน   
ของตนเอง 

และไมํ
ชํวยเหลือ 
เพื่อนเมื่อมี

โอกาส 
3. สามารถ
ปฏิบัติงาน รํวมกัน
เป็นกลํุมได๎ 

นักเรียน 
สามารถ 

ปฏิบัติงาน 
รวํมกันเป็น 
กลํุมได๎อยําง 

ราบรื่นทุกครั้ง 

นักเรียน 
สามารถ 

ปฏิบัติงาน 
รํวมกันเป็น 
กลํุมได๎อยําง 
ราบรื่น 3 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถ 

ปฏิบัติงาน 
รํวมกันเป็น 
กลํุมได๎อยําง 
ราบรื่น 2 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถ 

ปฏิบัติงาน 
รํวมกันเป็น 
กลํุมได๎อยําง 
ราบรื่น 1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ 
สามารถ 

ปฏิบัติงาน 
รํวมกันเป็น 
กลํุมได๎อยําง 

ราบรื่น 
4. สนใจและเปิดรับ
ประสบการณ์ใหมํ
จากแหลํงเรียนรู๎
ตํางๆ ท้ังในและ
นอกห๎องเรียน 

นักเรียนให๎ 
ความสนใจ 
กับแหลํง 

เรียนรู๎ ภายใน
และ ภายนอก 

ห๎องเรียน  
ทุกครั้ง 

นักเรียนให๎ 
ความสนใจ 
กับแหลํง 

เรียนรู๎ ภายใน
และ ภายนอก 
ห๎องเรียน 3 

ครั้ง 

นักเรียนให๎ 
ความสนใจ 
กับแหลํง 

เรียนรู๎ ภายใน
และ ภายนอก 
ห๎องเรียน 2 

ครั้ง 

นักเรียนให๎ 
ความสนใจ 
กบัแหลํง 

เรียนรู๎ ภายใน
และ ภายนอก 
ห๎องเรียน 1 

ครั้ง 

นักเรียนไมํให๎
ความสนใจกับ 
แหลํงเรียนรู๎ 
ภายในและ 
ภายนอก 
ห๎องเรียน 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด๎านสังคม (ตํอ) 
5. น า
ประสบการณ์ 
ใหมํมาใช๎ใหเ๎กิด
ประโยชน์ในการ
สร๎างสรรค์
ผลงาน 

นักเรียนน า 
ประสบการณ์ 
มาใช๎ในการ
ท างานหรือ 
การแก๎ไข 

ปัญหาทุกครั้ง 

นักเรียนน า 
ประสบการณ์ 
มาใช๎ในการ
ท างานหรือ 
การแก๎ไข 

ปัญหา 3 ครั้ง 

นักเรียนน า 
ประสบการณ์ 
มาใช๎ในการ 
ท างานหรือ 
การแก๎ไข 

ปัญหา 2 ครั้ง 

นักเรียนน า 
ประสบการณ์ 
ท่ีได๎รับมาใช๎ 
ในการท างาน
หรือการแก๎ไข 
ปัญหา 1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ 
สามารถน า 

ประสบการณ์ 
ท่ีได๎รับมาใช๎ 

ให๎เกิด 
ประโยชน์ได๎ 

ด๎านปัญญา 
1. สามารถใช๎
ภาษาเพื่อแสดง
ความรู๎สึกตํอผ๎ูอื่น
หรือผลงานของ
ตนเองได๎ 

นักเรียนใช๎
ภาษาเพื่อ

แสดง
ความรู๎สึกตํอ
ผลงานผ๎ูอื่น
หรือผลงาน 

ของตนเองได๎
ทุกครั้ง 

นักเรียนใช๎
ภาษาเพื่อ

แสดง
ความรู๎สึกตํอ
ผลงานผ๎ูอื่น
หรือผลงาน 

ของตนเองได๎ 
 3 ครั้ง 

นักเรียนใช๎
ภาษาเพื่อ

แสดง
ความรู๎สึกตํอ
ผลงานผ๎ูอื่น
หรือผลงาน 

ของตนเองได๎ 
 2 ครั้ง 

นักเรียนใช๎
ภาษาเพื่อ

แสดง
ความรู๎สึกตํอ
ผลงานผ๎ูอื่น
หรือผลงาน 

ของตนเองได๎  
1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถใช๎
ภาษาเพื่อ

แสดง
ความรู๎สึกตํอ
ผลงานผ๎ูอื่น
หรือผลงาน 
ของตนเอง 

2. ต้ังใจเรียนและ
ให๎ความรํวมมือ
ในกิจกรรมการ
เรียนการสอนใน
ช้ันเรียน 

นักเรียนต้ังใจ
เรียน และ

สนใจ รํวมท า 
กิจกรรมทุก

ครั้ง 

นักเรียนต้ังใจ
เรียน และ

สนใจ รํวมท า 
กิจกรรม 3 

ครั้ง 

นักเรียนต้ังใจ
เรียน และ

สนใจ รํวมท า 
กิจกรรม 2 

ครั้ง 

นักเรียนต้ังใจ
เรียน และ

สนใจ รํวมท า 
กิจกรรม 1 

ครั้ง 

นักเรียนไมํ 
ต้ังใจเรียน 

และไมํสนใจ
รํวมท า 

กิจกรรมใน
ห๎องเรียน 

3. เข๎าใจ
เนื้อหาวิชาในช้ัน
เรียน โดย
แสดงออกด๎วย
การปฏิบัติงานได๎
ถูกต๎อง หรือ
สามารถตอบ
ค าถามได๎ถูกต๎อง 

นักเรียน 
สามารถตอบ
ค าถาม และ 

สร๎างผลงานได๎
อยํางถูกต๎อง   
4 ครั้งขึ้นไป 

นักเรียน 
สามารถตอบ
ค าถาม และ

สร๎างผลงานได๎
อยํางถูกต๎อง   

3 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถตอบ
ค าถาม และ 

สร๎างผลงานได๎
อยําง ถูกต๎อง  

2 ครั้ง 

นักเรียน 
สามารถตอบ
ค าถาม และ 

สร๎างผลงานได๎
อยํางถูกต๎อง   

1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถตอบ

ค าถาม และไมํ
สามารถสร๎าง
ผลงานได๎อยําง 

ถูกต๎อง 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด๎านปัญญา (ตํอ) 
4. สามารถ
สร๎างสรรค์ผลงาน
ตามข้ันตอนได๎ 
อยํางถูกต๎อง 

นักเรียน 
สามารถ 

สร๎างสรรค์ 
ผลงานได๎อยําง

ถูกต๎อง
ตามล าดับ 

ขั้นตอนและ 
สมบูรณ์ 4 

ช้ินงานขึ้นไป 

นักเรียน 
สามารถ 

สร๎างสรรค์ 
ผลงานได๎อยําง

ถูกต๎อง 
ตามล าดับ 

ขั้นตอนและ 
สมบูรณ์ 3 
ช้ินงาน 

นักเรียน 
สามารถ 

สร๎างสรรค์ 
ผลงานได๎อยําง

ถูกต๎อง 
ตามล าดับ 

ขั้นตอนและ 
สมบูรณ์ 2 
ช้ินงาน 

นักเรียน 
สามารถ 

สร๎างสรรค์ 
ผลงานได๎อยําง

ถูกต๎อง 
ตามล าดับ 

ขั้นตอนและ 
สมบูรณ์ 1 
ช้ินงาน 

นักเรียนไมํ
สามารถ 

สร๎างสรรค์ 
ผลงานได๎ 

อยํางถูกต๎อง 
ตามล าดับ 

ขั้นตอนและ 
สมบูรณ์ 

5. น า
ประสบการณ์ท่ี
เกิดขึ้นกํอนเรียน
หรือระหวํางเรียน
มาใช๎ในการคิด
และแก๎ปัญหาท่ี
เกิดจากการ
ปฏิบัติงาน 

นักเรียนแก๎ไข
ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นด๎วย
การใช๎ความรู๎

หรือ 
ประสบการณ์ 
เดิมของตนเอง 
4 ครั้งขึ้นไป 

นักเรียนแก๎ไข
ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นด๎วย
การใช๎ความรู๎

หรือ 
ประสบการณ์ 
เดิมของตนเอง 

3 ครั้ง 

นักเรียนแก๎ไข
ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นด๎วย
การใช๎ความรู๎

หรือ 
ประสบการณ์ 
เดิมของตนเอง 

2 ครั้ง 

นักเรียนแก๎ไข
ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นด๎วย
การใช๎ความรู๎

หรือ 
ประสบการณ์ 
เดิมของตนเอง 

1 ครั้ง 

นักเรียนไมํ
สามารถแก๎ไข

ปัญหาท่ี
เกิดขึ้น ด๎วย

การใช๎ ความรู๎
หรือ 

ประสบการณ์ 
เดิมของตนเอง  
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แบบประเมินความพึงพอใจของผู๎เรียน 
เร่ือง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม  

ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 
ค าชี้แจง แบบสอบถามความพึงพอใจ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 จัดท าขึ้น เพื่อเป็นการสอบถามความพึงพอใจ
ของกลํุมตัวอยํางท่ีเป็นกลํุมทดลอง ตํอการใช๎ชุดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ โดยแบํงออกเป็น 2 
ตอน ดังนี้   
 ตอนท่ี 1 สถานภาพและข๎อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผ๎ูตอบแบบสอบถาม   
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความพึงพอใจ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
สํงเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 
ตอนที่ 1 สถานภาพและข๎อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู๎ตอบแบบสอบถาม 
ผ๎ูตอบแบบสอบถาม เลขท่ี ....................            เพศ  ☐  ชาย         ☐หญิง 
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ือง การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อสํงเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 
ค าช้ีแจง 
 1. ให๎นักเรียนท าเครื่องหมาย ✓ ในชํวงหลังข๎อความท่ีตรงกับความรู๎สึกของนักเรียนมากท่ีสุดเพียง
ชํองเดียว  
 2. ในแตํละชํองแสดงความรู๎สึกมีความหมาย ดังนี้ 
 (5) มากท่ีสุด  หมายถึง นักเรียนมีความรู๎สึกพึงพอใจมากท่ีสุด 
 (4) มาก   หมายถึง นักเรียนมีความรู๎สึกพึงพอใจมาก 
 (3) ปานกลาง  หมายถึง นักเรียนมีความรู๎สึกพึงพอใจปานกลาง 
 (2) น๎อย   หมายถึง นักเรียนมีความรู๎สึกพึงพอใจน๎อย 
 (1) น๎อยท่ีสุด  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน๎อยท่ีสุด   
 

ประเด็น 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด (5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น๎อย  
(2) 

น๎อยท่ีสุด 
(1) 

ด๎านความรู๎ความเข๎าใจ 
1. กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ชํวยให๎
นักเรียนเกิดความเข๎าใจถึงความสัมพันธ์
ระหวํางวิชาตํางๆ 

     

2. นักเรียนเลือกใช๎เครื่องมือ วัสดุ หรือ
อุปกรณ์ตํางๆ ในการสร๎างงานศิลปะ
ตามล าดับข้ันตอนอยํางคลํองแคลํว และ

     

ส าหรับนักเรียน 

4
8

9
4

3
5

1
6

6



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

 196 

ประเด็น 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด (5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น๎อย  
(2) 

น๎อยท่ีสุด 
(1) 

ปลอดภัย 
3. นักเรียนน าประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นกํอน
เรียน ระหวํางเรียน และหลังเรียนมาใช๎ใน
การคิดและแก๎ไขปัญหาในระหวําง
ปฏิบัติงานศิลปะ 

     

ด๎านการมีสํวนรํวม 
4. นักเรียนบอกความชอบหรือความสนใจ
ของตนเอง และแสดงอารมณ์ในการวิจารณ์
ผลงานศิลปะทั้งของตนเองและของเพื่อน
อยํางเหมาะสม 

     

5. นักเรียนมีน้ าใจ และแบํงปันส่ิงตํางๆ กับ
เพื่อนในกลํุม 

     

6. นักเรียนมีสํวนในการจัดนิทรรศการ
แสดงผลงานของตนเอง 

     

ด๎านความรู๎สึก 
7. นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน
ของตนเอง 

     

รวม      
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แผนการจัดกิจกรรม 
กลุํมสาระการเรียนร๎ู  ศิลปะ            วิชาทัศนศิลป์ 
หนํวยการเรียนร๎ูที่ 4 ปะติด  เร่ือง  ทุํงดอกไม๎     จ านวน 2 ชั่วโมง  
................................................................................................................................................................ 
1. มาตรฐานการเรียนร๎ู / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน  ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ 
ช่ืนชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด  ป.5/1  บรรยายเกี่ยวกับจังหวะต าแหนํงของส่ิงตําง ๆ ท่ีปรากฏใน
ส่ิงแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ 
 ตัวชีวั้ด  ป.5/6  ระบุปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ และการส่ือความหมายใน
งานทัศนศิลป์ของตนเอง และบอกวิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น 
2. สาระส าคัญ 
 การจัดจังหวะและต าแหนํงของส่ิงตํางๆ ในส่ิงแวดล๎อมและในงานทัศนศิลป์มีหลายประเภท 
แตํละประเภทมีลักษณะการจัดท่ีแตกตํางกันออกไป 
3. จุดประสงค์การเรียนร๎ู 
 1) บรรยายความหมายของจังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ได๎ 
 2) บอกปัญหาและการปรับปรุงแก๎ไขผลงานทัศนศิลป์ของตนเองได๎ 
 3) เห็นคุณคําและประโยชน์ของจังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงาน
ทัศนศิลป์ได๎ 
 4) สร๎างสรรค์ผลงานศิลปะโดยใช๎จังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงาน
ทัศนศิลป์ได๎ 
4. สาระการเรียนร๎ู 

  
 “ทํุงดอกไม๎” เป็นกิจกรรมศิลปะประเภทงานปะติดจากถ๎วยขนมกระดาษผํานการสร๎างสรรค์
ผลงานศิลปะโดยใช๎จังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ โดยเช่ือมโยงเนื้อหา
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพืชมีดอกและไมํมีดอก สังคมศึกษา เรื่องภูมิศาสตร์และส่ิงแวดล๎อม 
คณิตศาสตร์และภาษาไทย ซึ่งท าให๎ผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติงานรํวมกับเพื่อนได๎อยํางมีความสุข 
สนุกสนาน 
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5. แนวทางบูรณาการ 
 ● สังคมศึกษาฯ (ภูมิศาสตร์สภาพแวดล๎อม) 
 ● วิทยาศาสตร์ (พืชมีดอกและไมํมีดอก) 
 ○ ภาษาไทย (การอธิบาย และการบรรยาย) 

 หมายเหตุ ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ    ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
6. พัฒนาการแบบองค์รวม 
 - ด๎านรํางกาย 

 - ด๎านอารมณ์ 

 - ด๎านสังคม 

 - ด๎านปัญญา 
7. กิจกรรมการเรียนร๎ู 

7.1  ขั้นน าเข๎าสํูบทเรียน 
 7.1.1 ครูแจ๎งให๎นักเรียนเข๎านั่งตามกลํุมของตน แล๎วตรวจดูความพร๎อมของนักเรียน

ในการ เตรียมอุปกรณ์มาเรียน  
 7.1.2  ครูน าภาพดอกไม๎จริง และดอกไม๎ประดิษฐ์ ให๎นักเรียนสังเกตแล๎วรํวมกัน

อภิปรายถึงความแตกตําง โดยให๎นักเรียนแยกแยะวําภาพใดคือดอกไม๎จริงและภาพใดคือดอกไม๎ปลอม 
  7.1.3  ครูอธิบายเช่ือมโยงให๎นักเรียนเข๎าใจวํา ดอกไม้ท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
มักจะมีความงดงามเป็นรูปแบบเฉพาะของตัวเอง มีท้ังรูป  รส  กล่ิน  สี  เป็นธรรมชาติ  มีการผลิดอก
ออกผล เบํงบานและเหี่ยวเฉาตามเวลา  แม๎เวลาท่ีแห๎งเหี่ยวเฉาก็ยังมีความงดงามอยํางเห็นได๎ชัด
เพราะเป็นความงดงามท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติซึ่งมองดูยังไงก็สวยงามเสมอ ซึ่งดอกไม๎แตํละพันธุ์มี
ถิ่นก าเนิดท่ีแตกตํางกันในภูมิศาสตร์สภาพแวดล๎อม บ๎างเกิดในภูมิอากาศเย็น บ๎างชอบฝน และบาง
ชนิดดอกไม๎เบํงบานหันหน๎ารับแดด ส่ิงเหลํานี้ชํวยสร๎างความงามให๎ดอกไม๎ในธรรมชาติ  สํวนดอกไม้
ประดิษฐ์ ก็มีความสวยงามท่ีถูกสร๎างสรรค์ประดิษฐ์ขึ้นมาด๎วยฝีมือของมนุษย์โดยการเลียนแบบดอกไม๎
จริง ในบางครั้งก็เป็นความสมจริงจนแยกแยะไมํออกก็มี ต๎องสัมผัสจึงจะรู๎วําเป็นดอกไม๎ประดิษฐ์ 
เพราะถูกประดิษฐ์ขึ้นมาให๎มีลักษณะท่ีเหมือนดอกไม๎จริงทุกประการ  มักจะตํางกันท่ีดอกไม๎ประดิษฐ์
นั้นไมํมีกล่ินหอมเหมือนดอกไม๎จริงเทํานั้นเอง ซึ่งบูรณาการกับ ● วิทยาศาสตร์ พืช (มีดอกและไมํมี
ดอก) และ ● สังคมศึกษาฯ ภูมิศาสตร์สภาพแวดล๎อม 
 7.2  ขั้นสอน 
  7.2.1 ครูน าตัวอยํางผลงานให๎นักเรียนดู แล๎วบอกช่ือกิจกรรม “ทํุงดอกไม๎” พร๎อม
ท้ังอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู๎ และขั้นตอนของกิจกรรมอยํางละเอียด  
  7.2.2 นักเรียนเรียนรู๎และบรรยายความหมายของจังหวะและต าแหนํงท่ีปรากฏใน
ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์  
  จังหวะ หมายถึง ระยะท่ีสม่ าเสมอ ในทางทัศนศิลป์สามารถรับรู๎ได๎โดยการมองเห็น 
ในส่ิงแวดล๎อมตามธรรมชาติ ถ๎าสังเกตให๎ดีจะพบวําจังหวะและต าแหนํงของส่ิงตําง ๆ ธรรมชาติได๎จัด
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วางอยํางลงตัวท้ังรูปรําง รูปทรง เส๎น และสีสัน ปรากฏเป็นระยะตําง ๆ ท าให๎เกิดเป็นจังหวะ จ าแนก
ออกได๎เป็น 3 ประเภท 1. จังหวะท่ีซ้ ากัน 2. จังหวะท่ีตํอเนื่อง 3. จังหวะท่ีตํอเนื่องก๎าวหน๎า 
  ต าแหนํง หมายถึง ท่ีอยูํหรือท่ีต้ังของส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมองเห็น ซึ่งเป็นจุดสนใจหรือ
จุดเดํนของงานศิลปะ 
  7.2.3 ครูแจกตะกร๎าวัสดุ อุปกรณ์ในการท าดอกไม๎ให๎นักเรียนกลํุมท่ีเรียบร๎อยกํอน 
จากนั้นครูถามนักเรียนวํา “นักเรียนสังเกตตะกร๎าอุปกรณ์ท่ีกลํุมของนักเรียนได๎รับมา รวมถึงตัวอยําง
ผลงานท่ีได๎เห็นไป นักเรียนคิดวําในการปฏิบัติงานในกิจกรรมนี้ต๎องใช๎วัสดุหรืออุปกรณ์ใดบ๎าง”  
  7.2.4 ครูใช๎ส่ือภาพดอกไม๎ท่ีนักเรียนชํวยกันแยกภาพระหวํางภาพดอกไม๎จริงและ
ดอกไม๎ปลอม โดยให๎นักเรียนสังเกตภาพ แล๎วครูต้ังค าถามท่ีกลีบดอกไม๎วํามีลักษณะการเรียงกันของ
กลีบดอกไม๎อยํางไร ขนาดกลีบมีขนาดเล็ก ใหญํ หรือเทํากันท้ังดอก และมีสีท่ีเหมือนหรือตํางกันในแตํ
ละกลีบ 
  7.2.5 ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงการจัดจังหวะและต าแหนํงของกลีบดอกไม๎ และ
เช่ือมโยงถึงส่ิงตํางๆ ในส่ิงแวดล๎อมและในงานทัศนศิลป์ท่ีมีลักษณะการจัดท่ีแตกตํางกันออกไป เชํน 
จังหวะของรั้วบ๎าน หรือเสาไฟฟูาตามท๎องถนน 
  7.2.5  จากนั้นครูอธิบายพร๎อมท้ังสาธิตข้ันตอนการท างานทีละขั้นตอนอยํางละเอียด 
และให๎ นักเรียนลงมือปฏิบัติงานไปพร๎อมๆ กันทีละขั้นตอน โดยครูคอยดูแลชํวยเหลือและสังเกตการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนแตํละคนอยํางใกล๎ชิด ครูชมเชยนักเรียนท่ีปฏิบัติงานด๎วยตนเองได๎ดี หรือให๎
ก าลังใจนักเรียนท่ีพยายามปฏิบัติงานด๎วยตนเอง ให๎นักเรียนเกิดความอดทนในการแก๎ไขปัญหาจาก
การท างาน  
  7.2.6  ครูให๎นักเรียนสํงผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์  
  7.2.7  ให๎นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท างาน 
 7.3  ขั้นสรุป 
  7.3.1 ครูให๎นักเรียนล๎อมวงและถือผลงานของตนเอง และแสดงความคิดเห็นวํา ใน
กิจกรรม “ทํุงดอกไม๎” นักเรียนได๎ฝึกทักษะอะไรไปบ๎าง การท ากิจกรรมปะติกํอให๎เกิดประโยชน์
อยํางไร แล๎วให๎นักเรียนรํวมกันวิเคราะห์จุดดีหรือจุดควรพัฒนา รวมถึงประเมินผลงานแตํละช้ินท่ีครู
สํุมเลือกขึ้นมาจ านวน 3 ช้ิน โดยมีเกณฑ์ดีมาก ดีและปานกลาง หลังจากนั้นให๎บอกเหตุผลวําเพราะ
เหตุใดงานช้ินนี้ถึงได๎อยูํในเกณฑ์นั้น  
  7.3.2 รํวมกันสรุปความรู๎เรื่อง “ทํุงดอกไม๎” ครูแนะน าให๎นักเรียนน าความรู๎ท่ีได๎จาก
การศึกษาไปประยุกต์ใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงานในชีวิตประจ าวัน   
8.  สื่อการเรียนร๎ู 
 สื่อ 
 1. ภาพดอกไม๎จริงและภาพดอกไม๎ประดิษฐ์ 
 2. ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
 3. วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ กระดาษวาดเขียน สีเมจิ กรรไกร เชือก เครื่อง
เจาะกระดาษตาไกํ และมีดคัดเตอร์ 
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 แหลํงการเรียนร๎ู 
 1. https://roomin.ru/th/ideas-of-festive-decoration-with-paper-flowers-flowers-
made-of-corrugated-paper.html 
 2. https:// https://www.google.com/search?newwindow 
 3. http://havinghome.com/ideas/photos?id=4335 
 4. https://www.livemaster.ru/item/20584237-tsvety-i-floristika-bolshoj-pion-iz-
gofrirovannoj-bumagi 
9.  การวัดและประเมินผล 
 ประเมินผลโดยใช๎แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม  
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แผนการจัดกิจกรรม 
กลุํมสาระการเรียนร๎ู  ศิลปะ            วิชาทัศนศิลป์ 
หนํวยการเรียนร๎ูที่ 2 วาดภาพระบายส ี เร่ือง  หน๎ากากฮีโรํ    จ านวน 2 ชั่วโมง  
................................................................................................................................................................ 
1. มาตรฐานการเรียนร๎ู / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน  ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ 
ช่ืนชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด  ป.5/3  วาดภาพ โดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
2. สาระส าคัญ 
 การวาดภาพให๎มีความสวยงามสมจริงนั้นจะต๎องเข๎าใจองค์ประกอบ และใช๎เทคนิคของแสง
เงา เทคนิคของน้ าหนักสี และเทคนิคของวรรณะสี โดยปฏิบัติตามวิธีการอยํางถูกต๎อง 
3. จุดประสงค์การเรียนร๎ู 
 1) อธิบายความหมายของการวาดภาพโดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
 2) เห็นคุณคําความส าคัญในการวาดภาพโดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
 3) สร๎างสรรค์ผลงานการวาดภาพโดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
4. สาระการเรียนร๎ู 

 
 “หน๎ากากฮีโรํ” เป็นกิจกรรมวาดภาพระบายสีผํานอารมณ์ความรู๎สึกและจินตนาการ โดยการ
สร๎างสรรค์ผลงานวาดภาพโดยใช๎เทคนิคแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี โดยเช่ือมโยงเนื้อหาจากการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ ถึงคุณสมบัติของสสาร (ของแข็ง ของเหลว) พร๎อมท้ังบอกช่ือสีในวงจรสีเป็น
ภาษาอังกฤษ อีกท้ังยังเกิดความภาคภูมิใจจากการท าของเลํนด๎วยตนเองอีกด๎วย 
5. แนวทางบูรณาการ 
 ● วิทยาศาสตร์ (คุณสมบัติของสสาร) 
 ● ภาษาตํางประเทศ (ค าศัพท์เรื่องสี) 
 ○ ภาษาไทย (การอธิบาย และการบรรยาย) 
 ○ คณิตศาสตร์ (รูปเรขาคณิต) 
 ○ การงานอาชีพฯ (การจัดเตรียมและดูแลรักษาวัสดุอุปกรณ์) 
 หมายเหตุ ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ    ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
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6. พัฒนาการแบบองค์รวม 
 - ด๎านรํางกาย 

 - ด๎านอารมณ์ 

 - ด๎านสังคม 

 - ด๎านปัญญา 

7. กิจกรรมการเรียนร๎ู 
7.1  ขั้นน าเข๎าสํูบทเรียน 
 7.1.1 ครูแจ๎งให๎นักเรียนเข๎านั่งตามกลํุมของตน แล๎วตรวจดูความพร๎อมของนักเรียน

ในการ เตรียมอุปกรณ์มาเรียน  
 7.1.2  ครูต้ังค าถามกับนักเรียน “นักเรียนคิดวําเมื่อน าสีน้ าลงไปผสมกับน้ ามัน จะ

เกิดอะไรขึ้น เพราะเหตุใด” เพื่อบูรณาการกับวิทยาศาสตร์ เรื่องแรงและความดัน (แรงพยุงของ
ของเหลว) 
  7.1.3  ครูให๎นักเรียนทดลองการผสมตัวกันของสีน้ าในน้ ามัน 
  7.1.4  ครูอธิบายเช่ือมโยงให๎นักเรียนเข๎าใจวํา เวลาเราเติมน้ าลงไปในน้ ามัน จะมี
ปรากฏการณ์หนึ่งเกิดขึ้น  นั้นก็คือคือ ท้ังน้ าและน้ ามันจะไมํผสมเข๎ากัน ไมํเหมือนกับท่ีเราเอาน้ าเติม
กับของเหลวอื่นๆ เชํน นม น้ าผลไม๎ เป็นต๎น  แตํเมื่อเติมน้ าลงไปในน้ ามัน น้ ามันจะลอยตัวขึ้นมาอยูํ
เหนือน้ า เพราะน้ ามันมีความหนาแนํนต่ ากวํา ท าให๎เบากวําและลอยตัวขึ้นมา และโมเลกุลของน้ ามัน
ก็มีระยะหํางและใหญํกวําน้ าด๎วย จึงไมํสามารถผสมกันได๎นั่นเอง โดยบูรณาการ ● วิทยาศาสตร์ 
คุณสมบัติของสสาร (ของเหลว) 
 7.2  ขั้นสอน 
  7.2.1 ครูน าตัวอยํางผลงานให๎นักเรียนดู แล๎วบอกช่ือกิจกรรม “หน๎ากากฮีโรํ” 
พร๎อมท้ังอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู๎ และขั้นตอนของกิจกรรมอยํางละเอียด  
  7.2.2 นักเรียนเรียนรู๎การระบายสี โดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี 
  การวาด หมายถึง ผลงานศิลปะที่แสดงออกด๎วยการขีดเขียน การวาด และระบายสี 
เพื่อให๎เกิดภาพ เป็นงานศิลปะท่ีมี 2 มิติ เป็นรูปแบบไมํมีความลึกหรือนูนหนา แตํสามารถเขียนลวง
ตาให๎เห็นวํามีความลึกหรือนูนได๎ ความงามของจิตรกรรมเกิดจากการใช๎สีในลักษณะตําง ๆ กัน  การ
วาดภาพโดยใช๎เทคนิคแสงเงาและน้ าหนัก 
  แสง หมายถึง ส่ิงท่ีท าให๎เรามองเห็นวัตถุ จะมี 2 ลักษณะ คือ 
1. เกิดข้ึนจากธรรมชาติ เชํน แสงจากดวงอาทิตย์ แสงจากดวงจันทร์ แสงจากดวงดาว เป็นต๎น 
2. เกิดจากมนุษย์สร๎างขึ้น เชํน หลอดไฟ ไฟฉาย โคมไฟ เทียน เป็นต๎น 
  เงา คือสํวนท่ีแสงสํงไปไมํถึงโดยมีวัตถุหรือส่ิงของบังเอาไว๎ 
  น้ าหนัก คือคําความอํอนแกํของสีสันจากจุดท่ีมืดท่ีสุดถึงจุดท่ีสวํางท่ีสุด หรือคําความ
อํอนแกํของสีท่ีเข๎มท่ีสุดจนถึงสีท่ีจางท่ีสุด 
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  วรรณะสี (Tone) หลังจากทราบเรื่องวงจรของสีแล๎วตํอไปจะมาท าความเข๎าใจกับ
การใช๎สีในวงจร เดียวกันเริ่มต๎นท่ีวรรณสี แบํงเป็นสองวรรณะ ได๎แกํ วรรณสีร๎อนกับวรรณสีเย็น และ
ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงความหมาย อารมณ์ความรู๎สึกของแตํละสี 
  วรรณะสีเย็น (Cold Tone) มีอยูํ 7 ชนิด ได๎แกํสีเหลือง เหลืองเขียว เขียว เขียวน้ า
เงิน น้ าเงิน น้ าเงินมํวง มํวง สีกลํุมนี้เมื่อใช๎ในงานจะได๎ความรู๎สึกสดช่ืน เย็นสบาย เป็นต๎น 
  วรรณะสีร๎อน (Warm Tone) มีอยูํ 7 สี ได๎แกํมํวง มํวงแดง แดง แดงส๎ม ส๎ม ส๎ม
เหลือง เหลือง สีกลํุมนี้เมื่อใช๎ในงานจะรู๎สึกอบอุํน ร๎อนแรง สนุกสนาน เป็นต๎น 
  สีกลาง (Muddy Colors) ในความหมายนี้เป็นสีท่ีเข๎ากับสีได๎ทุกสี ได๎แกํ สีน้ าตาล สี
ขาว สีเทาและด า สีเหลํานี้เมื่อน าไปใช๎งานลดความรุนแรงของสีอื่นและจะเสริมให๎งานดูเดํนยิ่งขึ้น  
  ครูให๎นักเรียนตอบช่ือสีในวงจรสีเป็นภาษาอังกฤษ เพื่อบูรณาการเข๎ากับกลํุมสาระ
การเรียนรู๎ ● ภาษาตํางประเทศ ค าศัพท์เรื่องสี 
  7.2.3 ครูแจกตะกร๎าวัสดุ อุปกรณ์ในการท าหน๎ากากฮีโรํให๎นักเรียนกลํุมท่ีเรียบร๎อย
กํอน จากนั้นครูถามนักเรียนวํา “นักเรียนสังเกตตะกร๎าอุปกรณ์ท่ีกลํุมของนักเรียนได๎รับมา รวมถึง
ตัวอยํางผลงานท่ีได๎เห็นไป นักเรียนคิดวําในการปฏิบัติงานในกิจกรรมนี้ต๎องใช๎วัสดุหรืออุปกรณ์
ใดบ๎าง”  
  7.2.4 จากนั้นครูอธิบายพร๎อมท้ังสาธิตข้ันตอนการท างานทีละขั้นตอนอยํางละเอียด 
และให๎ นักเรียนลงมือปฏิบัติงานไปพร๎อมๆ กันทีละขั้นตอน โดยครูคอยดูแลชํวยเหลือและสังเกตการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนแตํละคนอยํางใกล๎ชิด ครูชมเชยนักเรียนท่ีปฏิบัติงานด๎วยตนเองได๎ดี หรือให๎
ก าลังใจนักเรียนท่ีพยายามปฏิบัติงานด๎วยตนเอง ให๎นักเรียนเกิดความอดทนในการแก๎ไขปัญหาจาก
การท างาน 
  7.2.5  ครูให๎นักเรียนสํงผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์  
  7.2.6  ให๎นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท างาน 
 7.3  ขั้นสรุป 
  7.3.1 ครูให๎นักเรียนล๎อมวงและถือผลงานของตนเอง และแสดงความคิดเห็นวํา ใน
กิจกรรม “หน๎ากากฮีโรํ” นักเรียนได๎ฝึกทักษะอะไรไปบ๎าง การวาดภาพระบายสีกํอให๎เกิดประโยชน์
อยํางไร แล๎วให๎นักเรียนรํวมกันวิเคราะห์จุดดีหรือจุดควรพัฒนา รวมถึงประเมินผลงานแตํละช้ินท่ีครู
สํุมเลือกขึ้นมาจ านวน 3 ช้ิน โดยมีเกณฑ์ดีมาก ดีและปานกลาง หลังจากนั้นให๎บอกเหตุผลวําเพราะ
เหตุใดงานช้ินนี้ถึงได๎อยูํในเกณฑ์นั้น  
  7.3.2 รํวมกันสรุปความรู๎เรื่อง “หน๎ากากฮีโรํ” ครูแนะน าให๎นักเรียนน าความรู๎ท่ีได๎
จากการศึกษาไปประยุกต์ใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงานในชีวิตประจ าวัน   
8.  สื่อการเรียนร๎ู 
 สื่อ 
 1. การทดลองสีน้ าและน้ ามัน ได๎แกํ สีน้ า น้ ามัน นม น้ าผลไม๎ และขวดน้ า 
 2. ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
 3. วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ กระดาษวาดเขียน สีเมจิ กรรไกร เชือก เครื่อง
เจาะกระดาษตาไกํ และมีดคัดเตอร์  
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 แหลํงการเรียนร๎ู 
 1. https://www.dek-d.com/lifestyle/643/ 
 2. https://pantip.com/DM-avenger-captain-america-mask-printable-
0910_FDCOM.pdf 
9.  การวัดและประเมินผล 
 ประเมินผลโดยใช๎แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4
8

9
4

3
5

1
6

6

https://www.dek-d.com/lifestyle/643/


 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
6
0
8
3
3
0
5
8
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
7
2
5
6
2
 
1
5
:
3
4
:
5
7
 
/
 
s
e
q
:
 
1
1

 205 

แผนการจัดกิจกรรม 
กลุํมสาระการเรียนร๎ู  ศิลปะ            วิชาทัศนศิลป์ 
หนํวยการเรียนร๎ูที่ 1 การปั้น  เร่ือง  ทายซิตัวอะไร    จ านวน 4 ชั่วโมง  
................................................................................................................................................................ 
1. มาตรฐานการเรียนร๎ู / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน  ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ 
ช่ืนชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด  ป.5/4  สร๎างสรรค์งานปั้นจากดินน้ ามันหรือดินเหนียว โดยเน๎นการ
ถํายทอดจากจินตนาการ 
2. สาระส าคัญ 
 การสร๎างงานปั้นเพื่อถํายทอดจินตนาการด๎วยการใช๎ดินน้ ามันหรือดินเหนียว 
3. จุดประสงค์การเรียนร๎ู 
 1) อธิบายความหมายของการปั้นตามจินตนาการ 
 2) เห็นคุณคําความส าคัญของการปั้นตามจินตนาการ 
 3) สร๎างสรรค์ผลงานปั้นตามจินตนาการ 
4. สาระการเรียนร๎ู 

 
 “ทายซิตัวอะไร” เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์ผลงานปั้นตามจินตนาการจากแปูงโดว์ผํานกิจกรรม
เคล่ือนไหวรํางกายจากการท าแปูงโดว์ที่เช่ือมโยงเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ถึงการวัดปริมาตร หรือความ
จุ และผ๎ูเรียนสามารถจ าแนกรูปเรขาคณิตผํานการปั้นสํวนประกอบตํางๆของผลงาน ท้ังยังสอดแทรก
เนื้อหาเรื่องวัฏจักรชีวิตของสัตว์ (การออกลูกเป็นไขํและการออกลูกเป็นตัว) พร๎อมท้ังอธิบายวิธีการ
ดูแลรักษาวัสดุอุปกรณ์ในการท างาน 
5. แนวทางบูรณาการ 
 ● คณิตศาสตร์ (บอกหนํวยการวัดปริมาตร หรือความจุ และจ าแนกรูปเรขาคณิต) 
 ● วิทยาศาสตร์ (วัฏจักรชีวิตของสัตว์ ออกลูกเป็นไขํและออกลูกเป็นตัว) 
 ● สุขศึกษาฯ (กิจกรรมเคล่ือนไหวรํางกาย) 
 ○ ภาษาไทย (การเขียน การอธิบาย และการบรรยาย) 
 ○ การงานอาชีพฯ (การจัดเตรียมและดูแลรักษาวัสดุอุปกรณ์) 
 หมายเหตุ ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ    ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
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6. พัฒนาการแบบองค์รวม 
 - ด๎านรํางกาย 

 - ด๎านอารมณ์ 

 - ด๎านสังคม 

 - ด๎านปัญญา 

7. กิจกรรมการเรียนร๎ู 
7.1  ขั้นน าเข๎าสํูบทเรียน 
 7.1.1 ครูแจ๎งให๎นักเรียนเข๎านั่งตามกลํุมของตน แล๎วตรวจดูความพร๎อมของนักเรียน

ในการ เตรียมอุปกรณ์มาเรียน ได๎แกํ เส้ือกันเป้ือน และเครื่องเขียน 
 7.1.2  ครูให๎นักเรียนร๎องเพลงช๎าง และนักเรียนปั้นดินน้ ามันเป็นรูปช๎าง ตามเพลงท่ี

ร๎อง  
  7.1.3  เมื่อป้ันเสร็จแล๎วให๎นักเรียนอาสาสมัครอธิบายข้ันตอนและวิธีการปั้นให๎เพื่อน
ฟัง จากนั้นให๎เพื่อนนักเรียนรํวมกันเลือกผลงานท่ีสวยงามและใกล๎เคียงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด 
พร๎อมอธิบายเหตุผลประกอบ 
  7.1.4  ครูอธิบายเช่ือมโยงให๎นักเรียนเข๎าใจวํา งานปั้น เป็นงานทัศนศิลป์รูปแบบ
หนึ่ง มีลักษณะเป็นงาน 3 มิติ สามารถมองเห็นได๎ทุกด๎าน ซึ่งนักเรียนเคยศึกษาและฝึกปฏิบัติมาบ๎าง
แล๎ว 
  7.1.5 ครูและนักเรียนรํวมกันสนทนาเกี่ยวกับหลักในการสร๎างสรรค์ผลงานปั้น โดย
ครูใช๎ค าถามวํา ช๎างเป็นสัตว์ชนิดใด วัฏจักรชีวิตของช๎างเป็นแบบใด และอาหารของช๎างคืออะไร เพื่อ
บูรณาการเช่ือมโยงเนื้อหาเข๎ากับ ●วิทยาศาสตร์ เรื่องส่ิงมีชีวิตและการด ารงชีวิต วัฏจักรชีวิตของ
สัตว์ (ออกลูกเป็นไข่และออกลูกเป็นตัว) 
 7.2  ขั้นสอน 
  7.2.1 ครูน าตัวอยํางผลงานให๎นักเรียนดู แล๎วบอกช่ือกิจกรรม “ทายซิตัวอะไร” 
พร๎อมท้ังอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู๎ และขั้นตอนของกิจกรรม โดยแบํงออกเป็น 2 ครั้ง ครั้งแรก ให๎
เรียนรู๎วิธีการท าแปูงโดว์ ครั้งท่ีสอง ให๎สร๎างสรรค์ผลงานปั้นจากแปูงโดว์ 
  7.2.2 ครูแจกตะกร๎าวัสดุ อุปกรณ์ในการท าแปูงโดว์ให๎นักเรียนกลํุมท่ีเรียบร๎อยกํอน 
จากนั้นครูถามนักเรียนวํา “นักเรียนสังเกตตะกร๎าอุปกรณ์ท่ีกลํุมของนักเรียนได๎รับมา รวมถึงตัวอยําง
ผลงานท่ีได๎เห็นไป นักเรียนคิดวําในการปฏิบัติงานในกิจกรรมนี้ต๎องใช๎วัสดุหรืออุปกรณ์ใดบ๎าง” และ
ครูจะเปิดโอกาสให๎นักเรียนตอบ แล๎วครูจึงแจกแจงวัสดุอุปกรณ์ท่ีจะใช๎ในการท างาน 
  7.2.3 จากนั้นครูอธิบายพร๎อมท้ังสาธิตข้ันตอนการท างานทีละขั้นตอนอยํางละเอียด 
และให๎ นักเรียนลงมือปฏิบัติงานไปพร๎อมๆ กันทีละขั้นตอน ซึ่งครูจะฉายภาพขั้นตอนการท างานบน
จอภาพหน๎าห๎องเรียน เพื่อให๎นักเรียนได๎สังเกตและทบทวนขั้นตอนนั้นด๎วยตนเองอีกครั้ง โดยมีครูคอย
ดูแลชํวยเหลือและสังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนแตํละคนอยํางใกล๎ชิด ซึ่งครูสามารถชมเชย
นักเรียนท่ีปฏิบัติงานด๎วยตนเองได๎ดี หรือให๎ก าลังใจนักเรียนท่ีพยายามปฏิบัติงานด๎วยตนเอง โดยมี
ขั้นตอนในการท าแปูงโดว์ ดังนี้ 
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 สํวนผสมแปูงโดว์ บูรณาการ ●คณิตศาสตร์ เรื่อง บอกหนํวยการวัดปริมาตร หรือความจุ 
  - แปูงสาลีอเนกประสงค์ 1 ถ๎วยตวง  - เกลือ ¼ ถ๎วยตวง 
  - น้ าอุํน ¼ ถ๎วยตวง    - น้ ามันพืช ½ ช๎อนโต๏ะ 
  - ทัพพี      - กระดานรอง 
 วิธีท าแปูงโดว์ บูรณาการ ● สุขศึกษาฯ กิจกรรมเคล่ือนไหวรํางกาย 
  1. เทน้ าอุํนลงในชามผสม และน าสํวนผสมท้ังหมดผสมลงในภาชนะผสม คนให๎เข๎า
กัน 
  2. เติมน้ ามันพืชลงไป คลุกเคล๎าให๎เข๎ากันแล๎วใช๎ทัพพีคนให๎เข๎ากันจนมีลักษณะเป็น
ก๎อน 
  3. พอแปูงเริ่มเย็น ใหน๎ าก๎อนแปูงท่ีได๎มานวดบนกระดานรองเพื่อให๎ได๎แปูงโดว์ที่มี
ลักษณะเรียบ และยืดหยุํนงําย 

  4. เก็บแปูงโดว์ใสํภาชนะท่ีมีฝาปิดสนิท กระปุก หรือถุงซิปล็อค ไมํให๎ควรให๎อากาศ
เข๎า ระวังแปูงโดว์ไมํให๎โดนลม โดนแดด และความร๎อนสูง ก็จะสามารถยืดอายุของแปูงขึ้นไปอีก 
  7.2.4  เมื่อได๎แปูงโดว์แล๎ว ครูอธิบายเรื่องการปั้นหมายถึง การน าเอาวัสดุท่ีมี
เนื้ออํอน  เชํน  ขี้ผ้ึง  ดินเหนียว  ดินน้ ามีมัน  ท่ีสามารถเปล่ียนรูปได๎  มาผํานกระบวนการในการเพิ่ม
วัสดุให๎เกิดเป็นรูปทรงตามต๎องการมีลักษณะเป็น  3  มิติ  โดยใช๎มือและวัสดุอุปกรณ์ชนิดตําง ๆ ชํวย
ในการสร๎างงานปั้น  นอกจากนี้  งานปั้นยังเป็นงานศิลปะที่สามารถสัมผัสกับสํวนต้ืน  ลึก  หนา  บาง
ได๎ตามความเป็นจริง  ไมํเหมือนงานจิตรกรรมท่ีมีลักษณะเป็น  2  มิติ  ท่ีผ๎ูชมจะสัมผัสกับความต้ืนลึก 
หนา  หรือบางได๎จากความรู๎สึกเทํานั้น 
  การปั้นโดยท่ัวไป  แบํงได๎เป็น  3  ประเภท 
  1.การปั้นแบบลอยตัว (Round  - relief) การปั้นแบบลอยตัว  เป็นการปั้นท่ี
สามารถมองเห็นได๎ทุกด๎านโดยรอบ  ปกติจะมีฐานอยูํเพื่อให๎ต้ังกับพื้นได๎  พบเห็ นมากในการสร๎าง
อนุเสาวรีย์และรูปเคารพตําง ๆ ลักษณะการปั้นมีท้ังขนาดเทําของจริงและใหญํกวําของจริง  แตํท่ี
ส าคัญจะต๎องยึดถือความเหมือนต๎นแบบให๎มากท่ีสุด  เชํน  พระบรมรูปทรงม๎า  รูปปั้นศาสตราจารย์
ศิลป  พีระศรี  เป็นต๎น 
  2. การปั้นแบบนูนสูง (High  - relief) การปั้นแบบนูนสูง  เป็นการปั้นท่ีมีแผํนหลัง
รองรับและมีสํวนท่ีนูนสูงขึ้น มาจากแผํนพื้นหลังมากกวําปั้นนูนต่ าความนูนสูงของรูปปั้นนูนสูงจะ
แตกตํางกันไปมากบ๎าง  น๎อยบ๎างตามจุดประสงค์ของการปั้นนั้น ๆ   การสร๎างสรรค์งานปั้นแบบนูนสูง
นี้จะต๎องให๎เกิดความงามทางด๎านหน๎าและด๎านข๎าง  เชํน  รูปปั้นบริเวณฐานของอนุเสาวรีย์
ประชาธิปไตย  รูปป้ันนูนสูงประดับฝาผนังตําง ๆ เป็นต๎น 
  3.การปั้นแบบนูนต่ า (Low - relief) การปั้นแบบนูนต่ า  เป็นการปั้นท่ีจะต๎องมีแผํน
หลังรองรับและนูนสูงขึ้นมาจากพื้นเพียงเล็กน๎อย  มองเห็นเพียงด๎านหน๎าเพียงด๎าน เดียว  การ
สร๎างสรรค์งานปั้นแบบนูนต่ านี้จะต๎องท าให๎เกิดความงามเฉพาะด๎านหน๎าเทํานั้น  เชํน  เหรียญบาท  
เหรียญตรา  เหรียญรูปพระ  เป็นต๎น  
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  พร๎อมท้ังสาธิตขั้นตอนการท างานทีละขั้นตอนอยํางละเอียด และให๎นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติงานไปพร๎อมๆ กันทีละขั้นตอน ซึ่งครูจะฉายภาพขั้นตอนการท างานบนจอภาพหน๎าห๎องเรียน 
เพื่อให๎นักเรียนได๎สังเกตและทบทวนขั้นตอนนั้นด๎วยตนเองอีกครั้ง มีข้ันตอน ดังนี้  
   1) ก าหนดส่ิงท่ีต๎องการปั้น โดยออกแบบไว๎ในกระดาษ (ใบงาน) 
   2) ปั้นสํวนประกอบตํางๆ เป็นชิ้นๆ  
   3) น าสํวนประกอบมาติดเข๎าด๎วยกัน โดยเริ่มติดสํวนหลักกํอน ตามด๎วย
สํวนยํอย แล๎วจึงระบายสีลงบนแปูงโดว์ตกแตํงรายละเอียดท้ังหมดให๎สวยงามสมบูรณ์ 
  7.2.5  ครูแนะน าให๎นักเรียนเข๎าใจเทคนิคในการปั้น  เพื่อบูรณาการเข๎ากับ
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิต วํา “นักเรียนจะต๎องรู๎จักสังเกตลักษณะของส่ิงมีชีวิตตํางๆ รอบตัววํา 
มีรูปรําง รูปทรง และลักษณะเฉพาะอยํางไรบ๎าง จึงจะสามารถปั้นให๎เหมือนหรือใกล๎เคียงกับต๎นแบบ
ได๎”  
  7.2.6  ครูแนะน าการใช๎วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช๎ในการปั้น แล๎วแจกวัสดุ อุปกรณ์การปั้นให๎
นักเรียนกลํุมท่ีเรียบร๎อยกํอน  
  7.2.7  ครูก าหนดหัวข๎อให๎นักเรียนแตํละคนปั้นรูปปั้นสัตว์ที่ตนเองสนใจหรือช่ืนชอบ 
โดยออกแบบผลงาลงใบงาน และสร๎างสรรค์ผลงานตามท่ีออกแบบ โดยมีครูคอยดูแลชํวยเหลือและ
สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนแตํละคนอยํางใกล๎ชิด ซึ่งครูสามารถชมเชยนักเรียนท่ีปฏิบัติงานด๎วย
ตนเองได๎ดี หรือให๎ก าลังใจนักเรียนท่ีพยายามปฏิบัติงานด๎วยตนเอง 
  7.2.8  ครูให๎นักเรียนสํงผลงานปั้นที่เสร็จสมบูรณ์พร๎อมใบงาน  
  7.2.9  ให๎นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท างาน 
 7.3  ขั้นสรุป 
  7.3.1 ครูให๎นักเรียนล๎อมวงและถือผลงานของตนเอง และแสดงความคิดเห็นวํา ใน
กิจกรรม “ทายซิตัวอะไร” นักเรียนได๎ฝึกทักษะอะไรไปบ๎าง งานปั้นกํอให๎เกิดประโยชน์อยํางไร แล๎ว
ครูให๎นักเรียนรํวมกันวิเคราะห์จุดดีหรือจุดควรพัฒนา รวมถึงประเมินผลงานแตํละช้ินท่ีครูสํุมเลือก
ขึ้นมาจ านวน 3 ช้ิน โดยมีเกณฑ์ดีมาก ดีและปานกลาง หลังจากนั้นให๎บอกเหตุผลวําเพราะเหตุใดงาน
ช้ินนี้ถึงได๎อยูํในเกณฑ์นั้น  
  7.3.2 รํวมกันสรุปความรู๎เรื่อง ทายซิตัวอะไร ครูแนะน าให๎นักเรียนน าความรู๎ท่ีได๎
จากการศึกษาไปประยุกต์ใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงานปั้นรูปป้ันมาประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน   
8.  สื่อการเรียนร๎ู 
 สื่อ 
 1. ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
 2. วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ แปูงโดว์ : แปูงสาลีอเนกประสงค์ เกลือ น้ าอุํน 
น้ ามัน กะละมัง ทัพพี กระดานรอง ชุดเครื่องมือปั้นประเภทตํางๆ สีอะคริลิค ผ๎าเช็ด กระดาษ
หนังสือพิมพ์ แมํเหล็ก และกาว  
 3. PowerPoint ขั้นตอนการท างานประกอบค าอธิบาย 
 4. เครื่องฉายภาพ (Projector) 
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 แหลํงการเรียนร๎ู 
 1. http://www.archeep.com/sumoclay.html 
 2. https://pantip.com/topic/30485919 
9.  การวัดและประเมินผล 
 ประเมินผลโดยใช๎แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม  
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แผนการจัดกิจกรรม 
กลุํมสาระการเรียนร๎ู  ศิลปะ            วิชาทัศนศิลป์ 
หนํวยการเรียนร๎ูที่ 3 ภาพพิมพ ์  เร่ือง  กระเป๋าโดเรมอน    จ านวน 4 ชั่วโมง  
................................................................................................................................................................ 
1. มาตรฐานการเรียนร๎ู / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน  ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ 
ช่ืนชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด  ป.5/5  สร๎างสรรค์งานพิมพ์ภาพ โดยเน๎นการจัดวางต าแหนํงของส่ิงตํางๆ 
ในภาพ 
2. สาระส าคัญ 
 วัสดุตํางๆ สามารถน ามาสร๎างสรรค์การพิมพ์ภาพได๎โดยการจัดวางต าแหนํงวัสดุในผลงานให๎
เกิดเป็นรูปรํางตํางๆ ตามจินตนาการ 
3. จุดประสงค์การเรียนร๎ู 
 1) อธิบายความหมายของภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุ 
 2) เห็นคุณคําความส าคัญในงานภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุ 
 3) สร๎างสรรค์และจัดวางต าแหนํงในผลงานภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุ 
4. สาระการเรียนร๎ู 

 
 “กระเป๋าโดเรมอน” เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์และจัดวางต าแหนํงในผลงานภาพพิมพ์ด๎วยวัสดุ
ซึ่งชํวยให๎ ผ๎ู เรียนเช่ือมโยงเนื้ อหาทางวิทยาศาสตร์ถึงวัสดุ ซึ่งแมํพิมพ์ ท่ีน ามาใช๎เป็นวัสดุใน
ชีวิตประจ าวัน คือ วัสดุท่ีได๎จากธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์ อีกท้ังผ๎ูเรียนได๎ตกแตํงผลงานจากการ
เย็บกระดุมและเรียนรู๎วิธีการดูแลรักษาเส้ือผ๎าและเครื่องใช๎อื่นๆ อีกด๎วย 
5. แนวทางบูรณาการ 
 ● วิทยาศาสตร์ วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
 ● การงานอาชีพฯ (การดูแลรักษาเส้ือผ๎าและเครื่องใช๎อื่นๆ) 
 ○ ภาษาไทย (วรรณกรรม/นิทาน) 
 ○ คณิตศาสตร์ รูปเรขาคณิต 
 หมายเหตุ ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ    ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
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6. พัฒนาการแบบองค์รวม 
 - ด๎านรํางกาย 

 - ด๎านอารมณ์ 

 - ด๎านสังคม 

 - ด๎านปัญญา 

7. กิจกรรมการเรียนร๎ู 
7.1  ขั้นน าเข๎าสํูบทเรียน 
 7.1.1 ครูแจ๎งให๎นักเรียนเข๎านั่งตามกลํุมของตน แล๎วตรวจดูความพร๎อมของนักเรียน

ในการ เตรียมอุปกรณ์มาเรียน  
 7.1.2  ครูเลํานิทานให๎นักเรียนฟังเรื่อง เส้ือแหํงความสุข ● ภาษาไทย วรรณกรรม 

(นิทาน) 
กาลครั้งหนึ่ง มีพระราชาองค์หนึ่ง ทรงประชวรด๎วยความทุกข์ พระองค์ทรงปรารภวํา ผ๎ูท่ี

รักษาพระองค์ให๎พ๎นความทุกข์ได๎จะทรงแบํงพระราชสมบัติกึ่งหนึ่งให๎ บรรดาแพทย์หลวงท้ังหลาย
หมดปัญญาท่ีจะรักษาพระองค์ แตํมีนักปราชญ์ผ๎ูหนึ่งทูลวํา มีวิธีเดียวที่จะท าให๎พระราชาทรงหายจาก
โรงแหํงความทุกข์ได๎ ก็คือ “จะต้องน าเส้ือของผู้ท่ีมีความสุขท่ีสุดในชีวิตมาทรงสวม” พระราชาทรงส่ัง
ใหข๎๎าราชบริพารเสาะแสวงหาเส้ือของผ๎ูมีความสุขท่ีสุดในชีวิตมาถวายเป็นการดํวน  แตํหลังจากเสาะ
แสวงหาอยูํเป็นเวลานับปีท่ัวพระราชอาณาจักร บรรดาข๎าราชบริพารท้ังหลายก็หาพบไมํ เพราะบาง
คนร่ ารวยแตํสุขภาพไมํดี บางคนสุขภาพดีแตํยากจน บางคนท้ังร่ ารวยและสุขภาพดี แตํก็มีความทุกข์
อยํางอื่น จนกระท่ังวันหนึ่ง บรรดาข๎าราชบริพาร ผํานกระทํอมหลังหนึ่ง และได๎ยินเสียงร าพึงอยํางมี
ความสุขออกมาวํา “ท างานเสร็จแล้ว กินอาหารเรียบร้อยแล้ว ต่อไปนี้ข้าจะได้หลับนอนซะที ข้าเป็นผู้
ท่ีมีความสุขมากท่ีสุดในชีวิต…” บรรดาข๎าราชบริพารท้ังหลายจึงกรูกันเข๎าไปในกระทํอม เพื่อขอเส้ือ
ของชายผ๎ูมีความสุขมากท่ีสุดในชีวิตมามอบถวายแดํพระราชา แตํเมื่อทุกคนเข๎าไปในกระทํอม เขาก็
พบวํา ชายผ๎ูมีความสุขมากท่ีสุดในชีวิตนั้นยากจนเสียจนไมํมีแม๎แตํเส้ือสวมอยูํบนตัวเขา .....  นิทาน
เรื่องนี้สอนให๎รู๎วํา ความสุข เริ่มต๎นมาจากหัวใจ  
  7.1.3  หลังจากท่ีนักเรียนฟังนิทานจบ ครูเปิดโอกาสให๎นักเรียนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับนิทานท่ีได๎ฟัง 
  7.1.4  ครูอธิบายเช่ือมโยงให๎นักเรียนเข๎าใจวํา ในสังคมของเรานั้น มีผ๎ูคนอาศัยอยูํ
อยํางมากมาย หลายคนอยูํอยํางพอมีพอกิน บางคนใช๎ชีวิตอยํางคนรวยท้ังท่ีไมํได๎มีเงินทองมากมาย 
แตํบางคนยากจนหาเช๎ากินค่ า หรือบางคนก็ท างานอยํางหนักเพื่ออนาคตจนสุขภาพเส่ือมโทรม การมี
เงินทองมากหรือน๎อยไมํสามารถวัดคําของความสุขได๎ แตํหากเป็นใจท่ีรู๎คําของความพอนั้นจึงจะเป็น
สุข นักเรียนคิดวํา ถ๎านักเรียนมีกระเป๋าวิเศษแบบโดเรมอน นักเรียนอยากใสํอะไรในกระเป๋า เพราะ
อะไร ดังนั้นกิจกรรมครั้งนี้จึงมีช่ือวํา “กระเป๋าโดเรมอน” 
 7.2  ขั้นสอน 
  7.2.1 ครูน าตัวอยํางผลงานให๎นักเรียนดู แล๎วบอกช่ือกิจกรรม “กระเป๋าโดเรมอน” 
พร๎อมท้ังอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู๎ และขั้นตอนของกิจกรรมอยํางละเอียด พร๎อมอธิบายทบทวน
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เรื่องภาพพิมพ์ (Graphic Art) หมายถึง ผลงานศิลปะท่ีถูกสร๎างขึ้นมาด๎วยวิธีการพิมพ์ กดให๎ติดเป็น
ภาพ บนกระดาษจากแมํพิมพ์ชนิดตํางๆ เชํน แมํพิมพ์ไม๎ แมํพิมพ์โลหะ หรือแมํพิมพ์อื่นๆ ซึ่งแมํพิมพ์
เหลํานั้นศิลปิน ได๎สร๎างสรรค์ขึ้นมาด๎วยตัวของเขาเอง การพิมพ์ภาพนั้นจะต๎องมีแมํพิมพ์ท่ีใช๎เป็น
แบบอยํางส าหรับในการพิมพ์ ซึ่งสามารถเลือกใช๎วัสดุตํางๆ น ามาเป็นแมํพิมพ์ได๎ เชํน ใบไม๎ กิ่งไม๎ ไม๎ 
กระดาษ ไม๎ก๏อก กระดุม ขวด ช้ินเผือก เป็นต๎น แตํวัสดุตํางๆ ท่ีจะน ามาเป็นแมํพิมพ์นั้นต๎องมีรํองมี
รอย ซึ่งจะเป็นรํองลึกมากหรือลึกน๎อยก็ขึ้นอยูํกับลักษณะแบบอยํางหรือรูปแบบในการพิมพ์ การพิมพ์
ภาพในขั้นตอนแรกจะ ต๎องออกแบบหรือรํางแบบเสียกํอน เพื่อท่ีจะได๎ภาพพิมพ์ท่ีสวยงามและถูกต๎อง
ตามแบบอยํางท่ีต๎องการ 
  การพิมพ์ภาพมีองค์ประกอบท่ีส าคัญดังนี้  
    1. แมํพิมพ์ เป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดในการพิมพ์  
    2. วัสดุท่ีใช๎พิมพ์ลงไป  
    3. สีท่ีใช๎ในการพิมพ์  
    4. ผ๎ูพิมพ์ 
  7.2.2 ครูให๎นักเรียนบอกวัสดุตํางๆ ท่ีสามารถน ามาสร๎างสรรค์การพิมพ์ภาพได๎ เชํน 
ใบไม๎ ดอกไม๎ ฝาขวดน้ า เป็นต๎น และเรียนรู๎การใช๎เครื่องมือตํางๆในการพิมพ์ภาพบนกระเป๋าผ๎า โดย
การจัดวางต าแหนํงวัสดุในผลงานให๎เกิดเป็นรูปรํางตํางๆ ตามจินตนาการ 
  7.2.3 ครูแจกตะกร๎าวัสดุ อุปกรณ์ในการท าภาพพิมพ์ให๎นักเรียนกลํุมท่ีเรียบร๎อย
กํอน จากนั้นครูถามนักเรียนวํา “นักเรียนสังเกตตะกร๎าอุปกรณ์ท่ีกลํุมของนักเรียนได๎รับมา รวมถึง
ตัวอยํางผลงานท่ีได๎เห็นไป นักเรียนคิดวําในการปฏิบัติงานในกิจกรรมนี้ต๎องใช๎วัสดุหรืออุปกรณ์
ใดบ๎าง” พร๎อมท้ังให๎นักเรียนออกแบบลวดลาย 
  7.2.4 จากนั้นครูอธิบายพร๎อมท้ังสาธิตข้ันตอนการท างานทีละขั้นตอนอยํางละเอียด 
และให๎ นักเรียนลงมือปฏิบัติงานไปพร๎อมๆ กันทีละขั้นตอน โดยครูคอยดูแลชํวยเหลือและสังเกตการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนแตํละคนอยํางใกล๎ชิด ครูชมเชยนักเรียนท่ีปฏิบัติงานด๎วยตนเองได๎ดี หรือให๎
ก าลังใจนักเรียนท่ีพยายามปฏิบัติงานด๎วยตนเอง ให๎นักเรียนเกิดความอดทนในการแก๎ไขปัญหาจาก
การท างาน 
  7.2.5  ครูใหน๎ักเรียนบอกวิธีการดูแลรักษาความสะอาดข๎าวของเครื่องใช๎ตํางๆ และ
สอนให๎นักเรียนเย็บกระดุม หรือลูกปัด เป็นการตกแตํงกระเป๋าเพิ่มเติม เพื่อบูรณาการเข๎ากับกลํุม
สาระการเรียนรู๎ ● การงานอาชีพฯ การดูแลรักษาเส้ือผ๎าและเครื่องใช๎อื่นๆ 
  7.2.6  ครูให๎นักเรียนสํงผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์  
  7.2.7  ให๎นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท างาน 
 7.3  ขั้นสรุป 
  7.3.1 ครูให๎นักเรียนล๎อมวงและถือผลงานของตนเอง และแสดงความคิดเห็นวํา ใน
กิจกรรม “กระเป๋าโดเรมอน” นักเรียนได๎ฝึกทักษะอะไรไปบ๎าง การพิมพ์ภาพกํอให๎เกิดประโยชน์
อยํางไร แล๎วให๎นักเรียนรํวมกันวิเคราะห์จุดดีหรือจุดควรพัฒนา รวมถึงประเมินผลงานแตํละช้ินท่ีครู
สํุมเลือกขึ้นมาจ านวน 3 ช้ิน โดยมีเกณฑ์ดีมาก ดีและปานกลาง หลังจากนั้นให๎บอกเหตุผลวําเพราะ
เหตุใดงานช้ินนี้ถึงได๎อยูํในเกณฑ์นั้น  
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  7.3.2 รํวมกันสรุปความรู๎เรื่อง “กระเป๋าโดเรมอน” ครูแนะน าให๎นักเรียนน าความรู๎
ท่ีได๎จากการศึกษาไปประยุกต์ใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงานในชีวิตประจ าวัน   
8.  สื่อการเรียนร๎ู 
 สื่อ 
 1. นิทาน เรื่อง เส้ือแหํงความสุข 
 2. ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
 3. วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ แมํพิมพ์ เชํน ใบไม๎ ผลไม๎ ดอกไม๎ กิ่งไม๎ เชือก 
ฝาขวดน้ า ฟองน้ า เป็นต๎น ถุงผ๎า ถุงพลาสติก สีพลาสติก ปากกาเมจิเขียนผ๎า พูกันขนาดตํางๆ  จาน
กระดาษ กระป๋องน้ า ผ๎าเช็ด กระดาษหนังสือพิมพ์ กระดุมกรรไกร มีด และกาว  
 แหลํงการเรียนร๎ู 
 1. http://www.guanimongyai.com/webboards/330210/เส้ือแหํงความสุข 
 2. https://www.jeban.com/topic/86960 
9.  การวัดและประเมินผล 
 ประเมินผลโดยใช๎แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม  
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แผนการจัดกิจกรรม 
กลุํมสาระการเรียนร๎ู  ศิลปะ            วิชาทัศนศิลป์ 
หนํวยการเรียนร๎ูที่ 5 ศิลปะประดิษฐ์ เร่ือง  หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก    จ านวน 4 ชั่วโมง  
................................................................................................................................................................ 
1. มาตรฐานการเรียนร๎ู / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน  ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ 
ช่ืนชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด  ป.5/2  เปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ ท่ีสร๎างสรรค์ด๎วย
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีตํางกัน 
 ตัวชี้วัด  ป.5/7  บรรยายประโยชน์และคุณคําของงานทัศนศิลป์ท่ีมีผลตํอชีวิตของคน
ในสังคม 
2. สาระส าคัญ 
 งานทัศนศิลป์มีวิธีการสร๎างสรรค์ผลงาน ประโยชน์และคุณคําท่ีแตกตํางกันไปตามประเภท
ของงาน เราจึงต๎องศึกษาท าความเข๎าใจความแตกตํางเหลํานี้ เพื่อให๎สร๎างสรรค์ผลงานได๎อยําง
เหมาะสมสวยงาม 
3. จุดประสงค์การเรียนร๎ู 
 1) อธิบายความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ 
 2) ช่ืนชมและเห็นความส าคัญของงานทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ 
 3) จ าแนกและเปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ 
 4) สร๎างสรรค์ผลงานด๎วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการทางทัศนศิลป์ได๎ 
4. สาระการเรียนร๎ู 

  
 “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” เป็นกิจกรรมศิลปะประดิษฐ์จากการสร๎างสรรค์ผลงานด๎วยวัสดุ อุปกรณ์
และวิธีการทางทัศนศิลป์ประเภทตํางๆ ผํานการเรียนรู๎จากนิทานท่ีเช่ือมโยงการวิเคราะห์ลักษณะตัว
ละคร การด าเนินเรื่องราว รับผลท่ีได๎จากนิทานผํานการสะท๎อนคิดถึงหน๎าท่ีพลเมืองในการอยูํรํวมกัน
ในสังคม และสอดแทรกประวัติหุํนไทยในสมัยปัจจุบัน ท าให๎ผ๎ูเรียนเกิดการท างานอยํางเป็นระบบ 
แก๎ไขปัญหาและจัดการปัญหา โดยสามารถปฏิบัติงานรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข สนุกสนาน และ
เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
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5. แนวทางบูรณาการ 
 ● ภาษาไทย (การอธิบาย การบรรยาย การเขียน การพูด) 
 ● สังคมศึกษาฯ (ประวัติศาสตร์) 
 ○ การงานอาชีพฯ (งานประดิษฐ์) 
 ○ คณิตศาสตร์ (การวัดขนาด) 
 ○ สุขศึกษาฯ (กิจกรรมเคล่ือนไหวรํางกาย) 

 หมายเหตุ ● สาระวิชาหลักท่ีบูรณาการ    ○ สาระวิชารองท่ีบูรณาการ 
6. พัฒนาการแบบองค์รวม 
 - ด๎านรํางกาย 

 - ด๎านอารมณ์ 

 - ด๎านสังคม 

 - ด๎านปัญญา 

7. กิจกรรมการเรียนร๎ู 
7.1  ขั้นน าเข๎าสํูบทเรียน 
 7.1.1 ครูแจ๎งให๎นักเรียนเข๎านั่งตามกลํุมของตน แล๎วตรวจดูความพร๎อมของนักเรียน

ในการ เตรียมอุปกรณ์มาเรียน  
 7.1.2  ครูเลํนเกมทายปริศนาภาพ โดยครูจับฉลากหมายเลข จับได๎ตรงหมายเลขใด

ให๎เปิดหมายเลขนั้น แล๎วถามนักเรียนวํา นักเรียนคิดวําเป็นภาพของวัสดุ หรืออุปกรณ์อะไรในการ
สร๎างงานศิลป์ จนภาพจนมีผ๎ูตอบถูก และให๎นักเรียนชํวยกันอธิบายถึงภาพท่ีเห็นวําหน๎าของการใช๎
งานคืออะไร ใช๎สร๎างงานทัศนศิลป์ประเภทใดได๎บ๎าง  
  7.1.3  ครูอธิบายเช่ือมโยงให๎นักเรียนเข๎าใจวํา งานทัศนศิลป์มีวิธีการสร๎างสรรค์
ผลงาน ประโยชน์และคุณคําท่ีแตกตํางกันไปตามประเภทของงาน เราจึงต๎องศึกษาท าความเข๎า
ใจความแตกตํางเหลํานี้ เพื่อให๎สร๎างสรรค์ผลงานได๎อยํางเหมาะสมสวยงาม 
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 7.2  ขั้นสอน 
  7.2.1 ครูให๎นักเรียนดูการ์ตูน เรื่อง จอมโกหก และถามนักเรียนวํา ตัวละครใน
การ์ตูนมีใครบ๎าง ลักษณะของตัวละครเป็นอยํางไร เกิดเหตุการณ์อะไร ผลของเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นคือ
อะไรและได๎ข๎อคิดอะไรจากการ์ตูนเรื่องนี้บ๎าง เพื่อบูรณาการกับกลํุมสาระการเรียนรู๎ ● ภาษาไทย 
การอธิบาย การบรรยาย และ ● สังคมศึกษาฯ หน๎าท่ีพลเมืองท่ีดี 
  7.2.2 ครูน าตัวอยํางผลงานให๎นักเรียนดู แล๎วบอกช่ือกิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” 
พร๎อมท้ังอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู๎ และขั้นตอนของกิจกรรมอยํางละเอียด 
  7.2.3 ครูแจกตะกร๎าวัสดุ อุปกรณ์ในการท าหุํนกระดุ๏กกระด๊ิกให๎นักเรียนกลํุมท่ี
เรียบร๎อยกํอน จากนั้นครูถามนักเรียนวํา “นักเรียนสังเกตตะกร๎าอุปกรณ์ท่ีกลํุมของนักเรียนได๎รับมา 
รวมถึงตัวอยํางผลงานท่ีได๎เห็นไป นักเรียนคิดวําในการปฏิบัติงานในกิจกรรมนี้ต๎องใช๎วัสดุหรืออุปกรณ์
ใดบ๎าง”  
  7.2.4 ครูให๎นักเรียนแตํงนิทานส้ันถํายทอดอารมณ์ ความคิดท่ีส่ือความหมายจาก
การใช๎ในการแสดงประกอบ“หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” 
  7.2.5 นักเรียนเรียนรู๎การใช๎วัสดุ อุปกรณ์ในการสร๎างสรรค์ผลงาน ครูคอยดูแล
ชํวยเหลือและสังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนแตํละคนอยํางใกล๎ชิด ครูชมเชยนักเรียนท่ีปฏิบัติงาน
ด๎วยตนเองได๎ดี หรือให๎ก าลังใจนักเรียนท่ีพยายามปฏิบัติงานด๎วยตนเอง ให๎นักเรียนเกิดความอดทนใน
การแก๎ไขปัญหาจากการท างาน 
  7.2.5  นักเรียนตกแตํงเพิ่มเติมผลงานด๎วยวิธีการแปลกใหมํท่ีนอกจากท่ีได๎วางแผน
ไว๎ตามความคิดของนักเรียนอยํางอิสระ 
  7.2.6  ครูให๎นักเรียนสํงผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์  
  7.2.7  ให๎นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท างาน 
  7.2.8 นักเรียนแตํละกลํุมน าเสนอผลงานนิทานหุํนกระดุ๏กกระด๊ิกหน๎าช้ันเรียนทีละ
กลํุม 
 7.3  ขั้นสรุป 
  7.3.1 ครูให๎นักเรียนล๎อมวงและถือผลงานของตนเอง และแสดงความคิดเห็นวํา ใน
กิจกรรม “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” นักเรียนได๎ฝึกทักษะอะไรไปบ๎าง การท ากิจกรรมนี้กํอให๎เกิดประโยชน์
อยํางไร แล๎วให๎นักเรียนรํวมกันวิเคราะห์จุดดีหรือจุดควรพัฒนา รวมถึงประเมินผลงานแตํละช้ินท่ีครู
สํุมเลือกขึ้นมาจ านวน 3 ช้ิน โดยมีเกณฑ์ดีมาก ดีและปานกลาง หลังจากนั้นให๎บอกเหตุผลวําเพราะ
เหตุใดงานช้ินนี้ถึงได๎อยูํในเกณฑ์นั้น  
  7.3.2 รํวมกันสรุปความรู๎เรื่อง “หุํนกระดุ๏กกระด๊ิก” ครูแนะน าให๎นักเรียนน าความรู๎
ท่ีได๎จากการศึกษาไปประยุกต์ใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงานในชีวิตประจ าวัน   
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8.  สื่อการเรียนร๎ู 
 สื่อ 
 1. เกมทายปริศนาภาพ 
 2. การ์ตูน เรื่อง จอมโกหก 
 3. ตัวอยํางผลงานส าเร็จ 
 4. วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได๎แกํ กระดาษสีสองหน๎า กระดาษวาดเขียน สีไม๎ สี
เม ไม๎ตะเกรียบ เชือก เครื่องเจาะกระดาษตาไกํ เป็กทองเหลือง เชือก มีดคัดเตอร์ กรรไกร และกาว 
 แหลํงการเรียนร๎ู 
 1. http://www.benpublishing.net/2017/01/25/tissue-roll-puppet/ 
 2. https://www.creativemove.com/creative/recycled-by-eric-barclay/ 
9.  การวัดและประเมินผล 
  ประเมินผลโดยใช๎แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม  
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ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์พัฒนาการแบบองค์รวม 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างภาพผลงานนักเรียน 
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ภาพที่ 14 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมทํุงดอกไม๎ 
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ภาพที่ 15 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมทํุงดอกไม๎ 
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ภาพที่ 16 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมหน๎ากากฮีโรํ 
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ภาพที่ 17 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมหน๎ากากฮีโรํ 
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ภาพที่ 18 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมทายซิตัวอะไร 
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ภาพที่ 19 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมทายซิตัวอะไร 
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ภาพที่ 20 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน 
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ภาพที่ 21 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน 
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ภาพที่ 22 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก 
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ภาพที่ 23 ภาพผลงานนักเรียน กิจกรรมหุํนกระดุ๏กกระด๊ิก 
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ประว ัติผู๎เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวจตุพร ปทุมารักษ์ 
วัน เดือน ปี เกิด 30 กันยายน 2529 
สถานที่เกิด นครปฐม 
วุฒิการศึกษา ปี 2552 ส าเร็จการศึกษาปริญญาศิลปกรรมศาสตรศึกษาบัตฑิต B.Ed. 

วิชาเอกศิลปกรรมศาสตร์ศึกษา สาขาทัศนศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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